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2 CHARAKTERISKTIKA SKOLY

2.1 Uplnost a velikost koly

Soukroma Zakladni Skola a Matefska Skola B-English, s.r.o., Kraltiv Dvir je uplna skola s deviti
postupnymi ro¢niky. V jednotlivych ro¢nicich prvniho a druhého stupné je zpravidla jeden ro¢nik. Skola
sdruzuje nasledujici zafizeni: $kolu s kapacitou 148 zaki, Skolni druzinu s kapacitou 60 zakl a Skolni
jidelnu.

Skola je od svého zalozeni zaméfena na vyuku anglického jazyka. Kvalita v této oblasti pFivadi
do $koly ziky nejen ze spadového obvodu, ale i ze Sirokého okoli. Skola vyuZzivd znagnou &ast
disponibilnich hodin k posileni vyuky anglictiny (vyuky jiz od 1. tfidy, navyseni poctu hodin) a jazykt
obecné. Na zaklad¢ zadosti podané na Ministerstvo Skolstvi, mladeze a télovychovy byla na Skole
povolena vyuka v anglickém jazyce, a to na L. stupni v pfedmétech vytvarnd vychova a pracovni
ginnosti. Skola se zejména orientuje na piipravu zakia pro dalii studium na stfednich $kolach a v
ucebnich oborech s maturitou. I pfes nespornou naro¢nost vzdélavani zaku skola neztraci ze zietele
vytvafeni pfijemného a podnétného prostiedi, péknych osobnich vtahli mezi zdky navzajem a mezi zaky
a zaméstnanci Skoly.

2.2 Umisténi skoly

Skola je situovana v klidné ¢asti Kralova Dvora v blizkosti piirody. Dopravni dostupnost je velmi
dobra, $kola navic disponuje svym vlastnim $kolnim minibusem. Skola sidli ve dvou budovach, které
jsou propojeny zahradou s hernimi prvky. Jednad se o novostavby, které odpovidaji nejmodernéjSim
standardim.

2.3 Vybaveni Skoly

Skola disponuje dvéma samostatnymi budovami, zahradou s hernimi prvky, zpevnénou plochu
s hernimi prvky, venkovni ucebnu. Ve skole se nachazi kuchyn¢, ve které se ptipravuje kazdy den
Cerstvé jidlo (dopoledni i odpoledni svaciny, obédy — vzdy vybér ze dvou jidel) a v kazdé budové
vydejna stravy.

Vsechny uéebny $koly jsou vybaveny projekéni plochu nebo interaktivni tabuli. Skola poskytuje
zakim moznost ptipojeni k bezdratovému internetu v celém objektu skoly a vyuziti mobilnich pocitaci
a tabletetd. Provozujeme Skolni druzinu a zprostfedkovavame moznosti odpolednich volnocasovych
aktivit. Rodie maji moznost mimo jiné komunikovat se Skolou prostfednictvim rozsahlého
internetového informac¢niho systému. Bezbariérovy pristup je zajistén castecné, jen v nékterych ¢astech
budovy.

2.4 Charakteristika pedagogického sboru

Pedagogicky sbor tvori vedeni §koly, rozsitené vedeni $koly, pedagogové a vychovatelky Skolni
druziny. Vedenim $koly jsou feditelka Skoly, zastupkyné feditelky a zakladatelka Skoly. Do rozsifeného
vedeni $koly patii vedouci vychovatelka SD, vedouci Skolniho poradenského pracovisté, koordinator
SVP, vychovny poradce a vedouci kolni jidelny.

Pocet pedagogickych pracovnikti koresponduje s velikosti skoly a skolni druziny. Vékové slozeni
pedagogickych pracovnikil je optimalni, pedagogicky sbor je smiseny s pievahou Zen. Skola ma snahu,
aby viichni ucitelé, asistenti i vychovatelé byli odborné i pedagogicky zptisobili. Skola podporuje ve
vybranych pripadech doplnéni kvalifikace ucitelll a umoznuje jim studium pfi zaméstnani.

Clenové pedagogického sboru sméfuji k oteviené komunikaci se v§emi ucastniky vychovné
vzdélavaciho procesu — zéky, jejich zdkonnymi zastupci i Sirs$i vefejnosti. Dilezité jsou i partnerské



profesni vztahy mezi uciteli. Jednotlivi pedagogové nepracuji pouze sami za sebe v ramci ,,svého*
vyucovaciho pfedmétu nebo své tfidy. Spolupracuji na rtiznych projektech spojujici vice rocnikd,
vyjezdech, ale také v ramci oborovych skupin.

K rozvoji komunikacnich dovednosti, tymové spoluprace a rozSifovani $kaly pouZzivanych
vzdelavacich metod sméfuje také dalsi vzdélavani pedagogickych pracovniki. Je planovano na zaklade
vyhodnocovani potfeb $koly a profesniho zajmu pedagogi, ktery vedeni skoly pravidelné mapuje mimo
jiné 1 pti pravidelnych setkanich s kazdym pracovnikem minimalné 2x rocné. Charakteristickym znakem
celého sboru je snaha o prohlubovani odborného vzdélani a ziskavani novych informaci a poznatkti v
oblasti pedagogické prace v celé jeji Sifi a prace na svém osobnostnim i profesnim rozvoji.

2.5 Charakteristika zakd

Zaci obvykle dochazeji z blizkého i vzdaleného okoli. Pro piepravu do $koly nejéastéji cestuji
automobily rodi¢i, skolnim minibusem, pésky, vetejnou hromadnou dopravou.

Ttidni kolektivy na 8kole jsou vékové homogenni, Z4ci se u piipravuji na dalsi studium na SS,
vyskyt projevt rizikového chovani na Skole. Rodinné a socialni prostfedi zaki je zpravidla pro skolni
praci velmi podnétné, vétSina rodi¢lh povazuje vzdélani za jednu z nejvétsich zivotnich hodnot. Diky
profilaci Skoly se jedna o kolektivy, kde nejsou Zaci svdzani mistem bydlisté, ale do skoly jezdi ze
Sirokého okoli.

Maximalni pocet zaku ve tfidach je 16, co umoznuje individualizaci vzdélavani. Pro vyuku
anglického jazyka jsou zaci ve tfidé rozdeleni do 2 skupin podle dosazenych vysledkti a posunu v Grovni
jazykovych kompetenci zaka za sledované obdobi. Rozdéleni tfidy znamena, ze vyuka anglického
jazyka probihd ve skupiné maximalné 8 zakli. Ve tfidnich kolektivech jsou také déti ze zahranici,
z bilingvnich rodin, a to dodava Skole kosmopolitni rdz a zaci se mohou takto vzajemné obohacovat
jazykové i kulturné.

2.6 Dlouhodobé, ro¢nikové a celoskolni projekty

Vzdélavaci projekty spoluvytvareji obsah vzdélavaciho procesu jednotlivych ro¢nikti i celé skoly.
Zatazované formy projektl jsou zejména: rocnikové (kratkodobé, celorocni), mezi rocnikové a
celoskolni. Priprava, realizace, vystupy a evaluace projektt zvysuji efektivitu vyucovaciho procesu.
Projekty motivuji zaky a podporuji spolupraci zaki i pedagogi. Pateti projektovych aktivit ve skole jsou
ro¢nikové projekty. Jsou ptfipravovany na obdobi jednoho $kolniho roku, ¢imz vznikt §irsi prostor pro
zapojeni co nejvice vyucovacich pfedméti. Konstrukce téchto projektt vychdzi jak z planovanych
obsahtl vzdélavani zaki v jednotlivych ro¢nicich, tak z osobni profesni profilace ¢lent pedagogického
tymu, z kontextu probiraného uciva, resp. zafazenych prufezovych témat ¢i aktualnich spolecenskych
témat. Tyto projekty jsou samoziejmé prizptsobeny véku zakd a jejich nedilnou soucasti je rozvoj
klicovych kompetenci zakt. Piikladem projektu je Creative Thinking, ve kterém Zaci zpracovavaji téma
dle vlastniho vybéru, pribézn¢ na ném pracuji a v zavéru ho prezentuji spoluzakim i rodi¢tm.

Skola se zapojuje i do projektil typu MAP, JAK, Ovoce do $kol & Mléko do $kol. Spolupracuje
také s Centrem nadani, s British Council, zejména pfi realizaci piipravnych kurzii a Cambridge zkousek
a jazykovych zkousen,

2.7 Skolni shromazdéni

Zaci se podileji na fizeni $koly zejména prostiednictvim Shromazdéni, kde davaji podnéty a
pfipominky k Zivotu a organizaci Skoly, navrhuji zmény, realizuji své napady a spolurozhoduji
v uréitych vybranych oblastech. Shromédzdéni je otevieno vSem zakim a pedagogickym i
nepedagogickym pracovniktim Skoly. Ui déti diskutovat, naslouchat, argumentovat, respektovat nazory
jinych, ale také schopnosti pfijmout zodpovédnost za sva rozhodnuti.



2.8 Spoluprace s rodicCi

Otevienou komunikaci s rodi¢i povazujeme za dulezity aspekt nasi prace. Rodice jsou o pribéhu
vzdéldvani zaki informovani prabézné. Velky vyznam pfikladdme osobnim setkanim zakonnych
zastupci a pedagogl. Pravidelné probihaji konzultani schlizky, Skola preferuje ,tripartitniho
setkavani“. To znamena, Ze se v domluveném case sejdou tfidni ucitel, zakonny zastupce (idealné
zastupci) zéka a zak. Toto slozeni umoziuje najit a pojmenovat ptipadné siln¢ i slabé stranky zaka a
nasledn¢ dohodnout, jaké konkrétni kroky pro jejich dalsi rozvoj, resp. napravu zak, pedagogové a
zakonni zastupci dale podniknou. Ttidni ucitel ma na toto setkani pfipraveny informace a podklady od
vyucujicich, kteti daného zdka vyucuji. Soucasti téchto tripartitnich setkani je hodnoceni rozvoje
klicovych kompetenci jednotlivych zakii. Vedle tfidnich schiizek nabizi $kola moznost konzultaci s
jednotlivymi vyucujicimi a vedeni $koly kdykoli po vzajemné dohodé.

Druhym vyznamnym néstrojem komunikace mezi $kolou, zdkonnymi zastupci zakt a samotnymi
zaky je skolni webova stranka. Zde se mohou zajemci seznamit se zamétenim skoly, terminy potadani
Skolnich akei, kontakty na jednotlivé ¢leny pedagogického sboru, nékterymi dokumenty Skoly.

Skola pro vzajemnou komunikaci vyuziva také webovou platformu SkolaOnline pro
zaznamenavani dochazky, prubézné klasifikace, omlouvani zakid, zadavani tkolid, informace o
planovanych pisemnych pracich véetné obsahu a terminu.

Skole se viak nejedna jen o jednostrannou komunikaci ve sméru §kola — zikonni zastupci. Vitame
také pfipominky a objektivni zpé€tnou vazbu k nasi praci. Upeviiovani vztahl s rodici se déje také
spole¢nymi neformalnimi akcemi, na kterych se setkavaji zaci, ucitelé i rodice celé skoly. K takovym
patii besidky, jarmarky, spolecna snidané na zahradé¢ (Picnic day), Halloween apod.

2.9 Skolsk4 rada

Ve skole pracuje Skolska rada s rovnomérnym zastoupenim zastupce zfizovatele, pedagogu a
zakonnych zastupce nezletilych zaka skoly.

2.10 Partneri Skoly

Do vzdélavaciho procesu ve Skole je pravidelné zakomponovana spoluprace s mnoha dal§imi
institucemi, které mohou ptinést dalsi rozvoj zakim i pedagogtim. Mezi mnoha organizacemi vybirame
napt.. Pedagogicko-psychologické poradny, Speciadlné¢ pedagogicka centra, Narodni pedagogicky
institut CR, Policie CR, Domov seniorti Zdice, Hala Academy, sportovistd v regionu (Lokomotiva
Beroun, Sokolovny, Eden), MAP Beroun, Centrum nadani, British Council, Skills Builder, feditelé kol
v regionu.



3 CHARAKTERISTIKA SKOLNIHO VZDELAVACIHO
PROGRAMU

3.1 Pojeti acile zakladniho vzdélavani

Zakladni vzdé€lavani navazuje na predskolni vzdélavani a na vychovu v rodiné. Zakladni
vzdelavani je jedinou etapou vzdélavani, kterou povinné absolvuje cela populace zakt ve dvou,
obsahov¢, organizaéné a didakticky navazujicich stupnich.

Zéakladni vzdelavani na 1. stupni usnadiiuje svym pojetim piechod zakil z ptedSkolniho
vzdélavani a rodinné péce do povinného, pravidelného a systematického vzdélavani. Je zalozeno na
poznavani, respektovani a rozvijeni individudlnich potieb, na moznostech a zajmech kazdého zaka;
véetn¢ zakl se specialnimi vzdélavacimi potiebami. Vzdélavani svym cinnostnim a praktickym
charakterem a uplatnénim odpovidajicich metod motivuje Zdky k dal§imu uceni, vede je k uCebni
aktivité a k poznani, ze je mozné hledat, tvofit a nalézat vhodnou cestu feSeni problémd.

Zakladni vzdelavani vyzaduje podnétné a tvirci Skolni prostedi, které stimuluje nejschopnéjsi
zaky, povzbuzuje méné nadané, chrani i podporuje zéky nejslabsi a zajistuje, aby se kazdé dité
prostiednictvim vyuky ptizpisobené individudlnim potfebdm optimalné vyvijelo v souladu s vlastnimi
predpoklady pro vzdélavani.

Z&kim musi byt dana moZnost zazivat uspéch, nebat se chyby a pracovat s ni.

V pribéhu zékladniho vzdélavani zaci postupné ziskavaji takové kvality osobnosti, které jim
umozni pokra¢ovat ve studiu, zdokonalovat se ve zvolené profesi a béhem celého zivota se dale
vzdelavat a podle svych moznosti se aktivng podilet na zivoté spole¢nosti.

Obecné cile zakladniho vzdélavani:

- umoznit zakim osvojit si strategie uceni a motivovat je pro celoZivotni uceni,

- podnécovat zaky k tvorivému mysleni, logickému uvazovani a k feSeni problémd,

- vést zaky k vsestranné, ucinné a oteviené komunikaci,

- rozvijet u zakt schopnost spolupracovat a respektovat praci a uspéchy vlastni i druhych,

- pfipravovat zaky k tomu, aby se projevovali jako svébytné, svobodné a zodpovédné
osobnosti, uplatiiovali sva prava a napliovali své povinnosti,

- vytvaret u zakl potfebu projevovat pozitivni city v chovani, jednani a v prozivani
zivotnich situaci; rozvijet vnimavost a citlivé vztahy k lidem, prostiedi i k pfirod¢,

- ucit zaky aktivné rozvijet a chranit fyzické, dusevni a socialni zdravi a byt za néj
odpovédny,

- veést zaky ktoleranci a ohleduplnosti k jinym lidem, jejich kulturam a duchovnim
hodnotam, ucit je zit spole¢né s ostatnimi lidmi,

- pomahat zakiim poznavat a rozvijet vlastni schopnosti v souladu s realnymi moznostmi a
uplatilovat je spolu s osvojenymi védomostmi a dovednostmi pfi rozhodovani o vlastni
zivotni a profesni orientaci.

3.2 Zaméreni Skoly

Povazujeme za nejdulezitéjsi zamerit se na jazykovou vybavenost zaki.

Cilem s$koly je ptispét vSemi silami a prostiedky k vychoveé odpovédného, socialné tolerantniho
obcana, vybaveného zdkladnimi védomostmi a dovednostmi pro plnohodnotny Zivot. NaSe Skola se



zameétuje na rozsifenou vyuku anglického jazyka, nékteré pfedméty vyucujeme v anglickém jazyce.
Anglicky jazyk je taktéz posilen béhem odpoledni Skolni druziny.

Celému pedagogickému sboru jde o to, aby Zaci pochopili, ze je nutné se stale vzdélavat, je
nezbytné pfijimat nové poznatky, které vyuziji pti dalSich ¢innostech. Pokrok se neda zastavit a proto,
kdo nechce zistat stat mimo déni a v zivoté chce néco dokazat, musi se cely zivot vzdélavat.

Vytvofili jsme $kolni vzdélavaci program, jehoz uskute¢novani ve v§ech vzdelavacich oblastech,
vzdélavacich oborech a prifezovych tématech, sméfuje ke stanovenému cili.

Kazdy zak opoustéjici nasi Skolu si odnasi zaklady pro dalsi vzdélavani.
3.3 Vychovné avzdélavaci strategie

Vychovné a vzdélavaci strategie uzivame jako spole¢né postupy uplatnéné ve vyuce i mimo ni,
jimiz utvaiime a rozvijime klicové kompetence zakt. Kompetence vychazi z platného RVP pro zakladni

Skoly.

3.3.1 Kompetence k u¢eni

VYCHOVNE A VZDELAVACI STRATEGIE FORMY A METODY PRACE

- zaky podrobné seznamime s danymi materily a - diskuse
nastroji tak, aby je Zak umél pojmenovat - skupinové préce
vedeme zaky k poradku na pracovisti - préce s textem, informacemi

- vedeme zaky k zodpovédnosti za svou praci a internetem
- ucime zdky spravné definovat Zivotni prostiedi a - pozorovani
c?gﬁ?‘é (\{ﬁiby mezi ¢lovékem a jeho Zivotnim - pokus: ndzornd
p ) ) demonstracni, dovednostné
- podporujeme u zaki vlastni tvotivost a tvorbu praktické: individudlni,
- nabizime zakiim vhled do problematiky jednotlivych skupinové
profesnich oblasti - vyklad
- rozvijime u zakl schopnost adekvatné¢ odhadnout své - projekt

schopnosti a hranice - samostatna prace a tvorba

- ¢ime zak ravneé I alezité inform s , . ,
ucime zaky spravné vybrat dulezité informace - udeni o Zivotnich situacich

rozvijime u zakt schopnost stanovit si své vlastni - brainstorming

cile
- exkurze

- beseda

= kritické mysleni

- myslenkové mapovani

- didaktické a pohybové hry

3.3.2 Kompetence k feSeni problémi

VYCHOVNE A VZDELAVACI STRATEGIE FORMY A METODY PRACE

- rea%ujeme na aktualni problémove situace, kterych - navozovani modelovych
nasledn¢ vyuzivame a analyzujeme je situaci

- spolecné se zaky hledame vhodna feseni a - brainstorming
ovétfujeme jejich spravnost - diskuse

- predkladame k feseni problémové situace - dramatizace

- umoziujeme vyhledavat vice moznosti feSeni - srovnavéani

- vedeme zaky k vytrvalosti, pfekonavani prekazek - simulace




uéime sebereflexi, sebehodnoceni a sebekritice,
vedeme k zaznamenavani sebehodnoceni, u¢ime
pfijimat vnéjsi hodnoceni

u¢ime pracovat samostatng, u¢ime spravné
rozhodnout o postupu feSeni, vedeme k rozpoznani a
vyhodnoceni efektivnosti postupu feseni

rozhovor

diagnostické texty

vyukové programy na PC
samostatna a skupinova prace
projekty

vyklad
experiment
3.3.3 Kompetence komunikativni
VYCHOVNE A VZDELAVACI STRATEGIE FORMY A METODY PRACE

ucime zaklady logiky, vhodn¢ interpretovat hlavni
myslenku a usporadat informace do systému

uc¢ime reprodukovat uloZenou informaci, aby zak
umél vysvétlit slozita fakta — jednotlivosti vyjadiuje
v obecnéjsi podobe

ucime zaky odlisit podstatné od vedlejsiho

ucime Zzaka vhodnou formou zaznamenat své
mySlenky do naleZitého projevu (styl, pravopis),
seradit je a usporadat v logickém sledu

uc¢ime navazovat kontakty v celém svété, které jsou
prinosné a obohacujici

u¢ime komunikovat v cizim jazyce, pouZivat
komunikativni dovednosti k dalSimu studiu v
osobnim a profesnim Zivoté

u¢ime vyuzivat teoretickych poznatkli v praxi

ucime tyto dovednosti vyuzivat k vytvateni vztaht
vedoucich ke zhodnoceni socidlniho a spolecenského
chovani

ucime je rozliSovat rtizné typy zvuki, jasné davat
najevo svijj souhlas a nesouhlas, svoje zaujeti

rozvijime vizualni premysleni (grafy, mapy,
diagramy, piehledy)

vedeme k tomu, aby se Zak umél vyjadiovat a_
sdélovat své prozitky, pocity a nalady riznymi
prostredky

ucime znat sva prava a nebat se na né¢ upozornit,
vedeme je k sebereflexi a kritickému zhodnoceni
vysledku své prace

ucime je ddvat najevo sva rozhodnuti s piihlédnutim
k pravidlim etiky, respektovat nazory druhych, znat
sva prava a nebat se na n€ upozoriovat, vede je k
diplomacii

ucime zaky naslouchat, nezasahovat do repliky
mluvc¢iho a nechat mluvéiho dokonéit myslenku,
nezkreslovat fakta a nazory druhych

ucime je hledat, ziskavat a vyuzivat informace z
celého svéta a prezentovat vysledky své prace,

ruzng¢ reagovat na rozvoj informacnich a
ﬁomunikaénich technologii, rozpoznat manipulaci a
reagovat na ni

seznamujeme je s typy informacnich prostiedkd,
ucime je vhodné si tyto prostfedky vybirat a
aplikovat pro zadany ukoly

kritické mysleni
rozhovor

prace s textem
vyuka podporovana
pocitacem
samostatna a skupinova prace
diskuse

beseda

projev

prednaska, vyklad
dramatizace

metody nazorné
demonstra¢ni

projektova vyuka
komunitni kruh
didaktické hry
projektové vyucovani
prace s médii a PC




ucime je informace zpracovat, prezentovat, vyvodit
obecné¢ informace, klasifikovat jejich dilezitost a
vést si efektivné svoji vlastni dokumentaci

334

Kompetence socialni a personalni

VYCHOVNE A VZDELAVACI STRATEGIE

FORMY A METODY PRACE

zafazujeme praci ve skupiné

vedeme zaky ke spolupraci se vSemi ve tiidé
vedeme zaky k vytvareni pravidel prace ve skupiné a
jejich dodrzovani

motivujeme zaky k hodnoceni své prace
umoznujeme zakim stiidani roli pfi préci ve skuping
vedeme zaky k uvédomovani si svych prednosti a
nedostatkl

rozvijime v zacich zodpovédnost za provedenou
praci

umoznujeme poznavani vlastnich schopnosti déti

vedeme zaky k vyjadreni a obhajeni vlastniho
nazoru, respektovani nazort ostatnich

vedeme zaky pomoci ostatnim a k pozadani o pomoc

skupinova prace
sebehodnoceni zaka
projekty, prezentace
prozitkové hry

dotaznik

reflexe prace ve skupiné
projektové vyucovani
prednasky, besedy
debata, diskuse

3.35

Kompetence obcanské

VYCHOVNE A VZDELAVACI STRATEGIE

FORMY A METODY PRACE

vedeme ke snasenlivosti a toleranci k odliSnostem
seznamujeme zaky s riznymi kulturami
vytvafime spole¢n€ se zaky pravidla chovani a
souziti ve skole i mimo ni, dusledn¢ vyzadujeme
jejich plnéni

vedeme zaky k zodpovédnosti

vlastnim piikladem nabadame zaky ke slusnému
chovani

seznamujeme zaky s vyznamnymi osobnostmi,
udalostmi a tradicemi

podporujeme zajem o spolecenské déni ve skole,
mesté, regionu (kultura, sport)

netolerujeme nasili, rasovou nesnaSenlivost,
diskriminaci

exkurze

dlouhodobé projekty
diskuse

prednaska

beseda

navs$téva kulturnich zafizeni

soutéze
videoprojekce

3.3.6

Kompetence pracovni

VYCHOVNE A VZDELAVACI STRATEGIE

FORMY A METODY PRACE

zaky podrobn¢ sezndmime s danymi materialy a
nastroji tak, aby je Zak umél pojmenovat

vedeme zaky k poradku na pracovisti
vedeme zaky k zodpovédnosti za svou praci

ucime zaky spravné definovat Zivotni prostiedi a
chépat vazby mezi clovékem a jeho zivotnim
prostiedim

diskuse
skupinova prace

prace s textem, informacemi

a internetem
pozorovani
pokus: nazorné

demonstrac¢ni, dovednostné




podporujeme u zakl vlastni tvofivost a tvorbu

nabizime zaktim vhled do problematiky jednotlivych
profesnich oblasti

rozvijime u zakd schopnost adekvatné odhadnout
své schopnosti a hranice

ucime zaky spravné vybrat dulezité informace

rozvijime u zakt schopnost stanovit si své vlastni
cile

praktické: individualni,
skupinové

vyklad

projekt

samostatna prace a tvorba
uceni o zivotnich situacich
brainstorming

exkurze

beseda

kritické mysleni
myslenkové mapovani
didaktické a pohybové hry

3.3.7 Kompetence k digitalni

VYCHOVNE A VZDELAVACI STRATEGIE

FORMY A METODY PRACE

piipravujeme zaky na zivot ve svété digitalnich
technologii

vedeme zaky sebejisté, kriticky a odpovédné
pouzivat digitalni technologie

zahrnujeme informacni a datovou gramotnost,
komunikaci a spolupraci, medialni gramotnost,
tvorbu digitalniho obsahu (v¢etn¢ programovani),
bezpecnost (veetné schopnosti snadno se pohybovat
v digitalnim prostfedi a kompetenci souvisejicich s
kybernetickou bezpecnosti), otazky souvisejici s
duSevnim vlastnictvim, feSeni problému a kritické
mysleni."

uc¢ime interagovat s informacni komunikaci pfi
vyuce, v praci a pii uasti na déni ve spole¢nosti
rozvijime chapani vyznamu digitalnich technologii
pro lidskou spolecnost

pomahame vytvaret a upravovat digitalni obsah
kombinuje rizné formaty, a napomaha vyjadiovat se
za pomoci digitalnich prostiedkt

dohliZzime na predchazeni situacim ohrozujicim
bezpecnost zatizeni i dat, situacim s negativnim

dopadem na jeho télesné a dusevni zdravi i zdravi
ostatnich; pi1 spolupraci

rozvijime komunikaci a sdileni informaci v
digitalnim prostfedi a motivujeme k etickému

jednani a chovani

praktické ¢innosti
uceni napodobou
skupinova prace
prace ve dvojicich
pokus, experiment
prezentace
poslech
samostatna tvorba
prohlidka
ro¢nikova prace
badatelstvi
diskuse




3.4 Zabezpeceni vyuky zakl se specialnimi vzdélavacimi potfebami,
zakl mimoradné nadanych a zaku cizincl

Pti zabezpeceni vyuky zakl se specidlnimi vzdélavacimi potfebami (SVP) se snazime vytvaret
podnétné a bezpecné prostiedi pro vSechny zaky, rodice i pedagogy. Jde o inkluzivni ptistup skoly, ktery
spo¢iva v budovani spoledenstvi pe¢ujici o viechny a je oteviené viem. Zaci se SVP jsou v nasi skole
vzdelavani formou individualni integrace do bézné tfidy.

Na zakladé pisemného doporuceni skolského poradenského zafizeni, Zadosti rodi¢t a rozhodnuti
treditele skoly je t€émto zZaktm zpracovan individualni vzdélavaci plan (IVP), ve kterém jsou mimo jiné
uvedeny metody a formy vyuky, pedagogické strategie a postupy, pfipadné kompenzacni a ucebni
pomtcky, zptisoby hodnoceni vysledkti vzdélavani. IVP sestavuje tfidni ucitel na zakladé doporuceni
Skolského poradenského zatfizeni a ve spolupraci se Skolnim specialnim pedagogem, vychovnym
poradcem, zakonnymi zastupci a dalS§imi vyucujicimi. Vychazi ze Skolniho vzdélavaciho programu.

3.4.1 Zabezpeceni vzdélavani zakl se specidlnimi vzdélavacimi potiebami

Na vzdélavani zakt se specidlnimi vzdélavacimi potfebami (dale jen SVP) se podili ucitel daného
pfedmétu, piipadné asistent pedagoga a ¢lenové Skolniho poradenského pracovisté (dale jen SPP). Zaci
se SVP maji pravo na bezplatné poskytovani podptirnych opatieni.

Skola uplatiiuje podptirnad opatfeni prvniho stupné bez doporudeni $kolského poradenského
zafizeni, je-li tomu tieba, pak vytvari plan pedagogické podpory (dale jen PLPP), v némz shrnuje
podpiirna opatieni prvniho nebo druhého stupné.

Utelem podpory vzdélavani téchto zakd je plné zapojeni a maximalni vyuziti vzdélavaciho
potencialu kazdého zaka s ohledem na jeho individudlni mozZnosti a schopnosti. Pedagog tomu
prizptisobuje vzdélavaci strategie a metody na zaklade stanovenych podplrnych opatieni. V ptipade, ze
ucitel vysleduje u zaka projevy, které by mohly byt zpisobeny specifickou poruchou uceni nebo jinym
handicapem, ktery narusuje proces edukace, uvédomi o tom pracovniky SPP a dohodnou se na
podptrnych opatfenich prvniho stupné. Je-li tomu tfeba, zpracuje ve spolupréci s nimi plan pedagogické
podpory.

Plan pedagogické podpory zahrnuje zejména popis obtizi a specialnich vzdélavacich potieb zaka,
vybrana podpiirna opatieni prvniho stupné, stanoveni cili podpory a zplisobu prace. Poskytovani
podptrnych opatieni prvniho stupné ucitel pribézné vyhodnocuje. Pokud v ramci PLPP dochazi k
naplnéni cili, mize dojit k jeho prodlouzeni. V ptipadé, ze doslo ke kompenzaci obtizi, mize byt na
zaklad¢ vyhodnoceni podpora v ramci PLPP ukoncena. Neni-li tomu tak a nepostacuje-li poskytovani
podptrnych opatfeni prvniho stupné, doporuci ucitel ve spolupraci se skolnim specidlnim pedagogem
nebo se Skolnim psychologem zletilému Zakovi nebo zakonnému zastupci zaka vyuziti poradenské
pomoci $kolského poradenského zatizeni (dale jen SPZ).

Do doby zahajeni poskytovani podpirnych opatfeni na zékladé doporuéeni SPZ poskytuje $kola
podpiirna opatfeni prvniho stupné, ptipadné i na zakladé PLPP, ktery je v ptipadé potieby aktualizovan.
S planem pedagogické podpory seznami pracovnik SPP Zaka, zakonného zastupce Zaka, viechny
vyucujici zaka a dalsi pedagogické pracovniky podilejici se na provadéni tohoto planu. Plan obsahuje
podpis osob, které¢ s nim byly seznameny. Pokud by zakonny zastupce nevyuzil poradenskou pomoc
SPZ a $kola by byla nadéle presvédéena, Ze toto je v zajmu vzdélavani zaka, pozada o spolupraci organy
vefejné moci (OSPOD). Poradenskou pomoc SPZ miize vyuzit zik nebo jeho zakonny zastupce i na
zékladé vlastniho uvazeni. Jestlize SPZ doporuéi pokratovani v realizaci podpiirnych opatieni prvniho
stupné, skola PLPP aktualizuje.

Pokud budou v doporuéeni SPZ navrzena podptrna opatieni druhého a vyssiho stupné, zpracuje
Skola individualni vzdélavaci plan (dale jen IVP) na zakladé zadosti a udéleni pisemného informovaného
souhlasu zletilého zdka nebo zakonného zastupce. IVP zacina skola tvotit bezodkladné, nejpozdéji do 1
mesice po obdrZeni doporuceni a Zadosti zletilého zaka nebo zakonného zastupce zaka o IVP.
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Individudlni vzdéladvaci plan sestavuji tfidni ucitelé ve spolupraci se Skolnim specidlnim
pedagogem a uciteli pfislusnych pfedmétl. Vzdélavani podle IVP je poskytovano na zékladé pisemného
informovan¢ho souhlasu zletilého zaka nebo zdkonného zéstupce. Realizace IVP je pravidelné
kontrolovéana, zejména v obdobich pribézného hodnoceni zakt. Dale pak jedenkrat ro¢né je IVP
vyhodnocen ve spolupraci s pracovniky SPZ, které zpracovalo doporuéeni pro tvorbu IVP.

Vzdélavani déti se SVP probihd béznym zptisobem na podkladé podptirnych opatieni s tim, ze
ucitelé se ve vztahu k zakiim se SVP zaméfuji na pfipadné pfimétené upravy ocekavanych vystupi ¢i
uciva, kterym jsou napliovany ocekavané vystupy v jednotlivych vyucovacich predmétech (Uiprava
metod, popfipadé obsahu a rozsahu vyuky, individualizace hodnoceni atd.). Dtraz je kladen na
spolupraci vsech zacastnénych subjektl ve vychovné vzdélavacim procesu — tedy zaka, zakonnych
zastupcil a pedagogt, coZ je zakladnim pfedpokladem Gspésného vzdélavani zaka se SVP.

3.4.2 Zabezpeceni vzdélavani 74kl s lehkym mentalnim postiZzenim

U zaki s pfiznanymi podplirnymi opatienimi od tetiho stupné podpory s lehkym mentalnim
postizenim bude vzdélavani zabezpedeno upravami oéekavanych vystupti stanovenych v tomto SVP za
vyuziti podptrného opatieni IVP. Je tak mozné upravovat ocekdvané vystupy vzdélavani, ptipadné je
mozné ptizpusobit 1 vybér u€iva. Pro zaky s pfiznanymi podplirnymi opatienimi spocivajicimi v uprave
vzdelavacich obsahti mize byt v souladu s principy individualizace a diferenciace vzdélavani
zafazovana do IVP na doporuéeni SPZ specialné pedagogicka a pedagogické intervence.

Na tvorb& IVP a na vzdé&lavani Zika se podili tiidni ugitel, uéitelé dalsich predmétil, SPP, zakonni
zastupci, pripadné asistent pedagoga a zastupce Skolského poradenského zafizeni. Doporuci-li
akreditované poradenské zatizeni podporu zakovi asistentem pedagoga, zada skola o zfizeni jeho funkce
a o finan¢ni prostfedky na jeho plat. Vzdélavani se pak uskutecniuje s podporou asistenta pedagoga ve
vymezené hodinové dotaci.

3.4.3 Zabezpeceni vzdélavani Zakli nadanych a mimotradné nadanych

Postup pfi zajisStovani vyuky je obdobny jako u zaki se specialnimi vzdélavacimi potiebami. Tato
skute¢nost vychazi z toho, ze také nadany, resp. mimoiadné nadany zak ma specialni vzdélavaci potieby.
V ptipadg, Ze u¢itel vysleduje u zaka projevy nadani, informuje o svém zjisténi SPP a zakonné zastupce
zaka. Pro nadaného zaka je mozné zpracovani planu pedagogické podpory podle zasad popsanych v
kapitole zabezpeceni vzdélavani zaki se specidlnimi vzdélavacimi potfebami, jehoz obsahem muze byt
rozsifeni obsahu vzdélavani nad ramec tohoto SVP.

Zaci mimofadné nadani jsou integrovani do b&znych t¥id na zakladé doporudeni $kolského
poradenského zatizeni, které provadi zjistovani mimofadného nadani, ptipadné ve spolupraci s
prislusnymi odborniky na oblast ¢i okruh oblasti, ve kterych zak projevuje nadani. Vyuka probiha podle
planu pedagogické podpory nebo podle individualnich vzdélavacich plant. Soucasti individualniho
vzdélavaciho planu je informovany souhlas zdkonného zastupce zaka.

V individualnim vzd€lavacim planu jsou rozpracovany zaveéry a doporuceni akreditovaného
poradenského zatizeni do podoby oc¢ekavanych vystuptl, uciva a vhodnych vzdélavacich strategii pro
obdobi §kolniho roku nebo jeho zbyvajici ¢asti nad ramec SVP. Souéasti individualniho vzdélavaciho
planu mimotradn¢ nadaného zdka mize byt i jeho Ucast ve vyuce nékterych vyucovacich predméti v
ro¢niku vys$§im nez jaky zak navstévuje.

Vyuka 74kt mimotadné nadanych se v pfedmétech, ve kterych je integrace stanovena, zamétuje
na jejich individualni rozvoj s rozsifenim obsahu vzdélavani. V odivodnénych ptipadech je mozné
pretadit mimofadné nadaného zaka do vyssiho rocniku bez absolvovani pfedchoziho ro¢niku na zaklade
zkousek vykonanych pied komisi, kterou jmenuje feditel Skoly.
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3.4.4 Zabezpeceni vzdélavani zaki cizinct

Zéci — cizinci jsou zafazeni do ro¢niku, jemuz odpovidaji vékem s ptihlédnutim k dosavadnimu
prabéhu vzdelavani, resp. k jazykové vybavenosti zaka. Probiha orienta¢ni diagnostika jazykovych
schopnosti a podle potieby je sestaven plan pedagogické podpory (PLPP), ¢i individudlni vzdélavaci
plan Zaka, ktery je vytvofen na zaklad¢ doporuceni Skolského poradenského zatizeni, jehoz cilem je
pojmenovat vSechny oblasti, v nichz dany zak potfebuje intenzivné rozvijet své jazykové dovednosti, a
stanovit cile, jichz by mél zak ve vymezenych oblastech dosahnout.

Zaci s odlisnym matefskym jazykem, kteti budou mit specialni vzdélavaci potieby, které mohou
byt ve spojitosti se znalosti, pfipadné neznalosti jazyka, patii do skupiny zakd s odliSnymi Zivotnimi
podminkami a z odlisného kulturniho prostiedi, tudiz maji narok na podptirna opatieni. Jedna se zejména
o podporu vyuky ceského jazyka, soucasné tito Zaci maji narok na podporu v piipravé na skolu,
pedagogickou intervenci, pokud to bude tfeba, mohou obdrzet vSechna podpirna opatieni jako zaci
majoritni populace.

Pro hodnoceni zéka — cizince zejména z oboru, resp. predmétu Cesky jazyk a literatura je nutné
povaZovat piipadnou jazykovou bariéru za zdvaznou souvislost, ktera ovliviiuje vykon zdka. Pfi
hodnoceni vykonu zaka i v ostatnich pfedmétech pedagog musi zohlednit uroven znalosti ¢eského
jazyka, resp. do jaké miry pfipadna jazykova bariéra ovliviiyje redlny vykon zaka.

3.5 Prlfezovatémata

Prifezova témata ve Skolnim vzdélavacim programu vytvareji pfilezitost pro individudlni
uplatnéni zaki i pro jejich vzajemnou spolupraci a poméhaji rozvijet osobnost zaka ptredevsim v oblasti
postojt a hodnot.

Tematické okruhy prafezovych témat prochéazeji napti¢ vzdélavacimi oblastmi a umoznuji
propojeni vzdélavacich oborti. Tim pfispivaji ke komplexnosti vzdélavani zaki a pozitivné ovliviiuji
proces utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci zaka.

Prafezova témata tvori povinnou soucast zakladniho vzdélavani. VSechna témata vSak nemusi byt

zastoupena v kazdém rocniku. Povinnosti §koly je nabidnout prifezova témata postupné v prubéhu
zékladniho vzdélavani.

Nase $kola zafazuje prafezova témata podle témat okruhu:

- zakomponovanim do obsahu uciva vyucovaciho ptedmétu podle aktualni potifeby zakt
- samostatnym tfidnim nebo Skolnim projektem nebo soutézi
- organizovanim exkurzi, vyleti, skoly v ptirodé
Konkrétni realizace PT na nasi Skole je rozpracovana ve schématu zatfazeni PT do vyuky podle

ro¢niku a predmétu.

Prufezova témata

- Osobnostni a socialni vychova

- Vychova demokratického ob¢ana

- Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech
- Multikulturni vychova

- Environmentalni vychova

- Medialni vychova
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3.5.1 Charakteristika prifezovych témat

3.5.1.1 Osobnostni a socidlni vychova

Toto téma v sob¢ zahrnuje formativni prvky, je praktické a ma kazdodenni vyuziti v béZzném
zivote, jeho smyslem je poméhat kazdému zakovi utvaret praktické zivotni dovednosti, pomahat hledat
vlastni cestu k Zivotni spokojenosti zalozenou na dobrych vztazich k sob¢ samému i k dals$im lidem a
svétu.

U¢ivem se stava sam zak, stava se jim konkrétni Zdkovska skupina a stavaji se jim i bézné situace
kazdodenniho Zivota.

Prafezové téma Osobnostni a socialni vychova prolina vétSinu vyucovacich predmét. VSechny
tematické okruhy se uskute¢nuji prakticky, formou her, cvi¢eni, modelovych situaci a dialogti. V ramci

vyuky a tfidnickych hodin §kola aplikuje rozvojové nastroje z uceleného systému na rozvoj mékkych
dovednosti Skills Builder.

Cilové zaméfeni:

- vede k porozuméni sob¢ samému a k druhym

- napomaha ke zvladani vlastniho chovani

- pfispiva k utvatreni dobrych mezilidskych vztahti ve tfid€ i mimo ni

- rozviji zakladni dovednosti dobré komunikace

- utvarii a rozviji zakladni dovednosti pro spolupraci

- umoznuje ziskat zakladni socialni dovednosti pro feSeni konflikth

- formuje studijni dovednosti

- podporuje dovednosti a ptinasi védomosti tykajici se duSevni hygieny

- pomaha k utvareni pozitivniho postoje k sob¢ a druhym lidem

- vede kuvédomovani si hodnot spoluprace a pomoci; k riznosti nazord a ptistupl k feseni
problémil

- ptispiva k uvédomovani si mravnich rozméra riznych zpisobu lidského chovani

- napomaha primarni prevenci socialné-patologickych jevii a skodlivych zptisobti chovani

3.5.1.2  Vychova demokratického obcana

Prarezové téma Vychova demokratického ob¢ana predstavuje soubor hodnot, a to spravedlnosti,
tolerance a odpovédnosti, rozvoj kritického mysleni, védomi svych prav a povinnosti a porozuméni
demokratickému usporadani spolecnosti a porozuméni demokratickym zpisobiim feseni konflikti a
problémd.

Prafezové téma ke své realizaci vyuziva nejen tematické okruhy, ale i zkuSenosti zaki a celkové
klima $koly. Toto prifezové téma ma velmi blizko ke vzdélavaci oblasti Clovek a jeho svét (lidska a
obcanska prava, demokratické fizeni a rozhodovani, vztah k domovu a vlasti).

Cilové zaméfeni:

- vede k aktivnimu postoji v obhajovani a dodrZovani lidskych prav a svobod
- vede k pochopeni vyznamu tadu, pravidel a zakoni
- posiluje vlastni védomi odpoveédnosti za rozhodnuti tfidy

- rozviji a podporuje komunikativni, formulacni, argumenta¢ni, dialogické a prezentacni
schopnosti a dovednosti

13



- prohlubuje empatii, schopnost aktivniho naslouchéni a spravedlivého posuzovani
- vede ke kritickému mysleni, k otevienému postoji v zivoté
- vychovava k ucté k zakonu
- rozviji disciplinovanost a sebekritiku
- vede k utvafeni hodnot — spravedlnost, svoboda, solidarita, tolerance
- udi sebetcté a sebedivere
- motivuje k ohleduplnosti a ochoté¢ poméahat slabsim
- vede k respektovani kulturnich, etnickych a jinych odlisnosti
- uci schopnosti kompromisu
3.5.1.3  Vychova k mysleni v evropskych a globdlnich souvislostech

PrilezZitost realizace tohoto prufezového tématu poskytuje hned n€kolik vzdélavacich oblasti -
Clovék a jeho svét (vyuZivaji se zkusenosti a poznatky zaki z b&Zného Zivota i mimotadnych udalosti
v rodin¢, v obci a v nejbliz§im okoli); Jazyk a jazykova komunikace (nezastupitelny nastroj uceni a
zpracovavani informaci a dorozumivani); Uméni a kultura (porozuméni evropskym kulturam a jejich
vztah k evropské a svétové kultute); Clovék a zdravi (pomaha orientovat se v globalnich problémech
souvisejicich se zdravim, zajem zakl o sport — olympijské idea).

Cilové zaméfeni:

- rozviji a integruje zakladni védomosti potiebné pro porozumeéni socidlnim a kulturnim
odlisnostem mezi narody

- vliv kulturnich, ideologickych rozdilii na vznik a feSeni globalnich problémi v jejich
souvislostech

- umoziuje pochopeni struktury a funkce mezinarodnich a nevladnich organizaci, kontrola
dodrzovani lidskych prav a svobod

- pomahd nachazet spole¢né znaky a odlisnosti evropskych kultur
- rozsifuje dovednosti potebné pro orientaci v evropském prostiedi
- pochopeni vyznamu Evropské unie
- pomahd pfekonavat stereotypy a predsudky
- moznost volby Zivotnich perspektiv v evropské a mezinarodni dimenzi
- utvari pozitivni postoj ke kulturnim rozmanitostem, k tradi¢nim evropskym hodnotam
- osvojovani principti chovani evropského ob&ana
3.5.1.4  Multikulturni vychova

Prafezové téma Multikulturni vychova umoziuje zaklim seznamovat se s rozmanitosti riznych
kultur, jejich tradicemi a hodnotami. Rozviji smysl pro spravedlnost, solidaritu a toleranci, vede
k chapani a respektovani sociokulturnich rozmanitosti. Multikulturni vychova se dotyka i mezilidskych
vztaht ve $kole, vztahil mezi uditeli a zaky, mezi zaky navzajem, mezi §kolou a rodinou. Skola jako
prostiedi, v némz se setkavaji zaci z nejriiznéjSiho socialniho i kulturniho zazemi, by méla zabezpecit
takové klima, kde se budou vsSichni citit rovnopravné, kde budou v majoritni kultuie tspésni i Zaci
minorit a Zaci majority budou poznavat kulturu svych spoluzakt — ptislu$nikti minorit.

Vybér tematickych okruhil pfi zafazovani do vyuky vzdy vychazi z aktualni situace ve skole,
reflektuje déni v misté Skoly a soucasnou situaci ve spole¢nosti.

Cilové zaméfeni:
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asy

- poskytuje zakim zakladni znalosti o riznych etnickych a kulturnich skupindch zijicich
v Ceské a evropské spolecnosti

- rozviji dovednost orientovat se v pluralitni spole¢nosti a vyuZzivat interkulturnich
kontaktii k obohaceni sebe i druhych

- udi zaky komunikovat a zit ve skupin¢ s ptislusniky odlisnych sociokulturnich skupin,
uplatiiovat sva prava a respektovat prava druhych, chapat a tolerovat odlisné zajmy,
nazory i schopnosti druhych

- udi ptijmout druhého jako jedince se stejnymi pravy, uvédomovat si, Ze vSechny etnické
skupiny a vSechny kultury jsou rovnocenné a zadna neni nadfazena jiné

- rozviji schopnost poznavat a tolerovat odliSnosti jinych narodnostnich, etnickych,
nabozenskych, socialnich skupin a spolupracovat s ptislusniky odlisnych sociokulturnich
skupin

- rozviji dovednost rozpoznat projevy rasové nesnasenlivosti a napomaha prevenci vzniku
xenofobie

- uci zdky uvédomovat si mozné dopady svych verbalnich i neverbalnich projevii a
pripravenosti nést odpovédnost za své jednani

- poskytuje znalost nékterych zakladnich pojmii multikulturni terminologie: kultura,
etnikum, identita, diskriminace, xenofobie, rasismus, narodnost, netolerance aj.

- pomaha zaktm prostfednictvim informaci vytvaret postoje tolerance a respektu
- napomaha zaktim uvédomit si vlastni identitu, byt sam sebou

- stimuluje, ovlivituje a koriguje jednani a hodnotovy systém zakd, u¢i je vnimat odli$nosti
jako zdroj obohaceni, nikoli jako zdroj konfliktu

- pomahd uvédomovat si neslucitelnost rasové, ndbozenskeé ¢€i jiné intolerance s principy
zivota v demokratické spolecnosti

- vede k angaZovanosti pfi potirani projevil intolerance, xenofobie, diskriminace a rasismu

- uci vnimat sebe sama jako obcCana, ktery se aktivné spolupodili na utvareni vztahu
spolecnosti k minoritnim skupinam

3.5.1.5 Environmentailni vychova

Pritfezové téma Environmentalni vychova v zdkladnim vzdélavani vychéazi z komplexniho
pojimani vztahu ¢loveka k zivotnimu prostiedi, za které je povazovano vse — od nejblizsiho okoli po
biosféru. Propojuje hlediska pfirodovédna, socialni, technickoekonomicka i estetickd. Environmentalni
vychova vede jedince k pochopeni komplexnosti a slozitosti vztahti ¢lovéka a zivotniho prostiedi, tj.
k pochopeni nezbytnosti postupného prechodu k udrzitelnému rozvoji spole¢nosti a k poznani vyznamu
odpovédnosti za své jednani i jednani spole¢nosti.

Umoziuje sledovat a uvédomovat si dynamicky se vyvijejici vztahy mezi ¢lovékem a prostiedim
pii pfimém poznavani aktudlnich hledisek ekologickych, ekonomickych, védeckotechnickych,
politickych a ob&anskych; hledisek ¢asovych i prostorovych.

V maximalni mife vyuziva pfimych kontakti zaki s okolnim prostfedim a podporuje rozvijeni
mysleni s vyraznym ovliviiovanim emocionalni stranky osobnosti jedince.
Zduraznuje pochopeni objektivni platnosti zakladnich pfirodnich zakonitosti; postaveni ¢lovéka

v ptirod¢ a komplexni funkce ekosystému ve vztahu k lidské spole¢nosti, tj. pro zachovani podminek
zivota, pro ziskani obnovitelnych zdrojl surovin a energie.

Cilové zaméfeni:

- rozviji porozuméni souvislostem v biosféte, vztahtim ¢lovéka a prostiedi a disledkim
lidskych ¢innosti na prosttedi
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vede k uvédomovani si podminek Zivota a moznosti jejich ohrozovani

ptispivad k poznavani a chapani souvislosti mezi vyvojem lidské populace a vztahy
k prostfedi v riiznych oblastech svéta

umoznuje pochopeni souvislosti mezi lokalnimi a globalnimi problémy a vlastni
odpovédnosti ve vztazich k prostiedi

rwr

poskytuje znalosti, dovednosti a péstuje navyky nezbytné pro kazdodenni zddouci jednani
obcana vici prostiedi

napomaha rozvijeni spoluprace v péci o Zivotni prostiedi, seznamuje s principy
udrzitelnosti rozvoje spolecnosti

uci hodnotit objektivnost a zavaznost informaci tykajicich se ekologickych problémi
uc¢i komunikovat o problémech zivotniho prostedi

pfispiva k vnimani Zivota jako nejvyssi hodnoty

vede k odpovédnosti ve vztahu k ochran¢ prirody

ptispiva k utvareni zdravého Zivotniho stylu a vniméani estetickych hodnot prostiedi

3.5.1.6  Medialni vychova

Prafezové téma Medialni vychova nabizi elementarni poznatky a dovednosti tykajici se medialni
komunikace a prace s médii. Média a komunikace ptfedstavuji vyznamny zdroj zkusSenosti, prozitkl a
poznatku pro stale vétsi okruh ptijemct. Stavaji se dilezitym socializacnim faktorem, maji vyrazny vliv
na chovani jednotlivce i spole¢nosti, na utvareni zivotniho stylu a na kvalitu Zivota viibec.

Medialni vychova ma vybavit zdka zékladni irovni medidlni gramotnosti — schopnost analyzovat
nabizend sdéleni, posoudit jejich vérohodnost.

Cilové zaméieni:

prispiva ke schopnosti tspésné se zapojit do medidlni komunikace

rozviji schopnost analytického ptistupu k medialnim obsahtim

vyuziva potencial médii jako zdroje informaci i zdbavy

umoznuje ziskat predstavy o roli médii v kli€ovych spolecenskych situacich
vytvafi pfedstavu o roli médii v kazdodennim zivoté

rozviji komunika¢ni schopnost, zvlasté pii vefejnych vystoupenich

prispiva k vyuzivani vlastnich schopnosti v tymové praci (redakcéni kolektiv)
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3.5.2 Schéma a zatazeni prifezovych témat do vyuky

K realizaci prufezovych témat béhem skolniho roku patfi i stala nabidka zajmovych utvart.. Nase
Skola nabizi mnoho zajmovych utvart.

Dalsim prostorem pro realizaci prifezovych témat je organizovani §koly v piirodé pro vSechny
ro¢niky, pofadani §kolnich vyleti na konci nebo za¢atku skolniho roku a uskutectiovani exkurzi béhem
Skolniho roku.

1.stupen 2.stupeii
1. 2. 3. 4. 5. 6. 7. 8. 9.
Rozvoj schopnosti poznéavéni | Tv,
Ci F,M M,F
Sebepozndni a sebepojeti Gj,
Tv Tv Tv Hv VkZ
Seberegulace a
sebeorganizace Prv Aj Hv
[
> Psychohygiena Hv, ~ Hy,
= Tv v Tv VkZ
2. M, Gj,
— Kreativita Vv, Hv, (j, Hv, :Hv, Hv, :Cj,
5 Hv Hv Hv Tv Hv Vv Vv Vv Vv
g
s Poznavani lidi .
< Aj VkZ
B
2 Mezilidské vztahy
= VKO
=
2 .
S Komunikace ..
Cj VkO
Kooperace a kompetice
Tv Tv
Reseni problémii a BBe
rozhodovaci dovednosti M M M M
Hodnoty, postoje, prakticka
etika vl | VkO
[=]
. Obcanska spolecnost a Skola
= Prv
.‘g Obcan, obCanska spolecnost
< g a stdt \ VkO D
E 2 Formy participace obcanii v
c e politickém %ivoté VKO
> S P
S Principy demokracie jako
4 Sormy vlady a zpusobu
> rozhodovani Aj D D Z
= Lo
=% o Evropa a svét nas zajimd
e =T Z D
> o >
E2E S
=23 = Objevujeme Evropu a svét .
s &2 Cj Z
2523
= 3 o3 B
2 > “ Jsme Evropané
> P¢ VkO ' Z
St
=g .
s 2 Kulturni diference
E = Hv Hv Hv Aj
(3]
s
5 o Lidské vztahy
= = Tv D D 7
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Etnicky pitvod

Z
Multikulturalita )
Aj Hv
Princip socidlniho smiru a
solidarity VkO
Ekosystém
= ystemy Pt Pt
g
£ S Zikladni podminky Zivota
g3 Pt M F  FPf Ch
g . Lidské aktivity a problémy 7
E Zivotniho prostiedi - M Ch. F
=
Vztah clovéka k prostiedi
Prv Ch Z
Kritické ¢teni a vnimdni
medidlnich sdéleni Cj B-Be M
Interpretace vitahu
medidlnich sdéleni a reality Gj B-Be D
=
2 Stavba medidlnich sdéleni .
< Inf Cj
E‘ Vnimdni autora medidlnich
= sdéleni “
= Inf Cj
< Fungovani a vliv médii ve
= spolecnosti: Cj
Tvorba medidlniho sdéleni .
Cj B-Be
Prace v realizacnim tymu
B-Be
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4 UCEBNIPLAN

4.1 Tabulace ucebniho planu

4.1.1 1. stupen

Min. celkova disponibilni
Vzdélavaci oblast Vzdélavaci obor Piedmét dotace 1. 2. 3. 4. 5. dotace hodiny
Jazyk a jazykové komunikace é@Sk}”_]ElZYk a literatura é_] 33 5+2 7 7 7 7 35 2
Cizi jazyk Aj 9 +4 +4  3+1 341 341 20 11
Matematika a jeji aplikace Matematika a jeji aplikace M 20 4 4  4+1  4+1  4+1 23 3
Informatika Informatika Inf 2 1 1
Prv T
Clovék a jeho svét Clovék a jeho svét vy 11 1,5 2
P 1,5 2 11
Umeéni a kultura Hudebni a vytvarna vychova R — 12 ! ! ! ! L
Vv 1 1 2 2 1 12
Clovék a svét prace Clovék a svét prace P¢ 5 1 1 1 1 1 5
Clovék a zdravi T¢lesna vychova Tv 10 2 2 2 2 2 10
disponibilni ¢asova dotace 6 4 2 2 2 16
celkem hodinové dotace 102 21 22 23 26 26 118
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4.1.2 2. stupen

Min. disponibilni
Vzdélavaci oblast Vzdélavaci obor Piedmét dotace 6. 7. 8. 9. celkova dotace hodiny
Cesky jazyk a literatura Cj 15 4 4 4 3+2 17 2
Jazyk a jazykové komunikace Cizi jazyk :ﬁ] 12 3+1 3+1  3+2 342 18 6
Dalii cizi jazyk e 6 2 2 2 R 6 2
vybéru
Matematika a jeji aplikace Matematika a jeji aplikace M 15 4 4 4 3+2 17 2
Informatika Informatika Inf 4 1 1 1 1 4
“ . y D¢jepis D 2 2 2 2
Cl k 1 t 1 0 1 1 .....................................................
OvEk 8 Spotechios Vychova k obc¢anstvi VkO 1 0 0 1
Fyzika F 1 2 2 1
.. " Chemie Ch 0 0 2 1+1
Clovek a ptiroda Pirodopis Pt 20 5 5 . i B
Zemepis Z 2 2 1 +1
» v _Hv S S
Umeéni a kultura Hudebni a vytvarna vychova Vv 9 5 5 1 | 9
Clovek a svét prace Clovék a svét prace B-Be 3 1+1 1 1+1 +1 7 3
~ Télesna vychova Tv 2 2 2 2
1 "k 4 1 1 .......................................................
Clovek a zdravi Vychova ke zdravi VkZ 0 1 1 0
disponibilni ¢asova dotace 2 1 4 11 18
celkova hodinova dotace 104 30 30 32 30 122
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4.2 Poznamky k uc¢ebnimu planu

42.1 Cizi a daldi jazyk

Cizi jazyk (dale jen anglicky jazyk) a dalsi cizi jazyky pfispivaji k chapani a objevovani skutecnosti, které
presahuji oblast zkuSenosti zprosttedkovanych matefskym jazykem. Dalsi cizi jazyk si zaci spole¢né se zakonnymi
zastupci vybiraji podle osobnich preferenci ze dvou dalSich cizich jazykl, konkrétné némeckého jazyka a jazyka
francouzského.

Pozadavky na vzdélavani v cizich jazycich formulované v RVP ZV vychazeji ze Spolecného evropského
referencniho ramce pro jazyky, ktery popisuje rizné urovné ovladani ciziho jazyka. Vzdélavani v cizim jazyce
predpoklada dosazeni urovné¢ Bl+, vzdélavani v dal$im cizim jazyce ptfedpokladd dosazeni urovné Al (podle
Spole¢ného evropského referenéniho ramce pro jazyky).

4.2.2 T¢elesna vychova

Vyuka télesné vychovy probiha mimo budovu skoly, skola vyuziva sportovisté a t€locvi¢ny v regionu (Beroun,
Kralav Dvtr...). Plavecky vycvik probiha v pribéhu 1. stupné. V prabéhu studia je vSem zaklim umoznéno zucastnit se
lyzatského vycviku.

4.2.3 Prirodovéda a Vlastivéda

Vlastivéda a Piirodovéda jsou ze stejné vzdélavaci oblasti (Clovék a jeho svét) a jsou dotovany 1,5 vyudovacimi
hodinami. Ve 4. ro¢niku miize vyucujici vyuzit upravu Casové dotace a zménu rozvrhu v pololeti. Je mozné tedy
v prvnim pololeti jeden z téchto dvou pfedméti vyuCovat jednu vyucovaci hodinu a druhy predmét dvé vyucovaci
hodiny, ve druhém pololeti predméty vymenit.

424 Be — Better

Predmét se vyucuje na druhém stupni a je zaméten na propojovani znalosti a védomosti z riiznych oblasti s tim,
s ¢im se zaci setkavaji v bézné realité. Skola do pfedmétu zatadila vzdélavaci obor Clovek svét a prace, s konkrétni
oblasti Vyuziti digitalnich technologii a Svét prace.

Dale v predmétu realizuje vlastni vzdélavaci obsah, jehoZ podstatou je snaha vést zaky k samostatnému mysleni,
tvarci analytické praci s informacemi, vytvoreni pfirozené potfeby celozivotniho sebevzdélavani, vzajemné spolupraci,
schopnosti reflektovat chybu svou i chybu druhych, pracovat s ni a poucit se z ni. Umoznujeme tak zaktim pieklenout
roztfisténost poznatkli a obasnou odtrzenost teoretického vyucovani od reality zivota.

Vyuka dopliiuje celé zakladni vzdélavani o dalezitou slozku nezbytnou pro uplatnéni ¢lovéka v dal§im zivote a
ve spolecnosti. Tim se odliSuje od ostatnich vzdé€lavacich oblasti a je jejich urcitou protivahou. Je zalozena na tvirci
myslenkové spolutdasti zakl. Zaci se uéi pracovat s riiznymi digitalnimi zafizenimi a osvojuji si zakladni pracovni
dovednosti a navyky. U¢i se planovat, organizovat a hodnotit pracovni ¢innosti samostatné i v tymu.

Ve vsech tematickych okruzich jsou Zaci soustavné vedeni k dodrzovani zasad bezpecnosti a hygieny pii praci s
digitalni technikou. V zavislosti na véku zaki se postupné buduje systém, ktery zaktim poskytuje dalezité informace ze
sféry vykonu prace a pomaha jim pii odpovédném rozhodovani o dal$im profesnim zaméfeni.
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5 UCEBNIi OSNOVY

5.1 Cesky jazyk a literatura

5.1.1 Obsahové, Casové a organiza¢ni vymezeni.

Cesky jazyk a literatura (Cj) ma mezi vyuovacimi predméty stézejni postaveni, nebot’ rozviji kultivovany ustni a pisemny projev, pomaha pii chapani okolniho svéta i
¢loveka samotného, prispiva k porozuméni mezi lidmi, dokaze vyjadrit zdsadni myslenky a fesit problémy lidi, seznamuje zaky s kulturnim dédictvim naroda, vede zaky k
porozuméni hlavni myslenky literarnich d€l, vyuziva riznych zdrojt informaci (internet, slovniky, encyklopedie, pfirucky) a vede k rozsifovani znalosti a dovednosti potiebnych
k dal$imu vzdélavani. Dovednosti, které si v jeho ramci Zaci osvojuji, jsou dulezité nejen pro vzdélavani v ramci oblasti Jazyk a jazykova komunikace, ale umoznuji ziskavani
poznatkll ve vSech dalsich oborech. Kultivace jazykovych dovednosti a jejich vyuzivani je nedilnou souc¢asti v§ech vzdélavacich oblasti.

Vyuka probiha predevsim v kmenovych tfidach, s moznosti vyuzit mobilni pocitacovou ucebnu.

Piedmét Cesky jazyk a literatura je na 1. stupni je vyuéovan v ro¢nicich s ¢asovou dotaci:

- 1 ro¢nik 7 hodin /tyden z toho 2 hodiny z disponibilnich hodin
- 2. ro¢nik 7 hodin/tyden
- 3. ro¢nik 7 hodin /tyden
- 4. roc¢nik 7 hodin /tyden
- 5.rocnik 7 hodin /tyden

Predmét Cesky jazvk a literatura je na IL. stupni je vyucovan v roénicich s &asovou dotaci:

- 6. rocnik 4 hodiny /tyden

- 7.rocnik 4 hodiny /tyden

- 8.rocnik 4 hodin /tyden

- 9.rocnik 5 hodin /tyden, z toho 2 hodiny z disponibilnich hodin.

Vzdélavaci obsah je rozdélen na tii tematické okruhy:

- Komunika¢ni a slohova vychova
- Jazykova vychova

- Literarni vychova
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Vzdélavani v pfedmétu:

- rozviji kultivovany pisemny i Gstni projev

- umoziuje vyjadieni reakci a pocit zaka

- vede zaka k pochopeni role v riznych komunikac¢nich situacich

- udi orientaci pfi vnimani okolniho svéta i sebe sama.

- umoziuje porozumeéni riznym druhtim psanych i mluvenych jazykovych projevly, poznani zdmeéru autora, hlavni myslenky
- rozviji vnimani literatury jako specifického zdroje poznéni a prozitkl

- vede zaka k vyuzivani rznych zdroji informaci (slovniky, encyklopedie, katalogy, bibliografie, internet) pro rozsifovani znalosti a dovednosti potfebnych k dal§imu
vzdélavani a sebevzdélavani.

-k osvojovani a rozvijeni ¢tenarskych schopnosti

Vzhledem k tomu, Ze zaci vyuzivaji ¢tenatskych dovednosti, spravného gramatického projevu, proliné se cesky jazyk napti¢ vSemi pfedméty.
5.1.2 Priifezova témata

Pfedmétem se prolinaji tato prufezova témata:

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA

- Rozvoj schopnosti poznavani

- Sebepoznavani a sebepojeti

- Komunikace

- Kreativita

MEDIALN{ VYCHOVA

- Kiritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni

- Interpretace vztahu medialnich sdé€leni a reality
- Tvorba medidlniho sdéleni

- Vnimani autora medialnich sdéleni

- Fungovani a vliv médii ve spolecnosti
VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH
- Objevujeme Evropu a svét
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5.1.3 Vychovné a vzdélavaci postupy pro rozvoj klicovych kompetenci

Vychovné a vzdélavaci postupy jsou ve vyuce Ceského jazyka a literatury uplatiovany vemi uéiteli tohoto pfedmétu a sméfuji k utvaieni kli¢ovych kompetenci:

5.1.3.1 1. stupen

Kompetence k uceni

Kompetence
- vyhledéava a tfidi informace a propojuji je do SirSich vyznamovych celkil
- osvojuje si zakladni jazykov¢ a literarni pojmy
- kriticky hodnoti vysledky svého uceni a diskutuji o nich
- vyuzivaji prostfedkil vypocetni techniky

Strategie
- vede zaky ke stalému zdokonalovani ¢teni
- vytvafi podminky pro ziskavani dalSich informaci potfebnych k praci
- stanovuje dil¢i vzdélavaci cile v pravopisu
- vede zaky k vyhledavani a tfidéni informaci
- vede zaky k uzivani spravné terminologie
- zohlediuje rozdily ve znalostech a pracovnim tempu jednotlivych zaku

- vede zaky k vyuzivani vypocetni techniky

- rozhovor
- debata a diskuse
- Dbrainstorming
- didaktické hry
- komunitni kruh
- myslenkové mapovani
- petilistek
- pokus
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dramatizace
predvidani
vyjastiovani

kladeni otazek
analyza vécnych rysi
skladankové uceni
kostka

kmeny a kofeny
alfabox

¢erna ovce

Kompetence socialni a personalni

Kompetence

zak respektuje pokyny pedagogt
ucinné spolupracuje ve skuping
podili se na utvateni ptijemné atmosféry v tymu

vécné argumentuje

Strategie

Metody

organizuje praci ve skupinach, aby zaci spolupracovali pfi feSeni problému
vede zaky k prezentaci svych myslenek a nazort a k vzajemnému respektu
vytvaii ptilezitosti pro relevantni komunikaci mezi zaky

vyzaduje dodrzovani pravidel slusného chovani

dodava zaktim sebediveéru

vede zaky k dodrzovani pravidel

skupinova prace

prace ve dvojicich debata

25



- komunitni kruh
- dramatizace
- wvylet
- exkurze
- herni projekty
Kompetence digitalni
Kompetence
- dodrzuje hygienu prace
- dodrzuje bezpecnostni pravidla pro praci s vypocetni technikou
- vyuZiva svych znalosti v béZzné praxi
Strategie
- davéa zaktim prostor ke Cteni elektronickych textd
- uci zdky vyuZzivani navigace v riznych prostedich obrazovky
- klade diiraz na hodnoceni divéryhodnosti digitalnich informaci, které Zaci vyhledaji, a na ovéfovani
- informaci z vice zdroju
- podporuje zaky v ziskani dovednosti a navyki spojenych s psanim na dotykovém displeji
- vede zaky k dodrzovani zakladnich hygienickych navyki pii praci s digitalnimi technologiemi
- uci zéky vybirat vhodné technologie s ohledem na zvoleny format sdéleni (SMS, e-mail, chat) a pro
- sdileni vysledkl samostatné nebo spolecné prace
Metody
- portfolio
- prezentace
- projekt
5.1.3.2 2. stupen
Kompetence k uceni

Kompetence
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- vyhledéva a tfidi informace a propojuje je do SirSich tematicky celkl
- rozliSuje slova spisovna a jejich nespisovné tvary
Strategie
- rozviji u zakt dovednosti potiebné k osvojeni uciva
- predklada zaktim moznosti pouzivani osvojovanych dovednosti z jazykového vzdélani v jinych oblastech
- vede zaky k systematickému vedeni a ukladani informaci
- vede zaky k aplikaci nauCenych pravidel pravopisu a jejich vzajemnému propojovani
- seznamuje zaky s mluvnickymi a literarnimi terminy souvisejicimi s probiranym ucivem
- béhem vyuky klade dlraz na ¢teni s porozuménim, praci s textem, vyhledavani informaci

- vede k sebehodnoceni

- rozhovor
- Dbrainstorming
- diskuse
- kladeni otazek
- analyza vécnych ryst
Kompetence obcanska
Kompetence
- dokaze rozlisit pravdivou informaci od nepravdivé
- své poznatky si ovetuje ve vice zdrojich
- chova se jako zodpovédna osoba v ramci $kolnich i mimoskolnich akcich
Strategie
- vyuziva osobni zkusenosti zakli s komunikaci v riznych médiich v¢etné socidlnich siti a jejich zkuSenosti z Cetby k priblizeni mysleni, ndzorti a jednani riiznych
lidi
- pripravuje zaky jako svobodné a zodpovédné osobnosti, uplatitujici sva prava a plnici své povinnosti
Metody

- rozhovor
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- diskuse
- referat
- projekt

- slohova prace

Kompetence digitalni
Kompetence
- osvojuje si zakladni jazykové, literarni a slohové pojmy
- dodrzuje bezpecnostni pravidla pri praci s vypocetni technikou vyuziva svych znalosti v bézné praxi
Strategie

- vede zaky soustavn¢ a pravidelné k vyuzivani vhodnych digitalnich technologii pro usnadnéni komunikace ve §kole i mimo ni podle komunika¢niho zaméru a
situace

- pfi tvorbé a napliiovani portfolii a ptipravé vlastnich komunikatd v digitalnim prostfedi véetné tvorby novych digitalnich obsahii vede zaky k samostatnému a
skupinovému kritickému posuzovani spolehlivosti informacénich zdroji a informaci jako takovych a k dodrzovani zasad ochrany dusevniho vlastnictvi

- vede zaky k samostatnému rozhodovani, které¢ technologie jsou pro naplnéni komunikacni potfeby vhodné a proc¢
Metody

- portfolio

- prezentace

- projekt
5.1.4 Ucebni osnovy

5.1.4.1 1. stupen

Cj Cesky jazyk 1. stupeni
cisLo MEZIPREDMETOVE | PRUREZOVA =
VYSTUPU | RVP VYSTUPY OCEKAVANE SKOLNI VYSTUPY ucivo A S
VZTAHY TEMATA o]
(RVP) =
1. obdobi
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KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA

¢te plynule s porozuménim textu

Cte nahlas pismena
Cte nahlas slova
Cte nahlas véty

Sluchové a zrakové vnimani (analyza a
syntéza)

Tvary malych a velkych pismen
Slabika (oteviena, zaviend)

Slovo (potadi hlasek, pismen, pocet slabik
ve slove)

CIL-3-1-01 | P27 R . o ” . L 1.-3.
pfiméfeného rozsahu a narocnosti Cte nahlas kratké texty Pfirozena intonace vét
cte slporolzumemm nahlas i potichu. Orientace v textu — nadpis, fadek, sloupec,
cte plynule a s porozumenim odstavec
Cteni s porozumé&nim, reprodukce textu OSV — Rozvoj
Shrnuti, pfevyprévéni schopnosti poznavani
Seberegulace techniky ¢teni
Pozorné Eteni
L3 1. 00 porozumi pisemnym nebo mluvenym | reaguje na pokyny a zadany kol dokon¢i Cteni s porozuménim M: Otrie“tace v 1.3
pokyniim pfimétené narocnosti podle pokynil Orientace v textu prostoru T
Komunikaéni situace: pozdrav, osloveni,
prosba, omluva, zprava, vzkaz, adresa
Naslouchani
oy . Pozdrav, podékovani, osloveni, prosba
pozdrav, podékovani, osloveni, P ’ - P ’
omluva
prosba, omluva
respektuie komunikagéni pravidla v - modelové situace Modelové situace
CIL-3-1-03 rozlflovogu P - vedeni rozhovoru . Prv: rodina OSV — Komunikace | 1.- 3.
- rozhovor s vrstevnikem Dialog s partnerem
- rozhovor s dospélym
- diskuze pod vedenim pedagoga Diskuse pod vedenim pedagoga
CIL- 3- 1- 04 | peclive vvslovuie rvkové h Spravné pouziti slovniho ptizvuku a Hv: rvimické cviden 1-3
P vy ! Jazy Yy vhodné intonace - T
e , . dechova, hlasova a rytmicka cviceni Dechova, hlasova a rytmicka cviceni Tv: kompenzaéni a
v kratkych mluvenych projevech . ‘. . PR
N R , , - nacvik relaxacnich technik relaxacni cviceni OSV — Sebepoznavani
CIL- 3- 1- 05 | spravné dychd a voli vhodné tempo 1.-3.

feci

- poradi slov ve vété
- reprodukce precteného, slySeného

Rozvijeni znélého hlasu

Tempo feci a spravné dychani

Hv: Dechové cviéeni

a sebepojeti
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voli vhodné verbalni i nonverbalni

voli vhodné verbalni i nonverbalni

Spojovani vét do jednoduchych souvéti
Dodrzovani pofadku slov ve vété

CIL- 3- 1- 06 | prostiedky Fe¢i v b&Znych gkolnich i rostiedky Fedi o ] ) o 1.-3.
mimogkolnich situacich prostredky rec Mimojazykové prostiedky fe¢i (mimika,
gesta)
Souvislé jazykové projevy
Slovni zasoba, vyznam slov
Vypravéni, popis pfedmétu
. ; & VY iitke tvor kratky i isui ? R i Vyfizuje vzkazy, ptivola pomoc, formuluje
I 3. 1. 07 | 12 zaklarde syych zazitkt tvori kratky Vypravuje a popisuje na zékladé vlastnich y . 3 Y, P p i Vo kecsha a malba 0SV - Komunikace | 1.- 3.
mluveny projev prozitkt prosbu Jisitkn
Procvicovani slovosledu
Vypravovani — podstata a spravny sled
udalosti
Popis pfedméti, zvifat a Cinnosti
Priprava pracovniho prostfedi pro psani,
L1 , L, o ., , L, o sklon sesitu
N zvlada zékladni hygienické navyky pfi | uplatiiuje zakladni hygienické navyky pii
CJL-3-1-08 ; ; o ; Tv: kompenzacni 1.-3.
psani psani Spravné sezeni cvicent
Spravny tchop a pritlak psaciho nacini
Zuj avny i jejich . , .
d9drzuje spravny tvar pismen, jejic Cviceni jemné motoriky
navaznost a rozestupy
L. L. Uvolnovaci cviky ruky
opisuje a piepisuje text ) L
piSe spravné tvary pismen a ¢&islic, Orientace v liniatufe pe. o
CIL- 3- 1- 09 | spravné spojuje pismena i slabiky; Psani jednotlivych prvki pismen a Cislic mc(;ti,(;izlzsj jemne 1.-3.
kontroluje vlastni pisemny projev behem k | d b Psani pismen, ¢islic, slov a vét
¢hem kontroly své prace pfijde na ¢ a s, o
L ysvep pry yoy Opis, ptepis, diktat, autodiktat
opravi je
Psani s porozuménim
Uprava psaného textu
napiSe kratké sdéleni Plynuly a uhledny pisemny projev
N iSe vécné 1 formaln€ spravné Pecliva kontrola napsaného
CJL-3-1-10 Jpednoduché sd&lent P napise kratké sdéleni s uhlednou a Psant dooi . P . kratkéh 3.
prehlednou Gpravou sani dopisu, vzkazu, popisu, ratkého
vypravovani
Lo o, o o, .| Literdrni druhy a Zanry — rozpo¢itadlo,
) sefadi 1lustra}ce pole: qejove ' seradrl 1'lustrace podlei ’dezjove posloupnosti a hadanka, fikanka, pohadka
CIL- 3- 1- 11 | posloupnosti a vypravi podle nich vypravi podle nich piibéh 1.-3.

piibéh

vypravuje podle osnovy

Reprodukce precteného, slySené¢ho podle
obrazkové osnovy
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Razeni vét podle d&jové naslednosti
Spojovani obsahu textu s ilustraci

JAZYKOVA VYCHOVA

rozliSuje zvukovou a grafickou

rozliSuje hlasky véetn€ délky samohlések,
slabiky, slova a véty

Hlaska, pismeno, slovo, véta

ptifazuje k hlasce odpovidajici tvar pismena

Pismeno psané, tisténé, velké, malé

Hv: sluchové

OSV — Rozvoj

CJL-3-2-01 | podobu slova, Eleni slova na hlasky, | gjenj slova na hlasky a tfidi je podle Samohlasky, souhlasky, dvojhléasky, rozlisovani schopnosti pozndvéni | 1+~ -
odliSuje dlouhé a kratké samohlasky réiznych kritérii slabikotvorné r, 1
piSe spravné slova s parovymi souhldskami | Souhlasky — tvrdé, mékké, obojetné,
uvnitf a na konci slova spodoba znélosti
porovnava vyznamy slov, zvlasté porovnava slova podle vyznamu Slova nadfazena, podfazena a soufadna
) slova opacn¢ho vyznamu a slova s Stavba slova — vyvozovéni pifbuznosti slov
CIL- 3- 2- 02 | vyznamem soufadnd, nadfazena a hleds sI Hbuzns Sl ikladni 2-3
podfazend, vyhledava v textu slova v textu vyhleda slova pribuzna ova protikladna
pribuzna Synonyma
tfidi slova podle dohodnutych znaka Tvar slova
fadi slova podle abecedy Slova vyjadtujici d&j
porovnava a tfidi slova podle o 1%t
x < 7 , “ . Ttidéni slov
CIL- 3-2- 03 | zobecnéného vyznamu - déj, véc, 3.
okolnost, vlastnost rozlidi zmény tvard podstatnych jmen Seznamovéani se s nevkteryml slovnimi
druhy Razeni slov podle
abecedy
lituie slovn drah ddadni Druhy slov
. rozliSuje slovni druhy v zakladnim - , . .
CIL- 3-2- 04 tvaru ) Y rozliSuje slovni druhy v zakladnim tvaru Rozlisovani slovnich druhfl (podstatna a 3.
pfidavna jména, ¢islovky, slovesa)
Sluchové rozliseni hlasek, vyslovnost
opravi nespisovny tvar slova za spisovny samohlasek, souhlasek a souhlaskovych
skupin, tempo feci
) suie pad. &isl d 4 och i Podstatna jména (Cislo jednotné a mnozné,
) uziva v mluveném projevu spravné urcuje pad, Cislo a rod u podstatnych ymen | muzsky, Zensky a stiedni)
CIL- 3- 2- 05 | gramatické tvary podstatnych jmen, , , e, . 3.
pidavnych jmen a sloves Seznainem ses poadovyml ortazkavml slova
se zménami tvard slov na zakladé
urcuje osobu, ¢islo a ¢as u sloves sklofiovani
Slovesa (osoba, ¢islo, ¢as)
Vyuzivani piehledut (tabulek)
3 & iui St 7iva i Véta jednoduchd a souvéti
CIL- 3-2- 06 véty spojuje do souvéti a pouziva spojky ] 3.

nebo spojovaci vyrazy

Spojovani vét do souvéti
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spojuje veéty do jednodussich souvéti
vhodnymi spojkami a jinymi
spojovacimi vyrazy

Dopliiovani souvéti

rozliSuje v textu druhy vét podle
postoje mluvciho a k jejich vytvoteni

rozpozna druh véty podle postoje mluvciho

Druhy vét podle postoje mluvciho
(oznamovaci, tazaci, rozkazovaci, praci)

CJL- 3- 2- 07 , L. . .
voli vhodné jazykové i1 zvukové - . ] . .
prostiedky piSe spravné interpunkci na konci véty Interpunkce na konci véty
oduvodiuje a pise spravné i/y po tvrdych a . A .
L VOCILIC @ PISE Spravne Ly p Y Tvrdé a mekké souhlasky
meékkych souhlaskach
oduvodiuje a piSe spravné i/y po oduvodiuje a pise spravné i/y po
tvrdych a mékkych souhlaskachipo | obojetnych souhlaskich ve vyjmenovanych | Pravopis u/ii
obojetnych souhlaskach ve slovech
. vyjmen ovvanyvch s}ovech; dé, t&, né, oduvodiuje a pise spravne slova s u/i Slova se slabikami d¢, t€, né, bé, pe, vé, mé
CIL- 2- 3- 08 | U/, b, pe, v¢é, m€ - mimo 3.
icky Sev- 4 i oduvodiiuje a pise spravné slova se . , , , s
m?{fOIOglkaY sev; V?lkﬁ} pismena na kuv' e a pl vprV  Slovase . Pravopis psani velkych pismen (zacatek
zagatku véty a v typickych piipadech | skupinami dé, t&, né, b¢, pé, vé, m¢ —mimo véty, vlastni jména)
vlastnich jmen osob, zvifat a mistnich morfologicky Sev
pojmenovani odtivodiiuje a pise spravné velké pismeno . , .
s N - Vyjmenovana slova — pravopis i/y po
na zacatku véty a u vlastnich jmen osob, S, .
vy . . . obojetnych souhlaskach
zvifat a mistnich pojmenovani
LITERARNI VYCHOVA
. .y " Rozpocitadla, hadanky, fikadla, basné pro
prednese basnicku zpaméti ozpoctia y p
déti a o détech
prednasi zpaméti ve vhodném frazovani a .
‘ Recitace
Cte a prednasi zpaméti ve vhodném cmpu
CIL-3-3-01 | frazovani a tempu literarni texty Hlasité ¢teni s pfednesem — nadechy, 1.-3.
priméfené veku pauzy, tempo, dynamika, ptizvuk, melodie
¢te plynule ve vhodném frazovani a tempu a | « . , .,
PyT o p Cetba uméleckych, popularnich a
spravné klade vétny piizvuk , g
naukovych texti
Pfednes basni
vyjadiuje své pocity z precten¢ho textu Poslech literarnich textti pro déti
' ‘ _ Dramatizace pohadek
¢IL- 3. 3- 02 | VYIadiuje své pocity 2 pfectencho o i .. , Prezentace obliben¢ knihy 1.-3.
textu vyuziva ¢etbu jako zdroj informaci L ]
Vedeni ¢tenatského deniku
Liceni atmosféry piibéhu
- , . . . . Tvoftivé ¢i ti s literarnim textem —
CJL-3-3-03 rozpozna rozdily mezi poezii a prozou VOIIVE CInostl s HtCrariim textem 2.-3.

prednes, dramatizace
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rozliSuje vyjadfovani v proze a ve
ver$ich, odliSuje pohadku od ostatnich
vypravéni

rozumi zakladnim literarnim pojmam

Literarni druhy a zanry (poezie, proza,
basen, pohadka, hadanka, rozpoéitadlo,
fikanka, povést)

Literarni pojmy (spisovatel, basnik,
ilustrator, Ctenar)

pracuje tvorive s literarnim textem

pracuje tvorive s literarnim textem podle

Dramatizace pohadky, povidky
Zazitek z Cetby

CJL- 3- 3- 04 | podle pokynt ugitele a podle svych . , 2.-3.
f okynti ucitele a podle svych schopnosti 5
schopnosti poky p y p Volna reprodukce textu
Postoj k pfectenému textu
2. obdobi
KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA
¢te s porozuménim potichu i nahlas Cteni a naslouchani s porozuménim
N &te s porozuménim piiméfené naroéné Tiché ¢teni OSV — Komunikace
CIL-5-1-01 S 5 &d 5 4.-5.
texty potichu i nahlas Vyhleda} v textu odppved na otizku a Besedy o knihach
posoudi pravdivost informace -
Vypisky
. ) L inf d . d . Podstatné a okrajové informace v textu —
rozliduje podstatné a okrajové rozlisi informace podstatné a nepodstatné vybér, odiivodnéni
. inf textu vhodné dany i . , . .
CIL-s-1-02 | [TIOTMACE v IEXTU VROENEM pro Gaty Vyhledavani souvislosti mezi informacemi 4.-5.
vek, podstatné informace N . ) ) i ]
Zaznamenava vypiSe z textu pozadovanou informaci Seznémeni. s myslenkovymi mapami,
tvorba vypiskl a poznamek
. . o Sestavovani souvislého textu z jednotlivych
posuzuje Uplnost ¢i neuplnost sdéleni .
odstavcl
Ny osuzuje uplnost a netiplnost , .
¢JL-5-1-03 | P ] p o p ) Pokusy o hodnoceni texti svych i N ] 4.-5.
Jednoducheho sdéleni sestavi pf‘ibéh s dodrzenim dé_]OVé i1 o Pi: hodnoceni textu
. spoluzaka
posloupnosti . 5 o
Celistvost a soudrznost sdéleni
) L Orientace v nau¢nych textech pfimétenych
reprodukuje obsah piiméfené s L. sk
. ve s _ ... | ze sdéleni vybere podstatné informace a veku
CIL-5-1-04 | slozitého sdéleni a zapamatuje si z n¢j vviadti e viastnimi slov . o ) 4.-5.
podstatna fakta Y] ] y R@yroc}ukce textu,.rozhsovam podstatného,
klicova slova a pojmy
Pravidla dialogu pfi telefonovani
vede spravn¢ dialog, telefonicky g ., 7 dvofilé s .
Ny ’ vofilé chovani OSV — Komunikace
CIL5-1-05 | rozhovor a zanecha vzkaz na vede spravn¢ dialog, telefonicky rozhovor a 4.5

zaznamniku

zanecha vzkaz na zaznamniku

Spisovna vyslovnost

Nonverbalni prostredky
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rozpozna manipulativni komunikaci v

rozpozna manipulativni komunikaci v

Zacina odliSovat fakta od nazoru a
domnének

CIL-5-1-06 . . o o MDV—Inte?r'pre':taw 5.
reklamé reklamé Rozpoznéni fiktivniho obsahu vztahu mediélnich
sdéleni a reality
Kriticky pfistup k reklamé
voli ndleZitou intonaci, prizvuk, pauzy FeCte text s nalezitou intonaci, pfizvukem a Clenéni vet
CJL-5-1-07 | a tempo podle svého komunikaéniho p " P Sila a barva hlasu Hv: tempo, intonace 4.-5
Ly tempem recl ] ) ; )
zdmeéru. Srozumitelny mluveny projev
rozli§uje spisovnou a nespisovnou rozlisuie spisovny a nespisovny iazvk a Spisovnd a nespisovnd mluva
CIL-5-1-08 | vyslovnost a vhodné ji uziva podle vho dné 'e'p ouii\}/]é P yJazy PHME fet. v , 4.-5.
komunika&ni situace Jep fima fe¢, véta uvozovaci
Orientace ve stavbé textu — ¢lenéni do
odstavcl
Dopis, pohlednice, adresa, blahopiani,
. o . . vzkaz, zprava, SMS
piSe spravné po strance obsahové i iSe spravné po strance obsahové i formalni i 7 5 i {
CJL-5-1-09 | formalni jednoduché komunikagni | P1°¢ SPTavReP Popis — prace s navody, popis pracovniho 4.5.
san spravné postupu
ry
Inzerat MDV - Tvorba
e medidlniho sdéleni
Ptihlaska, dotaznik
Omluvenka
Pravidla sestavovani osnovy
sestavi osnovu vypravéni nebo , s AV Clenéni pribéhu o
CIL-5-1-10 {semnY proiev s dodrrenim casové sestavi osnovu vypravéni, vytvaii kratky L o , ) P&: Prace podle 4.5
p ) Y Proj mluveny nebo pisemny projev Vypravovani, popis d’eje, Inzerat, zprava, | nivodu e
posloupnostt vzkaz, popis pracovniho postupu, popis
zvifete/véci, oznameni
JAZYKOVA VYCHOVA
Slova jednozna¢na a mnohozna¢na
porovnava vyznamy slov, zvlasté Slova opa&ného vjznamu
CIL-5-2-01 | slova stejného nebo podobného porovnava vyznamy slov S 4.-5.
vyznamu a slova vicevyznamova ynonyma
Slova citove zabarvena
rozliSuje ve slové kofen, ¢ast pfiponovou
o ) prip ’ Stavba slova
predponovou a koncovku
. rozlisuje ve slové kofen, cast o - . o .
CIL-5-2-02 J ’ rozlisi slova piibuzna Slova pfibuzna 4.-5.

ptiponovou, piedponovou a koncovku

uplatiiuje pravopis souhlaskovych skupin
v morfologickém Svu

Pravopis souhlaskovych skupin
v morfologickém $vu
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piSe spravng: bé/bje, pé/pje, vé/vje, m¢/mné

Pravopis skupin bé/bje, pé/pje, vé/vje,
mé/mné

urcuje slovni druhy,
plnovyznamovych slov a vyuziva je v

urcuje slovni druhy plnovyznamovych slov

Slovni druhy a jejich tiidéni

Mluvnické kategorie podstatnych jmen,
pridavnych jmen a sloves

Pravopis koncovek podstatnych jmen,

CJL-5-2-03 . A .| avyuziva je v gramaticky spravnych piidavnych jmen, sloves 4.-5.
gramaticky spravnych tvarech ve své tvarech ve svém mluveném proievu p ) v ceskéh )
mluveném projevu proj racuje s pravidly ¢eského pravopisu
Zajmena
Cislovky
Pravopis predlozek
SI1-5-2-04 rozllguje s{ova spisovna a jejich 'ro.z.hsuje slova spisovna a nespisovna a Spisovné tvary slov 4.5
nespisovné tvary jejich tvary
vyhledava zakladni skladebni dvojici Zakladni skladebni dvojice
) Vyhled’évé ;élfladni §kladebn1’ flvoj i.c'i ' Nevyjadieny podmét
CJL-5-2-05 | a v neuplné zékladni skladebni dvojici i zaklad v Nekolikandsobn¢ podmeé 4.-5.
oznaduje zaklad véty urcl zaklad vety ckolikanasobny podmet
Spojovaci vyrazy
odliSuje vétu jednoduchou a souvéti, | odliSuje vétu jednoduchou a souvéti, Véta jednoduchd a souvéti
CIL-5-2-06 | vhodné zméni vétu jednoduchou v vhodné zméni vétu jednoduchou L L. 4.-5.
souveti v souvéti Pocet vét v souvéti
L5007 | UZVA vhovdnych SPOJO\/.aCICh vyrazii, - |uziva Vhodr}ych .SPOJOV%cvlc.h vyrazi, podle Rozmanité spojovaci virazy 4.5
podle potieby projevu je obménuje potieby projevu je obménuje
) pite spravné ify ve slovech po apl.1kuje pravrldla pravopisu ve Vyjmenovana slova
CIL-5-2-08 oboictnich souhléskach vyjmenovanych slovech a slovech sl Hibuzns 4.-5.
Jetny pribuznych oOva pribuzha
IL-5.2-09 zvlada 'zak!adm prlklgdy zvlada gakladm priklady syntaktického Shoda prisudku s podmétem 4.5
syntaktického pravopisu pravopisu
LITERARNI VYCHOVA
) ) Zazitkové Cteni a naslouchani
zpracuje zaznam o prectené knize a lavni Slenk
adiui % doi & prezentuje ho spoluzakiim Hlavni postavy, mySlenky
Cri-s301 | Vyjadiuje své dojmy z Eetby a Ctenarské dilny 4.5
zaznamenava je N
duic do setb Ctenafsky denik
vyjadiuje dojmy z ¢e . . .
v Je doymy Y Knihovna, divadlo, televize, rozhlas
volné reprodukuje text podle svych | pfednese a volné reprodukuje text podle Tvofivé Cinnosti s literarnim textem — OSV — Kreativita
CIL-5-3-02 | schopnosti, tvoii vlastni literdrni text | svych schopnosti, tvoii vlastni literarni text | volna reprodukce 4.-5

na dané téma

na dané téma

Dramatizace textu
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Zamér autora
Tustrace k prec¢tenému

rozliSuje rizné typy uméleckych a

rozliSuje rizné typy uméleckych a

syntakticky ve vété jednoduché i
souvéti

skupin

pouziva spravn¢ hlavni a vedlejsi slovni
prizvuk

Spisovna a nespisovna vyslovnost

¢te a vyslovuje véty se spravnou melodii,
dirazem, tempem a pauzami

Zvukova stranka slova, véty

Hv: pfizvuk

chape stavbu slova v ndvaznosti na
pravopis

Tvoreni slov, stavba slova

CIL-5-3-03 . . Jerlod g 78 ctske li .-
neumeéleckych texti neuméleckych texti Druhy a zénry détské literatury 4.-5
Zakladni literarni pojmy: rozpocitadlo,
hadanka, fikanka, basen, vers, rym,
povidka, povést, bajka, pohadka,
pfi jednoduchém rozboru literarnich ousiva zakladni literarni prirovnant, hdczva prvan(.)suka, s’plsovatel,
CIL-5-3-04 | textl pouZiva elementarni literarni gojmy b?szink, kmbi; ¢tenaf, divadelni 4.-5
pojmy predstaveni, herec, rezisér
Literatura umélecka a vécna
Popularné naucné texty: encyklopedie,
slovnik
5.1.4.2 2. stupen
Cj Cesky jazyk 2.stupeni
ik MEZIPREDMETOVE PRUREZOVA =
VYSTUPU RVP VYSTUPY OCEKAVANE SKOLNI VYSTUPY ucivo " 5
VZTAHY TEMATA (@)
(RVP) 3
6.
JAZYKOVA VYCHOVA
rozli$uje tvary narodniho jazyka, pouziva | Rozvrstveni narodniho jazyka, spisovna 3
riizné utvary narodniho jazyka ve CeStina a nespisovna Cestina Z: Cechy, Morava,
, oy . . , Slezsko a jejich
vhodnych komunikac¢nich situacich, rozdilng vivoj
samostatné vyuzivé jazykové prirucky Jazykové prirucky
. | rozdéli hlasky do skupin a spravné je
v pisemném projevu zvlada pravopis | vyslovuje, aplikuje pravidla spisovné , ,
lexikalni, slovot g fologicky i | v : . . , Hlaskoslovi
CIL-9-2-07 Xikalni, slovotvorny, morfologicky 1| vyslovnosti a pravopisu souhlaskovych 6.
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uvadi na ptikladech slovotvorny zaklad,
predpony a piipony a vysvétli, jak byla
slova odvozena

Stiidani hlasek pii odvozovani

stfida spravné hlasky pii odvozovani

Pravopis

zdvodni pravopis skupin bé-bje, vé-vje,
vz-vze, predlozek s/se, z/ze,

piSe bezchybné vyjmenovana slova i
frekventovana slova piibuzna

Opakovani

urcuje slovni druhy

Tvaroslovi

rozliSuje druhy podstatnych jmen

nalezité sklonuje a stupniuje pfidavna
jména

sklonuje zdjmena a nezaménuje jejich tvary

vhodné uziva slovesné tvary

Slovni druhy

rozezna vétu jednoduchou a souvéti

spravné pouziva zakladni pravidla
interpunkce

pouziva vhodné spojovaci vyrazy

uzitim vhodnych spojovacich prostredki
zmeéni vétu jednoduchou na souvéti

Véta jednoducha a souvéti

urcuje slovni druhy vétnych ¢lenti kromé
doplitku

vyhleda ve vété podmét a prisudek a urci
slovni druhy, kterymi jsou vyjadieny

Zakladni vétné Eleny

uréuje zékladni typy piivlastku a
piislovecnych urceni

Shoda piisudku s podmétem

tfesi jednoduché vétné rozbory

zvlada zékladni ptiklady syntaktického
rozboru

jednoduse vysvétli vyznamové vztahy ve
véte

Rozvijejici vétné Cleny

KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA

CIL-9-1-06

v mluveném projevu piipraveném i
improvizovaném vhodn¢ uziva
verbalnich, nonverbalnich i
paralingvalnich prostfedku feci

rozeznéava rizné zpiisoby dorozumivani a
pouziva je ve vhodné komunikacni situaci

nastylizuje dopis se v§emi nalezitostmi

Dopis, e-mail
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vyuziva zéklady studijniho ¢teni —
vyhleda klicova slova, formuluje
hlavni myslenky textu, vytvoii otazky

pracuje s odbornym textem

vyhledava kli¢ova slova

odliSuje podstatné informace, subjektivni
informace a objektivni sdéleni

formuluje hlavni myslenky textu

vyuziva vhodné jazykové prostiedky

Vypis, vytah

D, VKO: vypisky,
hlavni myslenky textu

sestavi objednavku, ozndmeni, zpravu

rozezna fakta od hodnoceni a nazoru

pouziva vhodné jazykové prostiedky

Objednévka, oznameni, zprava

VKO: diskuse

popise pfedmét, znamou osobu, ¢innost a
d¢j, mistnost, dim

Aj, P¢&: pracovni

CJL-9-1-08 |a ,stru(':né Vp(gznéany, vypisky nebo ) zpracuje jednoduchy pracovni postup ' postup
vXtah z'precteneho textu; sa}mostatne vystizné pojmenovava predméty a jejich Popis
pfipravi a s oporou o text pfednese Casti
referat - — —
voli vhodna pfirovnani
pouziva vystizna slovesa
sestavi osnovu vypravovani a na jejim
zakladé ¢leni text do odstavct
ucelené jej reprodukuje a vytvaii texty
viastni Vypravovani Z.D. A}, Inf
dba na soudrznost textu Y vypravovani
vyuziva pifimou fe¢ a vhodné jazykové
prostiedky
pracuje s osnovou, zapletka dila
LITERARNI VYCHOVA
ucelené reprodukuje precteny text,
. jednoduse popisuje strukturu a jazyk | zopakuje si, co uz vi o literatufe a dozvi se R C 2l
CIL-9-3-01 | ]CCANOCUSE POPISU] L Jjazy paxuje i, Tvofivé ¢innosti s literdrnim textem D: literatura v
literarniho dila a vlastnimi slovy nové informace kontextu historie
interpretuje smysl dila
. rozpoznava zakladni rysy vyrazného ek g g s . , . | Literarni druhy a zan oezie, proza, baje
CIL-9-3.02 | OZPOZNAvVA LYy vy rozeznava literarni zanry a uréi druh basné . iy Y (p © P DAL
individudlniho stylu autora bajky, pohadky, povidky, povésti, romany)
“il9.3.03 | formuluje Gstné i pisemné dojmy ze | vyjadii istné i pisemné pocity z liter. Navstéva divadelniho predstavent, Ei Ifl(i’sztr;i’:mi obee

své Cetby, navstévy divadelniho nebo

ukézky a divadelniho pfedstaveni.

doplitkova Cetba

navstiveného divadla
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filmového predstaveni a ndzory na
umélecké dilo

ustné i pisemné zvlada popsat své dojmy z
Cetby

CIL-9-3-06

rozlisuje zékladni literarni druhy a
zanry, porovna je i jejich funkei,
uvede jejich vyrazné predstavitele

dokaze popsat rozdil mezi lyrickou a
epickou basni

Lyrika, epika

seznamuje se s pojmem roman

Literarni druhy a Zanry: roman

zopakuje si a dale prohloubi znalosti k
pojmu pohédka — lidova, moderni

(autorska) Riizné druhy pohadek
nadpfirozené bytosti
seznami se s pojmem povidka, pointa Povidka

Epos, bajky, baje

Literarni druhy a zanry: epos, bajky, baje

zna nazvy nejznameéjsich eposi: fecké —
Ilias a Odyssea, sumersky — o GilgameSovi

Ilias a Odyssea, O GilgameSovi

zna jméno Homér — vi, kdo to byl Homér
seznami se s pojmy baje a bajky a . .
charakterizuje jeji zékladni znaky Bije, bajka
vi, kdo to byl Ezop Ezop
rozliSuje pojmy baje — bajka Baje, bajka
Z, D: konkrétni
pomoci ukazky vysvétli pojem poveést - povésti v mistd
Povésti bydliste

vysvétli rozdil mezi povésti a pohadkou

seznami ses ne¢kterymi povestmi z dila
Aloise Jiraska staré povésti Ceské

vypravuje jejich obsah

Alois Jirasek

seznami se s pojmem veédecko-fantasticka
literatura (science fiction — zkr. sci-fi),
hovofti o zhlédnutych filmech,

Tvofivé ¢innosti s literarnim textem,
zpusoby interpretace literarnich a jinych dél

(2

JAZYKOVA VYCHOVA
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spravné tridi slovni druhy, tvoii
spisovné tvary slov a védomé jich

rozliSuje podstatna jména obecn4, vlastni,
konkrétni, abstraktni, hromadnd, pomnozna
a latkova, rozliSuje druhy a stupné
ptidavnych jmen.

spravné uziva tvary zajmena jeZ a jenz.

Tvary ohebnych slovnich druhi

CLJ-9-2-04 . sui &5 3iva jeii
pouziva ve vhodné komunika&ni urcuje druhy ¢islovek a pouziva jejich
situaci spravné tvary.
umi urcit slovesny rod a prevadét slovesa
do rodu ¢inného a trpného, pouziva je ve Slovesa: ¢inny a trpny rod
vétach.
samostatné pracuje s Pravidly
. ¢eského pravopisu, se Slovnikem vhodné pouziva v textu tvary slov . .
CJL-9-2-03 . s e , , Neohebné slovni druhy
spisovné Cestiny a s dal$imi slovniky | neohebnych.
a ptiruckami
si vyhledava obtizné tvary ohebnych Prace s jazykovymi pfiru¢kami, Internetova
) | slovnich druhil v jazykovych pfiru¢kach. | jazykova piirucka
v pisemném projevu zvlada pravopis 1ad4 int o <t soufadném i
CiLoa.07 | lexikalni, slovotvorny, morfologicky i ov da‘ ZH} CTPURKCLV SOUVER SOUrAGNEM 1 1 terpunkee v souvéti
syntakticky ve v&t& jednoduché i podracnein.
souveti .
ovlada pravopis velkych pismen. Psani velkych pismen
v textu vyhledava zakladni vétné cleny a
urcuje druhy podmétu a ptisudku. ovlada | Zakladni vétné cleny (podmét a ptisudek)
pravopis shody pfisudku s podmétem.
rozliduje vyznamové vztahy umi vyhledat ve vété rozvijejici vétné Rozvijejici vétné ¢leny (prfedmét,
CJL-9-2-06 | gramatickych jednotek ve vété a v ¢leny a urCuje druh piivlastku. piivlastek, pfislove¢né urceni)
souveti rozliduje vétu jednoélennou a dvojélennou, | .. "
R w1 x Véta a souvéti
souvéti souradné a podiadné.
se §prévné pta na véty vedlejsi a uruje Vedlejsi véty
jejich druh.
KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA
vyuziva poznatki o jazyce a stylu ke | vyjadii v pisemném projevu svou vlastni Tvofivé psani
CIL9-1-10 gramaticky i vécné spravnému osobnost.

pisemnému projevu a k tvofivé praci
s textem nebo i k vlastnimu

vyjadii sviij osobni ndzor na pozorované
uméleckée dilo.

Popis uméleckého dila

Vv: umélecké dilo,
VKO: kultura

40




tvofivému
psani na zéklad¢ svych dispozic a
osobnich zajmu

dokaze zpracovat popis pracovniho
postupu a vyrobku, uziva odbornych
terminu pii popisu.

Popis pracovniho postupu, popis vyrobku

rozlisi liceni a popis. Liceni
rozlisi vnitini a vnéjsi charakteristik .
V(l) vskv harakt €8t chara he Vsl ?k Charakteristika
odliSuje spisovny a nespisovny projev cloveka, charakierizy) povahu clovexa. _
o105 |2 vhodné uziva spisovné jazykové napise jednoduchou Zadost. Zadost
prostfedky vzhledem ke svému rozliduje strukturovany a souvisly
komunikaénimu zaméru Zivotopis, sestavi zivotopis podle ustalené | Zivotopis
formy.
odlisuje ve ¢teném nebo slySeném '
textu faka od nazorii a hodnocen, si oveii pravdivé udaje z textu v jiném hllf ﬁracé Struzntymll)
X s ’ 1 ’ clanky z mternetu, D:
CIL-9-1-01 ovéfuje fa}d:a pomoci ota;ek nebo informacnim zdroji. Odborny text oviovan informact 2
porovnavanim s dostupnymi jinych zdroji
informa¢nimi zdroji
vyuziva zéklady studijniho ¢teni —
vyhleda klicova slova, formuluje
hlavni myslenky textu, vytvoii otazky | rozliSuje vypisky a vytah. zformuluje
CIL-9-1-08 | a struéné poznamky, vypisky nebo otazky ke studovanému textu a vytvoii z Studijni ¢teni, vypisky, vytah, referat D, Z, Pi: vypisky
vytah z piecteného textu; samostatné | n€¢ho vytah.
pfipravi a s oporou o text prednese
referat
se zapojuje do diskuse, fidi ji a latiuie di . ,
3 e ; . il ial le¢enskych . , 4. .
CIL-9-1-07 | vyuziva zasad komunikace a pravidel sgufci?; dialog ve spolecenskye Spolecensky dialog VkO: diskuse
dialogu '
LITERARNI VYCHOVA
rozpoznava lyriku, epiku Lyrika, obrazna pojmenovani
zopakuje si d€leni literatury na literarni . o . S
pakue st . Y Zaklady literarni teorie a historie
druhy (poezie, préza, drama)
rozlisuje zékladni literarni druhy a . . . "
- Zan orovna je i jejich funkci zopakuje si, co je to basefi, vers, sloka, Literarni druhy a Zzanry
CIL-9-3-06 Y. P Jere ’ rym, rytmus

uvede
jejich vyrazné predstavitele

seznami se s pojmem basnické
pojmenovani (obrazné pojmenovani) —
pojem metafora, zosobnéni (personifikace),
pfirovnani

Vybrané umélecké jazykové prostiedky
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uvadi zakladni literarni smery a jejich

Ceska stiedoveka, renesanéni, humanisticka

CJL-9-3-07 | vyznamné predstavitele v eské a rozlisi zakladni druhy prézy podle sméru .
g N literatura
svétové literatuie
ucelené reprodukuje precteny text,
y jednodus isuje strukturu a jazyk | ¢éteni knih le seznamu a vlastnih , s o1 iixixs N ,
CJL-9-3-01 J.ed 9dl,lse POPISUje SHUXHITU a Jazy cten podle se u SHiho Vytah nejdilezitéjsich myslenek dila
literarniho dila a vlastnimi slovy vybéru
interpretuje smysl dila
ucelené reprodukuje precteny text,
. jednoduse popisuje strukturu a jazyk | TT oo v N D: stedovek,
CJL-9-3-01 o . .. prednes literarniho dila, rozbor lit. dila Cetba dle vlastniho vybéru renesance,
literarniho dila a vlastnimi slovy humanismus
interpretuje smysl dila
8.
JAZYKOVA VYCHOVA
seznamuje se s utvary ceského jazyka a Utvary &eského jazyka, spisovny jazyk,
) rozliuje spisovny jazyk, nafeci a jazykovou kulturou. dialekt, obecna &estina
CIL-9-2-08 | obecnou Cestinu a zdtivodni jejich . . , L. .. e 1, D. Z: Narodni
oy obecny vyklad o ¢eském jazyce, slovanské | Slovanské jazyky, historie vzniku ¢eského » & Nt .
uziti X . =, , R o obrozeni, jazykové
jazyky jazyka a dalSich slovanskych jazyka rozdily napfi¢ CR
rozliSuje a pfiklady v textu doklada | yyqatli zpiisob tvoren slova. Tvoteni slov a obohacovani slovni zisoby.
nejdulezitéjsi zptisoby obohacovani
CIL-9-2-02 | slovni zasoby a zasady tvofeni
ceskych slov, rozpoznava pienesena NP , , . . Lo oy
. g o x , pouziva pfenesenych vyznamii slov. Pfenesena pojmenovani, vyznam slova.
pojmenovani, zvlasté ve frazémech
ovlada pravopis y/i, shodu piisudku s
podmétem, interpunkci ve vété jednoduché | Veskeré pravopisné a gramatické jevy
i v souveti podiadném, soufadném, velka | Ceského jazyka
v pisemném projevu zvlada pravopis | pismena, psani &/je, s/z
L9207 lexikalni, slovotvorny, morfologicky i - - - - - -
syntakticky ve vété jednoduché i pravopis v kmenrl slova, v koncona}ch, v Pfavopls’ v kmen} slova, v koncoykz}ch, v
souveti predponach, v nazvech a ve skupinach predponéch, v nazvech a ve skupinach
hlasek, interpunkce hlasek, interpunkce
WHVA Spisovné tvary imen a sloves Pravopis jmen a sloves, ur¢ovani
p yJ ' mluvnickych kategorii, slovesny rod a vid
vyuziva znalosti o jazykové normé O o Vypoved a véta, véta jednoducha a souvéti,
. 7. N C , sestavi vétu jednoduchou a souvéti na ; , , . o
CIL-9-2-05 | pfi tvorbé vhodnych jazykovych zékladni stavebni dvojice, druhy piisudku a

projevil podle komunikacni situace

zakladé znalosti vétnych ¢lent.

podmétu
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rozliSuje vyznamové vztahy

sestavi souvéti se spravnym poradkem
slov.

Souvéti podiadné, potadek slov ve véte,
vyznamové poméry mezi vétnymi ¢leny

sestavi souvéti soufadné se spravnym

Souvéti soufadné, poradek slov ve véte,

CJL-9-2-06 | gramatickych jednotek ve vété a v s . . < S
Souveti poradkem slov. vyznamové poméry mezi vétami
T . sti podiadne o e 4
nahradi vétny ¢len vedlejsi vétou. Souve 1v}?odrad£1e, rozvijejici vémé Eleny,
druhy ptivlastkd
spravné tfidi slovni druhy, tvofi
. spisovné tvary slov a védom¢ jich orientuje se ve slovnich druzich, umi je . ,
CJL-9-2-04 v s , ooy o Slovné druhova platnost tvaru slova v textu
pouziva ve vhodné komunikacni urcit u slov v textu.
situaci
KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA
subjektivné zabarveny popis Liceni
racuje jedn hou uvahu na blizké .
tzg)ma;cuj (e) J g?.eOdE? Sog ulj al un at? 1zn © Uvaha a jeji znaky VKO: diskuse OSV — Kreativita
vyuziva poznatkl o jazyce a stylu ke » POUZIIC V Il SVC ZKUSenosti a nazoty.
gramaticky i vécné€ spravnému zpracuje jednoduchou charakteristiku
. pisemnému projevu a k tvofivé praci | literarni postavy s pouzitim vhodnych jaz. e e,
CIL-9-1-10 . . he ‘o o . harak
s textem nebo i k vlastnimu prostfedki (vhodné piivlastky, pfirovnani, Charakteristika literdrich postav
tvofivému psani na zékladé svych réeni, synonymni vyrazy apod.).
dispozic a osobnich zajmu . — B
srovnava rizné slohové utvary a posuzuje
vhodnost pouzitych stylistickych a Souhrnné pouceni o slohu.
jazykovych prostiedku.
1 VkO: média, reklama
rozpoznava manipulativni .. . s . PR 12 . Ami
. pozhava puiativ .., | kriticky rozebere rizné novinové ¢lanky, | Prace s textem, novinové ¢lanky, ¢lanky z MDV:- Fungovini a
CJL-9-1:03 | komunikaci v masmédiich a zaujima vyhleda konkrétni ptiklady ovliviiovani internetu viiv medit ve
k ni kriticky postoj y p y spole¢nosti
se zapojuje do diskuse, fidi ji a uplatiyje dialog v riznych spoleéenskych
CIL-9-1-07 | vyuzivé zdsad komunikace a pravidel pratiy & yen sp Y Spolecensky dialog
; situacich.
dialogu
LITERARNI VYCHOVA
ucelené reprodukuje pfeéteny text,
x jednoduse popisuje strukturu a jazyk | vyjadii vlastnimi slovy namét dila . , .
CIL-9-3-01 |, b . . , < 1 ka funkce 1
literarniho dila a vlastnimi slovy vzhledem ke spolec¢enskému déni. Spolecenska funkee literatury
interpretuje smysl dila
rozliSuje literaturu hodnotnou a o e e, _— .
- Je Here i e rozli$uje literarni druhy a jejich funkci, o
CJL-9-3-05 | konzumni, sviij nazor dolozi 151 .| Literarni druhy
rozdéli literaturu a hodnotnou a konzumni.
argumenty
rozlisuje zakladni literarni druhy a Literarni druhy a 74nry chronologicky d
CJL-9-3-06 | zanry, porovna je i jejich funkci, rozezna literarni druhy a zanry. Y y gicky €o D: Nérodni obrozeni

uvede jejich vyrazné predstavitele

19. stol. véetné
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uvadi zakladni literarni sméry a jejich

uvadi zakladni literarni sméry a jejich

Literarni sméry a jejich hlavni predstavitelé

CJL-9-3-07 | vyznamné predstavitele v eské a vyznamné piedstavitele v Ceské a svétové ;
a1 y : N AR do konce 19. stoleti
svétové literatuie literatufe do 19. stoleti v¢etné.
porovnavd riiznd ztvaméni (¢hoz rozliSuje specifika dramatické a filmové
CJL-9-3-08 | ndmétu v literarnim, dramatickém i tvorb Je Sp Film a drama
filmovém zpracovani Y.
9.
JAZYKOVA VYCHOVA
rozliSuje spisovny jazyk, nafeci a o, . . D, Z: Cestina a jeji
y JC SPISOVIY Jazyk, narect rozliSuje utvary jazyka a vhodnost jejich . . s Y uzivani nap#i¢ historif
CJL-9-2-08 | obecnou cestinu a zdtivodni jejich e Utvary jazyka a jejich uplatnéni. o
o uziti. a na odlisnych mistech
uziti CR
i$uj # 4d4 dokaze vyhledat v textu priklad . . .
roz'llfilj?'aﬁr'lkla"d b texmhdoklafiar obohacogéni slovni zésorl; a tV(})]feni Obohacovini slovni zasoby a zésady
) nejdu'ezrltejs1 Zpu§oby obov acovani | 0DON: y tvofeni deskych slov
CIL-9-2-02 | slovni zsoby a zasady tvoteni Ceskych slov.
éeskyCh Slf’Vg rozpoznava Pfe,nesena rozpozna prenesena pojmenovani, zvlasté | Nauka o vyznamu slov, metafora,
pojmenovani, zvlasté ve frazémech ve frazémech. metonymie
. . e ey . y . . Ptejata slova, slova ciziho ptivodu,
. spisovné vyslovuje ceska a bézné spisovné vyslovuje slova piejata a slova S P o
CIL-9-2-01 L, . . sklofiovani ptejatych vlastnich jmen a Z: cizi nazvy
uzivana cizi slova ciziho ptivodu ‘e
zemé&pisnych jmen
precte text se spisovnou vyslovnosti, se
o o . 5 spravnym piizvukem, dirazem, tempem a | Zvukova stranka jazyka
vyuziva znalosti o jazykové normé melodii.
CIL-9-2-05 | pfi tvorb€ vhodnych jazykovych = — —
projevil podle komunikaéni situace | VOl V}'lodflerja‘zykove projevy POdle ) . ) L
komunikacni situace na zaklad€ znalosti 0 | Spisovna norma a komunika¢ni situace
jazykové normé.
spravné tridi slovni druhy, tvoii
. spisovné tvary slov a védome jich .. , . . . | Neohebné slovni druhy, podstatna jména,
CIL9-2-04 |SPISOVD 1Y $10 me Jie uziva spisovné tvary vSech slovnich druhi. . v P .
pouziva ve vhodné komunikacni slovesna tfida a vzor
situaci
rozliSuje vyznamové vztah - , C N -y L " C o
. Je vyzna Y rozpozna vyznamové vztahy gramatickych | Véta dvojclenna a jednoélennd, vétny
CIL-9-2-06 | gramatickych jednotek ve véte a v . Cox <o . o
o jednotek ve vEte a souveti. ekvivalent, vsuvka, pfistavek
souveti
v pisemném projevu zvlada pravopis
C1L-9-2-07 lexikalni, slovotvorny, morfologicky i | napiSe spravné interpunkci ve vété Poméry mezi vétami hlavnimi, druhy vét

syntakticky ve vété jednoduché i
souveti

jednoduché i v souvéti.

vedlejsich
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samostatné pracuje s Pravidly
¢eského pravopisu, se Slovnikem

vyuziva zakladni jazykové ptirucky a
slovniky, samostatn¢ se v nich orientuje,

CJL-9-2-03 . s wr , ‘v . Prace s jazykovymi ptiruckami a slovnik
spisovné Cestiny a s dal$imi slovniky | dokaze vyhledat zadané slovo a Jazykovymip y
a priruckami problematiku.
KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA
vyjadiuje se slohové ptiméfené a vhodné .
yjadiwe se st prmet . Jazykova kultura
pii zachovani jazykové spravnosti.
odliSuje spisovny a nespisovny projev | dokaZe vytvofit napinavé vypravovani s o 0SV — Kreativita
CILo-1.05 |2 vhodné uziva spisovné jazykové védomym pouzitim jaz. prostfedku, které | Vypravovani
prostfedky vzhledem ke svému vypravéni oZivuji.
komunika¢nimu zaméru sepiSe svij vlastni Zivotopis. Zivotopis VkO: Zivotopis
dodrzuje zasady pii vypliovani riznych . .
. e Yy privyp Y Tiskopisy
tiskopisu.
uspofada informace v textu s ohledem , , . .
. s o , . ., _ , | Uvaha, vypravovani, popis, charakteristika,
. na jeho ucel, vytvori koherentni text s | pracuje s kompozici textu, uvazuje na dané . , , S
CJL-9-1-09 L . N , zprava, vyklad, vytah, li¢eni,
dodrzovanim pravidel mezivétného | téma. -
. charakteristika
navazovani
odlisuje ve ¢teném nebo slySeném
textu fakta od nazorti a hodnoceni, iistuie pravdivost formou otdzek & MV — Vniméni aut
CIL-9-1-01 | ov&fuje fakta pomoci otdzek nebo Jistue pr . .. Publicistické utvary VkO: média, reklama o auora
fos s . porovnanim s dostupnymi zdroji. medidlnich sdéleni
porovnavanim s dostupnymi
informa¢nimi zdroji
rozliSuje subjektivni a objektivni . . y , .
x o oo diskutuje podle spolecenskych pravidel a . )
CIL-9-1-02 | sdé€leni a komunikacéni zadmér partnera | _, Je pod’e sp yEap Diskuze, rozhovor VKO: diskuse
zasad, vytvofi otazky na rozhovor.
v hovoru
vyuziva zéklady studijniho ¢teni —
vyhleda klicova slova, formuluje
hlavni mySlenky textu, vytvofi otizky fipravi referat, spravné ocituje pouzité
CIL-9-1-08 | a stru¢né poznamky, vypisky nebo pIp »SP e p Vyklad, referat, pouZiti citace

vytah z piecteného textu; samostatné
pfipravi a s oporou o text prednese
referat

zdroje.
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vyuziva poznatkl o jazyce a stylu ke
gramaticky i vécné€ spravnému
pisemnému projevu a k tvofivé praci

odliSuje spisovny a nespisovny projev a
vhodné uziva spisovné jazykové

Funkéni styly: prosté sdélovaci,

CIL-9-1-10 X , » ; L , N
s textem nebo i k vlastnimu prostfedky vzhledem ke svému administrativni, odborny, publicisticky
tvorivému psani na zakladé svych komunika¢nimu zaméru
dispozic a osobnich zajmt
LITERARNI VYCHOVA
ucelené reprodukuje pfecteny text,
“IL-9-3-01 J.edn’OdL,lSC popisuje stru’k‘a.lru ajazyk |uci servyh}edat a pop§at V’lastmml slovy Socidlni balada
literarniho dila a vlastnimi slovy hlavni myslenku dané ukazky
interpretuje smysl dila
. ava zakladni y ¢h v . o .
CIL-9-3-02 | [oAPoOznava za adni rysy vyrazného ptifazuje dilo k autorovi Autoti 20. a 21. stoleti
individualniho stylu autora
pracuje s pojmem popularné-naucna
literatura, pfifazuje ukazky k literarnimu
druhu, seznami se s pojmy proletarska Popularn€ nauc¢na literatura, surrealismus,
poezie a socialni balada, seznami se s Osvobozené divadlo
pojmem poetismu a osvobozené divadlo,
seznami se s pojmem surrealismus
sveétova literatura v dobé mezi valkami (20.
—30. Iéta 20. stoleti) . .
— - - Mezivale¢na literatura, ztracend generace
o o .. | seznami se s pojmem ztracena generace
) u\,/ad1 zak}aclvn1 lltergml sméry a jej ich (Lostgeneration)
CIL-9-3-07 | vyznamné piedstavitele v ceské a
svétové literatufe seznami se s tématy, kterd se nejcasteji
objevovala v Ceské literatufe béhem 2.
svétové valky, valecnou poezii, autory z Vale¢na poezie, literatura za 2. sv. v. D:2.sv.v.
tohoto obdobi a eskou literaturou 2.
poloviny 20. stoleti
samizdatova literatura, exilova literatura Samizdat, exil
seznami se s pojmy: divadlo semafor, Divadlo Semafor, Divadlo Jary Cimrmana,
parodie, politicka satira satira, parodie
seznamuje se se jmény nékterych autori z Autofi .
. p utofi 21. stoleti
obdobi 21. stoleti
tvori vlastni literarni text podle svych | diskutuje o dtsledcich fasismu a vlivu na v g e
- , . . ., y P . Hyperbola, tvofivé ¢innosti s literarnim
CJL-9-3-04 | schopnosti a na zdklad¢ osvojenych | kazdodenni Zivot v okupovaném

znalosti zakladu literarni teorie

Ceskoslovensku

textem
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5.2  Anglicky jazyk
5.2.1 Obsahové, casové a organiza¢ni vymezeni
Obsah vyucovaciho predmétu Anglicky jazyk (Aj) je tvofen obsahem vzdélavaciho oboru Cizi jazyk ze vzdélavaci oblasti Jazyk a jazykova komunikace a jsou v ném

integrovany tematické okruhy prufezovych témat. Vede k napInéni ocekavanych vystupti RVP ZV.

Vyuka anglického jazyka je zaloZzena na modelu britské angli¢tiny a motivuje k celoZivotnimu vzdélavani a k poznavani jinych narodd a jejich kultury. Zaci maji dle
svého zajmu moznost slozit mezinarodni Cambridzské zkousky. Na prvnim stupni je pozornost zamétena na nacvik porozuméni mluvenému slovu, jednoduchou konverzaci,
osvojeni si zvukové podoby angli¢tiny a zakladnich gramatickych struktur, jednoduchy pisemny projev zaka, ¢teni s porozuménim. Ve vyuce je hojn¢€ vyuzivano obrazového
materialu, audio nahravek, pisni, fikanek a hracich karet. Do vyuky jsou zafazovany kratkodobé projekty. Vyuka na druhém stupni upevnuje zakladni jazykové dovednosti
(poslech, cteni, mluveny a pisemny projev) a rozsifuje oblast gramatiky a konverzace. Hojné€ je vyuzivano obrazového materidlu, audio nahravek.

Do vyuky jsou zafazovany kratkodobé projekty, konverzace a diskusni fora s rodilym mluvéim. Vyuku mohou dopliiovat a rozSifovat i nepravidelné akce — navstéva
divadelniho / filmového predstaveni, vystavy ¢i vyukoveé-poznavaci zajezd do Velké Britanie.

Vyuka probiha pfedevsim v kmenovych tfidach, na druhém stupni také v jazykové ucebné, s moznosti vyuzit mobilni pocitacovou ucebnu.

Piedmét Anglicky jazyk je na 1. stupni je vyu€ovan v rocnicich s ¢asovou dotaci:

- 1 ro¢nik 4 hodiny /tyden
- 2.rocnik 4 hodiny /tyden
- 3. ro¢nik 4 hodiny /tyden, z toho 1 hodina z disponibilnich hodin.
- 4. ro¢nik 4 hodiny /tyden, z toho 1 hodina z disponibilnich hodin.
- 5. roc¢nik 4 hodiny /tyden, z toho 1 hodina z disponibilnich hodin.

Predmét Anglicky jazyk je na II. stupni je vyucovan v roc¢nicich s ¢asovou dotaci:

- 6. ro¢nik 4 hodiny /tyden, z toho 1 hodina z disponibilnich hodin.
- 7. rocnik 4 hodiny /tyden, z toho 1 hodina z disponibilnich hodin.
- 8. rocnik 5 hodin /tyden, z toho 2 hodiny z disponibilnich hodin.
- 9.rocnik 5 hodin /tyden, z toho 2 hodiny z disponibilnich hodin.

Vzdélavaci obsah je rozdélen na pét tematickych okruhi:

- Recové dovednosti
- Poslech s porozuménim

- Mluveni
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- Cteni s porozuménim

- Psani

Vzdélavani v predmétu:

- vede k ziskani a nasledné prohlubovani zajmu o studium ciziho jazyka

- vede k podpora rozvoje komunika¢nich dovednosti

- vede ke kultivace jazykovych dovednosti

- vede k porozuméni piiméfenému (¢tenému i slySenému) textu

- vede ke komunikace s pouzitim znamé slovni zdsoby a gramatiky na zakovi blizké téma

- vede k ustni i pisemné sdéleni vztahujici se k oblastem, které se Zéka bezprostredné tykaji

- vede k poznavani zemi prislusné jazykové oblasti (geografie, historie, ptiroda, kultura, zptisob Zivota)

- vede k vyhledavani informaci o zemich studovaného jazyka

- vede k rozvijeni pozitivniho vztahu k mnohojazy¢nosti a respektovani kulturni rozmanitosti

- vede k pochopeni vyznamu znalosti cizich jazykil pro osobni Zivot, celozivotni vzdélavani a formovani vztahu k jinym / odliSnym kulturam

Piedmét Anglicky jazyk Gzce souvisi s ostatnimi pfedméty vzdélavaci oblasti:

- Prvouka: rodina, skola, zdravi, denni ¢innosti, pocasi, kultura

- Zemgpis: zakladni charakteristika kontinentti

- Ptirodopis: lidské rasy, lidska populace, zivotni prostredi, védecké poznatky
- Cesky jazyk: pravidla psaného a mluveného projevu

- Vychova k obcanstvi: $kola, rodina, lidska prava

- Cesky jazyk, matematika, prvouka, vlastivéda, pfirodovéda, vytvarna vychova, hudebni vychova

5.2.2 Prafezova témata

Pifedmétem se prolinaji tato prafezova témata:

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA

- Seberegulace a sebeorganizace

- Komunikace
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- Poznavani lidi

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH
- Evropa a svét nas zajima

MULTIKULTURNI VYCHOVA

- Kulturni diference

- Multikulturalita

5.2.3 Vychovné a vzdélavaci postupy pro rozvoj klicovych kompetenci

Vychovné a vzd€lavaci postupy jsou ve vyuce Anglického jazyka uplathovany vSemi uciteli tohoto pfedmétu a sméfuji k utvareni klicovych kompetenci:
5.2.3.1 1. stupen
Kompetence k uceni
Kompetence
- vyhledava a tfidi informace a propojuji je do SirSich vyznamovych celkil
- osvojuje si zakladni jazykové a literarni pojmy
- kriticky hodnoti vysledky svého uceni a diskutuji o nich
- vyuZivaji prostfedkt vypocetni techniky
Strategie
- vytvafi zakladni studijni ndvyky a disledné vyzaduje jejich plnéni
- seznamuje s moznostmi, jak informace vyhledéavat, zpracovavat a tfidit
- klade diiraz na ¢teni s porozuménim
Metody
- samostatnd prace

- prace ve skupinach

frontalni vyuka
- soutéze
Kompetence komunikativni

Kompetence
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- rozli$uji grafickou a mluvenou podobu slova
- rozumi pfeftenému textu a poslechovym cvi¢enim, které odpovidaji jejich jazykové Grovni.
- porozumi frazim a slovni zasobé vztahujici se k oblastem, které
tykaji
- dokazi pochopit smysl kratkych, jasnych zprav a hlaseni
- dorozumi se s ostatnimi cizinci
Strategie
- vede zaky k Gstnimu a pisemnému vyjadfovani
- naslouché zakim a vede je k tomu
- vede zaky k pochopeni a uzivani nonverbalni komunikace
- pouziva informacni technologie
Metody
- dramatizace
- préce s textem
- prace s komunikacni technikou
Kompetence digitalni
Kompetence
- dodrzuje hygienu prace
- dodrzuje bezpecnostni pravidla pro praci s vypocetni technikou
- vyuziva svych znalosti v bézné praxi
Strategie
- vytvafi navyky a motivuje k vyuzivani jazykovych aplikaci a programti
- vede k bezpecnému uzivani online prostoru a k dodrzovani zasad ochrany osobnich udaji
- seznamuje s moznostmi vyuzivani aplikaci a webovych stranek pro sezndmeni s realiemi, které se tykaji probiranych témat
Metody
- samostatna prace

- prace ve skupinach
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frontalni vyuka

prace s komunikac¢ni technikou

5.2.3.2 2. stupen

Kompetence k uceni

Kompetence

vyhledava a tfidi informace a propojuji je do SirSich vyznamovych celkl
osvojuje si zakladni jazykové a literarni pojmy

kriticky hodnoti vysledky svého uceni a diskutuji o nich

vyuzivaji prostiedkl vypocetni techniky

Strategie

Metody

vytvati zakladni studijni navyky a disledné vyzaduje jejich plnéni
seznamuje s moznostmi, jak informace vyhledavat, zpracovavat a tfidit
klade diiraz na Cteni s porozuménim

vyuziva chyby jako prosttedku dalsiho vzdélavani metody a postupy, jak toho dosdhne

samostatna prace
prace ve skupinach
frontalni vyuka

soutéze

Kompetence komunikativni

Kompetence

rozliSuji grafickou a mluvenou podobu slova

rozumi pre¢tenému textu a poslechovym cvi¢enim, které odpovidaji jejich jazykové trovni.

porozumi frazim a slovni zasobé vztahujici se k oblastem,
tykaji

dokazi pochopit smysl kratkych, jasnych zprav a hlaseni

dorozumi se s ostatnimi cizinci
51

které

se

jich

bezprostredné



Strategie
- vede zaky k schopnosti vyjadtit nazory v anglickém jazyce
- naslouchd zaktm a vede je k tomu
- pouziva informacni technologie
Metody
- dramatizace
- prace s IT technikou
- inscenace, prezentace
Kompetence digitalni
Kompetence
- dodrzuje hygienu prace
- dodrzuje bezpecnostni pravidla pro praci s vypocetni technikou
- vyuziva svych znalosti v bézné praxi
Strategie
- klade diiraz na osvojeni anglického jazyka pii soucasném vyuzivani digitalnich technologii
- uci zaky vyhledavat informace v anglickém jazyce, informace vyhodnocovat a dale zpracovavat
Metody
- prace s digitalnimi technologiemi
- prezentace
- projekty
- didakticka cvi¢eni k procvic¢eni gramatickych jevl a slovni zasoby
- online prace s textem

- poslechova cviceni online
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5.2.4 Ucebni osnovy

5.2.4.1 1. stupen
Aj Anglicky jazyk 1. stupeni
cisto MEZIPREDMETOVE | PROREZOVA 2
VYSTUPU | RVP VYSTUPY OCEKAVANE SKOLNI{ VYSTUPY ucivo ‘ 5
VZTAHY TEMATA o
(RVP) =
1. obdobi
RECOVE DOVEDNOSTI
rozumi jednoduchym pokyntim a
otazkam ucitele, které jsou sdélovany | splni pokyn ucitele
CJ-3-1-01 pomalu a s peclivou vyslovnosti porozumi otazkam ucitele i spoluzaka OSV — Poznavani lidi
reaguje na n¢ verbaln¢ i neverbaln¢ a | pouzije spravné vyrazy v odpovédi
reaguje na né verbaln¢ i neverbalné
foneticky spravné zopakuje slovo (model:
ucitel, nahravka)
pojmenuje danou véc (obrézek) - pozdravi, | Hello )
podékuje a poprosi jednoduchym zptisobem | Family and Friends ) MKV
zopakuje a pouZije slova a slovni klade a odpovida na otazky tykajici se At school Food and Shopping Multilculiuralita
CJ-3-1-02 | spojent, se kterymi se v pribéhu bezprosttedniho okoli Clothes M: zikladni gislovky
vyuky setkal hlaskuje jednotlivé hlasky i slova My house Cj: pravidla psan¢ho a
okoli My body mluveného projevu 1.-3.
, .. ., , . Prv: rodina, $kola,
hlaskuje jednotlivé hlasky i slova I\A/Irili)glss Zdravi, volng cas
zna vybrané tradice anglicky mluvicich My toys )
zemi Fun and free time
- X - Holidays and traditions
rozumi obsahu jednoduchého " . L . .
14 . . precte foneticky spravné dané slovo, slovni
CJ-3-1-03 | kratkého psaného textu, pokud ma g e .
. o spojeni i ¢asti kratkého psaného textu
k dispozici vizudlni oporu
rozumi obsahu jednoduchého porozumi vyznamu slov a slovnich spojeni
kratkého mluveného textu, ktery je vztahujicich se k osvojovanym tématiim v
CJ-3-1-04 pronasen pomalu, zfetelné a s projevu, zejména ma-li k dispozici vizualni

peclivou vyslovnosti, pokud ma k
dispozici vizualni oporu

oporu (vybere, prifadi, sefadi, ukdze, doplni
znak...)
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prifadi mluvenou a psanou podobu

CJ-3-1-05 s .. . C 1181 1 dobu jazyk 3.
t¢ho? slova & slovniho spojen rozlisi psanou a mluvenou podobu jazyka
" A x . y opisuje kratky text
piSe slova a kratké véty na zéklade P O e e e 2 s
CJ-3-1-06 L samostatné pise kratké véty pfiméfené jeho 3.
textové a vizualni pfedlohy .
slovni
2. obdobi
POSLECH S POROZUMENIM
. , . pouziva znama slova a tvoii jednoduché
rozumi jednoduchym pokynim a VEy a souvei
CJ-5-1-01 otazkam ucitele, které jsou sdélovany yas (e
omalu a s peclivou vyslovnosti rozumi zaddni cviceni
P rozumi instrukcim v uéebnich materialech ] ] ) o
Understanding simple stories and comics in
 Slovi i ednoduchy L, topics such as Greetings, Family, Farm, My
rozlzmsl's ovum a jednoduc }llm vetam, week, Jobs and parties, Animals, Weather, | M: zakladni Cislovky | OSV — Seberegulace a
pf) u ]VSOu ’pro'rrlaseny pqma u’a reprodukuje obsah a smysl jednoduchych Food and drink, Body, Clothes, School Cj: pravrldla psa}neho a | sebeorganizace )
CJ-5-1-02 zietelné a tykaji se osvojovanych i i A . . . . . mluveného projevu EGS —Evropaasvét | 4.-5.
, .7, I . . | obrazovych a poslechovych materiala subjects, Directions, Holiday and traditions | vy. poznavani riznvch | nds zaiima MKV
témat, zejména pokud ma k dispozici . . ;P y yima. |
Al (Halloween, Christmas, Easter), gramatical | kultur — Kulturni diference
vizuaini oporu structures, sentence stress, intonation,
B ’ ’ { pokvni suiicih phonics
rozumi jednoduchému poslechovému rozumm pokynum vyuewieio -
) (s rozumi obsahu medidlnich materialt
textu, pokud je pronasen pomalu a s L
CJ-5-1-03 9 . SO C vyjadii obsah a smysl sloZit€jSich
zietelné a ma k dispozici vizualni , , ci1e
oDOrU obrazovych a poslechovych materialti a
P aplikuje je pfi své praci
MLUVENI
pouzije osvojené ucivo k aktivnimu ) . .
C1-5.2.01 se zapoil do iednoduchvch rozhovortt zapojeni se do jednoduché konverzace a Talking about: Greet1ng§, Fam{ly, Farm,
pojL o) Y podé pozadovanou informaci My week, Jobs and parties, Animals,
umi pozdravit, podékovat, predstavit se Weather, Food and drink, Body, Clothes,
School subjects, Directions, Holiday and 4.-5.
sdéli jednoduchym zptisobem . . ) y . traditions (Halloween, Christmas, Easter)
zakladni informace tykajici se jeho P 0(1% zakladm 1n’forrr}ac1 0 s0bé, rodiné a using the correct gramatical structures,
CJ-5-2-02 dalSich osvojenych tématech

samotného, rodiny, skoly, volného
casu a dalSich osvojovanych témat

S

sentence stress and intonation.

54




odpovida na jednoduché otazky
tykajici se jeho samotného, rodiny,

odpovida na jednoduché otazky o sobg,
roding a jinych tématech
vyjadii vlastnimi slovy obsah priméfené

vzoru

like, be going to

CJ-5-2-03 Skoly, volného Casu a dalsich o
. 1o L s obtizného textu
osvojovanych témat a podobné otazky Xy 4 sy . y .
12 vytvori bézné sdéleni na zakladé dané¢ho
poklada
vzoru
CTENI S POROZUMENIM
vyhleda potfebnou informaci prlenm] esev textua I, de potrebrv101.1
. . , informaci, kterou pouzije v odpovédi
CJ-5-3-01 v jednoduchém textu, ktery se © oy . P
. . S pfecte nahlas, plynule a foneticky spravné
vztahuje k osvojovanym tématim ,
dany text
. . , Topics: Greetings, Family, Farm, My week
reprodukuje obsah a smysl jednoduchych L o ’ ’ ?
teztﬁ iy st Uy Jobs and parties, Animals, Weather, Food
cr 1 ]t , . and drink, Body, Clothes, School subjects, 4.-5.
vyjadii jednoduché sdéleni na zaklad¢ . . "
. , L o A Directions, Holiday and traditions
rozumi jednoduchym kratkym textim | daného vzoru (Halloween, Christmas, Easter)
CJ-5-3-02 z bézného Zivota, zejména pokud ma | vlastnimi slovy vyjadii astné i pisemné ’ ’
k dispozici vizualni oporu obsah pfiméfené obtizného textu
pouziva dvojjazy¢ny slovnik k vyhledavani
reprodukuje obsah a smysl textovych
materialti a aplikuje je pii své praci
PSANI
Correct usage of: Present simple, Present
o - continuous, Adverbs of frequency,
napise kratky text s pouzitim ) ) ) ) must/mustn’t, Comparative and superlative
jednoduchych vét a slovnich spojeni o | vyjadii pisemné tdaje o sobé&, své rodin€ a adjectives, Possessive pronouns,
CJ-5-4-01 sobé, rodiné, ¢innostech a udalostech | dalSich tématech Prepositions, Was/were, Past simple,
z oblasti svych zajmu a kazdodenniho | vypracovava projekty Regular and irregular verbs, have to/don't 45
Zivota have to, questions words, defining relative T
clauses, as....as, want/need plus inf.,
Adverbs, Comparative adverbs, be made
——— — of, shall, could and let’s, should/shouldn’t,
. vyplni své u.dage do formulafa be good at, zero conditionals, look like, be
CJ-5-4-02 vyplni osobni udaje do formulare vytvori slozit€jsi sdéleni na zadklad¢ dané¢ho

5.24.2 2. stupen

AJ

Anglicky jazyk

2. stupen
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CisLo Sl - ; &=
VYSTUPU | RVP VYSTUPY OCEKAVANE SKOLNI VYSTUPY ucivo MEZIPREDMETOVE | PRUREZOVA S
VZTAHY TEMATA (o]
(RVP) I3
6. a 7. ro¢nik
POSLECH S POROZUMENIM
rozumi inff)rmacim v]j ?and}lCh}"Ch present simple and present continuous,
CJ-9-1-01 posleghovych textech,vjsou—ll rozumi konkrétnim informacim v pomalu a family and friends, quetions, adverbs of 6.
pronaSeny pomalu a zfeteln€. N N . v poma frequency, daily routines, free time, Can for | Cj: vztah zvukovéa | OSV — Rozvoj
zieteln€ pronaseném jednoduchém projevu, . . . fické strank b i o
- - — < | ktery se vztahuje k osvojovangm tématim ability and permisson, gerunds, object graficke stranky schopnosti poznavani
rozumi obsahu jednoduché a zfetelné pronouns, places in school, school subjects,
Cl-9-1-02 | vyslovované promluvy ¢i konverzace, food. meals and courses. animals 6.
ktery se tyka osvojovanych témat
MLUVENI
dokéze své porozumeéni spravnou reakci na ) . Cj: pravidla
promluvu poskytne a zjisti informace on the phone, phonetic symbols, describing | mluveného projevu
zepta se na zakladni informace a people with the use of prefixes and
CJ-9-2-01 adekvatné reaguje v b&Znych zapoji se do rozhovoru suffixes, present simple and present 6.-7.
formalnich i neformalnich situacich poskytne a zjisti informace continpous, compa}rativeadjectives, family
and friends, speaking on the phone,
forming Yes/No and Wh-questions, _
5 fand S ik AN dverbs of frequency, takling about m OSV -~ komunikace
i © roding. k doch pouzije osvojené znalosti k ziskani aavert quency, t g y
mluvio sve roding, kamarddech. | jonkrétni informace day, time and prepositions, after school |\ g1, roging,
CJ-9-2-02 $kole, volném Case a dalSich activities, Asking for information, Can for | ;44 préva 6.-7.
osvojovanych tématech ability and permisson, gerunds, object
popise sebe samého, dalsi osoby, prostredi, pripourfls, p lzticeg n SChOOl’,SChOOISUbjeCtS’
v némz zije, kazdodenni ¢innosti a potieby asking 1or and giving permissions, .
. o a zpiisob Zivota countable and uncountablenouns, Ordering
vypravi jednoduchy prlbeh ¢i udalost; . - food, intonation in questions, talking about
CJ-9-2-03 popise osoby, mista a véci ze svého vypravi jednoduchy piibéh jako sled animals, Adverbs of movement, action 6.-7.
kazdodenniho Zivota jednotlivych udalost verbs, past simple regular and irregular
popisSe udalost, své plany a minulé zazitky | verbs
aplikuje ziskané znalosti
CTENI S POROZUMENIM
present simple and present continuous, 7: zékladni 5
vyhleda pozadované informace v orozumi tématu a obsahu kratkého a comparative adjectives, family and friends, | charakteristika Eé(:sz;iﬁgopa asvet
CJ-9-3-01 | jednoduchych kazdodennich p \ Yes/No and Wh-questions, adverbs, daily | kontinenti ! 6.-7.
ckveh materidlech jednoduchého textu i f hool activities. Can f : :
autentickych materialec routines, after school activities, Can tor P¥: lidské rasy, lidska | MKV —

ability and permisson, verbs gerunds,

populace

Multikulturalita
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odvodi z kontextu vyznam neznamych slov

rozumi kratkym a jednoduchym

object pronouns, places in school, school
subjects, food, meals and courses, animals,

19302 textim. vhledd v nich pozadované porozumi béZznym oznacenim a npistim na | holiday and traditions 6.7
i form;lcg p vetejnych mistech C
PSANI
zapiSe/doplni informace, slovni spojeni
nebo jednoduché véty, které se tykaji jeho
€7-9.4-01 vyplni zakladni udaje o sob¢ ve ogoby, demy’ a kamaradu, Rfe’(imétﬁ nebo Cj: pravidla psaného | MDV — Tvorba 7
o formulati ¢innosti, které bézné€ vykonava projevu mediélniho sdéleni :
pouzije osvojené znalosti k ziskani
konkrétni informace
sestavi/napise kratky jednoduchy popis sebe | the correct use of present simple and
) ) samého, dalSich osob, prostiedi, v némz present continuous, comparative adjectives,
napise jednoduché texty tykajici se Zije, kazdodennich ¢innosti a potieb, describing people, prefix -un, suffix -full,
CJ-9-4-02 jeho §amf>tneho, roﬂlnya Sko.ly’ ' zpiisobu Zivota a minulych udélosti forming questions, adverbs of frequency, 7.
volného Casu a dalSich osvojovanych e . daily routines, prepositions, of time,
témat napise jednoduchy text, pozdrav, dotaz nebo e o .
ema - AN , Writing a blog post, writing an email,
vzkaz napiSe jednoduchy piibeh, udalost a ol n Tty f
své plany arcicles, quantifiers and countability, food,
Writing a report, Asking for and giving
porozumi tématu a obsahu kratkého a directions, describing an animal, past
jednoduchého textu simple regular and irregular verbs
odvodi z kontextu vyznam neznamych slov
CJ-9-4-03 re%guje’: na jednoduché¢ pisemné porozumi b&Znym oznadenim a napistim na 7
sdéleni vefejnych mistech
odpovi pisemné s pouzitim jednoduchych
slovnich spojeni a vét na kratké sdéleni ¢i
otazky
8.2 9. roénik
POSLECH S POROZUMENIM
rozumi informacim v jednoduchych . , )
CJ-9-1-01 | poslechovych textech, jsou-li Understanding a radio interview, news Cj: vztah zvukove OSV-Rozvoj | g
’ , Y : grafickeé stranky schopnosti poznavani
pronaseny pomalu a zietelng. rozumi konkrétnim informacim v pomalu a | report, travel show, podcast
zieteln€ pronasSeném jednoduchém projevu, | Topics: personal qualities, daily routines,
rozumi obsahu jednoduché a zietelné | ktery se vztahuje k osvojovanym tématim | job and work, cooking, weather, everyday
CJ-9-1-02 | vyslovované promluvy ¢i konverzace objects, celebrations, music 8.

tykajici se osvojovanych témat
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MLUVENI

se zeptd na zakladni informace a

dokaze své porozumeéni spravnou reakci na

Cj: pravidla

CJ-9-2-01 adekvatné reaguje v b&Znych rozmluvu mluveného projevu 8.
formalnich i neformalnich situacich | youzije osvojené znalosti k ziskani
v ¢ roding. k . dech konkrétni informace
1-9-2.02 ?11:1? (\)7051\;2:3 (‘slans:’ . "Zgl";?hec ’ zapoji se do .r.ozh.ovoru Talking about personal qualities, daily VkO: gkola, rodina, 8
Y vch tématech poskytne a zjisti informace routines, job and work, cooking, weather, | lidska prava :
osvojovanych tematec everyday objects, celebrations, music, .
cati .. dvice. t 1 usi OSV — komunikace
popise sebe samého, dalsi osoby, prostredi, fﬁ)mmum(;a ton, %1.V1r11gta Vice’ ravetusmg
v némz zije, kazdodenni ¢innosti a potieby te corre(ci .gfamsi'lca structures, sentence
vypravi jednoduchy pfibéh ¢i udalost; |a zpusob Zivota stress and Intonation.
CJ-9-2-03 popiSe osoby, mista a véci ze svého vypravi jednoduchy piibéh jako sled 8.
kazdodenniho zivota jednotlivych udalosti
popise udalost, své plany a minulé zazitky
aplikuje ziskané znalosti
CTENI S POROZUMENIM
vyhleda pozadované informace v 7: charakteristika EGS - Bvrops a svét
C1-9-3-01 | jednoduchych kazdodennich porozumi tématu a obsahu kratkého a Reading about personal qualities, daily ko“;i‘e“m’ kulturni | " zajima 8.-9.
] , 14 . , . N . rozdi
autentickych materialech jednoduchého textu routines, job and work, cooking, weather, Y
odvodi z kontextu vyznam nezndmych slov | everyday objects, celebrations, music, ] }
rozumi kratkym a jednoduchym { b&zny eni ADisT icati ivi i Pi: lidské rasy, lidska
porozumi béZznym oznacenim a napisim na | communication, giving advice, travel, lace. Fivorni EGS — Obievui
-9-3-02 textim, vyhleda v nich pozadované feiny i i popuace, zivotni — ujerujeme 8.-9
CJ-9-3-0 extum, vy v p v vefejnych mistech different culture prostéeds, védecks Evropu a svét 9.
informace poznatky
PSANI
zapiSe/doplni informace, slovni spojeni Writing a biography, personal email,
nebo jednoduché véty, které se tykaji jeho | invitation, internet post, travel blog,
C7-9-4-01 vyplni zakladni udaje o sob¢ ve osoby, rodiny a kamaradd, pfedmétti nebo | opinion essay, newspaper article, a poster, 9

formulafi

¢innosti, které bézné vykonava
pouzije osvojené znalosti k ziskani
konkrétni informace

an information leaflet, online article,
review. Using the correct gramatical
structures.
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sestavi/napiSe kratky jednoduchy popis sebe
samého, dalSich osob, prostiedi, v némz
napiSe jednoduché texty tykajici se zije, kazdodennich ¢innosti a potieb,

C1-9.4-0 jeho samotného, rodiny, skoly, zpusobu zivota a minulych udalosti Cj: pravidla psaného | MDV — Tvorba
volného ¢asu a dalsich osvojovanych | napiSe jednoduchy text, pozdrav, dotaz nebo projevu medidlniho sdéleni
témat vzkaz

napise jednoduchy piibéh, udalost a své
plany
Correct usage of present, past tenses,

‘o (s llocati iti fpl 1
porozumi tématu a obsahu kratkého a co’ ocations, Preposttions ot pace, moda
; , verbs (should/must), don’t have to vs
jednoduchého textu . . .

. , . mustn't, phrasal verbs, interesting
odvodi z kontextu vyznam neznamych slov . . . -
reaguje na jednoduché pisemné porozumi béznym oznacenim a napisim na adjectives, will, may/might, conditionals

CJ-9-4-03 e Y . (1st, 2nd, 3rd), prepostionals phrases, OSV — Kreativita

sdéleni vefejnych mistech . . .
T < TSP , opposites, quantifiers, be going
odpovi pisemné s pouzitim jednoduchych .
. A PR to/will/Present cont., make and o, wh-

slovnich spojeni a vét na kratké sdéleni ¢i . S

otéizky questions, passive, irregular verbs,
compound nouns, present and past perfect,
reflexive pronouns

5.3 Francouzsky jazyk

5.3.1 Obsahové, Casové a organiza¢ni vymezeni

Obsah vyucovaciho predmétu Francouzsky jazyk (Fj) je tvofen obsahem vzdélavaciho oboru Dalsi cizi jazyk ze vzdélavaci oblasti Jazyk a jazykova komunikace a jsou

v ném integrovany tematické okruhy prufezovych témat. Vede k naplnéni ocekavanych vystupit RVP ZV.

Vyuka jazyka vychazi z principti moderniho pojeti vyuky cizich jazykd, ptficemz vedle tradi¢nich didaktickych pomicek a prostfedkll vyuziva i moderni audiovizualni
média. Vyuka francouzského jazyka je koncipovéna jako vyuka druhého ciziho jazyka a jejim zakladnim tkolem je obeznamit zaky s timto svétovym jazykem a prezentovat
jej jako dalsi velmi dulezity komunikacni prostiedek s ohledem na evropské teritorium a francouzsky mluvici zeme jako nase nejblizsi sousedni staty, a to nejen jako turistické
destinace, ale i ekonomické partnery a partnery na trhu prace. Primarnim zadanim pfedmétu je zaky motivovat a probudit jejich zajem o vyuku dalSiho ciziho jazyka vedle
jazyka anglického. Vyznamnym a osvédéenym motiva¢nim prostiedkem vyuky je zafazeni témat realii francouzsky mluvicich zemi a zejména i moznost pfimého kontaktu s
cizojazyénym prosttedim, kde Zaci dostavaji moznost presvédcit se o praktické vyuzitelnosti osvojenych jazykovych znalosti. Z tohoto diivodu je vlastni vyukovy program

podpoten exkurzemi v zahranici.

Vzhledem k hodinovym dotacim jsou ve srovnani s prvnim cizim jazykem do vyuky zatazovany drobngjsi kratkodobé projekty odpovidajici dosazené trovni Al. Zakam

se dostavaji zaklady tohoto jazyka v takové mite, aby na né¢ mohli bez obtizi navazat v dal§im studiu na stfedni Skole.

Vyuka probiha predevsim v kmenovych tfidach, na druhém stupni také v jazykové ucebné, s moznosti vyuzit mobilni pocitacovou ucebnu.
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Piedmét Francouzsky jazyk je na Il. stupni je vyu€ovan v ro¢nicich s ¢asovou dotaci:

- 6. rocnik 2 hodiny / tyden
- 7.rocnik 2 hodiny / tyden
- 8.rocnik 2 hodiny / tyden
- 9. ro¢nik 2 hodiny / tyden

Vzdélavaci obsah je rozd€len na pét tematickych okruhu:

- Retové dovednosti

- Poslech s porozuménim
- Mluveni

- Cteni s porozuménim

- Psani

Vzdélavani v pfedmétu:

- vede k vytvareni zakladnich jazykovych dovednosti (poslech, ¢teni, mluveny a pisemny projev) a rozsifuje oblast gramatiky a konverzace
- vede k motivace a prohlubovani zajmu o studium dalsiho ciziho jazyka

- vede k porozuméni pfiméfenému (¢tenému i slySenému) textu

- vede ke komunikace s pouzitim znamé slovni zdsoby a gramatiky na zakovi blizké téma

- vede k osvojenti si tvorby ustniho i pisemného sdéleni vztahujiciho se k oblastem, které se zaka bezprostiedné tykaji

- vede k poznavani zemi pfislusné jazykové oblasti (geografie, historie, priroda, kultura, zplisob zivota)

- vede k vyhledavani informaci o zemich studovaného jazyka

- vede k pochopeni vyznamu znalosti cizich jazyki pro osobni zivot a formovani vztahu k jinym kulturam

Predmét Francouzsky jazyk Uzce souvisi s ostatnimi piedméty vzdélavaci oblasti:

- Zemepis: zékladni charakteristika kontinentt
- Ptirodopis: lidské rasy, lidska populace, zivotni prosttedi, védecké poznatky
- Cesky jazyk: pravidla psaného a mluveného projev

- Obcanska vychova: skola, rodina, lidska prava
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5.3.2 Prafezova témata

Pfedmétem se prolinaji tato prufezova témata:

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA

- Seberegulace a sebeorganizace

- Poznavani lidi

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH
- Evropa a svét nas zajima

MULTIKULTURNI VYCHOVA

- Kulturni diference

- Multikulturalita

5.3.3 Vychovné a vzdélavaci postupy pro rozvoj klicovych kompetenci

Vychovné a vzd€lavaci postupy jsou ve vyuce Francouzského jazyka uplatiovany vSemi uciteli tohoto pfedmétu a smefuji k utvaieni klicovych kompetenci:

5.3.3.1 2. stupen

Kompetence k feseni problému
Kompetence
- tesijednoduché problémové situace v cizojazycném prostiedi
- neboji se komunikovat s cizim ¢lovékem
- pracuje s fakty
Strategie
- podporuje vnimani a postupné osvojovani si jazyka jako prostfedku k ziskavani a pfedavani informaci
- udi zaky naslouchat a komunikovat na odpovidajici urovni
- vede zaky ke komunikaci ve dvojici a ve skupiné
- umoziuje zakim pfi Skolnich projektech prezentovat vysledky své prace
Metody

- samostatnd prace
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- dialog, diskuse v mensi skupiné
- prezentace
Kompetence komunikativni
Kompetence
- rozumi jednoduchému sdéleni
- umi zformulovat své myslenky
- vyuziva osvojenych dovednosti k navazani kontaktu
- dokaze se ustné vyjadfit pred ostatnimi
Strategie
- podporuje vnimani a postupné osvojovani si jazyka jako prostfedku k ziskavani a pfedavani informaci
- udi zdky naslouchat a komunikovat na odpovidajici trovni
- vede zaky ke komunikaci ve dvojici a ve skupiné
- umoziuje zaktm pfi Skolnich projektech prezentovat vysledky své prace
Metody
- samostatnd prace
- dialog, diskuse v mensi skupiné
- prezentace
Kompetence digitalni
Kompetence
- umi vyhledavat a zpracovavat relevantni informace
- vyuziva vybrané internetové aplikace
- umi ukladat, zalohovat a sdilet
Strategie
- vytvafi problémové tkoly a u¢i zaky je samostatné fesit
- vede zaky k vyhledavani a zpracovani informaci, samostatnému vyhledavani a snaze posoudit divéryhodnost cizojazy¢ného informac¢niho zdroje

- vede k pouzivani internetovych aplikaci
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- vede zaky k dalsimu digitadlnimu zpracovavani

Metody
- diskuse
- Kahoot, Quizlet

- video, prezentace

5.3.4 Ucebni osnovy

5.3.4.1 2. stupen
Fj Francouzsky jazyk 2.stupen
CElo MEZIPREDMETOVE PRUREZOVA 3
VYSTUPU RVP VYSTUPY OCEKAVANE SKOLNI VYSTUPY ucivo . 9
VZTAHY TEMATA o
(RVP) &
6. a 7. ro¢nik
POSLECH S POROZUMENIM
L , o zachyti konkrétni informace c¢iselné i
rozumi jednoduchym pokyntim a o .
R L i neciselné povahy .. ) .
otazkam ucitele, které jsou pronaseny y . o , Cj: vztah zvukovéa | OSV — Rozvoj
DCJ-9-1-01 1 ; . dokaze své porozumeéni spravnou reakci - . | 6.7,
pomalu a s peclivou vyslovnosti, a L grafické stranky schopnosti poznavani
. » nebo zépisem
reaguje na né s fo
rozpoznd znama slova a slovni spojeni
rozumi sloviim a jednoduchym vétam, slovni zasoba na probirané téma:
které jsou pronaseny pomalu a v . predstavovani, ¢islovky, moje rodina,
y < vytvaii spravnou vazbu mezi zvukovou vy o e
zietelné . L N . zvifata, Skola, jidlo, volny ¢as a sport,
DCJ-9-1-02 ., . S podobou jazyka a jeji realizaci v grafickém . <r o o “ 6.-7.
a tykaji se osvojovanych témat, . f .y . mésto, mésice, rocni obdobi, télo, obleceni,
D L . systému porozumi obsahu kratkého projevu . U
zejména pokud ma k dispozici domov, pocity, pocasi vyslovnost,
vizualni oporu intonace, vazani gramatické struktury
L o , porozumi tématu/obsahu kratkého projevu
rozumi zakladnim informacim v . . ‘g
kratkych poslechovych textech dokaze své porozumeéni zapisem nebo
DCJ-9-1-03 tkaiicich spravnou reakci 6.-7.
yRA f 1 porozumi vyznamu slov, slovnich spojeni a
se kazdodennich témat : , y
jednoduchych vét

MLUVENI]
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DCJ-9-2-01 | se zapoji do jednoduchych rozhovori M: zakladni &islovky 7.
sdéli jednoduchym zptisobem s 1 L . ,
zékladni informace tykajici se jeho konverzacni aktivity v rAmci osvojovanych
. hovofti na osvojené téma témat: predstavovani, ¢islovky, moje
DCJ-9-2-02 | samotného, . ., . . . r " ., . . 7.
L e X r aplikuje a demonstruje ziskané znalosti v rodina, zvifata, $kola, jidlo, volny ¢as a
rodiny, $koly, volného ¢asu a dalSich . . y - . . x .
. , . samostatném projevu sport, mésto, mésice, ro¢ni obdobi, télo, OSV — komunikace
osvojovanych témat ., < . “
. zapoji se do rozhovoru obleceni, domov, pocity, pocast, VKO: gkola, rodina
odpovidé na jednoduch¢ otazky popise udalost vyslovnost, intonace, vazani gramatické
tykajici se jeho samotného, rodiny, struktury
DCJ-9-2-03 | §koly, 7.
volného ¢asu a podobné otazky
poklada
CTENI S POROZUMENIM
DCJ-9-3.01 | TOZUMI JeanQuch?frrrl 1nf0rma(o:n1m 6.-7.
napistim a orienta¢nim pokyniim
: o : ; X¢z Z: zékladni
rozumi sloviim a jednoduchym vétam L MKV -
DCJ-9-3-02 . Gy e L L abeceda, vyslovnost, intonace, slovni charakteristika ; ; 6.-7.
které se vztahuji k béznym tématim | yyhleda pozadované informace v - » VYS! 5% K ) | frankofonnich zemi multikulturalita
L, ., zéasoba, komiksové piibéhy, menu, moédni
1o . autentickych materialech N O NN . .
rozumi kratkému jednoduchému textu, casopis, predpoveéd’ pocasi, kulturni rozdily
DCJ.9.3.03 | Zeimena pokud ma k dlSl;)OZlCVl 6.-7.
vizualni oporu, a vyhledd v ném
pozadovanou informaci
PSANI
DCT-9-4-01 vyplni ’zikladnl udaje o sob¢ ve . o ) 7
formulafi Pravopis, slovesa a modalni slovesa, ¢leny
napi$e jednoduché texty tykajici se napise kratky e-mail, napiSe kratky popis urcité a neurcité, otazky, podstatna a
DI040 jeho samotného, rodiny, $koly, zvifete, pridavna jména, zajmena, predlozky, 7
o volného dokaze popsat misto, rozkazovaci zplisob, kladna a zaporna véta, | ¢j: pravidla psaného | MDV — Tvorba ’
&asu a dal3ich osvojovanych témat napiSe Zivotopis, kratky popis osoby, kratky | zakladni &islovky, pfitomny ¢as, budouci | projevu medidlniho sd&leni
pribéh, kratky popis domu, kratkou esej, ¢as, vyrazy mnozstvi, rodokmen, blog,
End ; ; 4 vytvoli pozvanku ozvanka na oslavu, oblibené menu,
DCJ-9.4.03 | StrUCné reaguje na jednoduché y p p 7

pisemné sdéleni

dotaznik

8. 2 9. ro¢nik

POSLECH S POROZUMENIM
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rozumi jednoduchym pokynim a
otazkam ucitele, které jsou pronaseny

zachyti konkrétni informace ¢iselné i
neciselné povahy

Cj: vztah zvukové a

OSV — Rozvoj

DCJ-9-1-01 pomalu a s peclivou vislovnosti, a dokaze’sxlle porozuméni spravnou reakci arafické strinky schopnosti poznavani 8.-9.
. N nebo zapisem
reaguje na né A f
rozpozna znama slova a slovni spojeni
rozumi sloviim a jednoduchym vétam, slovni zasoba na probirané téma: zem¢,
které jsou pronaSeny pomalu a vytvaii spravnou vazbu mezi zvukovou narodnosti, nakupovani, charakterové

T zietelné podobou jazyka a jeji realizaci v grafickém | vlastnosti, $kola, moji pratelé, zdravi, 8.9
a tykaji se osvojovanych témat, systému ptiroda, kultura, IT — internet, zajimava T
zejména pokud ma k dispozici porozumi obsahu kratkého projevu mista, jidlo, vyslovnost, intonace, vazani
vizualni oporu gramatické struktury

.. . , porozumi tématu/obsahu kratkého projevu
rozumi zakladnim informacim v . . “ oo
Kratkvch poslechovich textech dokaze své porozumeéni zapisem nebo
DCJ-9-1-03 t’ka'iycichp vy spravnou reakci 8.-9.
YK Ly s porozumi vyznamu slov, slovnich spojeni a
se kazdodennich témat : , y
jednoduchych vét
MLUVENI
Z: zékladni
DCJ-9-2-01 | se zapoji do jednoduchych rozhovort charakteristika 9.
frankofonnich zemi
sdéli jednoduchym zptsobem konverzaéni aktivity v ramci osvojovanych
zékladni informace tykajici se jeho hovofii na osvojené téma témat: zemée, narodnosti, nakupovani,

DCJ-9-2-02 | samotného, aplikuje a demonstruje ziskané znalosti v charakterové vlastnosti, $kola, moji pfatelé, 9.
rodiny, $koly, volného ¢asu a dalich | samostatném projevu zdravi, pfiroda, kultura, IT — internet, OSV — Komunikace
osvojovanych témat zapoji se do rozhovoru zajimava mista, jidlo

[ 1z . s i3 4 Y i A74n1 ioké VkO: $kola, rodina
odpovida na jednoduché otazky popiSe udalost vyslovnost, intonace, vazani gramatické
tykajici se jeho samotného, rodiny, struktury

DCJ-9-2-03 | Skoly, 9.
volného ¢asu a podobné otazky
poklada

CTENI S POROZUMENIM
rozumi jednoduchym informacnim

DCJ-9-3-01 | . . o : . komiksové ptib&hy, odborné ¢asopis 9.
népisiim a orientaénim pokynim vyhleda pozadované informace v Lesove p ¥, ot pIsy MKV —

- - - —— autentickych materidlech zamétené na kulturu (divadla, koncerty, Multikulturalita
DCI-0-3-02 | FOZumi sloviim a jednoduchym vétam, spisovatel¢), kulinafské casopisy — 9.

které se vztahuji k béznym tématim
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rozumi kratkému jednoduchému textu, kuchatky), zdravotnické pfirucky, Skolni

zejména pokud ma k dispozici fad, IT publikace
DCJ-9-3-03 S, . «

vizualni oporu, a vyhleda v ném

pozadovanou informaci

PSANI

vyplni zakladni udaje o sob¢ ve
DCJ-9-4-01 v . iy ;o ;

formulafi Pravopis, podminovaci zptisob, osobni

v . i o rl . . 4j fedmétna COD, pii y ¢

napiSe jednoduché texty tykajici se napiSe kratky e-mail, SMS, dokaze popsat zajiena p’redmetna’CVIO prlto’m y cas

. . LT , oy . . . | prab&hovy, budouci ¢as, minuly ¢as, . ) )

jeho samotného, rodiny, $koly, misto, napiSe piedlohu pro interview, napiSe . . . L Cj: pravidla psaného | MDV — Tvorba
DCJ-9-4-02 . . e P podminkova véta — skute¢na, stupfiovani, . didlniho sdéleni

volného popis osoby, napiSe piib¢h, esej, umi popsat | \ s . . . projevu medialniho sdéleni

casu a dalSich osvojovanych témat dim, sepise recept a sestavi pravidla hry fadové cislovky, predlozky, spojky

’ osobnostni test, anketa, SMS, pravidla hry,

DCI-0403 st’rucne ’reagv,uje’na jednoduché recept

pisemné sdéleni

5.4 Nemecky jazyk

5.4.1 Obsahové, Casové a organiza¢ni vymezeni

Obsah vyucovaciho pfedmétu Némecky jazyk (Nj) je tvofen obsahem vzdélavaciho oboru Dalsi cizi jazyk ze vzd€lavaci oblasti Jazyk a jazykova komunikace a jsou v

ném integrovany tematické okruhy prifezovych témat. Vede k naplnéni o¢ekavanych vystupti RVP ZV.

Vyuka jazyka vychazi z principti moderniho pojeti vyuky cizich jazykd, ptficemz vedle tradi¢nich didaktickych pomicek a prostfedkll vyuzivéa i moderni audiovizualni
média. Vyuka némeckého jazyka je koncipovéana jako vyuka druhého ciziho jazyka a jejim zédkladnim tkolem je obeznamit zaky s timto svétovym jazykem a prezentovat jej
jako dalsi velmi dualezity komunikacni prostfedek s ohledem na evropské teritorium a némecky mluvici zemé jako nase nejblizs$i sousedni staty, a to nejen jako turistické
destinace, ale i ekonomické partnery a partnery na trhu prace. Primarnim zadanim pfedmétu je zaky motivovat a probudit jejich zajem o vyuku dal§iho ciziho jazyka vedle
jazyka anglického. Vyznamnym a osvéd¢enym motivaénim prostiedkem vyuky je zatazeni témat realii némecky mluvicich zemi a zejména i moznost ptimého kontaktu s
cizojazyénym prosttedim, kde Zaci dostavaji moznost presvédcit se o praktické vyuzitelnosti osvojenych jazykovych znalosti. Z tohoto diivodu je vlastni vyukovy program

podpofen

Vzhledem k hodinovym dotacim jsou ve srovnani s prvnim cizim jazykem do vyuky zatazovany drobngjsi kratkodobé projekty odpovidajici dosazené trovni A1. Zakim

exkurzemi v zahranici.

se dostavaji zadklady tohoto jazyka v takové mite, aby na né¢ mohli bez obtizi navazat v dal$im studiu na stfedni Skole.

Vyuka probiha predevsim v kmenovych tfidach, na druhém stupni také v jazykové ucebné, s moznosti vyuzit mobilni pocitacovou ucebnu.

Piedmét Néemecky jazyk je na Il. stupni je vyu€ovan v roc¢nicich s ¢asovou dotaci:

6. rocnik 2 hodiny /tyden
7. ro¢nik 2 hodiny /tyden
8. ro¢nik 2 hodiny /tyden
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- 9.rocnik 2 hodiny /tyden

Vzdélavaci obsah je rozdélen na pét tematickych okruhi:

- Redové dovednosti

- Poslech s porozuménim
- Mluveni

- Cteni s porozuménim

- Psani

Vzdélavani v predmétu:

- vede k vytvaieni zakladnich jazykovych dovednosti (poslech, ¢teni, mluveny a pisemny projev) a rozsifuje oblast gramatiky a konverzace
- vede k motivace a prohlubovani z4jmu o studium dalsiho ciziho jazyka

- vede k porozuméni pfiméfenému (¢tenému i slySenému) textu

- vede ke komunikace s pouZzitim znamé slovni zasoby a gramatiky na zdkovi blizké téma

- vede k osvojeni si tvorby Ustniho i1 pisemného sd€leni vztahujiciho se k oblastem, které se zaka bezprostredné tykaji

- vede k poznavani zemi piislusné jazykové oblasti (geografie, historie, priroda, kultura, zplisob zivota)

- vede k vyhledavani informaci o zemich studovaného jazyka

- vede k pochopeni vyznamu znalosti cizich jazykii pro osobni zivot a formovani vztahu k jinym kulturam

Piedmét Némecky jazyk iizce souvisi s ostatnimi predméty vzdélavaci oblasti:

- Zemepis: zakladni charakteristika némecky mluvicich zemi, mésta, paméetihodnosti
- Ptirodopis: lidské rasy, lidska populace, zivotni prostedi, védecké poznatky
- Cesky jazyk: pravidla psaného a mluveného projevu

- Obcanska vychova: skola, rodina, lidska prava
5.4.2 Priifezova témata

Pifedmétem se prolinaji tato prafezova témata:

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA

- Seberegulace a sebeorganizace
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- Sebepoznani a sebepojeti

- Poznavani lidi

- Rozvoj schopnosti poznavani

- Komunikace

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH
- Evropa a svét nas zajima

MULTIKULTURNI VYCHOVA

- Kulturni diference

- Multikulturalita

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH
- Evropa a svét nas zajima

- Objevujeme Evropu a svét

5.4.3 Vychovné a vzdélavaci postupy pro rozvoj klicovych kompetenci

Vychovné a vzd€lavaci postupy jsou ve vyuce Nemeckého jazyka uplatiovany vSemi uéiteli tohoto pfedmétu a smétuji k utvareni kliCovych kompetenci:
5.4.3.1 2. stupen
Kompetence k feSeni problémi
Kompetence
- tesijednoduché problémové situace v cizojazycném prostiedi
- neboji se komunikovat s cizim clovékem
- pracuje s fakty
Strategie
- podporuje vnimani a postupné osvojovani si jazyka jako prostfedku k ziskavani a pfedavani informaci
- udi zdky naslouchat a komunikovat na odpovidajici trovni
- vede zaky ke komunikaci ve dvojici a ve skupiné
- umoziuje zaktm pfi Skolnich projektech prezentovat vysledky své prace
Metody
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- samostatnd prace
- dialog, diskuse v mensi skupiné
- prezentace

Kompetence komunikativni

Kompetence

rozumi jednoduchému sdéleni

- umi zformulovat své myslenky
- vyuziva osvojenych dovednosti k navazani kontaktu
- dokaze se ustné vyjadrit pred ostatnimi

Strategie
- podporuje vnimani a postupné osvojovani si jazyka jako prostfedku k ziskavani a predavani informaci
- uci zéky naslouchat a komunikovat na odpovidajici irovni
- vede zaky ke komunikaci ve dvojici a ve skupiné
- umoziuje zaktm pfi Skolnich projektech prezentovat vysledky své prace

Metody
- samostatna prace
- dialog, diskuse v mensi skupin¢
- prezentace

Kompetence digitalni

Kompetence
- umi vyhledavat a zpracovavat relevantni informace
- vyuziva vybrané internetové aplikace
- umi ukladat, zalohovat a sdilet

Strategie
- vytvari problémoveé tkoly a u¢i zaky je samostatné fesit

- vede zaky k vyhledavani a zpracovani informaci, samostatnému vyhledavani a snaze posoudit diivéryhodnost cizojazy¢ného informac¢niho zdroje
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vede k pouZzivani internetovych aplikaci

vede zaky k dalSimu digitalnimu zpracovavani

Metody

diskuse
Kahoot, Quizlet

video, prezentace

5.4.4 Ucebni osnovy

5.4.4.1 2. stupen
Nj Némecky jazyk 2. stupen
e MEZIPREDMETOVE | PROREZOVA =
VYSTUPU RVP VYSTUPY OCEKAVANE SKOLNI VYSTUPY ucivo VeI B — G
(RVP) e
6. a 7. roénik
POSLECH S POROZUMENIM
[ , o zachyti konkrétni informace Ciselné i
rozumi jednoduchym pokyntim a neciselné povahy
DCJ-9-1-01 otazkam uc1te{e3 kter¢ JSOU Pronaseny | vaze své porozuméni spravnou reakci 6.-7.
pomalu a s peclivou vyslovnosti, a nebo zépisem
reaguje na ne rozpozna znama slova a slovni spojeni
rozumi sloviim a jednoduchym vétam,
kEere jsou pronaseny pomalu a Vytvéi spravnou vazbu mezi zvukovou pOVZ(?I'aV}v/,’ predstaveni se, dny v Fydnu,
zietelné . ., o , meésice, ¢islovky 0-100, barvy, jidlo,
DCJ-9-1-02 i . L podobou jazyka a jeji realizaci v grafickém o L 6.-7.
a tykaji se osvojovanych témat, . f .y . zvifata, Skolni potfeby, nakupovani,
7 A . systému porozumi obsahu kratkého projevu iy A
zejména pokud ma k dispozici konicky, povolani, prazdniny
vizualni oporu
rozumi zékladnim informacim v porozumi tématu/obsahu kratkého projevu
kratkvch poslechovich textech dokaze své porozuméni zapisem nebo
DCJ-9-1-03 yeh p y spravnou reakci 6.-7.

tykajicich
se kazdodennich témat

porozumi vyznamu slov, slovnich spojeni a
jednoduchych vét

70




MLUVENI

DCJ-9-2-01 | se zapoji do jednoduchych rozhovort 7.
sdéli jednoduchym zptsobem . L .,
. . YD slovni zasoba na probirané téma: tykani,
zékladni informace tykajici se jeho » . L o Ly .
DCI-9-2-02 | samotného hovoii na osvojené téma vykanti jidlo, zvifata, Skolni potieby, staty a 7
S 4w “r aplikuje a demonstruje ziskané znalosti v mésta, nakupovani, konicky, povolani, ’
rodiny, $koly, volného ¢asu a dalsich , . R . A < ,
: SO samostatném projevu prazdniny, zakladni vyslovnost némeckych
osvojovanych témat ., , , , .
. zapoji se do rozhovoru samohlasek a souhlasek, nacvik
odpovidé na jednoduch¢ otazky popise udalost elementarnich poslechovych a
tykajici se jeho samotného, rodiny, vyslovnostnich dovednosti, tykani, vykani
DCJ-9-2-03 | §koly, 7.
volného ¢asu a podobné otazky
poklada
CTENI S POROZUMENIM
DCJ.9-3-01 | rozumi Jedn(')duclzyr’n mformetcmm 6.-7.
napisiim a orientac¢nim pokynim
DCI-9-3.02 rozumi sloviim a jednoduchym vétam, 6.7
které se vztahuji k b&Znym tématim | yyhleda pozadované informace v abeceda, vyslovnost, intonace, slovni o
rozumi kratkému jednoduchému textu, autentickych materialech zasoba, komiksové piibehy, menu
DCJ.9.3.03 | ZEimena pokud ma k dlS[’)OZICVI 6.-7.
vizualni oporu, a vyhledd v ném
pozadovanou informaci
PSANI
DCI-9-4-01 vyplni ’zikladnl udaje o sob¢ ve 7
formulafi it . T . . ., . ,
— Tochd — napiSe kratky e-mail, napise kratky popis pravopis, ¢asovani pravidelnych a M: rékladni Sslovk 0SV  Rogvor
napiSe jednoduché texty tykajici se zvitete, nepravidelnych sloves, vazba ich mag, e, AT I8 0¥ Y _rowve)
eho samotného rodmy §koly . , oL i X - Cj: pravidla psaného a | schopnosti poznavani
DCl-9-4-02 |7 Inéh ’ ’ > dokaze popsat misto, slovosled ve véte, W-otazky, zapor nicht, mluveného projevu Z: | EGS — Objevujeme 7.
voineho Kich ) rch & napise zivotopis, kratky popis osoby, kratky | otazky zjistovaci, der, die, das, mein/e, zékladni Evropu a svét
Casu a dalSich osvojovanych témat piibéh, kratky popis domu, kratkou esej, dein/, piidavna jména v pfisudku, charakteristika OSV — komunikace
wr , u « r e vr s némecky mluvicich MKV —
vytvori pozvanku, recept privlastiiovaci zajmena, blahopfani k ) : .
stru¢né reaguje na jednoduché : ;. L any zemi multikulturalita
DCJ-9-4-03 gujc na j vyplni formulaf narozenindm, oblibeny recept 7.

pisemné sdéleni

8. a2 9. rocnik

POSLECH S POROZUMENIM
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rozumi jednoduchym pokynim a
otazkam ucitele, které jsou pronaseny

porozumi tématu/obsahu kratkého projevu
dokaze své porozuméni zapisem nebo

DCJ-9-1-01 1 ; . spravnou reakci 8.-9.
pomalu a s peclivou vyslovnosti, a ., , .,
. " porozumi vyznamu slov, slovnich spojeni a
reaguje na né : , <
jednoduchych vét
rozumi sloviim a jednoduchym vétam,
které jsou pronaSeny pomalu a vytvaii spravnou vazbu mezi zvukovou slovni zasoba na probirané téma: zemé,

T zietelné podobou jazyka a jeji realizaci v grafickém | narodnosti, nakupovani, bydleni, modda, 8.9
a tykaji se osvojovanych témat, systému pocasi, Skola, dopravni prostiedky, volny T
zejména pokud ma k dispozici porozumi obsahu kratkého projevu Cas, zdravi, zajimava mista
vizualni oporu

.. . , porozumi tématu/obsahu kratkého projevu
rozumi zakladnim informacim v . . “ oo
Kratkvch poslechovich textech dokaze své porozumeéni zapisem nebo

DCJ-9-1-03 t’ka'iycichp vy spravnou reakci 8.-9.
YK Ly s porozumi vyznamu slov, slovnich spojeni a
se kazdodennich témat : , y

jednoduchych vét
MLUVENI

DCJ-9-2-01 | se zapoji do jednoduchych rozhovort 9.
sdéli jednoduchym zptsobem K $ni aktivit . . och
zékladni informace tykajici se jeho hovoi{ na osvojené téma ¢ O nvterzacnvl a ,Wldy Vtr,amcll osv0J’0\’/anyc

. . L , . émat: zem¢, narodnosti, nakupovani

DCJ-9-2-02 | samotného, aplikuje a demonstruje ziskané znalosti v bydleni mézia ocasi é’kola go a I’li 9.

rodiny, $koly, volného ¢asu a dalich | samostatném projevu Y tv <ik ’lp, ~asl, Sxo7a, dop \;
. SO0 ., rostie volny ¢as, zajimava mista
osvojovanych témat zapoji se do rozhovoru pr Y Y cas, zajimae ’
. . (Se uddlost vyslovnost souhlasek a dvojhlasek,
odpovida na jednoduché otazky popise udalos gramatické struktury
tykajici se jeho samotného, rodiny,

DCJ-9-2-03 | Skoly, 9.
volného ¢asu a podobné otazky
poklada

CTENI S POROZUMENIM
rozumi jednoduchym informacnim

DCJ-9-3-01 | . . o : . komiksové ptib&hy, odborné ¢asopis 9.
népisiim a orientaénim pokynim vyhleda pozadované informace v 1Ksove p Y, 00b Py MKV —

- - - —— autentickych materidlech zamétené na kulturu, modu, slavné Multikulturalita
DCI9.3.0p | FOZUMI sloviim a jednoduchym vétam, osobnosti, cestovani, vafeni 9

které se vztahuji k béznym tématim
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rozumi kratkému jednoduchému textu,
DCJ-9-3.03 | ZEimena pokud ma k dlSPOZlCVI
vizualni oporu, a vyhleda v ném
pozadovanou informaci
PSANI
DCI-9-4-01 vyplni ’zva'kladnl udaje o sob¢ ve , '
formulafi Z: zakladni
napise jednoduché texty tykajici se napiSe kratky e-mail, napi3e kratky popis lil;i‘::;rtﬁ“ka 4
ieh tnéh di 3kol zvitete, . « s oxr . PE lidske lidska OSV — Rozvoj
DCJ-9-4-02 | I€1O SAMONCNO, Todiny, SKOLY, s : pravopis, mnozné ¢islo, zajmena, - lidske rasy, Idska | ¢ hopnosti poznavani
e volnéh dokéaze popsat misto, v Sl % L i . . populace, Zivotni P p
olncho ) naiée Zivotonis. kratky popis osoby. kratky piedlozky, fadové &islovky, slozena slova, prostied, védecké MKV —
Casu a dal$ich osvojovanych témat apis Olopis, KTatky popis 0S0bY, KIatKY | «osovani sloves, email, recept, prani pornatky Multikulturalita
ptibéh, kratky popis domu, kratkou esej, A . OSV — Komunikace
tvoii ink Cj: pravidla psaného a
struén¢ reaguje na jednoduché Vvytvoti pozvanku mluveného projevu
DCJ-9-4-03 pisemné sdéleni VkO: $kola, rodina
5.5 Matematika

5.5.1 Obsahové, ¢asové a organizani vymezeni

Obsah vyucovaciho predmétu Matematika (M) je tvoten obsahem vzdélavaciho oboru ,, Matematika a jeji aplikace “ pro 1. a I1. stupen a jsou v ném integrovany tematické
okruhy priufezovych témat. Vede k naplnéni ocekavanych vystupti RVP ZV. Vyucovaci ptedmét Matematika poskytuje védomosti a dovednosti potiebné v praktickém zivote.

Vzdélavani klade diiraz na porozumeéni zékladnich myslenkovych postupil a pojmti matematiky, uziti matematiky v realnych situacich, osvojeni matematickych pojmut

a postupll, rozvoj abstraktniho a exaktniho mysleni a logického a kritického usuzovani.

Zaci fesi logické ulohy, toto miize podchytit i ty zaky, ktefi jsou v matematice méné usp&sni.

Soucasti ptredmétu jsou i ulohy a problémy, jejichz feSeni neni vzdy zavislé na znalostech a dovednostech skolské matematiky, ale je nutné logické mysleni.

Zaci vyuzivaji prostfedky vypodetni techniky — umoziuje to pfistup i zdkiim s nedostatky v numerickém po&itani.

Neopomenutelnou slozkou je také osvojeni prace s pocitacem tak, aby nabytych znalosti dokazali Zaci vyuzit ve svém kazdodennim zivoté. Nazev vyucovaciho pfedmétu

je odvozen z ndzvu vzdélavaciho oboru a odpovida tradiénimu pojeti jeho vzdélavaciho obsahu.

Vyuka probiha predevsim v kmenovych tfidach, s moznosti vyuzit mobilni pocitacovou ucebnu.

Piedmét Matematika je na 1. stupni vyucovan v ro¢nicich s ¢asovou dotaci:

- 1. rocnik 4 hodiny / tyden,

- 2.rocnik 4 hodiny / tyden,
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3. ro¢nik 5 hodin/ tyden, z toho 1 hodina z disponibilnich hodin
4. ro¢nik 5 hodin/ tyden, z toho 1 hodina z disponibilnich hodin
5. ro¢nik 5 hodin / tyden, z toho 1 hodina z disponibilnich hodin

Piedmét Matematika je na II. stupni vyuéovan v rocnicich s ¢asovou dotaci:

6. ro¢nik 4 hodiny / tyden,
7.ro¢nik 4 hodiny / tyden,
8.ro¢nik 4 hodiny / tyden,
9.ro¢nik 5 hodin / tyden, z toho 2 hodiny z disponibilnich hodin

Vzdélavaci obsah je rozdélen na Ctyii tematické okruhy:

Cislo a pocetni operace,
Zavislosti, vztahy a prace s daty,
Geometrie v roving a v prostoru,

Nestandardni aplika¢ni 0lohy a problémy.

Vzdélavani v pfedmétu:

vede k vyuzivani matematickych poznatkli a dovednosti v praktickych ¢innostech — odhady, méfeni a porovnavani velikosti a vzdalenosti, orientace
vede k rozvijeni paméti zaki prosttednictvim numerickych vypoctl a osvojovani si nezbytnych matematickych vzorcii a algoritmil
vede k rozvijeni kombinatorického a logického mysleni, ke kritickému usuzovani a srozumitelné a vécné argumentaci prostiednictvim feseni matematickych problémi

vede k rozvijeni abstraktniho a exaktniho mysleni osvojovanim si a vyuzivanim zakladnich matematickych pojmt a vztahti, k poznévani jejich charakteristickych
vlastnosti a na zaklad¢ téchto vlastnosti k urCovani a zatazovani pojmu

vede k vytvareni zdsoby matematickych nastroji (pocetnich operaci, algoritmi, metod feseni uloh) a k efektivnimu vyuzivani osvojeného matematického aparatu

vede k vnimani slozitosti realného svéta a jeho porozumeéni; k rozvijeni zkuSenosti s matematickym modelovanim (matematizaci redlnych situaci), k vyhodnocovani
matematického modelu a hranic jeho pouziti; k poznani, ze realita je slozitéjsi nez jeji matematicky model, Ze dany model mize byt vhodny pro riiznorodé situace a
jedna situace mtize byt vyjadiena riznymi modely

vede k provadéni rozboru problému a planu feSeni, odhadovani vysledkti, volbé spravného postupu k vyfeseni problému a vyhodnocovani spravnosti vysledku
vzhledem k podminkam ulohy nebo problému

vede k pfesnému a struénému vyjadfovani uzivanim matematického jazyka vcetné symboliky, provadénim rozborii a zapis pfi feSeni uloh a ke zdokonalovani
grafického projev
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- vede k rozvijeni spoluprace pii feSeni problémovych a aplikovanych tloh vyjadiujicich situace z bézného Zivota a nasledné k vyuziti ziskaného feSeni v praxi; k
poznavani moznosti matematiky a skutecnosti, Ze k vysledku lze dospét riznymi zpisoby

- vede k rozvijeni diveéry ve vlastni schopnosti a moznosti pii feSeni loh, k soustavné sebekontrole pii kazdém kroku postupu feseni, k rozvijeni systemati¢nosti,
vytrvalosti a piesnosti, k vytvareni dovednosti vyslovovat hypotézy na zakladé zkuSenosti nebo pokusu a k jejich ovéfovani nebo vyvraceni pomoci protipiikladt

Predmét Matematika Gzce souvisi s ostatnimi pfedméty vzdélavaci oblasti:

- Zemgépis: métitko, vypocty
- Fyzika: pfevody jednotek, rovnice,

- Chemie: feseni rovnic, prevody jednotek

5.5.2 Prarezova témata

Pfedmétem se prolinaji tato prufezova témata:

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA

- Rozvoj schopnosti poznavani

- Kreativita

- Reseni problémii a rozhodovaci dovednosti
ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA

- Zakladni podminky Zivota

- Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi
MEDIALN{ VYCHOVA

- Kritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni
5.5.3 Vychovné a vzdélavaci postupy pro rozvoj klicovych kompetenci

Vychovné a vzd€lavaci postupy jsou ve vyuce Matematiky uplatiiovany vSemi uciteli tohoto pfedmétu a sméfuji k utvareni klicovych kompetenci:

5.5.3.1 1. stupen
Kompetence k uceni

Kompetence

- posoudi vlastni pokrok, ur¢i ptekazky a problémy branici uceni a naplanuje si, jakym zptisobem by mohl své uceni zdokonalit
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- porovnava a kriticky posuzuje ziskané vysledky
- operuje s obecn¢ uzivanymi matematickymi terminy, znaky a symboly
Strategie

- vytvafime u zakd zasoby matematickych nastroji (po¢etnich operaci, algoritmi, metod feSeni uloh), které zaci efektivné vyuzivaji pfi feSeni ukolt vychazejicich
z realného Zivota a praxe

- tfidi informace a vyuzivé je v procesu uceni
- vyhodnocuje ¢innost skupiny nebo jednotlivce
Metody
- skupinova prace
- samostatna prace
- diskuse
Kompetence k feseni problému
Kompetence
- vyuziva ziskané védomosti a dovednosti k objevovani riznych variant feseni a vyuZziva vlastniho usudku a zkusSenosti
- provadi rozbor zadaného tkolu
- fesijednoduché praktické a slovni ulohy a problémy
Strategie
- sleduje reakce na danou situaci
- usmérnuje variantu feseni
- vytvafti slovni tlohy kde umoziiuje praci s chybou
Metody
- Tizena diskuse
- samostatna prace
- skupinova prace
- brainstorming
Kompetence digitalni

Kompetence
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- vyhleda vhodné informace pomoci digitalni techniky
Strategie
- seznamuje s moznostmi ziskavani informaci
- vede k rozpoznani a spravnému vybéru zakladnich a podstatnych informaci
- udi tridit informace na obecné platné, pouzitelné (aplikovatelné) do SirSich souvislosti

- uci zapominat nepodstatné a pouzivat podstatné

- prace s PC a s textem
- projektové vyucovani
- skupinova prace
- rozhovor
- myslenkové mapy
5.5.3.2 2. stupen
Kompetence k uceni
Kompetence
- posoudi vlastni pokrok, urci pfekazky a problémy branici uceni a naplanuje si, jakym zptisobem by mohl své uceni zdokonalit
- porovnava a kriticky posuzuje ziskané vysledky
- operuje s obecné uzivanymi matematickymi terminy, znaky a symboly
Strategie
nechéava zaky sebehodnotit
- ziskané vysledky nejdiive zpracovava sam a ukazuje to zakim, postupné jim nechava stale vétsi dil prace
- dba na znalost a spravné pouzivani symbold, termint a znakl v matematice
Metody
- skupinova prace
- samostatna prace

- diskuse
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- rozhovor
- vysvétlovani
Kompetence k feseni problému
Kompetence
- vyuziva ziskané védomosti a dovednosti k objevovani riznych variant feSeni a vyuziva vlastniho tsudku a zkuSenosti
- nachdzi jejich shodné, podobné a odlisné matematické znaky
- nenecha se odradit pfipadnym nezdarem a vytrvale hleda konecné feseni problému
Strategie
- cvici pozornost, u¢i zachytit odlis$nosti (tabulkou, grafem, schématem)
- usmérnuje variantu feSeni
- pripomina skalu pouzitelnych postupti, pomaha vybirat vhodné postupy
- vede ke spravné organizaci prace
- vede zaka k samostatnosti
- spojuje skolu s praxi
- uci, jak se ucit
- podporuje zdravé sebevédomi, nesetii chvalou, vhodné motivuje
- uli zadky pouzivat spravné strategie

- respektuje zakav nazor a rozhodnuti

- diskuse

- samostatnd prace

- skupinova prace

- rozhovor

- vysvétlovani
Kompetence digitalni

Kompetence
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vyhleda vhodné informace pomoci digitalni techniky

Strategie

seznamuje s moznostmi ziskavani informaci

vede k rozpoznani a spravnému vybéru zakladnich a podstatnych informaci

uci tiidit informace na obecné platné, pouzitelné (aplikovatelné) do SirSich souvislosti

uci zapominat nepodstatné a pouzivat podstatné

prace s PC a s textem
projektové vyucovani
skupinova prace
rozhovor

mySlenkové mapy

5.5.4 Ucebni osnovy

5.5.4.1 I stupen
M Matematika 1. stupen
B MEZIPREDMETOVE PRUREZOVA =
VYSTUPU RVP VYSTUPY OCEKAVANE SKOLN{ VYSTUPY ucivo 2 S
VZTAHY TEMATA o
(RVP) =
1. obdobi
CISLO A PROMENNA
pouZziva pfirozena Cisla k modelovani | vytvaii soubory s danym poctem prvki manipulace s predméty — po&itani prvki 1.
MA-1.01 realnych situaci, pocita predméty K modelovéni redlnvch situaci .,
v daném souboru, vytvaii soubory s mode ‘?Vf‘,n; realnych sttuact pouziva pfirozena &isla 1 — 1000 1.-3.
danym poctem prvki prirozena cisia
¢te a zapisuje Cislice a ¢isla ¢teni a zapis ¢isel v oboru 0-1000
St,e’ Zapisuje a porovhava prirozena porovnava ¢isla do 100 vztahy vétsi, mensi, rovno 1.-3.
M-3-1-02 ¢isla do 1 000, uziva a zapisuje vztah -
rovnosti a nerovnosti 3iv4 Sui i . | znaménka>, <, =
uziva a zapisuje vztah rovnosti a nerovnosti —
zaokrouhlovani 3.
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¢iselna osa 2.3
ziva linearni usporadani; zobrazi . . " . . o ” -
M-3-1-03 uziva inearmi usp » 2oDIaz orientuje se na ¢iselné ose pojmy: pied, za, hned pied, hned za, mezi 1.
¢islo na ¢iselné ose -
Pohyb po ¢iselné ose — propedeutika 13
zépornych ¢isel T
provadi zpaméti jednoduché pocetni scitani a od¢itani v oboru do 20 bez 1
operace ptrechodu pres 10 ’
¢ita a od¢ita v ¢iselném oboru do 20, 100 N i
seita a odelta v cIseinen oot €o <0, > | s¢itani a od¢itani v oboru do 100 2.
1000
o e Xiphont s¢itani a od¢itani pamétné i pisemné
N nasobi formou opakovaného s¢itani boru 0-1000 p p v 3.
provadi zpaméti jednoduché pocetni oboru V-
M-3-1-04 o s <17 , . ; i
operace s prirozenymi Cisly déli v oboru probranych nasobilek nasobky 0-10 2.
rovadi pisemné séitani a od¢itani a . Xt S
provacip nasobeni a déleni v oboru malé nasobilky 3.
nasobeni
déli na casti, po Castech déleni na ¢asti, po ¢astech 2.
fesi ulohy se zavorkami pisemné nasobeni jednocifernym ¢islem 3
dgli se zbytkem déleni se zbytkem ’
slovni tlohy ze Zivota déti s uzitim . ENV — Lidské aktivity
N N P Cj: slovni lohy a e .
L o . o . . ., osvojenych pocetnich operaci, tvorba hadanky a problémy Zzivotniho 1.
M-3-1.05 feSia tVOI"l ulohy, ve ktevryc}} aplikuje sesFavuJ’e a fesi Jertdnoduvche’slovnl ulo’hy S | vlastnich slovnich tloh prostiedi
a modeluje osvojené pocetni operace | aplikaci osvojenych pocetnich operaci —— — - -
vyuziti aritmetickych operaci k modelovani 1.3
situaci v prostfedich T
ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY
orientuje se v Case hodiny Prv: Cas a hodiny 1.-3.
M3.2.01 orientuje se v Case, p?ovadl ) Kalendar
jednoduché prevody jednotek casu . 5 ——— — 3.
prevadi jednotky casu prevadeéni jednotek Casu
orientace v Case 1.
Zavislosti v riznych aritmetickych 1.3
M3.2.02 popisuje jednoduché zavislosti popisuje jednoduché zavislosti z prostiedich T
z praktického Zivota praktického Zivota seznameni se symboly, matematickymi 3
znackami a zapisy T
matematizace realného Zivota I.
M3.2.03 dopliuje tabulky, schémata, dopliyje tabulky, schémata, posloupnosti préce s tabulkou a s grafy
posloupnosti ¢isel Cisel pohyb po ¢tvercové siti, Ciselné ose 2.

prace s udaji
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préce s daty 3.
diagramy riznych typd 2.-3.
GEOMETRIE V ROVINE A V PROSTORU
rozpozna, pojmenuje a vytvaii modely V- . .
zékladnich rovinnych Gtvari a vyhledavani urgitych tvart v okoli o cxpermentovant
jednoduchych téles 1.
realném zivoté nachazi jejich Ak %1 xio
N z z1e tiidéni pfedméti podle tvaru
reprezentaci
rovinné utvary: trojuhelnik, ctverec, | 2
rozezna, pojmenuje, vymodeluje a obdélnik a kruh T
M33.01 |PopiSezdkladni rovinné tvary vyhledavani ur¢itych tvard v okoli
a jednoducha télesa; nachazi v realité v . 2.
L . ttidéni predmétt podle tvaru
jejich reprezentaci
Y}ft,vor,l’ popise krychlovou stavbu a nakresli geodeska a Stveretkovy papir 2.3
jeji plan
krychlové stavby, jejich plany, pidorys 1.3
pfimka, polopiimka, tisecka -
zékladni geometricka télesa 3
obvod a obsah '
porovnava velikost Gtvari, mé&ii a porovnava velikost utvari délka usecky 2.-3.
M-3-3-02 . I ’
odhaduje délku usecky — —— - -
m¢éfi a odhaduje tisecky jednotky délky 3.
M3 | rozezna a modeluje jednoduche rozezna a modeluje jednoduché soumémé | dfivkové a papirove tvary !
soumérné utvary v roviné Gtvary v rovin€ skladani obrazcii z geometrickych tvarti )
2. obdobi
CISLO A PROMENNA
o o , zpaméti s¢ita a od¢ita do sta, nasobi a o i . . .
vyuziva pii pametnem 1 pisemném d&li v oboru malé nésobl]ky principy asociativnosti a komutativnosti
M-5-1-01 pocitani komutativnost a asociativnost i k " . - . 4.-5.
XAt o nh ; t o XiaAr o Axrii o a1 o, .
s¢itani a nasobeni V?,“?lYa qmu a I,V nost a asociativnos pamétné s¢itani, od¢itani, déleni a nasobeni
s¢itani a nasobeni
M.s.1.00 | Provadi pisemné pocetni operace v Provadi pisemné pocetni operace v oboru | s€iténi a od¢itani ¢isel do 1000 000 A

oboru pfirozenych ¢isel

ptirozenych cCisel

pisemné nasobeni 1 a 2 cifernym Cislem
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déleni jednocifernym cislem, pisemné
nasobeni jednocifernym az Ctyfcifernym
Cislem

déleni se zbytkem v oboru pfirozenych
Cisel

pisemné nasobeni 1 -4 cifernym ¢islem

zaokrouhluje pfirozena ¢isla, provadi
odhady a kontroluje vysledky

7w

provadi ¢iselny odhad a kontrolu vysledku

zaokrouhlovani na miliény, 1000, 100, 10

M-5-1-03 .2 orovnava a zaokrouhluje pfirozena ¢isla kontroly vypocta
podetnich p ¢ p Yy Vyp
operaci v oboru pfirozenych &isel orientuje se na &iselné ose zaokrouhlovani na jednotky
fesi a tvoii Glohy, ve kterych aplikuje | porozumi textu jednoduché slovni ulohy, slovni ulohy s jednou a se dvéma pocetnimi
N , , o o < v .
M-5-1-04 osvojené pocetnl operace v celém ulohu resi a tvorl OdeVed operacemi
oboru
fi ych ¢ o . vytvafeni slovnich loh na zakladé
prirozenych Cisel vytvoii jednoduchou slovni tlohu ytvarent | .
numerického zadani
vysvétli a znazorni vztah mezi celkem a Zlomky
ML5.1.05 modeluje a ur¢i ¢ast celku, pouziva jeho casti
zapis ve formé zlomku wros g o ¢teni, zapis zlomku, zlomek jako ¢ast
pouziva zapis ve formé zlomku L ‘.
celku, grafické znazornéni zlomku
porovna zlomky se stejnym jmenovatelem | zlomky
porovna, s¢ita a od¢ita zlomky se L . -
L porovnavani zlomkd se stejnym
Ny stejnym jmenovatelem v oboru ith 2 odeith Zlomk L imenovatelem
kladnych s¢itd a odcita zlomky se stejnym .
isel jmenovatelem s¢itdni a odCitani zlomkl se stejnym
jmenovatelem
" o o desetinna Cisla (zapis na dvé desetinna
piecte zapis desetinného ¢isla ,
mista)
fecte zapi inného ¢isl < . < Y X
precte zap svfieslet’ © ((1) ¢ st.a a | na ¢iselné ose vyznadi desetinné Cislo dané sobrazeni na &selné ose
ML5-1.07 vyznali na Eiselné ose desetinné eislo | ¢y
dané - . — ——
orovnava a zaokrouhluje desetinna ¢isla orovnavani desetinnych Cisel
hodnoty
provadi pocetni operace s desetinnymi Cisly | s¢itani a od¢itani desetinnych Cisel
porozumi vyznamu znaku ,,-* pro porozumi znaku minus pro zépis celého
M.5.1.08 zapis celého zaporného ¢isla a toto zaporného &isla cela ¢isla a jejich znazornéni (dluh,

¢islo
vyznaci na ¢iselné ose

celé zaporné Cislo vyznaci na Ciselné ose

teplomér)

4.-5.
4,
4.-5.
4,
4.-5.
OSV — Regeni
problémt a
rozhodovaci
dovednosti 4.-5.
4.-5.
4.-5
4.-5.
5.
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ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY

vyhledava, sbira a tiidi data

prace s daty

M-5-2-01 vyhledava, sbira a tiidi data provadi a zapisuje jednoducha pozorovani | primeér 4.-5.
posuzuje realnost vyhledanych udaju statistiky a pravdépodobnosti
diagramy, grafy, tabulky, jizdni fady Pt: jizdni fady
ML5.2.00 ¢te a sestavuje jednoduché tabulky a | ¢te a sestavuje tabulky a diagramy ze donliiovani schizeiicich udaiti d o o 4.5
diagramy sebran}'lch data orientuje se v nich opinovani Sf: azgjicich uaaju do Pi: zdznam pozorovani T
strukturované tabulky do tabulky
GEOMETRIE V ROVINE A V PROSTORU
narysuje a znazorni zékladni rovinné . e P¢: rozliduje mezi
, prace s geometrickymi Gtvary o A
utvary nadrty a plany
urci rovinné utvary podle poctu vrcholti a rysovani rovnostranného a
stran, rovnobéznosti a kolmosti stran rovnoramenného trojuhelniku
vyuziva zékladni pojmy a zna¢ky vrovinné | , . . |
narysuje a znazorni zakladni rovinné | geometrii rysovani rovinnych utvard
M-5-3-01 utvarél (.ct.verevc’, 9bdeln1k, troguhelmk rozpozna jednoducha télesa lomena cara, pfimka, polopfimka, isecka . -y 4.-5.
a kruznici); uziva jednoduché — - b delnik Vv: geometrjlckfl!( )
konstrukce sivé iednoduché konstrukce rovinné utvary: ¢tverec, obdélnik, utvary v uméleckém
uziva ] U Styrahelnik, trojthelnik, kruh, kruznice pojeti
klasifikace utvard
., . t€lesa: koule, kuzel, valec, kvadr, jehlan,
dodrzuje zaklady geometrie iesa. cotle, kuzel, v vadr, )
ctyrsten
zasady rysovani
rozliSuje a urcuje obsah a obvod
rovinného ttvaru délka tseck
s¢ita a odcita graficky usecky; urci uréi délku lomené &ary clka usecky
Mo5-3.00 délku 1(’)men$> cary, ob\fod o pievadi jednotky .
mnohouhelniku seétenim délek jeho — — - - — -
stran graficky s¢itd, od¢ita a porovnava tsecky jednotky délky a jejich prevody
ur¢i délku lomené ¢ary obvod, obsah mnohothelniku
prevadi jednotky grafické s¢itani usecek
. " . vyhleda dvojice kolmic a rovnobézek " A " .
M-5-3-03 sestroji rovnobézky a kolmice - — - rovnobézky, riznobézky, kolmice 4.
sestroji rovnobézky a kolmice
» o .| ur¢i obsah obrazce pomoci ¢tvercové sité obsah ¢tverce, obdélniku, trojuhelniku
M-5.3.04 ur¢i obsah obrazce pomoci ¢tvercové 5

sité a uziva zakladni jednotky obsahu

uziva zakladni jednotky délky, obsahu a
objemu

jednotky délky, obsahu a objemu
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rozpozna a znazorni ve Ctvercove siti | pozné osové soumérné utvary 0s0va soume&rnost 4.
M-5.3.05 jednoduché osove soumérné utvary
a ur¢i osu soumérnosti Gtvaru ur¢i osu soumérnosti osa thlu 4.-5.
prekladanim papiru
NESTANDARDNI APLIKACNI ULOHY A PROBLEMY
fesi jednoduché praktické slovni ulohy SlO\./Ill P{Ohy s netradi¢nimi postupy
a problémy, jejichz feSeni je logické fady
M-5-4-01 do zna¢né miry nezavislé na fesi slovni tlohy netradi¢nimi postupy Ciselné a obrazkové fady 4.-5.
obvyklych postupech a algoritmech magické &tverce
Skolské matematiky . -
prostorova piedstavivost
5.54.2 2. stupen
M Matematika 2.stupen
chio MEZIPREDMETOVE PRUREZOVA =
VYSTUPU RVP VYSTUPY OCEKAVANE SKOLNi VYSTUPY ucivo g S
VZTAHY TEMATA o
(RVP) &
6.
CISLO A PROMENNA
Cte, zapise, porovna desetinna Cisla
a zobrazi je na Ciselné ose
zpameti a plserrme’prc')\izildl pog?tf“, D: staroveke kultury:
operace s desetinnymi &isly (s¢itani, Indie. Rim
o odmtgnl,’nas?!)em a Qe1§n1 pfirozena &isla Mezopotamie
provadi pocetni operace v desetinného cisla déliteli 10, 100, desetinné &islo Clji Ct,er;]l Z?P]isu ik
, . rq1_ 1 ~roor . slovnich uloh, nacvi
M.9-1-01 ?!30111.1 cilyf:h a ra}c1031ah;llch 1 OOQ)E.vyuziv% ’k'orrrlutat}vnt())st a porovnani desetinnych &isel piesného vyjadfovini 6.
Cisel; uziva ve vypoctech asociativnost s¢itani a nasobeni zaokrouhlovani desetinnych isel izort a Zkusenosii
druhou mocninu a odmocninu | prevadi jednotky délky a hmotnosti | s¢itani a oditan desetinnych gisel | PF: lidski teplota
v oboru desetinnych Cisel nasobeni a déleni desetinnych Cisel, gﬁ;ﬁa na desetiny
provadi jednoduché vypocty (scita, nasobeni desetinnych ¢isel F: teplomér
odcita, nasobi, déli) v prostiedi déleni desetinnych ¢isel algoritmy
tabulkového kalkulatoru i s pouzitim | pocetnich operaci v prostfedi
funkce SUMA tabulkovych kalkulatorti
. o ovlada a pouziva pravidla pro
zaokrouhluje a provadi odhady | /, krouhlovani desetinnych isel
M-9-1-02 | s danou pfesnosti, ucelné 6.

vyuziva kalkulator

provadi odhady pocetnich operaci
s desetinnymi ¢isly s danou presnosti
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ucelné vyuziva kalkulator, vyuziva
format cisla pfi zaokrouhleni
v tabulkovém kalkulatoru

modeluje a fesi situace s

vysvétli zakladni pojmy tykajici se
délitelnosti prirozenych Cisel

urci podle znaku délitelnosti, ¢im je
dané ptirozené Cislo délitelné

délitelnost ptirozenych Cisel, zdkladni
pojmy: nasobek, délitel, prvocislo,
¢islo slozené, sudé a liché cislo,
spole¢ny nasobek, spoleény délitel,
nejvetsi spoleény délitel (D),
nejmensi spoleény nasobek (n),
soudélna a nesoud€lna cisla

D: Eratosthenés a

OSV — Reseni problémii a rozhodovaci
dovednosti

M-9-1-03 | vyuzitim délitelnosti v oboru prvodisla
piirozenych ¢isel uréi nejmensi spoleény nasobek VkO: T‘l’(‘%féa cisla,
a nejvetsi spolecny délitel dvou az tri 1w délitelnosti dve T Diiiand
pfirozenych &isel, pouziva algoritmus | Z1aKY dve 1Ee I}oftl FlVemaz trem,l,.petl a
rozkladu ¢&isla na soudin prvocisel deseti (Ctyfmi, Sesti, osmi, deviti,
stem)
modeluje a fesi tlohy s vyuzitim
délitelnosti v oboru pfirozenych Cisel
uZivé riizné zptisoby vytvaii a fesi ulohy, modeluje
kvantitativniho vyjadieni a matematizuje realné situace,
vztahu celek—<¢ast ve kterych uplatituje osvojené pocetni
M-9-1-04 " I < o &G slovni ulohy
(prlrozenym c]slem, pomeérem, operace S desetlnnyml ClSly a Zlomky
zlomkem, desetinnym ¢islem, | ;oq0udi realnost vysledku fesené ENV _ Zékladni odminky Fivota
procentem) slovni ulohy a ovéfi ho zkouskou P Y
GEOMETRIE V ROVINE A V PROSTORU
vyuziva pii feseni tiloh a
jednoduchych praktickych problémi
vzéajemnou polohu dvou piimek v
rovin€, totozné, kolmé a rovnobézné
zdivodituje a vyuziva primky, vzdalenost bodu od piimky
polohové a metrické vlastnosti | ... . . 1
\ , SR it pri feSeni problému provadi rozbor
zakladnich rovinnych atvarQ Cxy . . . w
v w1 . , (nacrt) tlohy a rozhodne, zda zvolit | vzajemna poloha dvou ptimek v
M-9-3-01 | pfi feseni uloh a jednoduchych

praktickych problému; vyuziva
potiebnou matematickou
symboliku

pro feSeni znamy algoritmus, nebo
fesit tlohu sudkem

roviné

pfi feseni tloh pouziva
trojuhelnikovou nerovnost

trojuhelnikova nerovnost

rozpozna shodné geometrické Gtvary

pouziva prislusnou matematickou
symboliku

shodnost geometrickych utvart

Cj: soumérnost
pismen, pisma,
soumernost v ¢eském
jazyce.
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M-9-3-02

charakterizuje a tfidi zakladni
rovinné utvary

rozezna zakladni rovinné Gtvary a
urci jejich vzajemnou polohu

rozliSuje a pouziva rizné druhy Car

zakladni rovinné utvary: bod, pfimka,
polopiimka, tisecka, ¢tyfthelnik,
trojuhelnik, kruh, kruznice, polorovin

modeluje uhel pomoci polorovin,
rozlisuje druhy thla podle jejich
velikosti (ostry, tupy, pravy, ptimy),
odhaduje jejich velikost

druhy car

charakterizuje vlastnosti dvojic thla
(vrcholové, vedlejsi, stiidavé,
souhlasné)

uhel a jeho velikost

pouziva pro oznaceni uhlt pismena
fecké abecedy

druhy trojuhelnika

tiidi a popisuje trojuhelniky
(rozdéleni podle délky stran a
velikosti vnitinich uhlt)

[ys

vnitini a vnéjsi thly trojuhelniku

charakterizuje a pouziva vlastnosti
uhlu v trojuhelniku, vlastnosti vysky
a téznice trojuhelniku

vysky, té€Znice a t€zisté trojuhelniku

vysvétli pojem pravidelny
mnohouhelnik

pravidelny mnohotuhelnik

Vv: princip
geometrickych utvar
a téles ve vytvarném
vyjadieni

Z: otaceni planet,
svetové strany,
azimut, zemeépisna
poloha, hloubkovy a
vyskovy tihel

Tv: Ghel odrazu, vrh
kouli

M-9-3-03

urcuje velikost thlu métenim a
vypoctem

urcuje velikost tthlu pomoci
uhloméru a vypoctem, vyuziva
vlastnosti dvojic thli

pouziva jednotky velikosti thlu a
pfevody mezi nimi

jednotky velikosti thlu

sCita a od¢ita uhly graficky i pocetné

graficky i pocetné nasobi a déli uhel
dvéma

operace s thly

M-9-3-04

odhaduje a vypocita obsah a
obvod zakladnich rovinnych
utvart

pouzivéa a prevadi jednotky délky
a obsahu

vyuziva centimetrovou ¢tvercovou
sit’ pro vypocet obvodu a obsahu
mnohouhelnikti

odhaduje a vypocita obvod a obsah
ctverce, obdélniku a trojuhelniku

obsah a obvod ¢tverce, obdélniku,
trojuhelniku, mnohothelniku

M-9-3-06

nacrtne a sestroji rovinné
utvary

sestroji rizné velikosti uhlt (i bez
pouziti thloméru), penese uhel,
porovnd dva tihly

sestroji vysky a téznice trojuhelniku

konstrukce rovinnych ttvart: uhlu,
trojuhelniku, ¢tyfuhelniku
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sestroji pravidelny Sestitthelnik
a osmiuhelnik

vysky, té€Znice a t€zisté trojuhelniku

sestroji trojuhelnik ze zadanych udaji
sss, sus, usu (provede rozbor tlohy

a nacrt bez zapisu postupu
konstrukce)

sestroji ¢tyfuhelnik s vyuZzitim
rovnobéznosti a kolmosti ptimek
(provede rozbor tlohy a nacrt bez
zapisu postupu konstrukce)

pravidelny Sestitthelnik, osmituhelnik

uziva k argumentaci a pfi

vysvétli pojem shodnost trojuhelnikai,
matematicky jej vyjadii

M-9-3-07 | vypoctech véty o shodnosti a —— — —— véty o shodnosti trojihelnikd
podobnosti trojihelnik pouZiva véty o sl}odyost} trojuhelnikd
k feSeni geometrickych tuloh
ptifadi k sob€ vzor a obraz, rozezna
samodruzny bod a samodruzny utvar,
nadrtne a sestroji obraz charakterizuje osové soumérné utvary
M.9-3.03 | Fovinneho utvaru ve stfedové a | sestroji osu thlu a tisecky 0S0V4 soum&rnost
osoyedso%memogn, }H,Cl osove rozpozna Utvary soumérné podle osy,
a stfedove soumemy utvar ur¢i osu soumernosti, sestroji obraz
rovinného tvaru v osové
soumérnosti
uréuje a charakterizuje charakterizuje krychli a kvadr, OSV — kreativita
Mo-3.00 | Z3kladni prostorové utvary vyuzivé pti feseni aloh metrické
(t€lesa), analyzuje jejich a polohové vlastnosti krychle a
vlastnosti kvadru
o . n F: vypocet objemu a
pouziva a pr'evadl jednotky délky, povrchu, jednotky
odhaduje a vypocita objem a obsahu a objemu krychle a kvadr, povrch a objem Aj: slovigka: cubus:
M-9-3-10 ovrch t&les m - — - n o krychle, volum:
p odhaduje a V}lpoc1ta objem a povre krychle a kvadru objem; surfare:
krychle a kvadru povrch
¥ s rix < sr 1o Vv: P. Picasso:
M9311 n%lcnne a SeSVtYOJl sité na(frtne avsestrop sit kryghle a Kubismus
zakladnich téles kvadru, télesa vymodeluje
M9312 nacrtne a sestroji obraz nadrtne a sestroji krychli a kvadr

jednoduchych téles v roviné

ve volném rovnobézném promitani
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analyzuje a fesi aplikacéni
geometrické ulohy s vyuzitim

fesi aplikacni geometrické tlohy na
vypocet obsahu a obvodu rovinnych
utvar (¢tverec, obdélnik,
trojihelnik), povrchu a objemu téles
(krychle, kvadr), pfi feseni uloh
provede rozbor tlohy a nacrt,
vyhodnoti redlnost vysledku

M-9-3-13 L, AL Y vy et o o, ostup pii feSeni slovni uloh
osvojeného matematického fesi aplikacni geometrické ulohy POStp p y
aparatu s vyuzitim vlastnosti trojuhelniku,
osové soumérnych rovinnych utvard,
pfi feseni tloh provede rozbor tlohy
a nacrt, vyhodnoti redlnost vysledku
ucelné vyuziva pii vypoétech
kalkulator
NESTANDARDNI APLIKACNI ULOHY A PROBLEMY
uziva logickou tvahu a doplni ¢iselnou a obrazkovou fadu
1’<omb1nacn1 Psucdek PILIESeNL 1 45pIni pocetni tabulky, &tverce a jiné | ., . , -
M-9-4-01 | iloh a problémi a naléza rizna obrazce Ciselné a obrazkové rady
tfeSeni predkladanych nebo
zkoumanych situaci vysvétli zplsob feseni ulohy pocetni obrazce
fesi tlohy na prostorovou - o L, OSV — Rozvoj schopnosti poznavani
o ; o rozdéli nebo vytvori geometricky
predstavivost, aplikuje a , e
. utvar podle zadanych udajt, pfi S, ,
kombinuje poznatky a Yo o LU vlastnosti rovinnych a prostorovych
M-9-4-02 o feSeni vyuziva vlastnosti rovinnych P .
dovednosti z riznych , - geometrickych ttvart
S i a prostorovych geometrickych
tematickych a vzdélavacich , o
. utvaru.
oblasti
7
CISLO A PROMENNA
. » L o cela ¢isla F: vztahy pro
étea z,apls? cele’mslcv): t(’)zlm c1svlo’ disla kladna a zaporna rychlost, hustotu ...
kladné a zaporné, uréi ¢islo opacné Eiseln4 osa (jednotky ve tvaru
o, o o zlomku, napt. km/h)
provadi pocetni operace v porovnavani celych ¢isel
M.9-1-01 oboru celych a racionalnich nazorni celd &isla na &iselné ose ¢isla navzajem opacna D: zavedeni

¢isel; uziva ve vypoctech
druhou mocninu a odmocninu

a porovna je

absolutni hodnota
sCitani a odcitani celych ¢isel

provadi pocetni operace (s¢itani,
odc¢itani, nasobeni a déleni) v oboru
celych Cisel

nasobeni a déleni celych cisel
zlomky
roz§ifovani a kraceni zlomku,

zapornych cisel
(historickeé i
praktické) bézné
situace: dluhy

F: teplota, zaporné
teploty: teplomér
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urci absolutni hodnotu celého Cisla
a uvede jeji prakticky vyznam

zapise prevraceny zlomek, rozsifi

a zkrati zlomek, zapiSe zlomek

v zékladnim tvaru, pfevede smisené
¢islo na zlomek a naopak, upravi
slozeny zlomek

provadi pocetni operace se zlomky
(s¢itani, od¢itani, nasobeni a déleni)

vyjadii racionalni ¢isla vice zptsoby
a vzajemne je prevadi (zlomky,
desetinna Cisla)

provadi pocetni operace (s¢itani,
odc¢itani, nasobeni a déleni) v oboru
racionalnich ¢isel

7w

zapiSe periodické Cislo a porovna ho
s jinymi Cisly

ur¢i hodnotu ¢iselného vyrazu
v daném oboru

ucelné vyuziva kalkulator a
tabulkovy kalkulator pfi provadéni
pocetnich operaci v oboru
racionalnich Cisel

¢te, zapise, porovna zlomky a zobrazi
je na Ciselné ose

vyjadii ¢ast celku graficky i zZlomkem

secte zlomky se stejnym
jmenovatelem

zaokrouhluje a provadi odhady

pouziva pravidla pro zaokrouhlovani
racionalnich ¢isel

zakladni tvar zlomku

¢isla pfirozend a zlomky,
prevracena cislo,

spole¢ny jmenovatel zlomkd,
¢isla smiSena a zlomky

rovnost zlomku,

porovnavani zlomkda,

usporadani zlomka,

znazornéni zlomku na ¢iselné ose
polovina, Ctvrtina, tfetina, pétina,
zlomky se jmenovatelem 10 a 100
(desetinné zlomky)

operace se zlomky

racionalni Cisla

zaokrouhlovani racionalnich cisel

M-9-1-02 | s danou pfesnosti, ucelné provadi odhady vysledkii poGetnich

vyuzivé kalkulator operaci s racionalnimi ¢isly s danou

piesnosti

modeluje a fesi situace s vyuziva nejmensi spole¢ny nasobek
M-9-1-03 | vyuzitim délitelnosti v oboru pfi ur€ovani spolecného jmenovatele

prirozenych Cisel zlomkd

uziva rizné zpisoby rozliSuje a vyuziva pojmy procento,

T e . . . procenta

M-9-1-04 | kvantitativniho vyjadfeni zaklad, pocet procent, procentova pomér

vztahu celek—<Cast

¢ast, promile
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(pfirozenym c¢islem, pomérem,
zlomkem, desetinnym c¢islem,
procentem)

vyjadii ¢ast celku procentem,
desetinnym ¢islem, zlomkem

uziva pomér ke kvantitativnimu
vyjadreni vztahu celek — ¢ast

navzajem pievadi rizna vyjadieni
vztahu celek — ¢ast

fes$i modelovanim a vypoctem

deli celek na ¢asti v daném poméru,
zméni ¢islo v daném poméru

upravuje pomeér rozsifovanim
a kracenim

vysvétli, co znamena postupny
a pfevraceny pomer, zapiSe jej a
upravi

pomér, zvétSeni, zmenseni

F: pfima a nepfima
zavislost veli¢in,
vnimani pfi¢innosti
jevi (rozvoj

M-9-1-05 situac.e Vyjéflvf’ené pomérerr}; . | pouziva pojem uméra a vypogita trcijvi‘:lenka ’ k?ugé!g{hq myérllenri),
pracuje s méfitky map a pland nezndmy &len iméry méfitko mapy a planu Eaia\:jl ;ﬂtgﬁj:vyu
fesi aplika¢ni Glohy s vyuzitim Z: méfitko mapy a
« oy planu, GPS navigace,
pom¢éru a troj¢lenky Steni 7 map
vyuziva métitko mapy (planu)
k vypoctu, odvodi méfitko mapy
(planu) ze zadanych udajt
urci z textu tlohy, které z hodnot
(pocet procent, procentova cast a
zaklad) jsou zadany a které ma
o8 anlkacni ok vypocitat, provede vypocet
;Zlczflt; ?lc ;;(;l p(;‘igag? e rozhodne, an zvolit pro feSeni 1.'110hy ) zgig;ivlgrﬁﬁ ;;r i?cem
M-9-1-06 procentova st je vesi nez znamy algoritmus, nebo zda fesit procenta, uroky aroky, slevy, doprava,
celek) tlohu usudkem, provede odhad 1ékaistvi
vysledku a ovéfi spravnost svého
feSeni
fesi jednoduché ulohy z oblasti
finan¢ni matematiky (irok)
L ) vytvarti a fesi ulohy, modeluje
analyzuje a fesi jednoduche 1 3"atematizuje realné situace,
problémy, modeluje konkrétni | yo kerych uplatiiuje osvojené pocetni
M-9-1-09 | situace, v nichz vyuziva slovni tlohy

matematicky aparat v oboru
celych a racionalnich ¢isel

operace s celymi a raciondlnimi Cisly

posoudi realnost vysledku fesené
slovni tlohy a ovéti ho zkouskou

ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY
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vyhledava, vyhodnocuje a

vyuziva graf pfimé a nepfimé
umeérnosti pfi zpracovani dat

grafy
piimé a nepfimé imérnost

vyznaci bod v pravothlé soustave

M-9-2-01 . soufadnic na zaklad€ zadanych hospodateni domécnosti: rozpocet
zpracovava data o o o . . .
soufadnic, zapiSe soufadnice daného | domacnosti
bodu
ucelné vyuziva tabulkovy kalkulator | pravouhla soustava soufadnic
porovna kvantitativni vztahy mezi
M-9-2-02 | porovnava soubory dat soubory dat v tabulkach, grafech grafy
a diagramech
rozpozna piimou a nepiimou
umérnost v ptikladech realného
zivota
urcuje vztah piimé a nepifimé
N b umérnosti z textu tlohy, z tabulky
urcuje vztah piimé anebo v vy
M-9-2-03 VJ, L Vp . a graﬁl pfima a nepfima umérnost
neprime umernosti sestroji graf pfimé a nepiimé
umérnosti
vyuziva vztahy a grafy pfimé a
nepiimé umérnosti k feseni
aplikacnich tloh a problému
GEOMETRIE V ROVINE A PROSTORU
tfidi a popisuje ctyfthelniky
- rozliSuje jednotlivé druhy Ctytahelniky (rovnobézniky vysky a
charakterizuje a tfidi zakladni o e 1 s . s . o ot
M-9-3-02 rovinné dtv aer rovnobéznikd a lichob&znikli uhlopiicky, lichobézniky, kosodélnik,
vyuziva vlastnosti étyFihelnikii pri | Kosoctverec)
feSeni tloh Vv: tiidéni podle
. <ror . charakteristickych
dhadui ité obsah odhaduje a vypocita obvod obecného snakil Oddélovyéni
odhaduje a vypocita obsah a NP ; "y
J, yp, ., ctyfuhelniku obvod a obsah rovnobézniku, podstatného od
M-9-3-04 | obvod zékladnich rovinnych - . P ., . nepodstatného
Gtvard odhaduje a vypocita obvod a obsah lichob&Zniku a trojihelniku P
rovnobézniku a lichobézniku
. G, sestroji ¢tyfthelnik ze zadanych o
nacrtne a sestroji rovinné estTojl cty , yen konstrukce rovnobézniku a
M-9-3-06 |, udaju (provede rozbor tlohy a nacrt . e
utvary L lichobé&zniku
bez zapisu konstrukce)
rozliSuje shodné a podobné rovinn¢ | shodnost trojuhelniki
uziva k argumentaci a pfi utvary shodnost trojuhelnikti pfemisténim
M-9-3-07 | vypoctech véty o shodnosti a uréi pomér podobnosti z rozméru véta sss o shodnosti trojithelnika

podobnosti trojuhelnikt

utvaru a naopak (na zékladé poméru
podobnosti ur¢i rozméry ttvart)

véta sus o shodnosti trojuhelnikt
véta ssu o shodnosti trojuhelnikt
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vyuziva véty o podobnosti
trojuhelnikt (véta sss, usu, sus)

nacrtne a sestroji obraz
rovinného Utvaru ve stfedové a

ptifadi k sobé vzor a obraz, uréi stied
soumérnosti, rozezna samodruzny
bod a samodruzny utvar,
charakterizuje stiedové soumérny

M-9-3-08 \ 9 S < |utvar stiedova soumérnost
osové soumérnosti, uréi osové
a sttedové soumérny Gtvar rozpozna Gtvary soumérné podle
sttedu soumérnosti a sestroji obraz
utvaru ve stfedové soumérnosti
rozliSuje pojmy rovina a prostor,
spravné pouziva pojmy podstava,
uréuje a charakterizuje hvrlana, S,te,rllﬁ’ V{?}El’ stenova a
M.9.3.00 | Zikladni prostorové utvary telesova uhlopricka hranol Vv: tvofivost,
(t&lesa), analyzuje jejich charakterizuje kolmy hranol, ranoty estetické vnimani
vlastnosti pravidelny hranol
pracuje s pudorysem a narysem
kolmého hranolu
odhaduje a vypocita objem a odhaduje a vypocita objem a povrch .
M-9-3-10 Je a vyp ) J yp ) P objem a povrch hranolu
povrch téles hranolu
nacrtne a sestroji sit¢ nacrtne a sestroji sité kolmych , ,
M-9-3-11 . a Ses7ro) . y v sit kolmého hranolu
zékladnich téles hranolll a télesa vymodeluje
nacrtne a sestroji obraz nacrtne hranol ve volném . ‘v o
M-9-3-12 |, S . v s s volné rovnob&zné promitani
jednoduchych téles v roviné rovnobézném promitani
analyzuje a fesi aplikacni fesi aplikacni slovni Glohy s vyuzitim
M93-13 geometrické ulohy s vyuzitim | znalosti o obsahu a obvodu
osvojeného matematického Ctyfuhelnikt, s vyuzitim znalosti postup pfi feseni aplikaéni slovni
aparatu o hranolech, o sttedoveé soumérnych | ulohy s vyuZzitim znalosti geometrie
rovinnych tvarech, pii feseni tloh v rovin€ a prostoru
M-9-3-13.5 | ucelné vyuziva kalkulator provede rozbor ulohy a nacrt,
vyhodnoti redlnost vysledku
NESTANDARDNI APLIKACNI ULOHY A PROBLEMY
doplni ¢iselnou fadu v oboru celych
uziva logickou uvahu a ionalnich &i i o [ w ,
kombinagéni usudek pfi feSeni agafnﬁnalmcvh ; isel, doplni Ciselné fady v oboru celych a
obrazkovou fadu A Tnioh & : :
M-9-4-01 uloh a problémt a naléza rizna raciondlnich Cisel, obrazkové fady OSV - Rozvoj schopnosti poznavani

feSeni predkladanych nebo
zkoumanych situaci

doplni pocetni tabulky, ¢tverce ¢i jiné
obrazce

prezentuje zptsob feSeni Glohy

pocetni obrazce
prezentace feSeni tlohy
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M-9-4-02

tesi tlohy na prostorovou
predstavivost, aplikuje a
kombinuje poznatky a
dovednosti z riznych
tematickych a vzdélavacich
oblasti

rozdéli nebo vytvoii geometricky
utvar podle zadanych parametrii
s vyuzitim vlastnosti rovinnych

a prostorovych geometrickych
utvart.

postupy pii feSeni netradi¢nich
geometrickych tloh

8.

CiSLO A PROMENNA

M-9-1-01

provadi pocetni operace v
oboru celych a racionalnich
¢isel; uziva ve vypoctech
druhou mocninu a odmocninu

vysvétli pojem Ciselny vyraz, uréi
hodnotu ¢iselného vyrazu v daném
oboru

rozliSuje pojmy umocniovani
a odmocnovani

¢iselné vyrazy

urcuje zpaméti druhou mocninu éisel
1 — 20 a odmocninu téchto mocnin,
uréuje druhou mocninu a odmocninu
pfirozenych a desetinnych cisel
pomoci tabulek a kalkulatoru

ovlada pravidla pro umocnovani
a odmocnovani zlomku a souc¢inu
dvou cisel

urcuje hodnotu ¢iselného vyrazu
s druhou mocninou a odmocninou

vyuziva geometricky vyznam druhé
mocniny v praxi

druha mocnina a odmocnina

M-9-1-07

matematizuje jednoduché
realné situace s vyuzitim
proménnych; uréi hodnotu
vyrazu, s¢ita a nasobi
mnohocleny, provadi rozklad
mnoho¢lenu na sou¢in pomoci
vzorcl a vytykanim

vysvétli pojem proménna, vyraz
s proménnou, ¢len vyrazu, jednoclen,
mnohoélen, rovnost dvou vyrazl

zapise slovni text pomoci vyrazt

s proménnymi (a naopak), vypocte
hodnotu vyrazu pro dané hodnoty
proménnych

provadi pocetni operace (s¢itani,
odc¢itani, nasobeni, déleni)

s mnohocleny, vysledny mnohoélen
je nejvyse druhého stupné

provadi rozklad mnohoc¢lenu na
souc¢in pomoci vytykani

vyrazy s proménnymi
mnohocleny

s¢itani a od¢itani mnohoclent
nasobeni mnohoclent

rozklad mnohoc¢lenu na souéin
vzorce usnadiiujici Gpravy
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umocni dvojcleny a rozlozi dvojcleny
na soucin pomoci vzorct (a + b)2,

(a—b)2,a2 —b2

vyuziva tabulkovy kalkulator

fesi linearni rovnice pomoci
ekvivalentnich Gprav a provadi
zkous$ku spravnosti feSeni rovnice

lineadrni rovnice

. .. rovnosti
et . . | rozhodne, jestli ma rovnice jedno . - . ,
formuluje a fesi realnou situaci |, . ‘ N ekvivalentni Upravy rovnic Slovni
M-9-1-08 , S feseni, nekoneéné mnoho feseni, )

pomoci rovnic a jejich soustav Cv e ulohy

nebo nema feSeni T . .
— . linedrni nerovnice s jednou
sestavi rovnici ze zadanych udaja neznamou
slovni ulohy
vyjadii neznamou ze vzorce
ie afedii 5 matematizuje realné situace vyuzitim
analyzuje a fesi jednoduche L ZU)e Teains Stace ,lylfl , o ENV - Lidské aktivity a problémy Zivotniho
problémy, modeluje konkrétni | vlastnosti rovnic, prifeseni ulo matematizace realné situace prostiedi
M-9-1-09 | situace, v nichz vyuziva 0znacl néznamou a sestavi rovnicl s pouzitim proménné (rovnice kolem
matematicky apardt v oboru | posoudi realnost vysledku fesené ns)
celych a racionalnich Cisel slovni tlohy a ovéfi ho zkouskou.
ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY
spocita aritmeticky pramér a aplikuje MDV - Kritické éteni a vnimani medialnich
jej v tlohach z praxe sdgleni
vklada data do tabulky v prostfedi tmeticky prime g di
tabulkového kalkulatoru, sefadi data an rvne 'be lirum:r’kmﬁ( Lljs’ median
v tabulce podle jednoho kritéria vyuzlltl. tabulkoveho kalkulatoru
k préci s daty
vysvétli zakladni statistické pojmy
hledéva. vvhod ) (statisticky soubor, statisticka
M-9-2-01 vyhledava, vyhodnocwye a | iednotka, statisticky znak, statistické

zpracovava data

Setfeni) a pouziva je

dopliuje a vytvaii tabulky, orientuje
se v nich

orientuje se v sloupkovych a
kruhovych diagramech, ze vstupnich
dat vytvofi vhodny diagram

tabulky, diagramy

spocita aritmeticky primér a aplikuje

jej v ulohéch z praxe
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provede jednoduché statistické
Setfeni, zapise jeho vysledky a zvoli
vhodny diagram k jejich znazornéni

urci Cetnost, aritmeticky primeér,
modus, median

zaklady statistiky

vybere data tabulky podle jednoho
kritéria s pomoci tabulkového

Z: slozeni obyvatel,

M-9-2-02 ava soubory dat . o tabulk iimys] (pra
porovnava souboty ¢a kalkulatoru, setfidi data v tabulce y Eﬁiﬁ) (précess
podle vice kritérii
GEOMETRIE V ROVINE A V PROSTORU
vysvétli pojmy odvésna a pifepona
v pravouhlém trojuhelniku
) o pouziva Pythagorovu vétu pro
zdivodiuje a vyuziva | vypocet tieti strany pravouhlého
polohové a metrické vlastnosti | rojuhelniku
901 Z?.k}afim(fh, {Ogmmgh létveilrt:l N vypo¢éita délku hrany, télesovou pravouhly trojihelnik o
~-3- pritesent uloh a jednoduchych | 5 st¢novou thlopticku krychle Pythagorova véta D: PrlIlO?kreCke
praktickych problémi; vyuziva | 4 kvadru glatematl y pro-
¥ : — — — neSni geometrii
potrebnpu matematickou fesi praktické ulohy s vyuzitim (Pythagoras)
symboliku Pythagorovy véty, situaci nadrtne,
odhadne vysledek a ovéfi jeho
realnost, vyuziva potiebnou
matematickou symboliku
definuje a sestroji kruznici a kruh,
vysvétli vztah mezi polomérem
a primérem
charakterizuje a tfidi zakladni .- D: piinos fecké
M93-02 1 ovinné utvary urci vzjemnou polohu kruznice kruh, kruznice matematiky pro
a piimky (te¢na, se¢na, vnéjsi dnesni geometrii
ptimka), vzajemnou polohu dvou
kruznic (body dotyku) a narysuje je
. - ucelné pouziva tvar zapisu Ludolfova | obvod a obsah kruhu
odhaduje a vypoita obsaha | ¢iq1a (desetinné Gislo, zlomek) délka kruznice
M-9-3-04 | obvod zékladnich rovinnych “it4 obvod 2 obsah keah
o ocita obvod a obsah kruhu a . Y
utvaru Vb oV . Y obvod a obsah kruhu, délka kruznice
délku kruznice pomoci vzorca
vyuziva pojem mnozina v§ech | pomoci mnoZziny vsech bodu dané mnoziny bodd dané viastnosti
M-9-3-05 | bodd dané vlastnosti k vlastnosti charakterizuje osu thlu, Y

charakteristice Utvaru a k feSeni

osu usecky a sestroji je

Thaletova kruznice a véta
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polohovych a nepolohovych
konstrukénich tloh

vyuziva Thaletovu kruznici pfi feseni
uloh, sestroji te¢nu ke kruznici
z bodu vné kruznice

nacrtne a sestroji rovinné

sestroji rovinné utvary dle zadanych
prvki

pri feSeni konstrukéni tlohy provadi
rozbor ulohy, nacrt, diskusi o poctu
feSeni, zapisuje postup konstrukce

konstrukce rovinnych atvara:
trojihelniku, ¢tyfhelniku

M-9-3-06 oo S . fuhetniku
utvary s vyuzitim matematické symboliky (rovnobézniku, lichob&Zniku),
(pfipadné ji kombinuje se slovnim kruZnice
vyjadfenim)
narysuje kruznici opsanou a
vepsanou trojuhelniku
urcuje a charakterizuje charakterizuje valec valec
M.0-3-09 zévkladni prostorgvé 11tvary ' sit valce
(telesa), a}nalyzuje jejich pracuje s piidorysem a narysem valce | prevody j jednotek
vlastnosti objem valce
M93-10 odhaduje a vypocita objem a odhaduje a vypocita objem a povrch | povrch vélce
povrch téles valce zobrazeni valce na dvé kolmé
M93.11 nacrtne a sestroji sité nacrtne a sestroji sit’ valce, valec pramétny )
zékladnich téles vymodeluje souhrnna cviceni
nacrtne a sestroji obraz nacrtne obraz rota¢niho valce i v s
M-9-3-12 |, s . oy volné rovnobézné promitani
jednoduchych téles v roviné v roving
fesi aplikaéni slovni Glohy
analyzuje a fesi aplikacni s vyuzitim osvojenych znalosti o
M3 | geometrické dlohy s vyuzitim vélei a kouli, pfi feSeni Glloh provede | postup pii feseni aplika¢ni slovni
osvojeného matematického rozbor ulohy a nacrt, vyhodnoti tilohy (vélec)
aparatu realnost vysledku
ucelné vyuziva kalkulator
NESTANDARDNI APLIKACNI ULOHY A PROBLEMY
uziva logickou uvahu a
kombina¢ni usudek pfi feseni . .
, M .o, |Tesik torické tlohy 1 S -
M-9-4-01 | uloh a problémt a naléza rizna fe8i kombinatorické iilohy iisudkem kombinaéni usudek v ulohach

feSeni predkladanych nebo
zkoumanych situaci

a vysvétli zptisob feSeni
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tesi tlohy na prostorovou
predstavivost, aplikuje a
kombinuje poznatky a

vyuziva pii feSeni netradi¢nich

M-9-4-02 S eometrickych uloh prostorovou rostorova predstavivost
dovednosti z riznych £ oy p p p
S i predstavivost.
tematickych a vzdélavacich
oblasti
9.
CISLO A PROMENNA
objasni a pouziva zakladni pojmy
finan¢ni matematiky (jistina, trokova | , < .
L , y,(] . zaklady finan¢ni matematiky
mira, arok, urokovaci doba, dan, ..
T . penize: inflace
fesi aplikacni ulohy na inflace) . .
rocenta (i pro piipad, Ze SitA 1 ; finanéni produkty
M-9-1-06 procento é%éstp'ep ét’é . vypocita urok z vkladu za jeden rok jednoduché trokovéni
\% \ z Bz C i - . oo - .
Eelek) ! a daii z aroku uréovani poctu dni trokové doby OSV — Reseni problémi a rozhodovaci
ziské zékladni informace o pijckach | slozené urokovani dovednosti
a uvérech finance s procenty
fesi aplikacni ulohy na procenta
matematizuje jednoduché
realné situace s vyuzitim
proménnych; ur¢i hodnotu - , i ;o G r axr s
, M urc¢i hodnotu vyrazu s vyuzitim lomeny vyraz (s¢itani, od¢itani,
M-9-1-07 | vyrazu, s¢itd a nasobi . , . C
9y 1 tabulkového kalkulatoru nasobeni a déleni)
mnohocleny, provadi rozklad
mnohocélenu na soucin pomoci
vzorcl a vytykdnim
feSi rovnice s neznamou ve
jmenovateli
fesi soustavu dvou rovnic se dvéma
neznamymi metodou dosazovaci
formuluje a fesi redlnou situaci itaci tavy linedrnich rovni
ML9-1.08 ormuluje a fesf redlnou situaci | 5 sgjtaci soustavy linearnich rovnic o dvou Ch: smési a roztoky
pomoci rovnic a jejich soustav [ . neznamych F: pohvb
fesi slovni tlohy z praxe, provede - polty
rozbor ulohy, pro feSeni zvoli znamy
algoritmus nebo fesi ulohu usudkem,
provede zkousku spravnosti feSeni
ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY
M-9-2-01 vyhledava, vyhodnocuje a rozezna a definuje goniometrickou pojem funkce

zpracovava data

funkci

funkce rostouci a klesajici
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vyjadii funkéni vztah tabulkou,

rozhodne, zda je dana zavislost mezi
dvéma veli¢inami funkci, uvede
priklady z bézného zivota

urci defini¢ni obor funkce, obor
hodnot, funk¢éni hodnotu

linearni funkce

graf linearni funkce

nepfima umeérnost

kvadratickd funkce

goniometrické funkce ostrého thlu
funkce sinus, kosinus, tangens

M-9-2-04 .,
rovnici, grafem vyjadii linearni funkei, konstantni vypocty v pravothlém trojuhelniku
funkei, pfimou a nepfimou tmérnost | uZiti goniometrickych funkci
tabulkou, rovnici, grafem
uceln¢ vyuziva tabulkového
kalkulatoru k vyjadfeni funkce
matematizuje jednoduché odhali funkéni vztah v textu ﬁlohy
M-9-2-05 | realné situace s vyuzitim vyuziva znalosti o funkcich k feSeni
funkénich vztaht praktickych uloh
GEOMETRIE V ROVINE A V PROSTORU
urcuje a charakterlz’uge charakterizuje kouli koule
zékladni prostorové utvary (o
M-9-3-09 . L sit’ koule
(t€lesa), analyzuje jejich . . . ‘om koul
vlastnosti pracuje s piidorysem a narysem koule | objem koule ‘
pOVI‘Ch koule Vv: perspektiva
; &ita obi ; it4 obi zobrazeni koule na dvé kolmé D: vyznam fecké
M93-10 odhadujei a vypocita objem a odhaduje a vypocita objem a povrch oraz matematiky pro v{voj
povrch t&les koule prumétny mygleni &lovéka a
rozvoj evropské
charakterizuje jehlan a kuzel kultury: historie
_ L. mefeni délky,
uréuje a charakterizuje pracuje s ptidorysem a nirysem povrehii a objemi
M-9-3-09 zavkladnl P rostorgvc? utvary Jehlanu a kuzele jehlan a rotacni kuzel, koule (eles
(t€lesa), analyzuje jejich S v —
. vyuziva pii feseni loh metrické
vlastnosti . ..
a polohové vlastnosti jehlanu a
kuzelu
odhaduje a vypocita objem a povrch
odhaduje a vypocita objem a jehlanu a kuzele . . Y
M-9-3-10 qu vyp ) — —————— objem a povrch jehlanu a kuZzele
povrch teles vyuziva Pythagorovu vétu pfi feSeni
metrickych tloh v roving a prostoru
& ji sité ysuje sit’ jehl kuzel s .
M93.11 na}crtne a sesvtrop sité narysuje sit’ je anu a kuzele, sité jehlanu a kuzele
zékladnich téles vymodeluje tato télesa
nacrtne a sestroji jehlan ve volném
M.9.3.12 nacrtne a sestroji obraz rovnob&Zném promitani volné rovnobézné promitani (jehlan,

jednoduchych téles v roviné

naértne kuzel ve volném
rovnobézném promitani

kuzel)
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vyuziva podobnost pii feSeni
slovnich uloh, vyuziva méfitko mapy
(planu) k urceni skute¢nych rozméra

analyzuje a fesi aplikacni a naopak . - ook
LA yi PR TR TI — o odobnost v tllohach z praxe D: vjznam fecke 5
M-0-3-13 geometrické ulohy s vyuzitim | resi aplikacni slovni ulohy s vyuZitim ? cometrickVch Gtvar pVét o matematiky pro vyvoj | OSV — Reseni problémi a rozhodovaci 9
osvojené¢ho matematického osvojenych znalosti o télesech g . Y o 0 y mySleni ¢lovéka a dovednosti :
aparatu (jehlan, kuzel), pfi feseni uloh podobnosti trojuhelniku) rozvo) evropské
ultury

provede rozbor tlohy a nacrt,
vyhodnoti redlnost vysledku

ucelné vyuziva kalkulator

NESTANDARDNI APLIKACNI ULOHY A PROBLEMY

uziva logickou uvahu a
kombinaéni usudek pfi feseni
M-9-4-01 | {loh a problémi a naléza rizna optimalizace feSeni iloh
feseni predkladanych nebo
zkoumanych situaci

fesi ulohy na prostorovou
predstavivost, aplikuje a
kombinuje poznatky a
dovednosti z riznych
tematickych a vzdélavacich
oblasti

fesi ulohy riznym zptisobem,
zdtvodni optimalni feseni

M-9-4-02 aplikovana matematika

5.6 Informatika

5.6.1 Obsahové, ¢asové a organiza¢ni vymezeni
Obsah vyucovaciho ptedmétu Informatika (Inf) je tvofen obsahem vzdélavaciho oboru ,, Informatika“ pro 1. a 1l. stupen a jsou v ném integrovany tematické okruhy
prafezovych témat. Vede k naplnéni oéekavanych vystuptt RVP ZV. Vyucovaci predmét Informatika poskytuje védomosti a dovednosti potfebné v praktickém Zivoté.

Predm¢ét Informatika dava prostor v§em zakiim porozumét tomu, jak funguje pocita¢ a informacni systémy. Zabyva se automatizaci, programovanim, optimalizaci
¢innosti, reprezentaci dat v pocitaci, kddovanim a modely popisujicimi realnou situaci nebo problém. Dava prostor pro praktické aktivni Cinnosti a tvofivé uceni se objevovanim,
spolupraci, feSenim problémd, projektovou ¢innosti. Pomaha porozumét svétu kolem nich, jehoz nedilnou soucasti digitalni technologie jsou.

Hlavni duraz je kladen na rozvijeni Zakova informatického mysleni s jeho slozkami abstrakce, algoritmizace a dalsimi. Praktickou ¢innost s tvorbou jednotlivych typt
dat a s aplikacemi vnimame jako prostfedek k ziskani zkusenosti k tomu, aby zak mohl poznavat, jak pocita¢ funguje, jak pracuji informacni systémy a jaké problémy informatika
fesi.

Skola klade diiraz na rozvijeni digitalni gramotnosti v ostatnich piedmétech, k tomu ptispiva Informatika svym specifickym dilem.
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Vyuka probiha predevsim v kmenovych tfidach, s moznosti vyuzit mobilni pocitacovou uc¢ebnu. Vzdy je kladen diraz na dodrzovéni zasad bezpecné prace a postupl v
souladu s platnou legislativou. V fad¢ Cinnosti preferujeme praci zakt ve dvojicich u jednoho pocitace, aby dochazelo k diskusi a spolupraci. Zak nebo dvojice pracuji
individualnim tempem.

Piedmét Informatika je na l. stupni je vyucovan v rocnicich s ¢asovou dotaci:

- 4.rocnik 1 hodina /tyden
- 5.roc¢nik 1 hodina /tyden

Predmét Informatika je na Il. stupni je vyu¢ovan v ro¢nicich s ¢asovou dotaci:

- 6.rocnik 1 hodina /tyden
- 7.rocnik 1 hodina /tyden
- 8. rocnik 1 hodina /tyden
- 9. roc¢nik 1 hodina /tyden

Vzdélavaci obsah je rozdélen na Ctyii tematické okruhy:

- Data, informace, modelovani
- Algoritmizace a programovani
- Informacni systémy

- Digitalni technologie

Vzdélavani ve pfedmétu:

- vede k systémovému piistupu pii analyze situaci a jevi svéta kolem n¢j

- vede k nachazeni riznych feseni a vybéru toho nejvhodné&jsiho pro danou situaci

- uci zkuSenosti, ze tymova prace umocnéna technologiemi miize vést k lepsim vysledkiim nez samostatna prace

- vede k porozuméni riiznym ptistupiim ke kédovani informaci i riznym zptisobim jejich organizace

- vede k rozhodovani na zaklad¢ relevantnich dat a jejich korektni interpretace, jeho obhajovani pomoci vécnych argumentt
- uci komunikaci pomoci formalnich jazykt, kterym porozumi i stroje

- uci standardizovani pracovnich postupt v situacich, kdy to usnadni praci

- uli posuzovani technickych feseni z pohledu druhych lidi a jejich vyhodnocovani v osobnich, etickych, bezpe¢nostnich, pravnich, socidlnich, ekonomickych,
environmentalnich a kulturnich souvislostech
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- vede k nezdolnosti pfi feSeni tézkych problémd, zvladani nejednoznacnosti a nejistoty a vypotfadani se s problémy s otevienym koncem, otevienosti novym cestam,
nastrojiim, snaze postupné se zlepSovat

Piedmét Informatika izce souvisi s ostatnimi pfedméty vzdélavaci oblasti Matematika:

- Matematika: prace s proménnymi, cykly apod.
5.6.2 Priifezova témata

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA
- Komunikace

MEDIALN{ VYCHOVA

- Stavba medialniho sdé€leni

- Tvorba medialniho sdéleni

5.6.3 Vychovné a vzdélavaci postupy pro rozvoj klicovych kompetenci

Vychovné a vzdelavaci postupy jsou ve vyuce Informatiky uplatiiovany vSemi uciteli tohoto pfedmétu a smefuji k utvaieni klicovych kompetenci:

5.6.3.1 1. stupen

Kompetence k uceni
Kompetence
- pojmenuje jednotliva digitalni zafizeni, se kterymi pracuje, vysvétli, k ¢emu slouzi
- pracuje s texty, obrazky a tabulkami v u¢ebnich materidlech
Strategie
- motivuje, stanovuje témata, dohlizi na dodrzovani pravidel
- vybira témata, navrhuje témata, doporucuje informacni zdroje, stanovuje rozsah
- vyuziva chyby jako prostiedku k dal§imu vzdélavani — vede zaky ke spravnému pochopeni
Metody
- diskuse
- skupinova prace

- projekt
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- rozbor
Kompetence obcanské

Kompetence

pamatuje si a chrani své heslo, pfihlasi se ke svému Gétu a odhlasi se z n¢j

dodrzuje pravidla a pokyny pfi praci s digitdlnim zatizenim

uvede piiklady dat, ktera ho obklopuji a kterd mu mohou pomoci 1épe se rozhodnout

vyslovuje odpovédi na zaklade dat
Strategie

- vede zaky k zodpovednosti

- vlastnim ptikladem nabada zaky ke slusnému chovani

- podporuje zajem o spolecenské déni ve skole, méste, regionu
Metody

- projekt

- pokus

diskuse
- skupinova prace
Kompetence digitalni
Kompetence
- dodrzuje bezpecnostni a jina pravidla pro praci s digitalnimi technologiemi
- najde a spusti aplikaci, pracuje s daty rizné¢ho typu piehraje zvuk ¢i video
- ove&fi spravnost jim navrzeného postupu ¢i programu, najde a opravi v ném ptipadnou chybu
Strategie
- vede zaky k samostatné a bezpecné praci na digitalnim zafizeni
- nabizi Zaktim moZnosti k praci ve sdileném prostiedi, k praci s online aplikacemi
- poskytuje prostor pro praci s informa¢nimi systémy

Metody
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- projekt
- pokus
- diskuse
- skupinova prace
5.6.3.2 2. stupen
Kompetence k uceni
Kompetence
- pojmenuje jednotliva digitdlni zafizeni, se kterymi pracuje, vysvétli, k cemu slouzi
- pracuje s texty, obrazky a tabulkami v u¢ebnich materialech
Strategie
- motivuje, stanovuje témata, dohlizi na dodrzovani pravidel
- vybira témata, navrhuje témata, doporucuje informacni zdroje, stanovuje rozsah
- vyuziva chyby jako prostfedku k dal§imu vzdélavani — vede zaky ke spravnému pochopeni
Metody
- diskuse

- skupinova prace

projekt
- rozbor
Kompetence komunikativni
Kompetence
- formulyje a vyjadiuje své myslenky a nazory v logickém sledu
- vyjadfuje se vystizné, souvisle a kultivované v pisemném i istnim projevu

- rozumi riznym typim textli a zdznami, obrazovych materialti, bézné uzivanych gest, zvuki a jinych informac¢nich a komunikacnich prostredkil, pfemysli o nich,
reaguje na né a tvoriveé je vyuziva ke svému rozvoji a k aktivnimu zapojeni se do spolecenského déni

- planuje postup a fesi dil¢i tkoly a problémy
- shromazd’uje informaci a podklady
- formulyje vysledky a prezentuje zaveéry
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Strategie
- prezentuje vysledky individualni ¢i skupinové ¢innosti, zdiraziuje podstatné, vybira vhodné prosttedky, odpovida na otazky
Metody
- projekt
- skupinova prace
- diskuse
- myslenkové mapy
- praces PC
Kompetence digitalni
Kompetence
- vyhled4 vhodné informace pomoci digitalni techniky
- najde a spusti aplikaci, pracuje s daty rizného typu piehraje zvuk ¢i video
- ovefi spravnost jim navrzeného postupu ¢i programu, najde a opravi v ném piipadnou chybu
Strategie
- seznamuje s moznostmi ziskavani informaci
- vede k rozpoznani a spravnému vybéru zakladnich a podstatnych informaci
- udi tridit informace na obecné platné, pouzitelné (aplikovatelné) do SirSich souvislosti
- uci zapominat nepodstatné a pouzivat podstatné
- nabizi zaklim moZnosti k préci ve sdileném prostredi, k praci s online aplikacemi
- poskytuje prostor pro praci s informa¢nimi systémy
Metody
- praces PC
- prace s textem
- projektové vyucovani
- skupinova prace

- rozhovor

104



- myslenkové mapy

- pokus

5.6.4 Ucebni osnovy

5.6.4.1 1. stupen
. A
Inf Informatika 1. stupen
4pio MEZIPREDMETOVE | PRUREZOVA =
VYSTUPU | RVP VYSTUPY OCEKAVANE SKOLN{ VYSTUPY ucivo : o]
VZTAHY TEMATA o
(RVP) &
6. a 7. roénik
DATA, INFORMACE A MODELOVANI
L5102 popise konkrétni situaci, uréi, co k ni | sd€li informaci obrazkem Piktogramy, emodzi 45
o jiz vi, a znazorni ji preda informaci zakodovanou pomoci textu | Kod e
¢i cisel
zakoduje/zasifruje a dekoduje/desifruje text | ) .
o ) zakéduje a dekoduje jednoduchy obrazek | Pfenos na dalku, Sifra
1-5-1-03 vycte informace z daného modelu pomoci miizky Pixel, rastr, rf)z}lsenl 4.-5
obrazek slozi z danych geometrickych tvart | 1 varys skladini obrazce
¢i navazujicich tisecek
15.2.01 sestavuje a testuje symbolické zapisy
postupt
15202 popise jednoduchy problém, navrhne | v blokové orientovaném programovacim
e j ivé jeho feseni | jazyce sestavi program pro fizeni pohybua |, s
a popisSe jednotlivé kroky jeho feSeni Jr eiici posta‘\//l program pro fizeni pohybu Pikazy a jejich spojovéni
& ori e . , Opakovani piikaz
v blokové orlf:ntf)vanem ) v programu najde a opravi chyby P(I))h b\; raz}i) tkovzlrlli
s programf)vaclmJal,ZyCe lie§:fa,"1 pouziva udalosti ke spusténi ¢innosti postav Ke s}f[e'nému cili vedou riizné aleoritm 4.-5.
el program, rozpozna opaxujiCl $€ VZOIy, | pxexte z4pis programu a vysvétli jeho J L neas Y
pouziva opakovani a pfipravené jednotlivé kroky Vlastni bloky a jejich vytvafeni
. , . Kombinace procedur
podprogramy upravi program pro obdobny problém p 4
ov&fi spravnost jim navrzeného ovlada vice postav pomoci zprav
1-5-2-04 postupu ¢i programu, najde a opravi v

ném piipadnou chybu

DIGITALNI TECHNOLOGIE
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v systémech, které ho obklopuji,

nalezne ve svém okoli systém a uréi jeho

1-5-3-01 rozezna jednotlivé prvky a vztahy prvky a Systém, struktura, prvky, vztahy 4.-5.
mezi nimi urci, jak spolu prvky souvisi
Data, druhy dat
pro vymezeny problém zaznamenava | umisti data spravné do tabulky, doplni Dopliovani tabulky a datovych fad
1-5-3-02 do existujici tabulky nebo seznamu prvky v tabulce, v posloupnosti opakujicich | Kritéria kontroly dat 4.-5.
¢iselna i neciselna data se prvkt nahradi chybny za spravny Razeni dat v tabulce
Vizualizace dat v grafu
propoji digitalni zafizeni a uvede
bezpecnostni rizika, ktera s takovym
e e ropojenim souviseji ‘s .
propoji digitalni zafizeni, uvede Propojenim souvisejl w1 1a Pocitacova data, prace se soubory
v o i , pamatuje si a chrani své heslo, pfihlasi se ke . oo
1-5-4-02 mozna rizika, ktera s takovym . A . L. Propojeni technologii, internet 4.-5
. L svému uctu a odhlasi se z né¢j S ivex v L “
propojenim souviseji v o . Ulozisté, sdileni dat, cloud, mazani dat, kos§
pfi praci s grafikou a textem pfistupuje k
datiim i na vzdalenych pocitaéich a spousti
online aplikace
Vyuziti digitalnich technologii v riznych
1.5.4.03 dodrzuje bezpecnostni a jina pravidla | rozpozna zvlastni chovani pocitace a oborech 4.5
pro praci s digitalnimi technologiemi | pfipadné ptivolad pomoc dospélého Ergonomie, ochrana digitalniho zafizeni a t
zdravi uzivatele
5.6.4.2 2. stupen
Inf Informatika 2. stupen
4o MEZIPREDMETOVE | PRUREZOVA 2
VYSTUPU | RVP VYSTUPY OCEKAVANE SKOLN/ VYSTUPY ucivo : ]
(RVP) VZTAHY TEMATA 8

6. a 7. rotnik

DATA, INFORMACE A MODELOVANI
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ziské z dat informace, interpretuje

najde a opravi chyby u riznych
interpretaci tychz dat (tabulka

versus graf), odpovi na otazky na zakladé
dat

v tabulce, popise pravidla uspofadani

data, informace: ziskavani, vyhledavani a
ukladani dat obecné a v pocitaci; proces

1-9-1-01 j izi . ; . . . .
ii?’ (;Sgili?ﬁ g:ty by v cizich v existujici tabulce, doplni podle pravidel | komunikace, kompletnost dat, casté chyby 6
P do tabulky pfi interpretaci dat
prvky, zdznamy, navrhne tabulku pro
zéznam dat, propoji data z vice tabulek ¢i
graf
ALGORITMIZACE A PROGRAMOVANI
510 E;iet;in;i ;inoﬁélvéﬁfioiié i v blokové orientovaném nastroje programovaciho prostiedi,
1-9-2-01 cegi' ostuD: ur(“:l? r%blém the Cie programovacim jazyce sestavi program, blokove¢ orientovany programovaci jazyk, 6.-7.
Y POSTUD; Urct probiem, Kiety ) dba na jeho citelnost a prehlednost cykly, vétveni, proménné
danym algoritmem feSen
1.9-2-02 ;:gg:ll;gr(g;lgr:;: v]riir:):w: e rozdéli problém na jednotlivé fesitelné ¢asti | dekompozice Glohy, problému; tvorba, 6.7
kroky k jejich fesen pop a navrhne a popiSe kroky k jejich feSeni zapis a pfizptisobeni algoritmu Y
i znosti vhodny . . , .
Zly boirifrzu\;]ciorrgg:r??n :obolgnmya sviti vybere z vice moznosti vhodny algoritmus
,g 9 o p , Y p , ) pro feSeny problém a sviij vybér zduivodni; ., ,
vybér zdlivodni; upravi dany . ; . L X dekompozice tlohy, problému; tvorba,

1-9-2-03 . oy ) upravi dany algoritmus pro jiné problémy, .. o , . 6.-7.

algoritmus pro jiné problémy, . . " zapis a ptizpusobeni algoritmu
., . Y navrhne rizné algoritmy pro feseni

navrhne riizné algoritmy pro feSeni \

blé problému
problému
v blokové orientovaném
programovacim jazyce vytvori
prehledny program s ohledem na jeho tvorba programt (napiiklad ptibchy, hry,

19205 mozné disledky a svou odpovédnost | vytvaii vlastni bloky a pouziva je v dalSich | simulace, roboti); potfeby uzivateld, 6.-7
za n¢; program vyzkousi a opravi v programech uzivatelské rozhrani programu; autorstvi a o
ném piipadné chyby; pouziva licence programu; etika programatora
opakovani, vétveni programu,
proménné

ovéteni algoritmu, programu (napiiklad
oveii spravnost postupu, najde a vybere z vice moznosti vhodny program zménou vstupl, kontrolou vystupd,
1-9-2-06 p postupu, naj Y Y Prog opakovanym spusténim); nalezeni chyby 6.-7.

opravi v ném piipadnou chybu

pro feSeny problém a sviij vybér zdiivodni

(naptiklad krokovanim); Giprava algoritmu
a programu

DATA, INFORMACE

A MODELOVAN({
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vysvétli ucel informacnich systému,
které pouziva, identifikuje jejich

popise pomoci modelu alespon jeden
informacni systém, s nimz ve skole aktivné

M: aritmeticky

1-9-3-02 jednotlivé prvky a vztahy mezi nimi; | pracuji Tabulkovy procesor - pokroc¢ilé znalosti priimér, ciselné osy 6.-7.
zvazuje mozna rizika pfi navrhovani i | pojmenuje role uzivatelti a vymezi jejich
uzivani informacnich systému ¢innosti a s tim souvisejici prava
DATA, INFORMACE A MODELOVANI
hardware a software: pojmy hardware a
pojmenuje ¢asti pocitace a popise, jak software, soucasti pocitaCe a principy
popise, jak funguje pocita¢ po strince SpOh{ S(?uViSi, ) ) jejich spoletného ﬁJngova'mi.; oPeraér}.i .
: %o o vysvétli rozdil mezi programovym a systémy — funkee, typy, typické vyuZiti;
1-9-4-01 hardwaru i operacniho systému; icky i datové a programové soubory a jejich OSV - Komunikace 6
diskutuje o fungovani digitalnich technickym vybavenim , VC @ programoy ory aje) '
technologii urcujicich trendy ve svété dISk}ftuJe o f,unkcuf}} qperacnlh? syst’ernu a asom,ace v op er:c)lcmm’ systemu, lfomprese a
popise stejné a odlisné prvky nekterych 7z formaty soubor, sprava soubord, instalace
nich aplikaci; fungovani novych technologii
na prikladu ukaze, jaky vyznam ma kolem zéka
komprese dat
uklada a spravuje sva data ve popise, jak funguji vybrané technologie z
1-9-4-02 vhodném formatu s ohledem na jejich | okoli, které povazuje za inovativni komprese a formaty souborti, sprava 6.
dalsi zpracovani ¢i pfenos na schematickém modelu popise princip soubord, instalace aplikaci; fungovani
zasilani dat po pocitacove siti novych technologii kolem Zaka, Restart PC
vysveétli vrstevnikovi, jak funguji nékteré | pomoci klavesové zkratky Ctrl+Alt+Del, MDV - Tvorba
sluzby internetu feSeni technickych probléma: postup pti medialniho sd&len
diskutuje o cilech a metodach hackert feSeni problému s digitalnim zafizenim — MDV - Stavba 6.
1.9.4.04 poradi si s typickymi zdvadami a | vytvoii my$lenkovou mapu prvka nepropojeni, program bez odezvy, §patné medidlnich sdéleni
chybovymi stavy pocitac zabezpeceni pocitace a dat nastaveni, Prace v textovém editoru, Tisk
diskutuje, ¢im v8im vytvaii svou digitalni | dokumentd, internet - autorské prava,
stopu internet - sprava zalozek
7.
8.a 9. ro¢nik
DATA, INFORMACE A MODELOVANI
vymezi problém a urci, jaké 74k navrhne schéma prezentace. Zak
informace bude potiebovat k jeho vybere a zkombinuje textové, obrazoveé, Prezentace 8.
feSeni; situaci modeluje pomoci zvukoveé nebo video informace v
1.9-1.03 graft, Rfipagné obfiobpYCh schémat; odpovidajicirvn nastroji s cilevm prehledné,
Ror,ovpa svuj nanzveny’ mo.derl S strukturované a s,rf)zurpl,tfv:lne prezentovat s modelovani: schéma, myslenkova mapa,
jinymi modely k feSeni stejného ohledem na zamysleny ucel. v§vojovy diagram, ohodnoceny a 9

problému a vybere vhodnéjsi, svou
volbu zdtivodni

Zak zvoli zpisob a odpovidajici formu
prezentace informaci, s ohledem na

orientovany graf; zakladni grafové ulohy
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zamysleny ucel zvyseni nazornosti a zvazi
celkovy ¢as prezentovani.

zhodnoti, zda jsou v modelu vSechna

pomoci ohodnocenych grafii fesi problémy
pomoci orientovanych grafii fesi problémy

data, informace: ziskavani, vyhledavani a
ukladani dat obecné a v pocitaci; proces

1-9-1-04 ta potiebna k feSeni lému; o . . i . s 9.
data POl febnd k feSen prob oma, - vytvoii model, ve kterém znazorni vice komunikace, kompletnost dat, Casté chyby 8-9
vyhleda chybu v modelu a opravi ji o 1 s . o . .
soubéznych ¢innosti pfi interpretaci dat
INFORMACNI SYSTEMY
vysvétli ucel informadénich systémt, | popiSe pomoci modelu alespon jeden informaéni systémy: informa¢ni systém ve
které pouziva, identifikuje jejich informacni systém, s nimz ve skole aktivné | skole; uzivatelé, ¢innosti, prava, struktura
1-9-3-01 jednotlivé prvky a vztahy mezi nimi; | pracuji dat; ochrana dat a uzivateld, ucel 8.-9.
zvazuje mozna rizika pfi navrhovani i | pojmenuje role uzivatelti a vymezi jejich informacnich systému a jejich role ve
uzivani informac¢nich systému ¢innosti a s tim souvisejici prava spolecnosti
navrh a tvorba evidence dat: formulace
. Ly . pozadavk; struktura tabulky, typy dat;
nastavuje zobrazeni, fazeni a ziva funkce a nastroje pro automatizaci | prace se zdznamy, pravidla a omezent;
193-02 | filtrovani dat v tabulce, aby mohl vyuziva i iep P namy, pravida zent, 8.9.
< 1% y . zpracovani dat kontrola spravnosti a pouzitelnosti
odpovédét na polozenou otazku , . ,
struktury, nastavenych pravidel; uprava
pozadavku, tabulky ¢i pravidel
DIGITALNI TECHNOLOGIE
Zak si uvédomuje pii vlastni tvorbé svych
autorskych prav a zaroven neporusuje Autorska prava, licence 8.
autorska prava ostatnich.
ojmenuje ¢asti pocitace a popise, jak g < ,
PoJ je castip POPISE, ] pocitaové sité: typy, sluzby a vyznam
spolu souvisi N (o AR .
i1 , . , pocitacovych siti, fungovani sité — klient,
f vevr e ..., | vysvétli rozdil mezi programovym a . )
vybird nejvhodnéjsi zpisob pripojeni - p server, switch, IP adresa; struktura a
digitalnich zafizeni do pocitacové technickym vybavenim principy internetu; web — fungovani webu
1-9-4-03 diskutuje o funkcich opera¢niho systému a i ’ 8.-9.

sité; uvede priklady siti a popise
jejich charakteristické znaky

popise stejné a odlisné prvky nekterych z
nich

na prikladu ukaze, jaky vyznam ma
komprese dat

webova stranka, webovy server, prohlizec,
odkaz, URL, vyhledéavac; princip
cloudovych aplikaci; metody zabezpeceni
piistupu k datim, role a pfistupova prava
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uklada a spravuje sva data ve

popise, jak funguji vybrané technologie z
okoli, které povazuje za inovativni

na schematickém modelu popiSe princip
zasilani dat po pocitacové siti

digitalni stopa (obsah a metadata) —
sledovani polohy zafizeni, zaznamy o
ptihlaSovani a pohybu po internetu,

1-9-4-02 vhodném formatu s ohledem na jejich " PO L s cookies, sledovani komunikace, informace 8.-9.
o ey vysvétli vrstevnikovi, jak funguji nékteré o,
dals$i zpracovani ¢i pfenos . v souboru; sdileni a trvalost
sluzby internetu .
. . , . . (nesmazatelnost) dat, fungovani a
diskutuje o cilech a metodach hackert . 0
A o algoritmy socialnich siti
vytvoii mySlenkovou mapu prvki
zabezpeceni pocitace a dat b Snost: titok 1 tod
. . o diskutuje, ¢im v$im vytvari svou digitalni ’ez? e,c noos - uto Y- ?1 ¢ a metody i
dokaze usmérnit svoji ¢innost tak, stopu utocnikl, nebezpecné aplikace a systémys;
aby minimalizoval riziko ztraty ¢i zabezpeceni digitalnich zafizeni a dat —
1-9-4-05 zneuziti dat; popiSe fungovani a aktualizace, antivir, firewall, bezpe¢na 8.-9.
diskutuje omezeni zabezpecovacich prace s hesly a spravce hesel,
feSeni dvoufaktorova autentizace, Sifrovani dat a
komunikace, zalohovani a archivace da
feSeni technickych problému: postup pii
1.9.4.04 poradi si s typickymi zavadami a feSeni problému s digitalnim zatizenim — 2.9
chybovymi stavy pocitace nepropojeni, program bez odezvy, Spatné T
nastaveni
ALGORITMIZACE A PROGRAMOVANI
po precteni jednotlivich krokd fesi problvémy sestave’n im algoritmu : nastroje programovaciho prostiedi
1-9-2-01 algoritmu nebo programu vysvetli yblokove orientovanm programovacim blokO\JIé I())riegn‘[ovan y pro I;amovac} jazyk 8.-9
cely postup; urci problém, ktery je | Jazyce sestavi piehledny program k okl vEtvoni ronylg’nnég Jazy’s "
danym algoritmem feSen vyfeseni problému ] yEY P
oveii spravnost programu, najde a opravi v
rozdéli problém na jednotliveé & . .
1920 feitel Pro t' Jh . nem chybyo ) L dekompozice Glohy, problému; tvorba, 2.9
-9-2- resitelne casti a navrhne a popise diskutuje rizné programy pro feSeni Zapis a pizptisobeni algoritmu 7
kroky k jejich feSeni problému
vybere z vice moznosti vhodny vybere z vice moznosti vhodny program
algoritmus pro feSeny problém a sviij | pro feSeny problém a sviij vybér zdtivodni M: zdkladni vypocty s
1.9.2.03 vybér zdlivodni; upravi dany fesi problém jeho rozdélenim na ¢asti dekompozice tlohy, problému; tvorba, linearnimi vyrazy, 2.9

algoritmus pro jiné problémy,
navrhne riizné algoritmy pro feSeni
problému

pomoci vlastnich blokt
hotovy program upravi pro feseni
ptibuzného problému

zapis a prizpusobeni algoritmu

delitelnost (zbytek pii
déleni)
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v blokové orientovaném zvazuje pristupnost vytvoieného programu
programovacim jazyce vytvoii raznym skupindm uzivateld a dopady na né
prehledny program s ohledem na jeho tvorba programi (napfiklad ptibéhy, hry, | \. slozené virazy se
1-9-2-05 mozné disledky a svou odpovédnost simulace, roboti); potieby uzivateld, zavorkami, kartézske 3.9
za n&; program vyzkousi a opravi v uzivatelské rozhrani programu; autorstvi a | soufadnice, Osgvé a e
ném piipadné chyby; pouziva licence programu; etika programatora sttedové soumernost
opakovani, vétveni programu,
proménné

5.7 Prvouka

5.7.1 Obsahové, asové a organiza¢ni vymezeni

Vyucovaci ptedmét Prvouka (Prv) vychazi ze vzdélavaci oblasti Clovek a jeho svét. Je zalozen na pozorovani a pojmenovani véci, jevl a d€ji v nejbliz§im okoli, ¢imz
détem rozsifuje slovni zasobu. Pomaha utvaret pracovni navyky, orientovat se ve svété informaci a propojovat ¢asové, mistni, historické, zemépisné a kulturni informace. Vede
zaky ke kulturnimu a tolerantnimu chovani, k sebevédomému vystupovani a k jednani, k ohleduplnému vztahu k pfirode, k poznani sebe sama a ke zdravému zptisobu Zivota.

4

V tematickém okruhu misto, kde Zijeme Zaci poznavaji nejblizs§iho okoli, vztahy a souvislosti, organizaci Zivota v roding, ve $kole, v obci, ve spole¢nosti, seznamuji se s
dopravni vychovou, prakticky pozndvaji mistni a regionalni skute¢nosti a utvareji si pfimé zkusenosti. V tematickém okruhu lidé kolem nas se uci ptibuzenské vztahy v roding,
vhodné chovani a jednani mezi lidmi, vyznam a podstatu tolerance, pomoc a solidaritu mezi lidmi, povolani. V tematickém okruhu lid¢ a ¢as se Zaci orientuji v d¢jinach a v
case, podstatou je vyvolat u zakli zajem o minulost a o kulturni bohatstvi regionu i celé zemé. V tematickém okruhu rozmanitost piirody se seznamuji se Zemi jako planetou
slune¢ni soustavy, pozndvaji rozmanitosti i promeénlivosti Zivé i nezivé ptirody a uc¢i se ochranu zivotniho prostredi. V tematickém okruhu ¢loveék a jeho zdravi se zaci soustredi
na poznani sebe a ¢loveéka jako zivé bytosti, jeho biologické a fyziologické funkce a potieby, bezpecné chovani a vzajemnou pomoc i chovani v ohrozeni.

Prvouka poskytuje poznatky o Zivoté spolecnosti, o zivé a nezivé ptirod¢ a o jejim vyznamu pro ¢lovéka. Pomaha vytvaiet citovy vztah k vlasti, k ostatnim lidem, k
zivotnimu prostfedi. Zaci se u¢i pojmenovat zakladni jevy, pfedmeéty, situace za pomoci pozorovani praktickych zkuSenosti. Nové ziskané dovednosti uplatiiovat co
nejsamostatnéji v bézném zivoté. Osvojuji si vhodné chovani a jednani mezi lidmi, navzajem si pomahat a spolupracovat.

Vyuka probihd predevsim v kmenovych tiidach, s moznosti vyuzit mobilni pocitacovou u¢ebnu. Do vyuky jsou zatazovany, vychazky, exkurze, ndvstévy pamatek apod.

Predmét Prvouka je na 1. stupni vyu€ovan v ro¢nicich s ¢asovou dotaci:

- 1. ro¢nik 1 hodina/tyden
- 2.roc¢nik 2 hodiny/tyden
- 3.roc¢nik 1 hodina/tyden

Vzdélavaci obsah je rozdélen na pét tematickych okruhi:

- Miisto, kde zijeme
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Lidé kolem nas
Lidé a cas
Rozmanitost ptirody

Clovék a jeho zdravi

Vzdélavani v pfedmétu:

vede k utvareni pracovnich navyki v jednoduché samostatné i tymové ¢innosti
vede k orientaci v problematice pencz a cen a k odpovédnému spravovani osobniho rozpoctu

vede k rozsifovani slovni zasoby v osvojovanych tématech, k pojmenovavani pozorovanych skutecnosti a k jejich zachyceni ve vlastnich projevech, nazorech a
vytvorech

vede k poznavani a chapani rozdilti mezi lidmi, ke kulturnimu a tolerantnimu chovani a jednani na zakladé respektu a spole¢n¢ vytvorenych a pfijatych nebo obecné
uplatiiovanych pravidel souziti, k plnéni povinnosti a spolecnych ukold

vede k samostatnému a sebevédomému vystupovani a jednani, k efektivni a bezkonfliktni komunikaci v méné béznych situacich, k bezpetné komunikaci
prostfednictvim elektronickych médii, k poznavani a ovliviiovani své jedinecnosti (moZnosti a limit{)

vede k utvareni ohleduplného vztahu k pfirode i kulturnim vytvorim a k hledani moznosti aktivniho uplatnéni pii jejich ochrané
vede k ptirozenému vyjadiovani pozitivnich cit ve vztahu k sob¢ i okolnimu prostredi
vede k objevovani a poznavani vseho, co jej zajima, co se mu libi a v ¢em by v budoucnosti mohl uspét

vede k poznavani podstaty zdravi i pfi¢in nemoci, k upeviiovani preventivniho chovani, a¢elného rozhodovani a jednani v riiznych situacich ohroZeni vlastniho zdravi
a bezpec¢nosti i zdravi a bezpecnosti druhych

5.7.2 Prafezova témata

Pifedmétem se prolinaji tato prafezova témata:

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA

Obcanska spole¢nost a $kola

5.7.3 Vychovné a vzdélavaci postupy pro rozvoj klicovych kompetenci

Vychovné a vzdelavaci postupy jsou ve vyuce Prvouky uplathovany vSemi uciteli tohoto predmétu a sméiuji k utvareni klicovych kompetenci:
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5.7.3.1 1. stupen

Kompetence k uceni

Kompetence

vyhledava a tfidi informace a na zaklad¢ jejich pochopeni, propojeni a systematizace je
efektivné vyuziva v procesu uceni, tviiréich ¢innostech a praktickém zivoté

operuje s obecné uzivanymi terminy, znaky a symboly, uvadi véci do souvislosti, propojuje
do sirsich celkli poznatky z riznych vzdélavacich oblasti a na zakladé¢ toho si vytvari
komplexnéjsi pohled na matematické, ptirodni, spolecenské a kulturni jevy

samostatn¢ pozoruje a experimentuje, ziskané vysledky porovnava, kriticky posuzuje

a vyvozuje z nich zavéry pro vyuziti v budoucnosti

vybira a vyuziva pro efektivni u¢eni vhodné zplisoby, metody a strategie, planuje, organizuje

a fidi vlastni u€eni, projevuje ochotu vénovat se dal§imu studiu a celozivotnimu uceni

Strategie

7w 4

vytvati zdkladni studijni navyky, vyzadujeme jejich plnéni

seznamuje s moznostmi, jak informace vyhledavat, zpracovavat a tiidit
klade dliraz na ¢teni s porozuménim

vede k poznani smysluplnosti probiranych témat

vyuziva chyby jako prostfedku k dalsimu vzdélavani

vyuziva propojeni uc¢iva se skute¢nym zivotem

uci zaky utvaret si na zakladeé ziskanych informaci a vztahli mezi nimi vlastni nazor

prace ve skupinach
referaty a jejich prezentace
samostatna prace
pozorovani

diskuse
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- frontalni vyuka
- beseda
- kritické mysleni
- udeni v zivotnich situacich
- prace s médii
- navstévy vystav, instituci
- vyukové programy
Kompetence komunikativni
Kompetence
- vnima nejriznéjsi problémové situace ve skole i mimo ni, rozpozna a pochopi problém,
- premysli o nesrovnalostech a jejich pfi¢inach, promysli a naplanuje zpiisob feseni problémil
- avyuziva k tomu vlastniho tisudku a zkuSenosti
- vyhleda informace vhodné k feseni problému, nachazi jejich shodné, podobné a odlisné
- znaky, vyuziva ziskané védomosti a dovednosti k objevovani riiznych variant feseni, nenecha
- se odradit ptipadnym nezdarem a vytrvale hleda kone¢né feseni problému
- kriticky mysli, ¢ini uvazliva rozhodnuti, je schopen je obh4jit, uvédomuje si zodpoveédnost za
- svarozhodnuti a vysledky svych ¢inti zhodnoti
- samostatné fesi problémy; voli vhodné zpisoby feseni; uziva pti feSeni problému logické,
- matematické a empirické postupy

Strategie

reaguje na aktualni problémové situace, kterych nasledné vyuzivame a analyzuje je
- spole¢né se zaky hleda vhodna feSeni a ovéfuje jejich spravnost

- predklada k feSeni problémové situace

- umoziuje vyhledavat vice moznosti feSeni

- vede zaky k vytrvalosti, pfekonavani prekazek

- udi sebereflexi, sebehodnoceni a sebekritice, vede k zaznamenavani sebehodnoceni, u¢ime piijimat vnéjsi hodnoceni
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- udi pracovat samostatné, u¢i spravné rozhodnout o postupu feseni, vede k rozpoznani a vyhodnoceni efektivnosti postupu feseni
Metody
- navozovani modelovych situaci
- brainstorming
- diskuse
- dramatizace
- srovnavani
- simulace
- skupinova a samostatna prace
- rozhovor
- diagnostické texty
- vyukové programy na PC
- vyklad
- experiment
Kompetence digitalni
Kompetence
- ovlada bézn¢ pouzivana digitalni zatizeni, aplikace a sluzby; vyuziva je pti uceni i pii zapojeni do
- zivota Skoly a do spolec¢nosti; samostatné rozhoduje, které technologie, pro jakou ¢innost ¢i feseny
- problém pouzit
- ziskava, vyhledava, kriticky posuzuje, spravuje a sdili data, informace a digitalni obsah, k tomu voli
- postupy, zplsoby a prostiedky, které odpovidaji konkrétni situaci a ucelu
Strategie
- pfipravuje zaky na Zivot ve svété digitalnich technologii
- vede zaky sebejisté, kriticky a odpovédné pouzivat digitalni technologie

- zahrnuje informacni a datovou gramotnost, komunikaci a spolupraci, medidlni gramotnost, tvorbu digitalniho obsahu (v€etn€ programovani), bezpecnost (vcetné
schopnosti snadno se pohybovat v digitalnim prostfedi a kompetenci souvisejicich s kybernetickou bezpec¢nosti), otazky souvisejici s dusevnim vlastnictvim,
feSeni problému a kritické mysleni
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- udi interagovat s informac¢ni komunikaci pti vyuce, v praci a pfi Gcasti na déni ve spole¢nosti
- rozviji chapani vyznamu digitalnich technologii pro lidskou spolecnost
- pomaha vytvaret a upravovat digitalni obsah, kombinuje rizné formaty, a napomaha vyjadfovat se za pomoci digitalnich prostfedki

- dohlizi na predchazeni situacim ohrozujicim bezpe€nost zafizeni i dat, situacim s negativnim dopadem na jeho télesné a dusevni zdravi i zdravi ostatnich; pfi
spolupraci, rozvijime komunikaci a sdileni informaci v digitalnim prostfedi a motivujeme k etickému jednani a chovani

- praktické ¢innosti

- uceni napodobou

- skupinova prace

- poslech

- pokus a experiment
- samostatnd tvorba

- prohlidka

- rocnikova prace

- diskuse

5.7.4 Ucebni osnovy

5.74.1 I stupen

Prv. Prvouka 1. stupen
ik MEZIPREDMETOVE | PROREZOVA =
VYSTUPU | RVP VYSTUPY OCEKAVANE SKOLN{ VYSTUPY ucivo : S
VZTAHY TEMATA o]
(RVP) &
1. obdobi
MISTO, KDE ZIJEME
oo . , vytvoii jednoduchy orienta¢ni planek .
. vyznaéi v jednoduchém planu : . . . ‘s . M: orientace v
CJS-3.-1-01 . . ey o x obce, orientuje se v okoli Skoly a orientace v misté bydliste 1.-2.
misto svého bydlisté a Skoly, cestu bydlists prostoru
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na uréené misto a rozli§i mozna

orientuje se v nejbliz§im okoli Skoly a

nebezpedi v nejblizs§im okoli vi, které useky cesty do §koly mohou prostiedi skoly 1.
byt nebezpecné
popise prava a povinnosti zaki Skoly prostiedi domova 1.-2.
oznaci rozdily mezi méstskym a . S
oLy mez, Y ¢innosti ve Skole 1.-2.
venkovskym prostiedim
zna nazev kraje, do kterého patii jeho .
oo Je; patrt) okoli §koly 1.-3.
bydlisté
bezpecna cesta do Skoly 1.-2.
rozliSuje nékteré statni symboly nasi o )
vlasti rizikova mista a situace 2.-3.
zacleni svou obec (mésto) do prostredi bydlisté, orientace v ném 1.-2.
pﬁslu§ného kraje a obsluzného p()suzuj e okolni kraJ inu, rozp()zné, . . .,
- e : 1% , . LD . . minulost, sou¢asnost nasi obce 2.
CIs-3.-1-02 | centra CR, pozoruje a popise vyznamné prvky v krajin¢ a orientuje se
zmény v nejbliz§im okoli, obci v ni mistni krajina 2.3
(méste) Praha, hlavni m&sto CR
pojmenuje hlavni svétové strany nase vlast, zaklad statniho ziizeni, 2.-3.
statni symboly, sousedni staty, EU
svetove strany 3.
vysvétli vyznam zdravého zivotniho Zivotni prostiedni v mém okoli
prostf'edi ) ENV - Vztah cloveka 1.3
chranime pfirodu, ptisobeni lidi na k prostiedi e
krajinu
LIDE KOLEM NAS
rozlisuje blizké ptibuzenské rozlisuje ptibuzenské vztahy piibuzenské, mezigeneracni vztahy
vztahy v roding, role rodinnych
pristusniki uvédomi si funkcei rodiny ve spole¢nosti | role ¢lentl rodiny a postaveni jedince
Ny a vztahy mezi nimi, projevuje VDO - Obéanska
€JS-3.-2-01 R ’, ilui : Fide i i < < 1.-2.
toleranci k pfirozenym usiluje o dobré vztahy ve tidé zivot a funkce rodiny spolecnost a skola
odlisnostem spoluzakti 14ds dla slusncho chovani )
e g didn s 1 . ovlada pravidla slusného chovani mezi . . P
i jinych lidi, jejich pfednostem i viada p prava a povinnosti ditéte a zaka Skoly
o lidmi
nedostatkiim
Cj: rozvoj slovni
y odvodi vyznam a potfebu ruznych |projevuje toleranci k pfirozenym . , ) zasoby - vécné
€JS-3.-2-02 y P Y projeviy p Y mezilidské vztahy a komunikace &teni a naslouchani, 1.-3.

povolani a pracovnich ¢innosti

odliSnostem lidi

pozorovani a popis
zmén
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na ptikladech uvede zakladni prava a

. A tolerance, vzajemna pomoc 1.-3.
povinnosti ditéte - V24 p
rozezna rizna povolani povolani 1.-3.
ojmenuje a ramcove priblizi profesi - s
po) Je a p p fyzicka a dusevni prace 2.-3.
svych rodi¢t
LIDE A CAS
urcuje ¢as podle hodin, poznava a
. vros s ;o ’ NS M: urcovani ¢asu
prakticky vyuziva zakladni Casové uréovani ¢asu na hodindch 1.-2.
vyuziva ¢asové tdaje pii feSeni jednotky
. ruznych situaci v dennim zivote ouziva kalendaf, urcuje mésice, tydn ..
¢JS8-3.-3.-01 }f . . . ’ P ’ J - YANY> | esim dne 1
rozliSuje d€j v minulosti, dny
pritomnosti a budoucnosti sleduje data narozeni ¢lenti rodiny, . .
1o S , , . | ro¢ni obdobi 1.-2.
kamaradt nebo jinych vyznamnych dnil
souc¢asnost minulost, budoucnost 2.-3.
orientuje se v Case — rozliSuje mezi
pojmenuje nékteré rodaky, déjem v minulosti, pfitomnosti a v kalendare 1.-3.
€18-3.-3-02 | kulturni ¢i historické pamatky, budoucnosti
vyznamné udalosti regionu zné zakladni idaje o minulosti mista, zakladni idaje o minulosti mista 53
kde Zije bydliste T
orientuje se v okruhu statnich svatki a e , ,
, , , statni svatky a vyznamné dny 1.-3.
vyznamnych dni
orientuje se v povéstech a bajich L.
o Jh & 112 blik . domov, vlast, rodny kraj 2.-3.
uplatiiuje elementarni poznatky o | SPJatych s Ceskou republikou
sobé&, o roding a o ¢innostech rozliSuje nejrozsirené;jsi ¢innost lidi —
CIS3.3.03 ¢loveka, o lidské spolecnosti, o prace, hra, uceni, cestovani, soucasnost a minulost v nasem zivoté 2.-3.
“7 7 | souziti, zvycich a o praci lidi; na | nakupovani, ziskdvani informaci
ptikladech porovnava minulost a odlifuje vyrobky primyslu a vyrobky fedmty denni potieh Lo
soucasnost produkce zemédeélské p Y P Y T
rozliSuje rizné podoby penéz, umi
zachazet s pridélenymi penézi a prabéh lidského zivota
porovna cenu nékterych vyrobkt 1.-3.

komunikuje pomoci telefonu, zna

nejdiilezitéjsi telefonni ¢isla

ROZMANITOST PRIRODY
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pozoruje, popiSe a porovna

popise zmeény v ptirodé v jednotlivych

ro¢ni obdobi

€18-3.-4-01 | viditelné promény v pfirode ro¢nich obdobich 1.-2.
v jednotlivych ro¢nich obdobich | vyjmenuje planety sluneéni soustavy | den a noc
vysvétli zakladni rozdil mezi zivou a "«
L _ .. tirodni slunec¢ni soustava 3.
roztfidi nékteré piirodniny podle | N€Z1VOU prirodninou
153400 | NaPadnych urCujicich znaka, pozna rozdily mezi ptirodninami,
uvede pifklady vyskytu organismil | surovinami a vyrobky, vysvétli zdkladni Kolob&h vod Hirod: 23
ve znamé lokalité vyznam vody a vzduchu pro Zivot olobeh vody v prifode o
cloveka
rozli§i nejznaméjsi rostliny ze svého v NP
, 7iva a neziva ptiroda 3.
okoli
vysvétli rozdil mezi difevinami a zivocichové, rostliny, houby — stavba, 1.3
bylinami projevy, zastupci T
pozna a pojmenuje plody bezr}ych piirodnina, surovina, lidsky vytvor 2.-3.
druhti ovoce a zeleniny, pozna
nejznaméjsi jedovaté houby a vysveétli bvlina. kef
1 , nebezpeci jejich zamény s jedlymi ylina, kef, strom 2-3
provadi jednoduché pokusy u houbami . —
skupiny znamych latek, urcuje listnaté a jehliCnaté stromy 1.-2.
jejich spolecné vysvétli zakladni rozdil mezi vyzivou .
. o . vy S, ovoce a zelenina 1.-2.
(JS-3.-4-03. | a rozdilné vlastnosti a zméii rostlin a zivoc¢ichl
zékladni veli¢iny pomoci . . o .
jednoduchych nastrojt chova se ohleduplné k piirodé, provadi |jedovaté a chran€né rostliny .3
a piistrojt pokus podle navodu a popise jeho ———— - -
proces jedlé, nejedlé, jedovaté houby
domaci, uzitkova a hospodarska zvitata 1.-2.
vytvoii kalendaf prirody na zakladé ochrana Zivotniho prostfedi, rostlin a 1.3
pravidelného pozorovani a priibézného | Zivocichl -
zaznamenavani pocasi pomoci
dohodnutych znacek zmény latek a skupenstvi 3
méfeni veliin )
CLOVEK A JEHO ZDRAVI
fuje za i ienické orientuje se v zdkladnich odliSnostech S , , .
up} .atnuje' za'l-da’dm hyglervucke, orient] Pl v e 1 lidské télo, zakladni funkce a projevy 1.-3.
1S.3.-5.01 reZimove a jine zdravotné ¢lovéka od ostatnich zivocichu
. preventivni navyky s vyuZitim uréi a pojmenuje zakladni ¢sti lidského e .
funkce nékterych organti 3.

elementarnich znalosti o lidském

téla, orientuje se v jejich funkei
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téle; projevuje vhodnym chovanim
a ¢innostmi vztah ke zdravi

orientuje se ve zménach lidského téla
v pribéhu lidského zivota

vyvoj jedince

formuluje zasady zdravého zivotniho

stylu

zdravy Zivotni styl

zivotni potfeby ¢lovéka

zdrava strava a pitny rezim

prevence nemoci a urazi

OSV - Seberegulace a
sebeorganizace

1.-3.

rozeznd nebezpeci rizné¢ho
charakteru, vyuziva bezpecna
mista pro hru a traveni volného
Casu; uplatiiuje zakladni pravidla

rozliSuje pojmy zdravi a nemoc

vhodné a nevhodna mista pro hru

zvlada zakladni navyky osobni hygieny

bezpecné chovani v rizikovych
prostiedich a v silni¢nim provozu

ovlada zakladni pravidla silni¢niho

€I8-3.-5-02 Ny P . dopravni znack
bezpecného chovani ucastnika provozu z pohledu chodce a cyklisty p Y
SllnlCIll}lO provozu, Jed’na tak, a]ay rozeznava nebezpe¢na mista ve svém tedchazent rizikovym situacim v
neohrozoval zdravi své a zdravi | ko a v souvislosti s nimi uplatituje P y vy .
jinych o « s L dopravé a dopravnich prostiedcich
zpusoby bezpecného chovani
vyjmenuje dilezita telefonni Cisla prvni pomoc
ChOV? s¢ o‘t.)e?zre?tne% pr1 se,tkam § ovlada zpsoby komunikace s operatory ik
neznamymi jedinci, odmitne tisiovych linek Sikana
komunikaci, ktera je mu
(Js-3.-5-03. | neptijemna; v pripadé potieby integrovany zachranny systém
pozada o pomoc pro sebe i pro popise, jak pozadat o pomoc pro sebe i [ la tisfioveho volani
jiné; ovlada zplsoby komunikace s | jing cisla isnoveno volani
operatory tisnovych linek spravny zpusob volani na tisnovou
linku
o adekvane K ohroZeni (varovny signal, evakuace,
reaguje adekvatné na pokyny . o, R
y e uplatiluje postupy v situacich zkouska sirén)
(Js-3.-5-04 | dospélych pii mimotadnych P J© POSHIPY

udalostech

mimoiadného ohrozeni

pozar (pric¢iny a prevence vzniku
pozarti, ochrana a evakuace pii pozaru)

1.-3.

2.-3.

2.-3.

120




5.8 Prirodovéda

5.8.1 Obsahové, casové a organiza¢ni vymezeni

Vyucovaci predmét prirodovéda (PY) vychazi ze vzdélavaci oblasti Clovék a jeho svét. Opira se o vybrané poznatky riiznych p¥irodovédnych oborti a svym pojetim
smétuje k ziskani takovych zadoucich dovednosti a védomosti, které zakovi umozni dale aktivné€ poznavat ptirodu, ¢lovéka a jim tvofeny svet, ve kterém clovek pracuje a Zije.
Vede zéky k ohleduplnému vztahu k ptirodé a k hledani vlastnich moznosti aktivni ochrany Zivotniho prostiedi.

Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu tvoti zaklad pro vyuku predméti Prirodopis, Chemie, Fyzika ve vyssich ro¢nicich. Obsah je ¢lenén do tematickych okruhti
Rozmanitost ptirody a Clovék a jeho zdravi.

V tematickém okruhu Rozmanitost pfirody poznavaji zaci Zemi jako jednu z planet Slunecni soustavy a seznamuji se se zakladnimi modernimi védeckymi poznatky o
vzniku a zkoumani vesmiru. Poznavaji rozmanitosti ptirody Zivé i nezivé v riznych ro¢nich obdobich, v riiznych podnebnych pasech. Hledaji moznosti, jak ve svém véku
prispéji k ochrang ptirody a zlepSeni Zivotniho prostfedi. V tematickém okruhu Clovék a jeho zdravi Zaci poznavaji predeviim sama sebe na zakladé poznavani ¢lovéka jako
7ivé bytosti. Zaci poznavaji, jak se ¢lovék vyviji od narozeni do dospélosti, co je vhodné a nevhodné z hlediska denniho rezimu, vyzivy, hygieny atd. Ziskavaji poueni o zdravi,
nemocech, o zdravotni prevenci, prvni pomoci, o bezpetném chovani v riiznych i kritickych Zivotnich situacich. Uvédomuji si odpovédnost za své zdravi, ale i za zdravi a
bezpecnost ostatnich lidi.

Vyuka probiha pfedevsim v kmenovych tfidach, s moznosti vyuzit mobilni pocitacovou uc¢ebnu. Do vyuky jsou zatazovany, vychazky, exkurze, navstévy pamatek apod.

Piedmét prirodovéda je na 1. stupni vyucovan v rocnicich s ¢asovou dotaci:

- 4.rocnik 1,5 hodiny /tyden
- 5.rocnik 2 hodiny /tyden

Ve 4. roéniku mize vyuéujici vyuZit apravu ¢asové dotace a zménu rozvrhu v pololeti. Uzce souvisejici predmét viastivéda, ktery je ze stejné vzdélavaci oblasti (Clovék
a jeho svét) je ve ¢tvrtém ro¢niku dotovan také 1,5 vyucovaci hodinou. Je mozné tedy v prvnim pololeti jeden z téchto dvou pfedmétl vyucovat jednu vyucovaci hodinu a druhy
predmét dveé vyucovaci hodiny, ve druhém pololeti predméty vymenit.

Vzdélavaci obsah je rozdélen na dva tematické okruhy:

- Rozmanitost ptirody

- Clovék a jeho zdravi

Vzdélavani v predmétu:

- vede k utvéfeni kladné¢ho vztahu k ptirod¢, ke svému zdravi a zdravému zplisobu Zivota i k ochrané Zivotniho prostiedi
- vede k utvafeni pracovnich navyki v jednoduché samostatné i tymové ¢innosti
- vede k rozsifovani slovni zasoby v osvojovanych tématech, k pojmenovavani pozorovanych skute¢nosti a k jejich zachyceni ve vlastnich projevech, nazorech a

vytvorech
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- vede k utvéfeni ohledupIného vztahu k ptirod¢ i kulturnim vytvortim a k hledani moznosti aktivniho uplatnéni pfi jejich ochrané

- vede k pfirozenému vyjadfovani pozitivnich citil ve vztahu k sob¢ i okolnimu prostiedi

- vede k objevovani a poznavani vseho, co jej zajima, co se mu libi a v ¢em by v budoucnosti mohl uspét

- vede k poznavani podstaty zdravi i pfi¢in nemoci, k upeviiovani preventivniho chovani, i¢elného rozhodovani a jednani v riiznych situacich ohrozeni vlastniho zdravi
a bezpecnosti i zdravi a bezpe¢nosti druhych

5.8.2 Prafezova témata

Pfedmétem se prolinaji tato prufezova témata:

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA:

- Ekosystémy
- Zakladni podminky zivota

5.8.3 Vychovné a vzdélavaci postupy pro rozvoj klicovych kompetenci

Vychovné a vzd€lavaci postupy jsou ve vyuce Prirodovédy uplatiovany vSemi uciteli tohoto pfedmétu a smefuji k utvareni klicovych kompetenci:
5.8.3.1 1. stupen
Kompetence k uceni
Kompetence
- samostatné pozoruje a experimentuje, ziskané vysledky porovnava, kriticky posuzuje a vyvozuje z nich zavéry pro vyuziti v budoucnosti
- operuje s obecné uzivanymi terminy, znaky a symboly
- uvadi véci do souvislosti
Strategie
- pokus
- experiment
Metody
Kompetence k feseni problémi
Kompetence

- vyhleda informace vhodné k feSeni problému, kriticky posuzuje a vyvozuje z nich zavéry pro vyuziti v budoucnosti
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- samostatné fesi problémy, voli vhodné zpiisoby feSeni
Strategie
- motivuje fidi z hlediska ¢asu, kontroluje dodrzovani pravidel
- vytvafi prostiedi pro tvofivou ¢innost zakt, hodnoti
- navozuje problémovou situaci, pobizi k hledani feSeni
Metody
- brainstorming
- brainwriting
- myslenkové mapovani
- problemsolving
Kompetence digitalni
Kompetence
- ovlada bézné pouzivana digitalni zafizeni, aplikace a sluzby
- vyuziva je pfi uceni i pfi zapojeni do Zivota Skoly a do spole¢nosti
Strategie
- motivuje, povzbuzuje, konzultuje, doporucuje hodnoti pribéh i vysledek ¢innosti
- doporucuje informacni zdroje, formuluje dil¢i ulohy,
Metody
- portfolio

- projekt

5.8.4 Ucebni osnovy

5.84.1 I stupen

Pt Prirodovéda

1. stupen
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CisLo
VYSTUPU
(RVP)

RVP VYSTUPY

OCEKAVANE SKOLNIi VYSTUPY

ucivo

MEZIPREDMETOVE | PRUREZOVA

VZTAHY

TEMATA

NiK

O

2. obdobi

ROZMANITOST PRIRODY

CJS-5-4-01

objevuje a zjistuje propojenost prvka
zivé a nezivé piirody, princip
rovnovahy piirody a nachazi
souvislosti mezi kone¢nym vzhledem
ptirody

a ¢innosti ¢lovéka

zna jednotky objemu a sily

vlastnosti a porovnavani latek

méfeni veli€in s praktickym uzivanim
zékladnich jednotek

M: méfeni hmotnosti,
velikosti, objemu

na zakladé¢ pokusu zjistuje zpisob Zivota
rostlin a zivo¢ichd
posoudi propojenost Zivé a nezivé pfirody

tiideéni latek

zmeény latek a skupenstvi

vyskyt, vlastnosti a formy vody
vlastnosti, slozeni a proudéni vzduchu
vyznam vody a vzduchu pro Zivot

nékteré hospodaisky vyznamné horniny a
nerosty

zvétravani

vznik pldy a jeji vyznam

rozmanitost podminek Zivota na Zemi
podnebi a pocasi

vyznam a vzéjemné vztahy mezi organismy
zékladni spolecenstva

tvorba zivotniho prostiedi

zivelni pohromy

ekologické katastrofy

rizika spojena s ro¢nimi obdobimi a
sezonnimi ¢innostmi

mimofadné udalosti zpisobené pfirodnimi
vlivy a ochrana pred nimi

CJS-5-4-02

vysvétli na zéklade elementarnich
poznatkll o Zemi jako soucasti
vesmiru souvislost s rozdélenim ¢asu
a stfidanim ro¢nich obdobi

vysvétli vlivy pohybl Zemée na stiidani dne
a noci i ro¢nich obdobi

den a noc

ro¢ni obdobi

porovna planetu Zemi a jiné planety
Sluneéni soustavy

vesmir a Zemeé

Slunecni soustava

4.-5.

4.-5.

4.-5.
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Vesmirna télesa - mésic, kometa,
meteoricka télesa

zkouma zékladni spolecenstva ve
vybranych lokalitach regiont,

popiSe a tfidi organismy na zakladé
spole¢nych znakt a ur¢i, jak jsou
ptizplsobeny k Zivotu na sousi, ve vod¢ a

ekosystém rybnik, pole, zahrada, sad

podnebni pasy

CIS-5-4-03 | zdivodni
L , . ve vzduchu . . y
podstatné vzajemné vztahy mezi <10 . zakladni spolecenstva
. vysvétli potravni vztahy
organismy s s . . . .
rozli$i jednotlivé ekosystémy vztahy mezi organismy
rostliny, houby, zivo¢ichové
) ) ) znaky zivota
pojmenuje, pozoruje a zkouma zakladni e
projevy zivota a porovnava je na vyziva ' '
konkrétnich organismech zékladni projevy Zivota
porovnava na zéklad¢é pozorovani prub¢eh a zplisob zivota
zakladni projevy zivota na tidéni rostlin
konkrétnich druhy bli
CJS-5-4-04 organismech, prakticky tiidi ruly byln
organismy do znamych skupin, zafazuje organismy do systému za pomoci | tiidéni zivo¢ichid podle pfijimané potravy
N vyuZiva k tomu klict a atlasa stavba téla nejznaméjsich Zivocichi
i jednoduché klice a atlasy hlavni ¢asti rostlin a ¢asti listu
stavba téla hub
. . . druhy stonku
roztfidi pfirodniny podle urcujicich znaka | _, ,y B
¢asti kvétu
tiidéni zivocichl podle stavby téla
ochrana pfirody a zivotniho prostfedi
zhodnoti nékteré konkrétni ¢innosti CHKO
1S.5.4.05 ¢loveka v pfirodé a rozliSuje aktivity, | popiSe, porovna a zhodnoti pozitivni a o
které mohou prostiedi i zdravi ¢lovéka | negativni vlivy ¢lovéka na pifrodu ochrana rostlin a Zivo€ichi
podporovat nebo poskozovat ohrozené druhy
likvidace odpadu
struéné charakterizuje specifické
prirodni jevy a z nich vyplyvajici , . - (ch ievii a h . motadné udalosti zoi Lo -~
¢J5-5-4-06 | rizika vzniku mimofadngch udalosti; v popiSe projevy ptirodnich jevt a hodnoti m¥moradne uda OvStl zpuspbene pfirodnimi
L . (s jejich rizik vlivy a ochrana pfed nimi
modelové situaci prokaze schopnost
se ucinné chranit
zaloz jednoduchy pokus, naplanuje a naplanuje a realizuje jednoduchy pokus jednoduché pokusy u skupiny zndmych
CI8-5-4-07 | zdlivodni postup, vyhodnoti a vysvétli planyj 1€ yPp ’ J p Y piny y

vysledky pokusu

provede jeho zdznam a formuluje zavér

latek

ENV — Ekosystémy | 4.-5.
ENV — Zakladni
podminky zivota

4.-5.

4.-5.

4.-5.

4.-5.
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urcuje spole¢né znaky a zméfi zakladni
veli¢iny

zpracovani dat z méfeni do tabulek a graft

M: tabulky a grafy

CLOVEK A JEHO ZDRAVI

vyuziva poznatki o lidském téle k
vysvétleni zakladnich funkei

pohlavni rozdily mezi muzem a Zenou
biologické a psychické zmény v dospivani

popise, uréi vnitini a vnéjsi stavbu lidského zaklady lidské reprodukee

4.-5.

4.-5.

CIS-5-5-01 | jednotlivych organovych soustav a téla, uvede organové soustavy a vysvétli stavba lidského téla
podpore vlastniho zdravého zpisobu | jejich funkci organove soustavy a hlavni organy lidského
zivota téla
projevy vybranych onemocnéni, moznost
1écby, prevence vzniku
rozlisuje jednotlivé etapy lidského o . S . Iledha S
1S-5.5.02 2ivota?a cgrientu’e se Vep\}f/’vo'i Jitste sefadi, rozpozna a charakterizuje jednotlivé | etapy lidského Zivota
fed oh ! VYol etapy lidského zivota o o
pred a po jeho narozeni vyvin jedince prenatalni
ugelné planuje svij ¢as pro uden, rozliéi' S\’/é'povinn(r)stiva potieby ve denni rezim
1s.5.5.03 | Praci, zabavu a odpocinek podle vzdélavani a volném Case
vlastnich potieb s ohledem na . delent svého & osobni, intimni a duSevni hygiena Tv: cviteni pro zdravy
opravnéné naroky jinych osob tvort plan rozdelent sveho casu zdravy Zivotni styl Zivotni styl
T L, hodnoti rizika bézného dne a navrhne, jak . . .
uplatituje Gi¢elné zplsoby chovaniv | "o oo piedchazet ] vhodna a nevhodna mista ke hie
situacich ohrozujicich zdravi
a v modelovych situacich simulujicich bezpecné chovani v rizikovém prostredi
C18-5-5-04 | mimoradné udalosti; vnima dopravni oL _ i
situaci, spravng ji vyhodnoti a vyvodi | Pezpecné uziva a apl%ku{e Prawdla pro dopravni znagky
odpovidajici zavéry pro své chovani chodce a cyklisty v silni¢énim provozu
jako chodec a cyklista sikana, tyréni, sexudlni a jiné zneuzivani
vyjmenuje volné prodejné navykové latky | navykové latky
s e, i , o hraci automaty a pocitace
piedvede v modelovych situacich vysvétli vliv navykovych latek na ¢loveéka vislost yap
. P Do zavislos
CJs-5-5-05 | osvojené jednoduché zptisoby S o
odmitani navykovych latek EAE TP ... | odmitani navykovych latek
v modelovych situacich pfedvede odmitani L . oL
névykovych latek nebezpegnl ’komutrnl‘(race prostfednictvim
elektronickych médii
125506 zdravy Zivotni styl

spravna vyziva
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uplatiluje zakladni dovednosti a
navyky souvisejicich s podporou
zdravi a jeho preventivni ochranou

uvede piiklady zdravého zivotniho stylu a
uplatiuje dovednosti a navyky souvisejici s
podporou zdravi a prevenci

vybér a uchovavani potravin

pitny rezim

pfenosné a nepfenosné nemoci

ochrana pred infekcemi pfenosnymi krvi

rozpozna zZivot ohrozujici zranéni,

rozlisi lehka, tézka a zivot ohrozujici
zranéni

sluzby odborné pomoci
¢isla tisnového volani

drobné urazy a poranéni

CJS-5-5-07 | o8eti{ drobna poranéni a zajisti ] « drobntch <nich 4.-5.
R . ) o o prvni pomoc pfi drobnych poranénic
I¢katskou pomoc oSetfi drobna poranéni a zajisti 1¢katskou S
prevence nemoci a urazt
pomoc . . , .
integrovany zachranny systém
uplatiiuje ohleduplné chovani k pojmenuje zasady ohleduplného chovani rodina o
druhému pohlavi a orientuje se v : o vztahy v rodiné .
% “ o (1 mezi pohlavimi . Cj: vypravéni vztahy v
CJs-5-5-08 | bezpeénych zptisobech sexuéalniho partnerské vztahy roding 4.-5.

chovani mezi chlapci a dévcéaty v
daném veku

popise télesné zmény a zmény chovani

osobni vztahy
eticka stranka vztaht

souvisejici s pubertou

5.9 Vlastivéda

5.9.1 Obsahové, casové a organiza¢ni vymezeni

Vzdélavaci obsah vyucovaciho ptedmétu Viastiveda (V1) tvoti zaklad pro vyuku predmétti déjepis, zemepis, obCanska a rodinna vychova ve vyssich ro¢nicich, je ¢lenén
do tfi zakladnich tematickych okruht.

V tematickém okruhu Misto, kde zijeme se zaci seznamuji se zakladnimi poznatky o krajiné, minulosti a soucasnosti regionu, vlasti, ziskavaji informace o Evrop¢ i
jinych svétadilech, orientuji se v terénu, pracuji s mapou. V tematickém okruhu Lidé kolem nas poznévaji rizné druhy lidské Cinnosti, jejich souvislost s pfirodnimi podminkami,
poznavaji, jak lidské ¢innosti ovliviiuji vzhled okolni krajiny. Poznévaji také, kulturu riznych spolecnosti, seznamuji se s pravy a povinnostmi ob¢ant naseho statu. Poznavaji
problémy doprovazejici souziti lidi, spolec¢nost, svét. V tematickém okruhu Lidé a Cas se Zaci uci orientovat v dé€jich a Case, vytvaii si zakladni predstavy o historii, kultufe,
kulturnich pamatkach, a to i v jinych evropskych statech.

Vyuka probiha prevazné ve tiidach, ale jsou zatazovany, vychazky, exkurze, navstévy pamatek apod.

Viastivéda rozviji poznatky, dovednosti a prvotni zkusenosti zakd ziskané ve vychove v rodin¢ a v predskolnim vzdélavani. Zaci se u¢i pozorovat a pojmenovavat veci,
jevy a déje, vzajemné vztahy a souvislosti; utvari se jejich obraz svéta. Poznavaji sebe i své nejblizsi okoli a seznamuji se s mistné i ¢asové vzdalenéjSimi osobami i jevy. U¢i
se vnimat lidi a vztahy mezi nimi, u¢i se poznani sebe, svych potieb i krasy lidskych vytvori a ptirodnich jevli, porozuméni svétu. Ui se vnimat zakladni vztahy ve spole¢nosti,

zpusob Zivota, jeho pfednosti i problémy, chapat soucasnost jako vysledek minulosti a vychodisko do budoucnosti. Ve vlastivéd¢ se zaci u¢i vyjadiovat své myslenky, reagovat
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na myslenky, ndzory a podnéty jinych. Uspésné vzdélavani v daném predmétu je vlastni prozitek zakt. K tomu vyznamné pfispiva i osobni piiklad uciteld a propojeni této
vzdélavaci oblasti s realnym Zivotem.

Soucasti vyuky vlastivédy jsou navstévy knihoven, regionalnich muzei a galerii, vystav, kulturnich, stavebnich, uméleckych a jinych pamatek, chranénych oblasti
ptirody nasi vlasti.

Vyuka probiha pfedevsim v kmenovych tfidach, s moznosti vyuzit mobilni pocitacovou ucebnu. Do vyuky jsou zafazovany, vychazky, exkurze, navstévy pamatek apod.

Predmét viastivéda je na 1. stupni vyu€ovan v ro¢nicich s ¢asovou dotaci:

- 4. roc¢nik 1,5 hodina/tyden
- 5.roc¢nik 2 hodiny/tyden

Ve 4. ro¢niku miize vyuéujici vyuzit ipravu Gasové dotace a zménu rozvrhu v pololeti. Uzce souvisejici predmét piirodovéda, ktery je ze stejné vzdélavaci oblasti Clovéka
jeho svét a je ve Ctvrtém rocniku dotovan také 1,5 vyu€ovaci hodinou. Je mozné tedy v prvnim pololeti jeden z t€chto dvou pfedmétt vyucovat jednu vyucovaci hodinu a druhy
predmét dvé vyucovaci hodiny, ve druhém pololeti predméty vymenit.

Vzdélavaci obsah je rozdélen na tfi tematické okruhy:

- Miisto, kde zijeme
- Lidé kolem nas
- Lidé a ¢as

Vzdélavani v pfedmétu:

- vede zaka k chapani organizace Zivota v obci, ve spole¢nosti

- sméfuje k praktickému poznavani mistnich, regiondlnich skute¢nosti, s diitrazem na dopravni vychovu

- vede k postupnému rozvijeni vztahu k zemi, narodnimu citéni

- sméfuje k upevnéni zaklad vhodného chovani a jednani mezi lidmi

- vede k uvédomovani si vyznamu a podstaty tolerance, pomoci, solidarity, ticty, snasenlivosti a rovného postaveni muzii a zen
- vede zaka k seznamovani se se zakladnimi pravy a povinnostmi i problémy ve spole¢nosti i ve svéte

- sméfuje k vychoveé budouciho obcana demokratického statu

- orientuje zaka v d¢jich Case, postup udalosti a utvareni historie véci a déjii

- snazi se o vyvolani zajmi u zakti samostatn€ vyhleddvat, ziskavat a zkoumat informace z historie a soucasnosti

Piedmeét viastivéda tizce souvisi s ostatnimi predméty vzdélavaci oblasti Clovek a jeho svét:

- Prvouka: zeméd¢lské plodiny a hospodarska zvirata, chranéné rostliny a zvirata
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5.9.2 Prafezova témata

Pfedmétem se prolinaji tato prufezova témata:

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA

- Hodnoty, postoje, prakticka etika
VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA

- Obcan, obcanska spole¢nost a stat

5.9.3 Vychovné a vzdélavaci postupy pro rozvoj kli¢ovych kompetenci

Vychovné a vzdélavaci postupy jsou ve vyuce Viastivedy uplatiiovany vSemi uciteli tohoto pfedmétu a smefuji k utvareni klicovych kompetenci:
5.9.3.1 I stupen
Kompetence ob¢anské
Kompetence
- respektuje, chrani a oceni nase tradice a kulturni i historické dédictvi, projevuje smysl pro kulturu a tvotivost
- chape zakladni principy, na nichz spocivaji zakony a spol. normy
- je si védom svych prav a povinnosti ve $kole i mimo $kolu
Strategie
- didakticka hra
- péetilistek
- referat
Metody
Kompetence komunikativni
Kompetence
- vyuziva informac¢ni a komunikacni prostfedky a technologie pro kvalitni a i¢innou komunikaci s okolnim svétem
- formuluje a vyjadiuje své myslenky a nazory v logickém sledu, vyjadiuje se vystizné, souvisle a kultivované v pisemném i Gstnim projevu
Strategie

- motivuje, stanovuje témata, dohlizi na dodrzovani pravidel, usmériuje, povzbuzuje
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- vede svymi otazkami zaka (zaky) k nalezeni novych poznatkt a souvislosti, poskytuje zpétnou vazbu

Metody
- debata
- diskuse
- heuristicky rozhovor
- konverzace
Kompetence digitalni

Kompetence

- vyuziva digitalni technologie, aby si usnadnil praci, zefektivnil ¢i zjednodusil své pracovni postupy

Strategie

- motivuje, povzbuzuje, konzultuje, doporucuje, hodnoti priubéh i vysledek ¢innosti

- doporucuje informacni zdroje, formuluje dil¢i tlohy, doporucuje informacni zdroje, formuluje dil¢i lohy

Metody
- portfolio
- projekt
5.9.4 Ucebni osnovy

5.94.1 I stupen

statu

pomoci svétovych stran uréi polohu
svého bydlisté

poloha v krajiné

Vi Vlastivéda 1. stupen

¢isLo MEZIPREDMETOVE PRUREZOVA =
VYSTUPU RVP VYSTUPY OCEKAVANE SKOLNI VYSTUPY ucivo 2 S
VZTAHY TEMATA Q

(RVP) 2

2. obdobi
MISTO, KDE ZIJEME
) . na mapach vyhleda a zakresli misto Sy — .
uréi a vysvétli polohu svého bydlisté | ¢ ahg bydlists okolni krajina, mistni oblast, region
CIS-5-1-01 | nebo pobytu vzhledem ke krajiné a 4.-5.
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vyjadii polohu mistni krajiny a mistni
oblasti vzhledem k vy$§im tizemnim a
spravnim celktim Ceské republiky

obec

urcéi sveétové strany v piirodé i podle
mapy, orientuje se podle nich a fidi se

svétové strany ur¢uje na mape i podle
ptirodnich jevi

zemsky povrch a jeho tvary

pojmenuje zakladni mapové znacky

vodstvo, rostlinstvo, Zivocisstvo

4.-5.

4.-5.

4.-5.

CIS-5-1-02 . .z
podle zasad bezpecného pohybu a . .
pobytu v pirodé popise zasady bezpe¢ného pohybu a rozliSeni pud
pobytu v piirodé svétové strany
uvede rozdily mezi plany a zékladnimi t "
ma y plany yPY mapy — obsah, grafika, vysvétlivky
rozliSuje mezi nacrty, plany a p
zékladnimi typy map; vyhledava » . M: orientace ve
N ) d | LYPY map, Vy e’da v legendé mapy vyhleda potiebnou &tvercové
CIS8-5-1-03 | jednoduché udaje o pfirodnich . . oy o
o AT o informaci siti (zemepisna Sitka a
podminkéach a sidlistich lidi na ) ) délka)
mapach nasi republiky, Evropy podle popisu vyhleda na mapé geograficky | mapy obecné zemépisné a tematické
objekt
vyuziva mapu jako zdroj informaci
pracuje s regionalnimi zvlastnostmi ) o
Ceské republiky rozSifeni rostlinstva a Zivocicht
charakterizuje vyznamné oblasti regionu
(zemédélské, pruimyslové, chranéné. zivotni
prostredi) sobent lidi na kraii 5 ) odi
Lo A raot oAl oA : - — —— plsobeni lidi na krajinu a Zivotni prostredi
V}’,hliida ty[’)(lﬁke,rehglona(lir}lv ztvl’astnostl seznamuje se s okolni krajinou — roz$ifeni
CJS-5-1-04 | PrirOdy, osidient, nospodarstvi a rostlinstva a zivocCicht, pfirodni zajimavosti
kultury, jednoduchym zptisobem .
. , v regionu
posoudi jejich vyznam
zna vyznamné rodaky a predky, kulturni a G Pﬁs"bféf
historické pamatky regionu, vyznamné kraje a krajska mésta gz::linsr;yc
udalosti spisovatelt
zna vyznamna mesta, mista a stavb . .
VY ’ Y vybrané oblasti CR
regionu
s » , L, evronské Stéty Cj: vypravéni zazitka
tfidi poznatky o pfirodnich podminkach P 7 cestovani
. .. » v Evropé ziskané z dostupnych materialt K4 uni
¢JS-5.1.05 | Porovna zpusob Zivota a piirodu €VIOpSKa unie

v nasi vlasti i v jinych zemich

porovna zptisob zivota a ptirodu v CR s
jinymi zemeémi

cestovani

kontinenty
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rozliSuje hlavni organy statni moci a

uvede priklad organt statni moci a jejich
zastupctl

statni sprava, samosprava

armada CR

VDO - Ob¢an,
obcanska spolecnost a
stat

CIs-5-1-06 | n&které jejich zastupce, symboly 4.-5.
naseho statu a jejich vyznam vyjmenuje statni symboly a vysvétli statni symboly
jejich vyznam zéklady statniho zfizeni a politického
systému v CR
LIDE KOLEM NAS
lovych situacich charakterizuj
na mode ovych situacich charakterizuje mezilidské vztahy
vztahy mezi lidmi
vyjddfi na zaklade vlastich uvede priklady pravidel, kterymi se lidé fidi |, .
) ;kussenos‘u zefkladm Yz?ahy mezi v riiznych vztazich
CJS-5-2-01 | lidmi, vyvodi a dodrzuje pravidla pro ; - — — 4.-5.
souziti ve Skole mezi chlapci a nggdl Er?‘,/,ld}lla dSO(;lZvltl ve ’skup mea principy demokracie
divkami, v roding, v obci (ve méstg) | 210dnotl jejich dodrzovani
s pomoci provede sebereflexi a navrhne
moznosti zlepS$eni vztahti
rozliSuje zékladni rozdily mezi jednotlivei | vlastnosti lidi
rozliSuje zakladni rozdily mezi lidmi, |PopiSe zdkladni pravidla prace ve skupiné | pravidla sluSného chovani 4.5
) obhaji a odiivodni své nazory, piipusti | zapojuje se do diskuze se spoluziky na o
€I8-5-2-02 .. e izikové si
sviij omyl a dohodne se na spole¢ném | zadané téma rizikové situace
postupu feSeni - .. . lech li%ne
p{ezentuje svlj nazor a vyslechne odligny predchazeni konfliktim
nazor
fikl avnéh avnéh . AL g C s
?VFdei ph ady sp ravneno a nespravieho zakladni lidska prace a prava ditcte
feSeni situace nebo jednani lidi
rozliSuje sva prava a povinnosti a uvede L
) ) . . viklady ieiich Sovani protipravni jednani a korupce 4
rozpozna ve svém okoli jednani a priklady jejich porusova 5.
C1s-5-2-03 | chovéni, kterd se uz nemohou opite mosnosti iak a kde po¥adat o pravni ochrana ob&anil a majetku véetné
tolerovat P ofnoc 5 poct mJ ohroienip naroku na reklamaci, soukromého
p piip vlastnictvi, dusevnich hodnot
formuluje na zakladé svych zkuSenosti
prava a povinnosti déti
ientui 4 i 4 s . I lastnictvi — soukromé, vetejné i
orentuje sev ze&l’de}dmcl’l fom%fh ] rozli$i zakladni typy vlastnictvi N aSthICt,V] soukromé, vefejné, osobni,
15.5.2.04 vlastnictvi; pouziva penize v béznych spole¢né 4.5

situacich, odhadne a zkontroluje cenu
nakupu a vracené penize, na ptikladu

objasni vyhody a nevyhody hotovostnich a
bezhotovostnich plateb

hmotny a nehmotny majetek
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ukéaze nemoznost realizace vSech
chténych vydaji, vysvétli, pro¢ spofit,
kdy si ptjcovat a jak vracet dluhy

odhadne a zkontroluje cenu nakupu a
vracené penize

rozpocet, ptijmy a vydaje domacnosti

sestavi jednoduchy osobni rozpocet

hotovostni a bezhotovostni forma penéz

uvede priklady pfijmi a vydaji
domacnosti

banka jako spravce penéz

objasni rizika ptjcovani penéz

zpusoby placeni
Uspory, pljcky

vy

poukéze v nejbliz§im spolecenském a
pfirodnim prostiedi na zmény a

pojmenuje pozitiva a problémy Zivotniho
prostredi

vyznamné socialni problémy

OSV — Hodnoty,
postoje, prakticka
etika

(JS-5-2- gkteré ; Vi i | rozpozna environmentalni problém ve A e -
CJS-5-2-05 nektfzre ’pvrf)blen’ly a navrvhnef moznosti P 4 alnt p ve nesnasenlivost mezi lidmi 4.-5.
zlepSeni zivotniho prostiedi obce svém okoli a navrhne feSeni ke zlepSeni
(mésta) zdtivodiuje ohleduplné chovani k piirodé a
. ! P P globalni problémy piirodniho prostredi
jeji ochranu
LIDE A CAS
zanese ¢asoveé udaje do asové osy ¢as jako fyzikalni veli¢ina M: porovnavéni
pracuje s ¢asovymi idaji a vyuziva casovych udaji,
Cs-5-3-01 | zjisténych udaji k pochopeni vztahti vgmmamngeh 4.-5.
mezi d&ji a mezi jevy letopocet udalosti na
porovnava jevy z minulosti mezi sebou Casové ose
navzajem i s jevy ze soucasnosti generace
orientace v ¢asoveé ose
vyuziva archivii, knihoven, sbirek vyhleda 1n'f0rmac’e v,hterature a ] ) ]
muzei a galerii jako informa&nich internetovych strankach a posuzuje jejich knihovna, archiv, muzeum, galerie Inf: zpracovava
. zdrojii pro pochopeni minulosti; divéryhodnost podklady pro
CJS-5-3-02 R o A referaty, 4.-5.
zdvodni zékladni vyznam — . A < .. , . rezentace
g .y rozliSuje vyznamné kulturni instituce v CR | baje, myty a povésti prez ’
chranénych ¢asti prirody, nemovitych projekty
i ity i 5 uvede pfiklady kulturnich a pfirodnich x .
i movitych kulturnich pamatek © prixiady p péde o pamatky
pamatek CR
5 3 .. ) Hv: poslech hudby
srovnava a hodnoti na vybranych promeény zpusobu zivota, bydleni a jednotlivych
ukazkach zpisob Zivota a prace . . . pfedméti denni potieby historickych
N . e . , . . opiSe zplsob zivota jednotlivych vrstev i
¢J$-53-03 | predkil na nagem tzemi v minulostia | PoP oo “P ) M obdobi 4.-5.

soucasnosti s vyuzitim regiondlnich
specifik

obyvatelstva v ur¢itém casovém obdobi

Velka Morava

rozvoj ¢eského statu za Karla IV.
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uvede vyznamné osobnosti a
nejdulezitéjsi udalosti jednotlivych
historickych obdobi

sefadi hlavni dé&jinné udélosti a obdobi tak,
jak nasledovaly za sebou

obcanska valka v husitském obdobi a jeji
dasledky

vlada Jagelloncti v Cechach
Pfemyslovci
Lucemburkové

Jagellonci
Habsburkové
Vznik CSR, vznik CR

srovnava a hodnoti na vybranych
ukazkach zpisob Zivota a prace

vyvodi disledky vyznamnych
historickych udalosti pro souc¢asnost

uvede priklady historickych budov ze svého

vyznamné udalosti Ceskych déjin

Vv: tradi¢ni lidova
vyzdoba

statnich svatkd a vyznamnych dnt

vysvétli divody oslav statnich svatkn a
vyznamnych dnti

€I8-5-3-04 | pfedkll na na§em izemi v minulosti a o v .
" . wior T nejbliz§iho okoli
soucasnosti s vyuzitim regiondlnich
i osoudi zmény ve zpusobu Zivota a obzi . .
specifik P v . Y p vy soucasnost a minulost
diive a nyni
objasni pojem vSedni den, statni svatek a 1
VOznamny den vSedni den
155305 objasni historické diivody pro zafazeni | VY y

statni svatek

vyznamny den

4.-5.

4.-5.

5.10 Déjepis

5.10.1 Obsahové, casové a organiza¢ni vymezeni

Obsah vyucovaciho ptedmétu dejepis (D) je tvofen obsahem vzdélavaciho oboru déjepis pro II. stupen a jsou v ném integrovany tematické okruhy prifezovych témat.

Vede k naplnéni ocekavanych vystupti RVP ZV.

Vyucovaci ptedmét déjepis ptinasi zakladni poznatky o konani clovéka v minulosti. Jeho hlavnim poslanim je kultivace historického védomi jedince a uchovani kontinuity
historické paméti, predevsim ve smyslu pfedavani historické zkusenosti. DilleZité je zejména poznavani déja, skutk a jevi, které zdsadnim zptisobem ovlivnily vyvoj spolecnosti
a promitly se do obrazu nasi sou¢asnosti. Duraz je kladen pfedevs§im na déjiny 19. a 20. stoleti, kde lezi kofeny vétSiny souc¢asnych spole¢enskych jevii. Vyznamné se uplatiuje
zietel k zakladnim hodnotam evropské civilizace.

Zaci jsou vedeni k poznani, ze historie neni jen uzavienou minulosti ani shlukem faktt a definitivnich zavérg, ale je kladenim otazek, jimiz se soucasnost prostfednictvim
minulosti pta po svém vlastnim charakteru a své mozné budoucnosti. Obecné historické problémy jsou konkretizovany prostfednictvim zatazovani déjin regionu i déjin mistnich.

Vyuka probihé ptedevsim v kmenovych tfidach, s moznosti vyuzit mobilni poc¢itaovou uc¢ebnu.

Piedmeét déjepis je na II. stupni je vyu€ovan v ro¢nicich s ¢asovou dotaci:
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6. ro¢nik 2 hodiny/tyden
7. ro¢nik 2 hodiny/tyden
8. ro¢nik 2 hodiny/tyden
9. ro¢nik 2 hodiny/tyden

Vzdélavaci obsah je rozdélen na osm tematickych okruht:

Clovék v d&jinach

Pocatky lidské spolec¢nosti

Nejstarsi civilizace, koteny evropské kultury
Kfiestanstvi a sttedoveka Evropa

Objevy a dobyvani, pocatky nové doby
Modernizace spole¢nosti

Moderni doba

Rozdéleny a integrujici se sveét

Vzdélavani v predmétu:

vede k rozvijeni zdjmu o soucasnost a minulost vlastniho naroda i jinych kulturnich spolecenstvi, utvareni a upeviiovani védomi prinalezitosti k evropské kulture
vede k odhalovani kotfent spoleCenskych jevil, d€jii a zmén, promysleni jejich souvislosti a vzajemné podminénosti v redlném a historickém Case

vede k hledani paralel mezi minulymi a sou¢asnymi udalostmi a jejich porovnavani s obdobnymi ¢i odlisnymi jevy a procesy v evropském a celosvétovém métitku
vede k utvareni pozitivniho hodnotového systému opteného o historickou zkusenost

%

vede k rozliSovani mytl a skutecnosti, rozpoznavani projeva a pfi¢in subjektivniho vybéru a hodnoceni faktl i ke snaze o objektivni posouzeni spolecenskych jevi
soucasnosti i minulosti

vede k vytvareni schopnosti vyuzivat jako zdroj informaci riiznorodé verbalni i neverbalni texty spolecenského a spolecenskovédniho charakteru

vede k rozvijeni orientace v mnohotvarnosti historickych, sociokulturnich, etickych, politickych, pravnich a ekonomickych fakti tvoticich ramec kazdodenniho Zivota;
k poznavani a posuzovani kazdodennich situaci a udalosti ve vzajemnych vazbach a SirSich souvislostech vcetné souvislosti mezinarodnich a globalnich

vede k ucté k vlastnimu narodu i k jinym narodtim a etniktim; k rozvijeni respektu ke kulturnim ¢i jinym odliSnostem (zvlaStnostem) lidi, skupin i riiznych spolecenstvi
vede k uplatiovani aktivniho ptistupu k ochrang zdravi, Zivota, majetku pti béznych, rizikovych i mimotadnych udalostech i poznavani otazek obrany statu

vede k ziskavani orientace v aktualnim déni v CR, EU, NATO a ve svété, k rozvijeni z4jmu o vefejné zalezitosti
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- vede k utvafeni védomi vlastni identity a identity druhych lidi, k rozvijeni realistického sebepoznavani a sebehodnoceni, k akceptovani vlastni osobnosti i osobnosti
druhych lidi

- vede k orientaci v problematice penéz a cen a k odpovédnému spravovani osobniho (rodinného) rozpoc¢tu s ohledem na ménici se zivotni situaci

- vede k utvareni pozitivnich vztahti k opa¢nému pohlavi v prostiedi Skoly i mimo $kolu, k rozpoznavani stereotypniho nahlizeni na postaveni muze a Zeny v roding, v
zaméstnani i v politickém zivote, k vnimani piedsudkli v nazirdni na roli Zen ve spolecnosti

- vede k rozpozndvani nazord a postoji ohrozujicich lidskou distojnost nebo odporujicich zdkladnim principiim demokratického souziti; ke zvySovani odolnosti vici
myslenkové manipulaci

- vede k uplatihovani vhodnych prosttedkl komunikace k vyjadifovani vlastnich myslenek, cit, nazori a postojl, k zaujimani a obhajovani vlastnich postoju a k
priméfenému obhajovani svych prav

Predmét déjepis Gizce souvisi s ostatnimi predméty vzdé&lavaci oblasti Clovek a spoleénost:

- Vychova k obCanstvi: aktivni vyuzivani poznatkli o spole¢nosti a mezilidskych vztazich v ob¢anském zivoté
5.10.2 Priifezovéa témata

Pifedmétem se prolinaji tato prufezova témata:
VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA

- Principy demokracie jako formy vlady a zptisobu rozhodovani

- Obcan, ob¢anska spole¢nost a stat

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH
- Evropa a svét nas zajima

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNI VYCHOVA

- Komunikace

MULTIKULTURNI VYCHOVA

- Lidské vztahy

MEDIALNI VYCHOVA

- Interpretace vztahu medialnich sdé€leni a reality
5.10.3 Vychovné a vzdélavaci postupy pro rozvoj kli¢ovych kompetenci

Vychovné a vzd€lavaci postupy jsou ve vyuce Déjepisu uplatiiovany vSemi uciteli tohoto pfedmétu a smefuji k utvaieni klicovych kompetenci:
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5.10.3.1 2.stupen

Kompetence k uceni

Kompetence

chape nutnost ovérovani si informaci ve vice zdrojich
vyhledava nastroje k porozuméni daného tématu
iniciativné pfistupuje k uceni s aktivnim zajmem

orientuje se na ¢asoveé ose

Strategie

zadava ukoly, pfi kterych zaci vyhledavaji a kombinuji informace z riznych zdroji
vede zaky k uzivani spravné terminologie a symboliky
zadava ukoly, které vyzaduji vyuZiti poznatkii z riznych predméth

vede zaky k zamysleni nad historickym vyvojem

prace s textem z vice zdroji
vytah

diskuse

Kompetence komunikativni

Kompetence

zvladne se vystizné a presné vyjadiovat
umi zformulovat své myslenky
k praci vyuziva vice zdroju

ke své praci dokaze vyuzit informacni a komunikacni technologie

Strategie

vede zaky k vystiznému a presnému vyjadfovani
vede zaky k vécnému argumentovani

vede zaky k praci s riznymi typy textl
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- vede k vyuzivani informac¢nich a komunikacnich prostredki
Metody
- diskuse
- referat
- prezentace
- projekt
Kompetence digitalni
Kompetence
- umi vyhledavat a zpracovavat relevantni informace
- vyuziva vybrané internetové aplikace
- umi ukladat, zalohovat a sdilet
Strategie
- vede zaky k vyhledavani a zpracovani informaci, samostatnému vyhledavani a snaze posoudit diivéryhodnost cizojazy¢ného informacniho zdroje
- vede k pouzivani internetovych aplikaci

- vede zaky k dal$imu digitalnimu zpracovavani

- referat

- projekt

- Kahoot

- online unikova hra

- prezentace

5.10.4 Ucebni osnovy

5.104.1 2. stupen

D Dé&jepis 2.stupen
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cisLo L o ‘ &
VVSTUPU RVP VVSTUPY OCEKAVANE $KOLNi VYSTUPY uéivo MEZIPREDMETOVE PRUREZOVA 5
VZTAHY TEMATA o
(RVP)
6. a 7. ro¢nik
CLOVEK V DEJINACH
ot or e . objasni dilezitosti poznani déjin vlastniho
uvede konkrétni priklady dulezitosti a ) . OSH pozna . . , AT o
D-9-1-01 8 S o, . naroda i ostatnich narodt pro pochopeni Vyznam zkoumani lidskych déjin 6.-9.
potiebnosti déjepisnych poznatkil “ Ny
soucasného svéta.
uvede priklady zdroji informaci o vyjmenuje informacni zdroje déjepisného C s g L awes s S,
ede piikiady Ju Tnie yjmenty - roje dejepisne Ziskavani informaci o d&jinach, historické
D-9-1-02 minulosti; pojmenuje instituce, kde poznani, uvede ptiklady instituci, kde jsou amen 6.-9.
jsou tyto zdroje shromazd’'ovany tyto zdroje shromazd’ovany. p y
se orientuje na ¢asové ose a v orientuje se v posloupnosti jednotlivych Z: vztahy a rozdily
. . r vy ’ 71 . 7 . , e . e . 7 . . row mez1 zemepisnymi a
D-9-1-03 historické mapg, rad} hlravnl historické | epoch lidskych déjin, pracuje s déjepisnym | Historicky ¢as a prostor politickymi pojmy v 6.-9.
epochy v chronologickém sledu atlasem. mapéch
POCATKY LIDSKE SPOLECNOSTI
charakterizuje zivot pravékych popise vyvoj zpiisobu obzivy, bydleni,
D-9-2-01 sbéracii a lovet, jejich materilni a duchovni kultury a materidlu pouzivaného Cj: vytah z daného 6.
duchovni kulturu k vyrobé nastroju a zbrani. textu
Pt: rozdil mezi
cloveékem a jinymi
] Clovék a lidska spole¢nost v pravéku tCVO rg Storch a icho
objasni vyznam zeméd¢lstvi, , . . , . Jo B SIOTeh 167
v . . vyvodi na zakladé obecnych znalosti, v dila, Staré povésti
D-9-2-02 dobytkafstvi a zpracovani kovi pro N PP oo ] Seské — prichod 6.
. y ¢em spociva piinos pouzivani novych pri
lidskou spole¢nost Kovil v Zivotd $kého Elovek Slovant a jeho
ovl v zivoté pravekého Cloveka. interpretace
NEJSTARSI CIVILIZACE. KORENY EVROPSKE KULTURY
Z: Evropa a jeji
prostorové vymezeni,
. . - .. | Casové i mistné vymezi starovek, uvede o W e - vliv prirodnich
rozpozna souvislost mezi pfirodnimi o - “ . ... | Nejstarsi staroveké civilizace a jejich podminek na Zivotni
, . . , ptiklady nejstarSich starovékych civilizaci . . .| POSHNER G
D-9-3-01 podminkami a vznikem prvnich a popite socidlni slozeni starovekvch kulturni odkaz (Mezopotamie, Egypt, Indie, | troveh a zpisob 6.
velkych zemédélskych civilizaci popise soctaini sloz Y Cina) zivota elovka, pojmy
orientalnich civilizaci. predni, blizky a dalny
vychod, orient,
rozhrani Evropy,
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zobecnuje souvislosti mezi pfirodnimi
podminkami a vznikem staroveékych
orientalnich civilizaci.

uvede nejvyznamnéjsi typy pamatek,

orientuje se ve stavebnich a kulturnich

Stavebni a kulturni pamatky staroveékych

Afrika a Asie

Cj: Petigka: Piibéhy,
na které svitilo slunce
(myty a povésti
Mezopotamie), Bible,
Stary zakon a
Desatero, vyznam pro
evropskou civilizaci,
pribchy ze Starého
zakona (David a
Golias, Salamoun),
Egyptan Sinuhet
VKO: stat, vznik,
formy, symboly

D-9-3-02 které se staly soucasti svétového pamatkach starovékych orientalnich PR
. S e, civilizaci
kulturniho dédictvi civilizaci.
vysvétli dilezitost antického Recka a Rima
pro vznik evropské civilizace. Cj: evropsky epos,
Homeér, evropské
drama, pfinos Rekd,
Alexandr jako vzor
hrdint stfedovéku,
fimska literatura a
. SO drama — informativné
D.9.3.03 demonstruje na konkrétnich Staroveké Recko a Rim (Vergilius, Ovidius,

prikladech pfinos antické kultury

charakterizuje zaklady kiestanskeé viry,
vlastnimi slovy vyjadii vyznam
ktestanstvi pro evropskou kulturu a
spole¢nost.

Plautus), Aeneis jako
volné pokrac¢ovani
Iliady, Bible — Novy
zakon, spolecensky
dopad JeziSova uceni
VkO: kiest'ansky rok,
Vanoce, Velikonoce
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D-9-3-04

porovné formy vlady a postaveni
spole¢enskych skupin v jednotlivych
statech a vysvétli podstatu antické
demokracie

vysvétli pojem demokracie, popiSe
principy demokratické spolecnosti,
orientuje se ve vyvoji socialniho
usporadani a forem vlady v jednotlivych
etapach feckych a fimskych dé€jin a srovna
je se starovékymi orientalnimi
civilizacemi.

Anticka demokracie

VkO: pravo jako statni
norma, demokratické
a autokratické rezimy,
demokratické zaklady
statu, uplatiiovani a
délba moci

VDO - principy
demokracie jako
formy vlady a
zpusobu rozhodovani

OBJEVY A DOBYVANI. POCATKY NOVE DOBY

D-9-5-01

vysvétli znovuobjeveni antického
idealu ¢lovéka, nové myslenky
zadajici reformu cirkve

objasni pfi¢iny reformacnich snah v
katolické cirkvi.

Reformaéni snahy

D-9-5-02

vymezi vyznam husitské tradice pro
Cesky politicky a kulturni Zivot

vyvoj a vyznam husitské tradice

Jan Hus, husitstvi, husitské valky

VkO: moralka a
odpovédnost v
osobnim a vefejném
zivoté (ptiklad Jana
Husa)

Gj: &s. stiedoveka lit.,
informativné, satira,
Husovo dilo, bojovné
husitské pisné,
symbolika kalicha

MKYV - Lidské vztahy

D-9-5-03

popise pribéh zamotskych objevi,

jejich pficiny a dasledky

7w

prubéh, pficiny a dasledky zamotskych
objevil

Zamotské objevy a poc¢atky dobyvani svéta

Pi: mimoevropské
plodiny v nasem
jidelnicku, rizika
ptesidlovani plodin a
zivocichl

Z: Evropa a moznosti
spojeni a komunikace
s jinymi kontinenty,
lidské rasy a jejich
rozdily,

zdravotni rizika
spojena s piesidlenim
cloveka do odlisného
prostiedi

D-9-5-04

objasni postaveni ¢eského statu v
podminkach Evropy a jeho postaveni
uvnitt habsburské monarchie

charakterizuje postaveni ¢eského statu v
ramci habsburské monarchie.

Cesky stat a velmoci v 16. — 18. stoleti
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objasni pfi¢iny a disledky vzniku

vysvétli nabozenské a mocenské pficiny
tficetileté valky.

Cesky stat a velmoci v 16. — 18. stoleti,

Cj: Jednota bratrska,

VDO - principy
demokracie jako

D-9-5-05 tiicetileté valky a posoudi jeji ini pritbéh ticetileté v T Kralicka bible, : 7.
ol yap Je) nastini pr}lbe?h tr:cetllete Yglky a tficetileta valka BI:hlcstZv lemenSky formy vlady a
disledky charakterizuje dusledky tficetileté valky ’ zptisobu rozhodovani
pro ceské a evropské déjiny.
rozpozna zakladni znaky jednotlivych | rozpozna zakladni znaky jednotlivych & Bridel. barokni
D-9-5-06 kulturnich stylti a uvede ptiklady kulturnich styli a uvede ptiklady Baroko, humanismus Zé&nrésf » barokt 7.
vyznamnych kulturnich pamatek vyznamnych kulturnich pamatek
8.a 9. rocnik
CLOVEK V DEJINACH
o o1 ... . |objasni dulezitosti ani déji i
uvede konkrétni ptiklady dalezitosti a ) l.dUIeZIt(,)SU pozhani déjin vlastnlpo , AT o
D-9-1-01 8 s e . naroda i ostatnich narodu pro pochopeni Vyznam zkoumani lidskych déjin 6.-9.
potiebnosti déjepisnych poznatkii . N
soucasného svéta.
ede priklady zdroji informaci o jmenuje informac¢ni zdroje dé&jepisnéh A A L1y s C
uvede prixiacy zdroju mic vyjmenuje mrormac Zd. 0Je deJ’ep SNENO 74 skavani informaci o déjinach, historické
D-9-1-02 minulosti; pojmenuje instituce, kde poznani, uvede priklady instituci, kde jsou ramen 6.-9.
jsou tyto zdroje shromazd’ovany tyto zdroje shromazd'ovany. p Y
se orientuje na ¢asové ose a v se orientuje v posloupnosti jednotlivych Z: vztahy a rozdily
D-9-1-03 historické map¢, fadi hlavni historické | epoch lidskych dé&jin, pracuje s déjepisnym | Historicky cas a prostor ;ﬁﬁjﬁ;ﬁf?&gi 6.-9.
epochy v chronologickém sledu atlasem. mapach
MODERNIZACE SPOLECNOSTI
popise podstatné ekonomické,
socialni, politické a kulturni zmény ve | popise politické, hospodaiské, socialni a 1. a 2. faze prumyslové revoluce, stoleti VKkO: Lidska prava v
D-9-6-01 branych zemich a u nas, které kulturni zmény, modernizace spole¢nosti ary, vynalezy, rozvrzeni vrstev dokumentech, 8
vy y ST R - Ys § p pary, vy Ys i N . principy demokracie, '
charakterizuji modernizaci na prelomu 18. a 19. stoleti obyvatelstva v moderni spole¢nosti délba moci
spole¢nosti.
vysvétli hospodaiské a socialni
pri¢iny francouzské revoluce a popise
prub¢h francouzské revoluce a reakce 8.
ostatni Evropy na uda19st1 a vysvétli a orientuje se v uddlostech: velka |\ oo bty
D-9-6-02 pozadavky francouzské revoluce. francouzska revoluce a napoleonské valky, P onaparte, vy s
eiich Vi E 5t reakce zbylé Evropy na napoleonské valky
se orientuje v udalostech Jejieh vitv na Evropu a sve
napoleonskych valek a v jejich 5

dusledcich pro mocenské uspotradani
Evropy.
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porovna jednotlivé faze utvareni
novodobého ¢eského naroda v

porovnava faze Narodniho hnuti v 19.

Narodni obrozeni, vyznamna dila a

D-9-6-03 souvislosti s narodnimi hnutmi stoleti, utvareni novodobého ¢eského divadelni hry, rozvoj divadel, slovniky, Cj: Narodni obrozeni
vybranych evropskych narodi naroda vyznamné osobnosti Narodniho obrozeni
vysvétli rozdilné tempo modernizace a
prohloubeni nerovnomeérnosti vyvoje
jednotlivych Casti Evropy a svéta Kolonie, zemé&pisné a mocenské rozvrzeni EGS - E ¢
D-9-6-04 | vé&etné disledki, ke kterym tato konflikty mezi velmocemi, kolonialismus > ZEMEp! : o5 — Bvropa a svet
nerovnomérnost vedla; charakterizuje novodobého svéta, konflikty e
soupefeni mezi velmocemi a vymezi
vyznam kolonii
MODERNI DOBA
objasni pfiCiny 1. svétové valky, nastini
Jeji prubeh a popiSe disledky 1. svétoveé | Pryni svétova valka a jeji politické, socialni
valky pro mocenské usporadani Evropy. | a kulturni dasledky. Nové politické
na ptikladech demonstruje zneuiti uvede priklady technickych novinek usporadani Evropy a tiloha USA ve svété -
. « , 11, . vy X 4 d VDO - Obcanska
D-9-7-01 :ie"ding;y ve svétovych valkach a jeho | vyuZitych v 1. svétové valce. spolecnost a skola
usiedky Druha svétové valka, holocaust; situ
vyjmenuje pficiny 2. svétové valky jako riha svetove vatkd, holocaust, Situace v.'
konfliktu mezi demokratickymi a nasSich zemich, doméci a zahrani¢ni odboj;
totalitnimi staty politické, mocenské a ekonomické
' dusledky valky
demokratické staty v mezivale¢ném
D.9-7-02 rozpozna .klafiy a ned’ostoatky obdobi flVVZI’llk Ce?stSl(?ver}ska, . ]’ehf) Obdobi mezi svétovymi vélkami
demokratickych systémut hospodartsko-politicky vyvoj, socidlni a
narodnostni problémy
objasni politické, socialni a
hospodartské pticiny vzniku totalitnich VKO orinci
vi_ o rx <z : principy a
rézimu, popise SPO%ecne I:ysy a ) mezinarodnépoliticka a hospodaiska zéklady demokracie
specifika jednotlivych fasistickych situace ve 20. a 30. letech: totalitni ‘ MDV - Interpretace
D-9.7.03 resimiL. systémy — faé.ismu.s nacis;nus Totalitni systémy, dusledky pro vztahu medidlnich

popise konflikty mezi
demokratickymi mocnostmi a
nedemokratickymi totalitnimi staty
ustici do 2. svétové valky.

komunismus — disledky pro
Ceskoslovensko a svét

Ceskoslovensko a svét

sdéleni
MKV — Lidské vztahy
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na prikladech vylozi antisemitismus,

vyjadii vlastnimi slovy pojmy
nacionalismus, antisemitismus, rasismus a

D-9-7-04 rasismus a jejich nepftijatelnost z I . L Ideologie totalitnich rezima
. b . popise jejich projevy v mezivalecné
hlediska lidskych prav 9
Evropé.
. charakterizuje mezinarodnépolitické .
zhodnoti postavepi Ceskoslgvenska V' | postaveni CSR v mezivale¢né Evropé. Cf:skoslovensko ve 30. le?tech ZQ. stoleti,
D.9-7-05 evropskych souvislostech a jeho — — — dusledky hospodaiské krize, mnichovska
vnitini socidlni, politické, nastini POhthk,e’ hospodqrsl’<e,v50’01aln1 & | konference, druhé republika, vznik
hospodaiské a kulturni prostiedi. kulturni podminky v mezivaleéném protektoratu Cechy a Morava.
Ceskoslovensku.
ROZDELENY A INTEGRUJICI SVET
&tli prici asledk ik S et rixiar ,
vysve} L priciny a.dus ed y vz se orientuje v nejdulezitéjsich udalostech L e
D-9-8-01 bipolarniho svéta; uvede ptiklady . L o Vyvoj po druhé svétové valce.
oo o 2. poloviny 20. stoleti u nas i ve svéte.
stietavani obou blokd.
Studena vélka, roz¢lenéni svéta do
vysvétli a na piikladech doloZi uvede prll.dac’ly statd patrlplgh d’o mo.ce.:nslfych a VO_]’EVEHS]’(yC.h bloku? ]e_!lch Cj: Budovatelski dila,
. s 1, e demokratického a komunistického bloku, | politické, hospodaiské a ideologické Samizdat, Skvorecky,
mocenské a politické diivody . oy e 1 1 " sy o, . :
D-9-8-02 S (o1 . , | nastini rozdilny politicky, hospodaisky a | soupefeni. Vnitini situace zemi vychodniho | Orwell, sci-fi
euroatlantické hospodarské a vojenské o . Lo ., . O Algernon
spolupréce socialni vyvoj jednotlivych statli v obou blokq ve srovnani se zapadnimi staty;
P ’ blocich. vyvoj Ceskoslovenska od roku 1945 do
roku 1989, vznik Ceské republiky
popise proces dekolonizace ve 2. poloviné Rozpad kolonidlniho svstému
D-9-8-03 posoudi postaveni rozvojovych zemi | 20. stoleti a odhadne politické a OZp JINo Sy ’
v 1x . ., , | mimoevropsky svét
hospodartské postaveni rozvojovych zemi.
- L Problémy soucasného svéta, evropska
A . . popiSe proces evropské integrace a . o . A o
prokaze zakladni orientaci v : . 1 . . integrace; véda, technika a vzdélani jako VkO: Nadnarodni
D-9-8-04 vyjmenuje globalni problémy na pfelomu

problémech soucasného svéta

20. a 21. stoleti.

faktory vyvoje soucasného svéta; vstup do
EU

spolecenstvi

5.11 Vychova k ob¢anstvi

5.11.1 Obsahové, ¢asové a organizani vymezeni

Obsah vyucovaciho predmétu vychova k obcanstvi (VKO) je tvoien obsahem vzdélavaciho oboru vychova k obcanstvi pro 11. stupen a jsou v ném integrovany tematické

okruhy priufezovych témat. Vede k naplnéni ocekavanych vystuptt RVP ZV.

144




Vyucovaci pfedmét vychova k obcanstvi zaméefuje na vytvareni kvalit, které souviseji s orientaci zaktl v socialni realité a s jejich zaclenovanim do riznych spolecenskych
vztahil a vazeb. Otevira cestu k realistickému sebepoznani a poznavani osobnosti druhych lidi a k pochopeni vlastniho jednani i jednani druhych lidi v kontextu riznych zivotnich
situaci. Seznamuje zaky se vztahy v rodin€ a SirSich spolecenstvich, s hospodarskym zivotem a rozviji jejich orientaci ve svété financi. Pfiblizuje zaktim ukoly dulezitych
politickych instituci a organd, véetné C¢innosti armady, a ukazuje mozné zpusoby zapojeni jednotlivcti do obcanského Zivota.

U¢i zaky respektovat a uplatnovat mravni principy a pravidla spolec¢enského souziti a piebirat odpovédnost za vlastni nazory, chovani a jednani i jejich dusledky. Rozviji

r 4

obCanské a pravni védomi zakt, posiluje smysl jednotlivcii pro osobni i obéanskou odpovédnost a motivuje zaky k aktivni tiCasti na Zivoté¢ demokratické spole¢nosti.

Vyuka probihé ptedevsim v kmenovych tfidach, s moznosti vyuzit mobilni poc¢itacovou uc¢ebnu.

Piedmét vychova k obcanstvi je na II. stupni je vyu¢ovan v ro¢nicich s ¢asovou dotaci:

- 6. rocnik 1 hodina/tyden
- 9. rocnik 1 hodina/tyden

Vzdélavaci obsah je rozdélen na pét tematickych okruhi:

- Clovek ve spole¢nosti

- Clovek jako jedinec

- Clov&k, stat a hospodastvi
- Clovek, stat a pravo

- Mezinarodni vztahy a globalni svét

Vzdélavani v predmétu:

- rozvijeni z4jmu o soucasnost a minulost vlastniho naroda i jinych kulturnich spolecenstvi, utvafeni a upeviovani védomi ptinalezitosti k evropské kulture

- odhalovani kofenil spolecenskych jevi, déjit a zmén, promysleni jejich souvislosti a vzajemné podminénosti v redlném a historickém case

- hledani paralel mezi minulymi a sou¢asnymi udalostmi a jejich porovnavani s obdobnymi ¢i odliSnymi jevy a procesy v evropském a celosvétovém métitku
- utvareni pozitivniho hodnotového systému opteného o historickou zkuSenost

- rozliSovani myti a skute¢nosti, rozpoznavani projevii a ptic¢in subjektivniho vybéru a hodnoceni faktli i ke snaze o objektivni posouzeni spolecenskych jevi sou¢asnosti
i minulosti

- vytvareni schopnosti vyuzivat jako zdroj informaci riznorodé verbalni i neverbalni texty spolecenského a spolecenskovédniho charakteru

- rozvijeni orientace v mnohotvarnosti historickych, sociokulturnich, etickych, politickych, pravnich a ekonomickych faktl tvotficich ramec kazdodenniho zivota; k
poznavani a posuzovani kazdodennich situaci a udalosti ve vzajemnych vazbach a SirSich souvislostech véetné souvislosti mezinarodnich a globalnich

- ucté k vlastnimu narodu i k jinym narodtim a etniktim; k rozvijeni respektu ke kulturnim ¢i jinym odlisnostem (zvlastnostem) lidi, skupin i riznych spolecenstvi

- uplatiovani aktivniho pfistupu k ochran¢ zdravi, Zivota, majetku pii béznych, rizikovych i mimotadnych udalostech i poznavani otazek obrany statu
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- ziskévani orientace v aktudlnim déni v CR, EU, NATO a ve sv¢te, k rozvijeni zajmu o vetejné zaleZzitosti

- utvareni védomi vlastni identity a identity druhych lidi, k rozvijeni realistického sebepoznavani a sebehodnoceni, k akceptovani vlastni osobnosti i osobnosti druhych
lidi

- orientaci v problematice penéz a cen a k odpovédnému spravovani osobniho (rodinného) rozpoctu s ohledem na ménici se zivotni situaci

- utvafeni pozitivnich vztahli k opacnému pohlavi v prostiedi Skoly i mimo Skolu, k rozpoznavani stereotypniho nahliZzeni na postaveni muze a zeny v roding, v
zamestnani i v politickém Zivote, k vnimani piedsudkli v nazirani na roli Zen ve spolecnosti

- rozpoznavani nazorti a postoju ohrozujicich lidskou distojnost nebo odporujicich zakladnim principim demokratického souziti; ke zvySovani odolnosti vici
myslenkové manipulaci

- uplatiovani vhodnych prostfedkli komunikace k vyjadfovani vlastnich myslenek, citdi, nazort a postoji, k zaujimani a obhajovani vlastnich postoji a k pfimétenému
obhajovani svych prav

Predmét vychova k obcanstvi tizce souvisi s ostatnimi pfedméty vzdélavaci oblasti Clovek a spolenost:

- Dgjepis: poznavani déji, skutkt a jeva, které zdsadnim zplisobem ovlivnily vyvoj spolecnosti a promitly se do obrazu nasi sou¢asnosti.
5.11.2 Priifezova témata

Pifedmétem se prolinaji tato prafezova témata:
OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA
- Mezilidské vztahy

- Hodnoty, postoje, prakticka etika

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA

- Obcan, obcanska spolecnost a stat

- Formy participace obcanii v politickém Zivote

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH
- Jsme Evropané

MULTIKULTURNI VYCHOVA

- Princip socidlniho smiru a solidarity
5.11.3 Vychovné a vzdélavaci postupy pro rozvoj klicovych kompetenci

Vychovné a vzdelavaci postupy jsou ve vyuce Vychovy k obcanstvi uplatiovany vSemi uciteli tohoto pfedmétu a smétuji k utvareni klicovych kompetenci:
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5.11.3.1 2.stupen

Kompetence ob¢anska

Kompetence
- respektuje presvédceni druhych lidi, vazi si jejich vnitinich hodnot, je schopné empatie, odmita utlak a hrubé zachazeni
- je si védom svych prav a povinnosti ve $kole i mimo $kolu
- respektuje, chrani a oceni nase tradice a kulturni a historické dédictvi
- chéape zakladni ekologické souvislosti a enviromentalni problémy”
- respektuje pozadavky na kvalitni Zivotni prostiedi

Strategie
- vede zaky k uvédomeni si svych i cizich vnitinich hodnot a rozviji u Zdka schopnost empatie
- vede zaky k pochopeni jejich povinnosti a pravidel ve skole i mimo ni
- vede zaky k osvojeni si nasich tradic, u¢i je kulturnimu a historickému dédictvi

- vede zaky k uvédoméni si enviromentalnich problémt, vede zaky k ochrané pfirody

- hravroli
- referat
- prezentace
- projekt
- spolecné celoskolni projekty
Kompetence socialni a personalni
Kompetence

- ucinn¢ spolupracuje ve skupin€, podili se spolecné s pedagogy na vytvareni pravidel prace v tymu, na zakladé poznani nebo pfijeti nové role v pracovni ¢innosti
pozitivné ovliviyje kvalitu spolecné prace

- podili se na utvafeni piijemné atmosféry v tymu, na zakladé ohleduplnosti a ticty pii jednani s druhymi lidmi pfispiva k upeviiovani dobrych mezilidskych vztahi,
v piipad¢ potfeby poskytne pomoc nebo o ni pozada

- prispiva k diskusi v malé skupin€ i k debaté celé tiidy, chape potiebu efektivné spolupracovat s druhymi pfi feSeni dané¢ho ukolu, ocenuje zkusenosti druhych
lidi, respektuje rizna hlediska a ¢erpa pouceni z toho, co si druzi lidé mysli, fikaji a délaji
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- vytvari si pozitivni pfedstavu o sob¢é samém, ktera podporuje jeho sebedliivéru a samostatny rozvoj; ovlada a fidi svoje jednani a chovani tak, aby dosahl pocitu
sebeuspokojeni a sebeticty

Strategie
- spole¢né se Zaky tvori pravidla prace v tymu, vede Zaky k praci v tymu
- poskytuje pomoc zaktim pfi vedeni skupiny
- vede zaky ke konstruktivni debat¢ a efektivni spolupraci

Metody
- tymova spoluprace
- skupinova prace
- snéhova koule
- tiché puzzle
- diskuse

Kompetence digitalni

Kompetence
- umi vyhledavat a zpracovavat relevantni informace
- vyuziva vybrané internetové aplikace
- umi ukladat, zalohovat a sdilet

Strategie
- vede zaky k vyhledavani a zpracovani informaci, samostatnému vyhledavani a snaze posoudit diveéryhodnost cizojazy¢ného informacniho zdroje
- vede k pouzivani internetovych aplikaci
- vede zaky k dal$imu digitalnimu zpracovavani

Metody

referat

- projekt
- Kahoot
- online unikova hra

- prezentace
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5.11.4 Ucebni osnovy

5.11.4.1 2. stupen

VkO Vychova k obCanstvi 2. stupeni
dEo MEZIPREDMETOVE | PROREZOVA =
VYSTUPU | RVP VYSTUPY OCEKAVANE SKOLNI VYSTUPY ucivo 2 S
VZTAHY TEMATA o
(RVP) &
6.2 9. roénik
CLOVEK VE SPOLECNOSTI
e, . pozna a popise diilezité symboly naseho
objasni ucel dulezitych symboli statu ) )
V0-9-1-01 | nadeho statu a zptisoby jejich — - ——— Nase vlast — pojem vlasti a vlastenectvi; 7. R o
giooo vysvétli, kdy a pro¢ se pouzivaji statni zajimava a pamatna mista, co nas A NAedt
pouzivani - ) ) ) N historie CR, Narodni 6.
symboly CR. proslavilo, vyznamné osobnosti; statni obrozeni
VO-91.02 rozliSuje projevy vlastenectvi od diskutuje o kladnych a zapornych symboly, stétni svatky, vyznamné dny
projevll nacionalismu projevech vztahu k vlasti a narodu.
kriticky pFistupuje k medidlnim rozksuje fal;‘ga},l n'azorgv? m’anlpulatlvm MDYV - kritické ¢teni
V09103 informacim, vyjad¥i svdj postoj k prvky v medialnim sdefent. Kulturni Zivot — masova kultura, a dvflnm,am Rt 6
T ° ¢ . . . y . . T sdéleni .
pusobeni propagandy a reklamy na diskutuje o vlivu propagandy a reklamy na | prostiedky masové komunikace, masmédia MKV — kulturni
vefejné minéni a chovani lidi vefejné minéni a chovani lidi. diference
Nase skola — zivot ve skole, prava a
uplatiiuje vhodné chovani a slusny zpisob | povinnosti zakil, vyznam a ¢innost 6
komunikace v riiznych situacich ve skole. | zdkovské samospravy, spolecna pravidla a ’
normy; vklad vzdélani pro zivot
VDO - ob¢anska
. . © el spole¢nost a skola
uplatriuje vhodné zplsoby chovani a . , ., s e Na.,se Ob?c’ regu?n, ,kraj, dulfazue 1n§t1tuce,
. P . uplatiiuje vhodné chovani a slusny zpisob | zajimava a pamatna mista, vyznamni e
V0-9-1-04 | komunikace v rliznych Zivotnich : o L. L. , L . ] Z: kraje CR 6.
. , komunikace v riznych zivotnich situacich. |rodaci, mistni tradice; ochrana kulturnich
situacich . o . Lo .
pamatek, piirodnich objektli a majetku
u})latrnmev .zasad'y spglece'nskeho chovani v o MKV - lidské vztahy
riiznych Zivotnich situacich. Vztahy mezi lidmi — osobni a neosobni MKYV - princip 6
na piikladech objasni asertivni, pasivni a | vztahy, mezilidska komunikace Solc,ijln,iho smiru a ’
solidarity

agresivni chovani.
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navrhne, jak efektivné a nenasiln¢ fesit
neshody nebo konflikty.

uplatiluje vhodné chovani a slusny zptisob
komunikace v lidském souziti.

Zasady lidského souziti — moralka a

mravnost, svoboda a vzajemna zavislost,
pravidla chovani; délba prace a ¢innosti,

vyhody spolupréce lidi

objasni pottrebu tolerance ve
spolecnosti, respektuje kulturni
zvlastnosti

na piikladech objasni, jak nesnasenlivost
narusuje mezilidské vztahy.

rozpozna predsudky a stereotypy narusujici

V0-9-1-05 | i odli¥né nazory, zajmy, zptsoby mezilidske vztahy.
chovani a mysleni lidi, zaujima popise situace, kdy je ve spolednosti
tolerantni potiebna tolerance.
postoje k menSinam projevuje respekt ke kulturnim Vztahy mezi lidmi — konflikty v - slohové nré
rozmanitostem a k praviim druhych. mezilidskych vztazich, problémy lidské ﬁi a;; f‘(;;:nll?rl?gflﬂiktu
nesnasenlivosti
rozpoznava netolerantni, rasistické, | POPiSe projevy netolerance, rasismu,
xenofobni a extremistické projevy xenofobie a extremismu.
VO0-9-1-06 | v chovani lidi a zaujima aktivni
postoj proti v§em projeviam lidské — — — -
nesnasenlivosti objasni disledky lidské nesnasenlivosti.
navrhne, jak celit projevim lidské
nesnasenlivosti.
CLOVEK JAKO JEDINEC
charakterizuje vlastni i jinou osobnost.
objasni, jak maze realistictéjsi Podobnost a odlisnost lidi — projevy
poznani a hodnoceni vlastni chovani, rozdily v prozivani, mysleni a . .
. ./ T . fo. ; . . Cj: charakteristika
V0-9-2-01 | osobnosti a potencialu pozitivné jednani; osobni vlastnosti, dovednosti a

ovlivnit jeho rozhodovani, vztahy s
druhymi lidmi i kvalitu Zivota

vysvétli, jak se projevuje zdravé a
nepfiméfené sebevédomi.

popiSe chovani osob s riznym
temperamentem.

objasni, jak osobni vzory ovliviiuji zivot
jedince.

schopnosti, charakter; vrozené
predpoklady, osobni potencial

osoby
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popise svij Zebii¢ek hodnot.

posoudi vliv osobnich vlastnosti na
dosahovani individualnich i
spole¢nych

objasni vliv osobnich vlastnosti na
spolupraci a vlastni praci.

rozpozna roli vile pfi dosahovani cilii a

Osobni rozvoj — zivotni cile a plany,

OSV - sebepoznani a

V0-9-2-02 e o4, or o fekonavani prekazek. zivotni perspektiva, adaptace na zivotni e
cild, objasni vyznam vile pfi P P otni perspextiva, daptace © sebepojeti
e L zmény, sebezména
dosahovani cilti a ptekondvani
prekazek vysvétli, kdy je tfeba mit pevnou vili.
navrhne, jak mize usmérnovat své chovani | Vnitini svét ¢lovéka — vnimani, proZivani,
o , T a jednani. poznavani a posuzovani skute¢nosti, sebe i
kriticky hodnoti a vhodné koriguje o1 . .
V0-9-2-03 . Y o . v druhych lidi, systém osobnich hodnot,
své chovani a jednani . ) ] ] o behod N .
pojmenuje osobni vlastnosti a popise jejich | Sebehodnocent, stereotypy v posuzovani
projevy. druhych lidi
popide, jak Ize usmérfiovat a na piikladu popiSe potiebu sebeovladani.
kultivovat charakterové a volni Osobni rozvoj — vyznam motivace,
V0-9-2-04 | vlastnosti, rozvijet osobni prednosti, SV . . aktivity, vule a osobni kazné pii
tekonivat osobni nedostatk objasni potiebu motivace pro rozvoj seberozvoii
pte onavat osobnine oos % ya osobnich prednosti. )
péstovat zdravou sebeddvéru — » - -
objasni, jak Ize prekonavat osobni
nedostatky a rozvijet zdravou.
CLOVEK, STAT A HOSPODARSTVI
rozliSuje a porovnava rizné form o o . . .
via stniJctvi F:/é etné dugevniho y uvede fruzne d}"uhy viastnictvi na Majetek, vlastnictvi — formy vlastnictvi;
Y konkrétnich ptikladech. hmotné a dusevni vlastnictvi, jejich
V0-9-3-01 | vlastnictvi, h h dafeni o otk
a chlsoby jejich Ochrany uvede dlSkufu_]e (6] rﬁZHyCh mOZnOSteCh OChrany OOC re}na.’ OSPO arenl s Pene’ZI’ ma‘]e tm a
o ! lastnictvi riznymi formami vlastnictvi
prlklady viastniCtvi.
sestavi jednoduchy rozpocet . o . . OSV-feseni
domé ti de hlavni ofii uvede priklady pfijmt a vydaji domacnosti M: vypoéty aroki, problémti a
?mécnos I.,JJVG e av':" prijmy a rozpoc¢tu domécnosti rozhodovaci
vydaje, rozlisi pravidelné a e . , . dovednosti
. o L . Hospodafeni — rozpo¢et doméacnosti,
jednorazové pfijmy a vydaje, zvazi , . A , , .
VO0-9-3-02 . . . L . . . uspory, investice, ivéry, splatkovy prode;j,
nezbytnost jednotlivych vydaji v objasni rozdil mezi vyrovnanym, leasing
hospodafeni domacnosti, objasni schodkovym a piebytkovym rozpoctem.
princip vyrovnaného, schodkového a
prebytkového rozpoc¢tu domacnost
vO.93.03 | N2 ptikladech ukaze vhodné vyuziti ilustruje na ptikladech moznosti Penize — funkce a podoby penéz, formy M: slovai ilohy OSV — feseni
rdznych nastrojli hotovostniho a hotovostniho a bezhotovostniho placeni. placeni problémii a
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bezhotovostniho placeni, uvede
priklady pouziti debetni a kreditni
platebni karty, vysvétli jejich omezeni

vysvétli, k ¢emu slouzi bankovni ucet.

vysvétli rozdily mezi debetni a kreditni
platebni kartou.

diskutuje o vyhodach a rizicich riznych
nastroji hotovostniho a bezhotovostniho
placeni.

rozhodovaci
dovednosti

vysvétli, jakou funkci pIni banky a
jaké sluzby ob¢anlim nabizeji, vysvétli
vyznam Uroku placeného a pfijatého,
uvede nejcastéjsi druhy pojisténi a

popise funkce banky a uvede piiklady
jejich sluzeb.

Banky a jejich sluzby — aktivni a pasivni
operace, uroceni, pojisténi, produkty
finan¢niho trhu pro investovani a pro
ziskavani prostredkt

vV0-9-3-04 | navrhne, kdy je vyuzit
na piikladu vysvétli rozdil mezi trokem
placenym a pfijatym.
uvede moznosti pojisténi pro konkrétni
rizikové situace.
na ptikladech objasni moznosti Gspor,
investic ¢i spotieby pii nakladani s volnymi
uvede a porovna nejobvyklejsi finanénimi prostiedky.
V0-9-3-05 | zplisoby nakladani's volnymi na piikladech objasni moznosti kryti
prostfedky a zpisoby kryti deficitu deficitu rozpo&tu domacnosti v riiznych
situacich opatfenimi na stran¢ piijmu ¢i
vydaju.
na prikladu chovani kupujicich a objasni princip nabidky a poptavky.
prodavajicich vylo#i podstatu na piikladu vysvétli, jak nabidka a
fungovani trhu, objasni vliv nabidky a | POPtdvka ovliviiuje cenu. Principy trzniho hospodafstvi — nabidka,
VO.9.3.06 poptavky na tvorbu ceny a jeji na piikladu vysvétli, jak se stanovuje cena | poptavka, trh; tvorba ceny, inflace;
zmény, na prikladu ukdze tvorbu a z ¢eho se sklada. podstata fungovani trhu; nejcastéjsi pravni
ceny jako soucet nakladd, zisku a na piikladu popi$e princip inflace. formy podnikani
DPH, popiSe vliv inflace na hodnotu .- e 1 1 .
M vlastnimi slovy vyjadii, jaky vliv ma
penez inflace na realnou hodnotu penéz.
rozlisuje, ze kterych zdroji pochazeji
prijmy statu a do kterych oblasti stat . e Sy e al . , . ...
V0-9-3-07 | sméruje své vydaje, uvede pFiklady uvede ptiklady pfijmt a vydaju statniho Rozpocet statu, typy rozpoctu a jejich

davek a prispévkl ze statniho
rozpocCtu

rozpoctu.

odlisnosti; vyznam dani
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uvede piiklady situaci, kdy zadat o davky a
prispévky ze statniho rozpoctu.

CLOVEK, STAT A PRAVO

rozliSuje nejéastéjsi typy a formy

uvede priklad unitarniho statu a federace a

V0-9-4-01 | statll a na pfikladech porovna jejich e s , ,
c P P 1€ popise jejich zakladni znaky.
znaky Pravni zaklady statu — znaky statu, typy a b historic tva
objasni rozdily mezi centralizovanym a formy statu; statni obcanstvi CR; Ustava fo}erls ;’;fu ypua
decentralizovanym statem. CR
vlastnimi slovy vyjadfi rozdil mezi
monarchii a republikou.
vyjmenuje organy zikonodarné moci CR a
popise jejich Cinnost.
. oL vyjmenuje organy vykonné moci CR a Slozky statni moci, jejich organy a
rozliSuje a porovnava tkoly popise jejich &innost. instituce, obrana statu
jednotlivych slozek statni moci CR i ; 3 - dnd TCR ”
V0-9-4-02 | jejich organd a instituci, uvede vyymenuwje organy soudit moct apopise
Iy S e . jejich ¢innost.
priklady instituci a organt, které se - -
podileji na spravé obci, kraji a statu | uvede priklady Cinnosti statni spravy a o \ ,
samospravy na irovni obce. Statni sprava a samosprava —organy a
— - — — instituce statni spravy a samospravy, jejich
objasni rozdil mezi hejtmanem, primatorem tikoly
a starostou.
Principy demokracie — znaky
biasni vWhodv d kratickéh diskutuje o pozitivech demokratického demokratického zptisobu rozhodovani a
° {asnl VY, ° y <’emo ra |cve ° .| zptisobu fizeni statu. fizeni statu; politicky pluralismus, socialni
V0-9-4-03 fpusobu fizeni statu pro kazdodenni dialog a jejich vyznam
Zivot
uvede priklady demokratického zptisobu
fizeni statu v kazdodennim zivoté.
o3 L vol tel vyjadfi vlastnimi slovy vyznam voleb do
vyloZi smysl vo eb (lzlo zastupitelstev v zastupitelstev. o '
VO9-4-04 demokratickych statech a uvede — — T Principy demokracie — vyznam a formy
pFiklady, jak mohou vysledky voleb | Objasni Vlaftrglmldglcf{vy, proc je fhﬂ,eilte ¢ | voleb do zastupitelstev
ovliviiovat kazdodenni Zivot obc¢anl ufastmtrvo e’ > a’ 1 utu]’e’(v) moznyc
dusledcich nizké volebni ucasti.
S sens Uplatiiuie své bra na piikladu objasni, jak se branit v piipade o ) L,
ptlmevren(? upla r1u1e' sva prava | poruseni prav spotiebitele. Llfiska Prvavaf”zakladm hdslfa prava,
V0-9-4-05 | v€etné prav spotiebitele a respektuje prava ditéte, jejich ochrana; iprava

prava a opravnéné zajmy druhych

popise postup pii reklamaci vyrobku nebo
sluzby.

lidskych prav a prav déti v dokumentech;

OSV — hodnoty,
postoje, prakticka
etika
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lidi, posoudi vyznam ochrany lidskych
prav a svobod

popise, jak rozumi zakladnim lidskym
pravim na zivot, osobni svobodu a vlastnit
majetek.

poskozovani lidskych prav, Sikana,
diskriminace

diskutuje o ochran¢ zakladnich prav a
svobod.

dodrZuje pravni ustanoveni, ktera se

uvede priklady jednani, ktera jsou
porusenim pravnich ustanoveni.

V0-9-4-08 | na n&j vztahuji, a uvédomuje si rizika [— - - - —
jejich poruovani diskutuje ° dasledcich porusovani pravnich
ustanoveni.
. o o vyjmenuje organy pravni ochrany obcant.
rozliSuje a porovnava ukoly organl o < .
o . v . na prikladu popise ¢innost konkrétniho
pravni ochrany ob¢anu, uvede , L ‘o
V0-9-4-09 ., S . , organu pravni ochrany ob¢anti.
priklady jejich ¢innosti a spoluprace
pfi postihovani trestnych ¢inG uvede priklad spoluprace organti pravni e, .
ochrany. Protipravni jednani — druhy a postihy
uvede piiklady protipravniho jednani v protipra’wnihq jedndni véetné korupce, . VDO - obcan,
podobé prestupkit trestni postizitelnost; porusovani predpist obcanskd spole¢nost a
rozpozna protipravni jednani, rozlisi o ofiklad .t' cviiho ‘ednani v silni¢nim provozu, poruSovani prav k st
Y L - uvede piiklady protipravniho jednani v Sevni ictvi
VO-9-4-10 | pfestupek a trestny &in, uvede jejich P Y Proip: J dusevnimu vlastnictvi
o podobé trestnych ¢int.
priklady - - —
vlastnimi slovy objasni, ¢im se odliSuje
prestupek od trestného Cinu.
uvede priklady korupéniho jednani.
diskutuje o pfitindch a dasledcich diskutuje o pfiéinéch, které vedou osoby ke
VO-9-4-11 korup&niho jednani korupénimu jednani, a o disledcich, které z
tohoto jednani plynou pro v§echny
zucastnéné.
vyjmenuje organy pravni ochrany obcand. | pravni¥ad Ceské republiky — vyznam a
vyjmenuije zakladni préva a na piikladu popiSe ¢innost konkrétniho funkce pravniho fadu, organy pravni D vivor brdvniho VDO — oban,
V0-9-4-09 bovinnosti obtand organu pravni ochrany ob&antl. ochrany obéan, soustava soudd; pravni | P ob&anské spolecnost a
uvede ptiklad spoluprace organti pravni norma, ?fedpls, publikovani pravnich stat
ochrany. predpist
popise zptisoby vzniku a zaniku vlastnictvi.
objasni vjznam pravni tpravy popise vznik a zanik pracovniho poméru. Pravo v kazdodennim Zivoté — vyznam
V0-9-4-06 | ddleZitych vztahd — vlastnictvi pojmenuje podstatné nélezitosti pracovni | préavnich vztahi; dileZité prévni vztahy a

pracovni pomér, manzelstvi

smlouvy.

zavazky z nich vyplyvajici; zékladni prava

vlastnimi slovy objasni pravni a
spole¢enskou roli instituce manzelstvi.

spotiebitele; styk s ufady
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uvede pfiklady nékterych smluv uvede pfiklady smluv k osobni pfeprave.
VO-9.4.07 upravujicich ob¢anskopravni vztahy — | uvede pfiklady smluv uzivané pii nakupu.
osobnll' pFepra.va, koupé, oprava i uvede piiklady smluv uzivané pti opravé ¢i
pronajem veci prondjmu véci.
MEZINARODNI VZTAHY, GLOBALNI SVET
popise vliv za¢lenéni CR do EU na | uvede pfiklady svobody pohybu osob,
kazdodenni Zivot obCand, uvede zbo?, prace, kapitalu v EU. Evropska integrace — podstata, vyznam EGS-E &t
0.5 o . .y  x — 1 , , s .. —Evropaa své
V0-9-5-01 pr1’kladyv . o ' vyjmenuje ¢lenské staty EU. v§hody: Evropské unie a CR Z: staty Evropské unie | " 2ajimé 9.
prav qbcanuoCR Vv ramct EUI _ | uvede piklady situaci, ve kterych mize
moznych zplsobl jejich uplatiovani | jhean EU uplatitovat své prava.
popise nékteré globalni problémy.
uvede nékteré globalni problémy
V0-9-5-02 scfucasnosti,mvyjia(':?rl nane SVlﬂJ vc?sol:?nl zformuluje sviij osobni nazor na sobé
nazor a popise jejich hlavni priciny i blizké globalni problémy.
mozné dasledky ; 3 , e 7 . . .
diskutuje o hlavnich pfi¢inach a moznych | Globalizace — projevy; vyznamné globélni 7: globélni vroblé 9
diisledcich globalnich problémi. problémy - globaini problemy :
popise, jak se nékteré globalni problémy
o . . . projevuji v jeho okoli.
VO-9.5.03 objasni souvislosti globalnich a
lokdInich problém diskutuje o moznostech feseni globalnich
problémi na lokalni Grovni.
5.12 Fyzika

5.12.1 Obsahové, ¢asové a organiza¢ni vymezeni

Obsah vyucovaciho pfedmétu fyzika (F) je tvofen obsahem vzdélavaciho oboru fyzika pro II. stupen a jsou v ném integrovany tematické okruhy prurezovych témat.

Vede k naplnéni o¢ekdvanych vystupti RVP ZV.

Vyucovaci predmeét fyzika se zabyva problematikou spojenou se zkoumanim zakonitosti ptirodnich jevii, poskytuje zaktim prostfedky a metody pro hlubsi porozuméni
témto jevim a jejich zdkonitostem, dava zakim potiebny zéklad pro lepsi pochopeni v praxi aplikovanych poznatkli a pti vyuzivani soucasnych technologii. Pomaha jim Iépe
se orientovat v bézném zivoté. Vyucovaci pfedmét fyzika vyznamné podporuje vytvafeni otevieného mysleni (pfistupného alternativnim nazoriim), kritického mysleni a
logického uvazovani

Zaci si osvojuji nejdalezitdjsi fyzikalni pojmy, veli¢iny a zakonitosti k porozuméni fyzikalnim jeviim a procestim vyskytujicich se v pfirodg, v b&Zném Zivots i v
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technické praxi. Zaci ziskavaji zakladni dovednosti vyuzit osvojenych poznatki pii feseni fyzikalnich problémi a tiloh, pfi objasiiovani podstaty fyzikalnich jevii vyskytujicich

se v ptirodé, v dennim zivoté ¢i v technické praxi.

Vyuka probiha predevsim v kmenovych tfidach, s moznosti vyuzit mobilni poé¢itac¢ovou uc¢ebnu.

Piedmeét fyzika je na II. stupni je vyu€ovan v ro¢nicich s ¢asovou dotaci:

6. ro¢nik 1 hodina /tyden
7. ro¢nik 2 hodiny /tyden
8. ro¢nik 2 hodiny /tyden, z toho 1 hodina z disponibilnich hodin.
9. ro¢nik 1 hodina /tyden

Vzdélavaci obsah je rozdélen do tematickych okruhu:

Latky a télesa

Pohyb teles; sily

Mechanické vlastnosti tekutin
Energie

Zvukové déje

Elektromagnetické a svételné déje

Vesmir

Vzdélavani v pfedmétu:

vede zaky k pochopeni zakladnich d&ju probihajicich v piirodé

vede ke zkoumani pfirodnich fakti a jejich souvislosti s vyuzitim riznych empirickych metod poznavani (pozorovani, méfeni, experiment) i riznych metod
racionalniho uvazovani

vede k potieb¢ klast si otdzky o pribehu a pri¢inach riznych piirodnich procesu, které maji vliv i na ochranu zdravi, zivotl, zivotniho prostfedi a majetku, spravné
tyto otdzky formulovat a hledat na n¢ adekvatni odpovédi

vede ke zplisobu mysleni, ktery vyzaduje ovéfovani vyslovovanych domnének o pfirodnich faktech nezavislejSimi zpiisoby

vede k uvazovani a jednani, ktera preferuji co nejefektivnéjsi vyuzivani zdrojl energie v praxi, véetn€ co nejsir§iho vyuzivani jejich obnovitelnych zdroji, zejména
pak slune¢niho zafeni, vétru, vody a biomasy
vede k utvafeni dovednosti vhodné se chovat pii kontaktu s objekty ¢i situacemi potencialné ¢i aktualné ohrozujicimi zivoty, zdravi, majetek nebo zivotni prostredi
lidi
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- vede k formuje pozitivni vztah zakl k zivotnimu prostiedi a ukazuje, jak se aktivn¢ zapojit do ochrany zivotniho prosttedi,
- uci zaky spravné se vyjadiovat pisemné¢ i Ustné a fesit zadané tlohy samostatné i ve skupinach,
- vede k porozuméni zakonitostem piirodnich a fyzikalnich procest

- vede k uvédomeni si uzite¢nost poznatkl a jejich aplikaci v praktickém zivoté

Predmét fyzika Gizce souvisi s ostatnimi predméty vzdélavaci oblasti Clovek a piiroda:

- Chemie: atom, zdroje energie, vlastnosti latek
- Matematikou: grafické s¢itdni a odcitani, pfevody jednotek, vypocCty ze vzorct

- Zemepis: Slune¢ni soustava, pocasi
5.12.2 Prlifezova témata

Pfedmétem se prolinaji tato prufezova témata:

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA

- Ekosystémy

- Zakladni podminky Zivota

- Lidské aktivity a problémy zivotniho prostiedi
OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA

- Rozvoj schopnosti poznavani

5.12.3 Vychovné a vzdélavaci postupy pro rozvoj kliCovych kompetenci

Vychovné a vzdelavaci postupy jsou ve vyuce Fyziky uplatiovany vSemi uciteli tohoto pfedmétu a smétuji k utvareni kliCovych kompetenci:
5.12.3.1 2. stupen
Kompetence k feseni problému

Kompetence

vnima nejriznéjsi problémové situace ve Skole i mimo ni

- rozpozna a pochopi problém, piemysli o nesrovnalostech a jejich pricinach

- promysli a naplanuje zpasob feSeni problémt a vyuziva k tomu vlastniho tsudku a zkuSenosti
- uziva pii feSeni problémi logické, matematické a empirické postupy
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Strategie
- navozuje situace z praxe, které vedou k hledani a volbé riznych pfistupti k jejich feSeni
Metody
- experiment
- pokus
- diskuse
- prezentace
- préace s PC a textem
Kompetence komunikativni
Kompetence
- formuluje a vyjadiuje své myslenky a nazory v logickém sledu
- vyjadfuje se vystizné, souvisle a kultivované v pisemném i Gstnim projevu

- rozumi riznym typum textli a ziznami, obrazovych materialti, bézné uzivanych gest, zvuki a jinych informac¢nich a komunikacnich prosttedkii, pfemysli o nich,
reaguje na né a tvofive je vyuziva ke svému rozvoji a k aktivnimu zapojeni se do spole¢enského déni

Strategie
- vybira téma, shromazd’uje informace a podklady, planuje postup, tesi dil¢i ukoly a problémy
- formuluje vysledky, prezentuje zavéry
- u kolektivnich projektii spolupracuje s ostatnimi ¢leny tymu
Metody
- kritické mysleni
- rozhovor
- diskuse
Kompetence digitalni
Kompetence
- vyhleda vhodné informace pomoci digitalni techniky
Strategie

- seznamuje s moznostmi ziskavani informaci
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vede k rozpoznani a spravnému vybéru zakladnich a podstatnych informaci

uci tridit informace na obecné platné, pouzitelné (aplikovatelné) do SirSich souvislosti

uc¢i zapominat nepodstatné a pouZzivat podstatné

umoznuje vyuzivat digitalni technologie pfi procesu uceni se

prace s PC a textem
projektové vyucovani
skupinova prace
rozhovor

myslenkové mapy

5.12.4 Ucebni osnovy

5.12.4.1 2. stupen

F Fyzika 2. stupen
cisLo MEZIPREDMETOVE | PROREZOVA =
VYSTUPU | RVP VYSTUPY OCEKAVANE SKOLNi VYSTUPY ucivo A S
VZTAHY TEMATA <]
(RVP) e
6. a 7. rocnik
LATKY A TELESA
rozliSuje latku a t€leso, dovede uvést . <
fiklady latek a téles Latka a teleso
pri Y . OSV —Rozvoj
o . popiSe rozdil mezi latkou pevnou, Rozdélent 14 . . schopnosti
. tek kapal Avani
gvide k.(’)r{kfletfn P rﬂfl,ad.y J e:lYu K kapalnou a plynnou a vlastnosti, lofﬁleé enil fatek na pevie, Xapatne a poznavam
F9-1.00 okazujicich, ze se Castice late kterymi se od sebe ligi. ply 6.

neustale pohybuji a vzajemné na
sebe piisobi

pouziva spravné pojem atom,
molekula, iont.

Casticové sloZeni latek

ma ptedstavu o tom, z ¢eho se sklada
atom a vysvétli pojem difuze.

Slozeni atomu (jadro, obal, proton,
neutron a elektron)
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zm¢éti délku télesa, vysledek zapise a

P . Délka (plocha
vyjadii v riznych jednotkach. (p )
zméfi objem kapalného a pevného
¥ ; v , . M: pfevody jednotek
télesa pomoci odmérného valce a Objem délky
vysledek zapise ve vhodné jednotce. a objemu, pevodni
™ , ; vztahy
zméti hmotnost pevnych a kapalnych desetinné Gisla
téles na sklonnych a rovnoramennych
< . sy 1.z , oy , Hmotnost
9101 zméfi vhodné€ zvolenymi métidly vahach a vysledek zapise ve vhodné
nékteré dilezité fyzikalni veli¢iny |jednotce.
mefi tepl moci teploméru, uréi
Z e’ teplotu po oﬁ teP omeru, urc Teplota Z: potasi
rozdil teplot z naméfenych hodnot.
zméfii Casovy usek pomoci stopek a y
. . o . Cas
orientuje se na ciferniku hodin.
ovlada znacky a jednotky zakladnich
veli¢in a zjisti veli¢inu, zméii jeji
hodnotu a ptiradi jednotku.
vyuzivé s porozuménim vztah Fyzikalni veli¢iny
mezi dokaze vyjadrit fyzikalni veli¢iny v
hustotou, hmotnosti a objemem ruznych jednotkach.
pii
F-9-1-04 A X X
vyuziva s porozuménim vztah vypocita hustotu z hmotnosti a objemu
mezi hustotu podle vztahu p=m/V. Hustot
. . - ustota
hustotou, hmotnosti a objemem | mé&f hustomérem a vyhleda hustoty
pri latek v tabulkach.
tedpovi, jak se zméni délka ¢i . . 1 xs s y
precpov, Jax se A predpovi, zda se délka ¢i objem télesa , N “
F-9-1-03 objem télesa pii dané zméné jeho |7, 7 o o Teplotni roztaznost téles
pti zméné teploty zveétsi nebo zmensi.
teploty
POHYB TELES; SILY
uréi v konkrétni jednoduché rozpozna, zda na dané t€leso plisobi
situaci sila. e < ~
F-9-2-03 druhv sil pusobicich na t&leso : P dlousend = Sila plsobici na téleso Z: sluneéni soustava, g:i(\)/p;(izzvoj
M ’ porovna pomocl prodlouzene pruziy | Grayitagni sila, gravitaéni pole plsobeni Mésice poznavéni

jejich
velikosti, sméry a vyslednici

podle velikosti dvé piisobici sily a méfi
silu silomérem.
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uziva s porozuménim vztah mezi
gravitacni silou ptisobici na téleso a
hmotnosti t¢lesa Fg=m*g pii feSeni
jednoduchych tloh.

vypocte numericky i graficky velikost a
smér vyslednice dvou sil stejnych ¢i
opacnych sméru.

Skladani sil, vyslednice sil

M: grafické s¢itani a
odg¢itani Giseek

urci pokusné t€ziste télesa a pro
praktickeé situace vyuziva fakt, ze

poloha tézisté zavisi na rozlozeni latky
v télese.

Teziste télesa

zm¢fi tieci silu a navrhne zplisob
zvétSeni nebo zmenseni tieci sily.

uziva s porozuménim poznatek, ze tieci
sila z&visi na druhu materialu a drsnosti
tiecich ploch, ale nikoli na jejich
obsahu.

Treci sila

zjisti, zda na té€leso puisobi magneticka
sila.

dokaze popsat vyuziti magneticke sily
v praktickych situacich.

Magnetismus, magneticka sila

oveii existenci magnetického pole.

ma predstavu o magnetickém poli
Zemé.

dokaze pokusné urcit druh pélu a
graficky zndzornit indukéni ¢ary u
konkrétniho magnetu.

Magnetické pole

Z: atmosféra Zemé

ELEKTROMAGNETICKE A SVETELNE DEJE
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F-9-6-01

sestavi spravné podle schématu
elektricky obvod a analyzuje
spravné schéma realného obvodu

identifikuje schematické znacky, které
jsou soucasti elektrického obvodu —
zdroj, vodic, spotiebi¢, vypinac a
pojmenuje jednotlivé soucasti
elektrického obvodu.

Elektricky obvod — zdroj napéti,

ovlada pravidla bezpecné prace a
manipulace s elektrickymi zafizenimi a
ovlada zaklady prvni pomoci pfi turazu
elektrickym proudem.

spotiebié, spinac

F-9-6-02

rozlisi stejnosmérny proud od
stiidavého
a zm¢éfti elektricky proud a napéti

rozlisi zdroje stejnosmérného a
sttidavého elektrického napéti a
rozpozna elektrické spotiebice
pripojované ke stejnosmérnému napéti
od téch, které jsou pripojovany ke
stiidavému elektrickému napéti.

Zdroje stejnosmérného elektrického
napéti

F-9-6-03

rozlisi vodic, izolant na zakladé
analyzy jejich vlastnosti

rozlisi vodic¢ a izolant a na zakladé
experimentu (zapojenim do
elektrického obvodu) nebo osobnich
zku§enosti ¢i charakteristik latek
uvedenych v literatute, uvede piriklady
latek, které jsou vodici, izolanty.

Vodi¢ a izolant

POHYB TELES; SILY

F-9-2-01

rozhodne, jaky druh pohybu téleso
kona vzhledem k jinému télesu

rozhodne, zda je dané téleso v klidu ¢i
v pohybu vzhledem k jinému télesu.

ur¢i na zédkladé€ popisu pohybu télesa
nebo zkusenosti, zda se jedna o pohyb
rovnomérny nebo nerovnomerny,
pfimocary nebo kiivocary, posuvny
nebo otacivy.

Pohyb a klid télesa, jejich relativnost

F-9-2-02

vyuziva s porozuménim pii feseni
problémi a Gloh vztah mezi
rychlosti, drahou a ¢asem u
rovnomérného pohybu teles

se seznami se s pojmem, oznacenim,
jednotkou a métidly rychlosti.

Rychlost

zméfi drahu uraZenou télesem a
odpovidajici Cas.

Okamzita a primérna rychlost
rovnomérného pohybu

se sezndmi s pojmem, oznacenim,
jednotkou a métidly drahy.

Dréha a cas
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ur¢i primeérnou rychlost z drahy
urazené télesem za urcity ¢as.

pouziva s porozumeénim vztah v=s/t
pro rychlost rovnomérného pohybu
télesa pti feSeni uloh.

znéazorni grafem zavislost drahy
rovnomérného pohybu na Case a urci z
néj k danému Casu drahu a naopak.

zavislosti drahy na ¢ase

Graf zavislosti rychlosti na Case, graf

ur¢i v konkrétni jednoduché
situaci druhy sil pisobicich na

urci velikost a smér ptisobici tlakové
sily v jednoduchych ptipadech.

F-9-2-03 v g o . ;o
@leso, jejich velikosti, sméry a uzivé s porozuménim vztah mezi Tlak, tlakova sila
vyslednici tlakem, takovou silou a obsahem
plochy, na niz sila ptisobi.
MECHANICKE VLASTNOSTI TELES
vyJmentje ze:kla(’inl VlaStl’lOSt} kap,ahn % | zakladni vastnosti kapalin
uziva Pascaltiv zakon k vysvétleni Pascality zékon
funkce hydraulickych zatizeni.
vysvétli vznik hydrostatického tlaku a s
porozuménim pouziva vztah ph=h*p*g | Hydrostaticky tlak
vyuziva poznatky o zakonitostech |K feseni problémi a tloh.
F-9-3-01 tlaku v klidnych tekutinch pro objasni vznik vztlakové sily a uréi jeji Vztlakova sila piisobici na télesa v

feSeni
konkrétnich praktickych problémut

velikost a smér v konkrétni situaci.

vyjadii svymi slovy Archimédav
zakon.

kapalin¢
Archimédav zakon

objasni pojmy pfetlak, resp. podtlak a
vyuziti téchto jevil v technické praxi.

Tlak v plynech; pretlak, podtlak,
vakuum

vysvétli vznik atmosférického tlaku a
zméfi ho.

Atmosféricky tlak

dokaze ptedpovedét porovnanim
vztlakové a gravitaéni sily, zda se
téleso v kapalin€ potopi, zda se v ni

kapaliné

ENV — Zakladni
podminky
Zivota

Plovani, vznaseni se a potapéni tles v
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bude vznaset nebo zda bude plovat na
hlading

6. a 7. ro¢nik

ELEKTROMAGNETICKE A SVETELNE DEJE

F-9-6-05

vyuziva zakon o pfimocarém
Sifeni svétla ve stejnorodém
optickém prostiedi a zdkon odrazu
svétla pfi feSeni problémil a tloh

rozpozna ve svém okoli rizné zdroje
svétla a rozlisi mezi zdrojem svétla a
télesem, které svétlo pouze odrazi.

Svétlo, zdroj svétla

vyuziva poznatku, Ze se svétlo Sifi
pfimocare, objasni vznik stinu.

objasni vznik zatméni M¢sice i Slunce
a zna faze mésice.

Piimocaré Sifeni svétla

vyhleda hodnotu rychlosti svétla v
tabulkach pro vakuum a pro dalsi
opticka prostiedi.

vyuziva zakona odrazu svétla na
rozhrani dvou optickych prostiedi k
nalezeni obrazu v rovinném zrcadle.

pokusné urci rozdil mezi dutym a
vypuklym zrcadlem a dokaze uvést
priklad jejich vyuziti v praxi.

Odraz svételného paprsku - zrcadla

najde pokusné ohnisko dutého zrcadla.

F-9-6-06

rozhodne ze znalosti rychlosti
svétla ve dvou riznych
prostredich, zda se svétlo bude
lamat ke kolmici, ¢i od kolmice, a
vyuziva této skutecnosti pfi
analyze prichodu svétla cockami

rozhodne na zaklad¢ znalosti o
rychlostech svétla ve dvou prostiedich,
zda se svétlo pii prechodu z jednoho
prostiedi do druhého bude lamat ke
kolmici nebo od kolmice.

Lom svétla na optickém rozhrani

rozlisi pokusné spojku a rozptylku,
najde pokusné ohnisko tenké spojky a
urci jeji ohniskovou vzdalenost.

dokaze popsat, z ¢eho jsou slozeny
jednoduché optické pfistroje a jak se
vyuzivaji v béZném zivote.

Optické ¢ocky
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porozumi pojmiim kratkozrakost a
dalekozrakost a zptisobu napravy
téchto o¢nich vad brylemi.

pokusné objasni rozklad bilého svétla
optickym hranolem, vysvétli vznik
duhy v ptirodeg.

Rozklad svétla

POHYB TELES; SILY

F-9-2-03

uréi v konkrétni jednoduché
situaci druhy sil pisobicich na
téleso, jejich velikosti, sméry a
vyslednici

pochopi, Ze otac¢ivé ucinky sily
nezaviseji jen na velikosti sily a
ramene, ale 1 na thlu, ktery sila a
rameno sviraji.

Otagivé einky sily

aplikuje své poznatky o silach pfi
vysvétleni funkce vybranych
jednoduchych strojt, vyhleda a popise
vyuziti v kazdodennim zivoté. umi
vypocitat zakladni ptiklady prace na
jednoduchych strojich (paka, kladka).

Jednoduché stroje a prace na
jednoduchych stojich

ENERGIE

F-9-4-01

vyuziva s porozuménim vztah
mezi vykonem, vykonanou praci a
casem

rozumi pojmu mechanicka prace a
vykon, dokaze urcit, kdy téleso ve
fyzice préci kona.

Mechanicka prace a vykon

s porozuménim pouziva vztah W=F*s
a P=W/t pii feSeni problémt a uloh.

urc¢i z vykonané prace v jednoduchych
ptipadech zménu polohové a pohybové
energie.

Polohova a pohybova energie

F-9-4-02

zhodnoti vyhody a nevyhody
vyuzivani riznych energetickych
zdrojt z hlediska vlivu na Zivotni
prostiedi

posoudi vyhody a nevyhody uziti
nékterych energetickych zdroju, jako
uhli, ropy, zemniho plynu, vétru, vody,
... (naptiklad pro vyrobu elektrické
energie).

Obnovitelné a neobnovitelné zdroje
energie

ENV — Zakladni
podminky
Zivota

ELEKTROMAGNETICKE A SVETELNE DEJE
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F-9-6-01

sestavi spravné podle schématu
elektricky obvod a analyzuje
spravné schéma redlného obvodu

pokusné€ ovéri, za jakych podminek
prochazi obvodem elektricky proud.

F-9-6-03

rozlisi vodic, izolant a polovodic
na zakladé analyzy jejich
vlastnosti

rozlisi pokusné vodi¢ od izolantu.

Elektricky proud

objasni ucinky elektrického proudu
(tepelné, svételné, pohybové).

uvede priklady vedeni elektrického
proudu v kapalinach a v plynech z
bézného zivota a z ptirody.

Vedeni elektrického proudu v
kapalinach a v plynech

rozhodne na zaklad€ znalosti druhu
naboje, zda se budou dvé télesa
elektricky pfitahovat ¢i odpuzovat.

Elektricky néboj

pozné podle poctu protonti a elektronti
v Castici, zda jde o kladny ¢i zaporny
iont.

Tont

overi, jestli na téleso pisobi elektricka
sila a zda v jeho okoli existuje
elektrické pole.

Elektricka sila, elektrické pole

F-9-6-02

rozlisi stejnosmérny proud od
sttidavého a zméfi elektricky
proud a napéti

zméfii elektricky proud ampérmetrem a
elektrické napéti voltmetrem.

Meteni elektrickych veli¢in

pouziva s porozuménim Ohmiyv zadkon
R=U/I pro kovy v tilohach.

Ohmuyv zakon

pochopi, Ze odpor vodice se zvétSuje s
rostouci délkou a teplotou vodice,
zmensuje se se zveétSujicim obsahem
jeho prufezu a souvisi s materidlem, ze
kterého je vodi¢ vyroben.

Odpor vodice

F-9-6-01

rozlisi vodic, izolant a polovodic¢
na zéakladé analyzy jejich
vlastnosti

dodrzuje pravidla bezpecné prace pri
zachazeni s elektrickymi zafizenimi,
objasni nebezpeci vzniku zkratu a
popiSe moznosti ochrany pted zkratem.

Pravidla bezpe¢né prace

spravné sestavi jednoduchy a
rozvétveny elektricky obvod podle
schématu.

Jednoduchy a rozvétveny elektricky
obvod
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odlisi zapojeni spotiebi¢t v obvodu za
sebou a vedle sebe a urci vysledné
elektrické napéti, vysledny elektricky
proud a vysledny odpor spotiebicti.

Sériové a paralelni zapojeni spotiebict

rozlisi stejnosmérny proud od

pojmenuje fyzikalni veli¢iny popisujici
prabeh sti. proudu.

Stridavy proud

F-9-6-02 stiidavého a zméri elektrick}’/ rozlisi stejnosmém}'/ proud od
proud a napéti stiidavého na zakladg jejich ¢asového
pribéhu. .
Elektromagneticka indukce
vyuZiva prakticky poznatky o ové&t pokusem, na Gem zavisi velikost
pisobeni magnetického pole na indukovaného proudu v civce a objasni
Foo4 |Mmagneta civkus proudemao vznik stfidavého proudu.
vlivu zmény magnetického pole v - , } .
okoli civky na vznik popise fl.lvl’.lkcvl transformatloru’ a Jeho. Transformator
indukovaného napéti v ni vyuziti pti prenosu elektrické energie.
ENERGIE
vysvétli, jak se Ste€pi atomové jadro. Stépeni atomového jadra
opiSe fetézovou reakci a princi <
1Eul?kce jaderného reaktorul.o ’ Retézova reakee . .
ENV — Lidské aktivity
porozumi zajisténi bezpe¢ného provozu a
v jaderné elektrarng. g;g:tlfen;ly Zivotniho
dokéze popsat nepfiznivy vliv Jaderny reaktor
radioaktivniho a ultrafialového zafeni
zhodnoti vyhody a nevyhody na lidsky organismus.
F9.4.00 vyuzivani riznych energetickych

zdrojl z hlediska vlivu na zivotni
prostedi

popise nekteré neptiznivé vlivy pii
vyrob¢ elektrické energie v
elektrarnach na zivotni prostiedi.

Vyroba a prenos elektrické energie

rozpozna jednotlivé skupenské
premény a bude schopen uvést
prakticky ptiklad (tani, tuhnuti,
vypafovani, var, kondenzace,
sublimace a desublimace).

Zmény skupenstvi
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popise faktory ovliviujici vypafovani a
teplotu varu kapalin.

objasni jev anomalie vody a jeho
disledky v prirode.

vysvétli zménu vnitini energie télesa
pii zméné teploty.

Vnitini energie t¢lesa

rozpozna v piirodé a v praktickém
zivote nékteré formy tepelné vymény
(vedenim, tepelnym zatfenim).

Tepelna vyména

dokaze urc¢it mnozstvi tepla pfijatého a
odevzdaného télesem, zna-li hmotnost,
mérnou tepelnou kapacitu a zménu

teploty télesa (bez zmény skupenstvi).

Teplo pfijaté a odevzdané télesem

ZVUKOVE DEJE

rozpozna ve svém okoli zdroje
zvuku a kvalitativné analyzuje

urci v jeho okoli zdroj zvuku.

Zvuk, zdroj zvuku

pozna, ze k Sifeni zvuku je nezbytnou
podminkou latkové prostiedi.

Sifeni zvuku

vyuziva s porozuménim poznatek, ze

F-9-5-01 ., . ey L L
prihodnost daného prostiedi pro rychlost zvuku zavisi na prostiedi, Rychlost zvuku
Sifeni zvuk kterym se zvuk Sifi.
zjisti, Ze vyska tonu je tim vétsi, ¢im . il o o
JV e y N y ’ Ton, vyska tonu, kmitoCet tonu
vetsi je jeho kmitocet.
rozumi pojmu hlasitost zvuku a ma
C e . redstavu, jak hlasité jsou rizné zdroje e
posoudi moznosti zmenSovani I;V uku v .éﬁo okoli J 4 ENV — Lidské aktivity
F-9-5-02 vlivu nadmérného hluku na — VJ e : - —— Hlasitost zvuku gmblémy sivotniho
Zivotni prostredi ur.(:l mozncjs‘uz ja (?rx}621t nepriznivy prostiedi
vliv nadmérné hlasitého zvuku na
cloveka.
VESMIR
objasni (kvalitativng) pomoci popise Slunecni soustavu (planety,
N T mesice, planetky, komety) a ma
poznatki o gravitacnich silach . 1 ex .
F-9-7-01 predstavu o pohybu vesmirnych téles | Vesmir

pohyb planet kolem Slunce a
meésictl planet kolem planet

(na zéklad¢ poznatki o gravitacnich
silach).

168




5.13 Chemie

5.13.1 Obsahové, casové a organiza¢ni vymezeni

Obsah vyucovaciho predmétu chemie (Ch) je tvoren obsahem vzdélavaciho oboru chemie pro Il. stupeni a jsou v ném integrovany tematické okruhy prurezovych témat.
Vede k naplnéni ocekavanych vystupti RVP ZV.

Vyucovaci pfedmét chemie umoziuje porozumét vysledkiim piirodnich véd a efektivné je vyuZzivat v kazdodennim, skolnim i budoucim profesnim Zivote.

Rozviji dovednosti objektivn¢ a spolehlivé pozorovat, experimentovat a méfit, vytvaret ptirodni jevy, analyzovat vysledky a vyvozovat z nich zavéry. Zaci postupné
poznavaji slozitost a mnohotvarnost skutecnosti, podstatné souvislosti mezi stavem ptirody a lidskou ¢innosti, predevsim pak zavislost ¢lovéka na pfirodnich zdrojich a vlivy
lidské ¢innosti na stav zivotniho prostiedi a moznosti jeho ochrany.

Vyuka probiha predevsim v kmenovych t¥idach, s moznosti vyuzit mobilni poéitatovou uéebnu. Skola vyuZiva prostory externi laboratofe. Rozdéleni zakt do skupin,
pocet skupin a pocet zaki ve skupiné je omezen vybavenim Skoly ¢i laboratofe a pomiickami. Vzdy je kladen diiraz na dodrzovani zasad bezpecné prace a postupt v souladu s
platnou legislativou.

Piedmét chemie je na II. stupni vyu€ovan v rocnicich s ¢asovou dotaci:

- 8. rocnik 2 hodiny /tyden

- 9. ro¢nik 2 hodiny /tyden, z toho 1 hodina z disponibilnich hodin

Vzdélavaci obsah je rozdélen na étyfi tematické okruhy:

- Pozorovani, pokus a bezpecnost prace

- Smési

- Césticové slozeni latek a chemické prvky
- Chemické reakce

- Anorganické slouceniny

- Organické slouceniny

- Chemie a spolecnost

Vzdélavani v predmétu:

- vede zaky k pochopeni zakladnich déji probihajicich v ptirode,
- formuje pozitivni vztah zakl k zivotnimu prostfedi a ukazuje, jak se aktivn¢ zapojit do ochrany zivotniho prostfedi,

- uci zaky spravné se vyjadiovat pisemné¢ i Gstné a fesit zadané ilohy samostatné i ve skupinach,
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- uci zaky zvolit vhodné prostfedky k feseni zadaného problému — periodicka soustava prvkil, odborna literatura, internetové zdroje,
- vede zaky k porozuméni zakladnim chemickym pojmim na Grovni zékladni Skoly,
- uci zaky komunikovat jazykem chemie, spravné pouzivat chemickou terminologii, ovladat chemické nazvoslovi a jednoduché chemické vypocty,

- vede k dodrzovani zasad bezpe¢ného zachazeni s chemickymi latkami.

Predmét chemie Gzce souvisi s ostatnimi predméty vzdélavaci oblasti Clovék a pfiroda:

- Fyzika: atom, zdroje energie, vlastnosti latek
- Ptirodopis: ochrana zivotniho prosttedi, vyznam zelenych rostlin, zdravi ¢lovéka
- Matematikou: chemické vypocty

- Zem¢pis: surovinové zdroje chemického prumyslu
5.13.2 Prhfezova témata

Pifedmétem se prolinaji tato prafezova témata:
ENVIRONMENTALNI VYCHOVA

- Zakladni podminky Zivota
- Lidské aktivity a problémy zivotniho prostiedi

- Vztah ¢lovéka k prostredi
5.13.3 Vychovné a vzdélavaci postupy pro rozvoj klicovych kompetenci

Vychovné a vzdélavaci postupy jsou ve vyuce Chemie uplatiiovany vSemi uciteli tohoto pfedmétu a smétuji k utvareni kli¢ovych kompetenci:
5.13.3.1 2. stupen

Kompetence k obcanské

Kompetence
- rozpoznava krizové situace ohrozujici zivot a zdravi ¢loveéka
- chape ekologické souvislosti a jejich vztah k chemické problematice

Strategie
- vede zaky k zodpovédnému chovani v krizovych situacich (prvni pomoc, havarie v laboratofi i jinde, pozar, aj.
- vede zaky k uvazovani nad vlivem vybranych skupin chemickych latek na zivotni prostiedi a vede je k vyvozovani zavért pro jednani v jejich osobnim zivoteé
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Metody
- préace ve skupinach
- diskuse
- vyhledavani informaci
Kompetence komunikativni
Kompetence
- zna mezinarodné uzivané symboly pro oznacovani riznych chemickych latek
- formulyje vlastni nazory na problematiku vztahu chemie a Zivotniho prostfedi i vlastniho zdravi
Strategie

- poskytuje k dispozici periodickou tabulku prvkid a u¢ime zaky se v ni orientovat

vede zaky ke spravnému vyjadiovani v chemickém nazvoslovi

poskytuje prostor k prosazovani vlastniho nazoru
- umoziuje vyhleddvani informaci, které slouzi k uvédomeéni spojeni chemie s Zivotnim prostiedi ¢i vlastnim zdravi
Metody
- diskuse
- vyhledavani informaci
- pokus
- laboratorni prace
Kompetence digitalni
Kompetence
- vyhodnocuje nebezpecné chemické pokusy dle vyhledanych informaci pomoci internetu ¢i video navodi
- zpracovava pomoci digitalni techniky protokoly laboratornich praci ¢i planovani chemického experimentu
Strategie
- vede zaky ke kritické praci s informacemi, k vyuzivani digitalnich technologii pfi pozorovani chemickych pokust

- vede zaky k volbé vhodnych digitalnich technologii pii sbéru dat o zkoumanych vlastnostech latek a chemickych jevech a informaci v elektronickych zdrojich,
klade dtiraz na srovnavani vyhod a moznosti vyuziti jednotlivych technologii

- vede zaky k tvorb¢ a Gpravam digitalniho obsahu v riznych formatech a jeho sdileni s vybranymi lidmi
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- pfi spolupraci, komunikaci a sdileni informaci v digitalnim prostiedi klade diraz na etické jednani, ohleduplnost a respekt k ostatnim.

- seznamuje zaky s principy bezpecného chovani na internetu a vedeme je k tomu, aby pii praci s informacemi uplatiiovali pravni a etické normy spojené s
vyuzivanim pievzatych zdroji.

- vede Zaky k volbé& a u¢elnému vyuzivani vhodnych digitalnich technologii pfi planovani, sestavovani a provadéni chemického experimentu

- zatazuje do vyuky praci s grafickymi programy, aplikacemi a webovymi strankami umoziujicimi pozorovat obtizné realizovatelné chemické pokusy, nabizime
zakiim moznost volby vhodnych programii a aplikaci pfi feSeni zadané¢ho problému

Metody

videoprojekce
- pozorovani

- prezentace

- diskuse

- prace s digitalni technikou

5.13.4 Ucebni osnovy

5.13.4.1 2. stupen

Ch Chemie 2. stupeni
CELE MEZIPREDMETOVE PRUREZOVA =
VYSTUPU RVP VYSTUPY OCEKAVANE SKOLNi VYSTUPY ucivo 7 S
VZTAHY TEMATA <}
(RVP) 4
8. a2 9. ro¢nik
POZOROVANI, POKUS A BEZPECNOST PRACE
CH.9-1.01 u,rC| spolecné a rozdilné vlastnosti zjistuje vlastr%ostl la}tek pozorovanim a Vlastnosti latek g
latek pokusem, také na zaklad¢ vlastni
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pracuje bezpecné s vybranymi
dostupnymi a bézné pouzivanymi
latkami a hodnoti jejich rizikovost;

zkuSenosti; podle ¢eho je mize odlisit, jak
mize ovlivnit a sledovat jejich pfemény,
jak se pfi praci vyvaruje urazu, jak

Zasady bezpecné prace a nebezpecné latky

CH-9-1-02 dineb . branvch poskytne prvni pomoc, které latky skodi e K
posoudi lne elzpecnost vy, ra'nyc, piirods a jak se odstrafiuji. a pripravky
dostupnych latek, se kterymi zatim
pracovat nesmi
SMESI
CH-9-2-01 | rozliSuje smési a chemické latky
CH.9.2.02 vypoc.lta sloZeni rozt?ku, prlvpra'vl
prakticky roztok daneho slozeni zjistuje, ze vétsina latek jsou smési;
h Ktick 4 metody oddélovani slozek smési, jak smési | Smési
navrt ne,pc?stuE)y apra juc Y PTOVEAE | y7nikaji a jak se vyjadiuje jejich slozeni.
oddélovani slozek smési 0 znamém
CH-9-2-03 . v v <
sloZeni; uvede priklady oddélovani
sloZek v praxi
rozlisi rzné druhy vody a uvede
priklady jejich vyskytu a pouZiti, zhodnoti vyznam vody (zivotodarna , ENV — Vztah ¢loveka
CH-9-2-04 . . , Z: hydrosft Y
uvede priklady znedistovani vody a kapalina) a vzduchu (zivotodarny plyn). Voda a vzduch yearostera k prostredi
vzduchu
CASTICOVE SLOZENI LATEK A CHEMICKE PRVKY
rozliSuje pojmy atom a molekula.
croa odvozuje hmotny zaklad zivota.
pouziva pojmy atom a molekula, uie zikladni zikonitosti —
CH-9-3-01 | prvek a sloucenina ve spravnych ZJ.ISF,H Je zak’adni za onitosti stavoy hmoty | =sqticové slozent latek
. a jeji pfemeény.
souvislostech
vysvétli, jak se vyvijel pohled na stavbu
hmoty.
rozliSuje pojmy prvek, molekula, atom,
iont. F: atom
. . o . zhodnoti vyznam prvku jako zakladu
orientuje se v periodické soustavé piirody.
chemickych prvk(, rozpozna vybrané . PSRV Prvk
CH-9-3-02 yen p P Y objasni, jak se vyjadiuji zmény ey

kovy a nekovy a usuzuje na jejich
mozZné vlastnosti

chemickych latek.

Chemické slouceniny

vysvétli, jak se spojuji atomy.

uvede nekteré vlastnosti, kterymi se prvky
lisi.

CHEMICKE REAKCE
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rozlisi a zapiSe rovnici vychozi latky a
produkty chemickych reakci, uvede

odvodi na zaklad¢ pozorovani, co ovliviiuje
prubéh chemickych déju a pracuje se

Chemické reakce a klasifikace chemickych

CH-9-4-01 fi i GleZity A . .
prlklaf:iy Praktlcky,duleﬂtych. " zakladnimi veli¢inami a vztahy pfi reakci
chemickych reakci, provede jejich L
e e . .. | vypoctech.
klasifikaci a zhodnoti jejich vyuzivani
aplikuje poznatky o faktorech
CH.9-4.0 ovliviujicich pribéh chemickych odvodi proc¢ a jak probihaji chemické Faktory ovliviiujici rychlost chemickych
reakci v praxi a pti pfedchdazeni jejich | reakce a zjistuje pfemény hmoty. reakei
nebezpecénému prabéhu
ANORGANICKE SLOUCENINY
rozliSuje zékladni dvouprvkové slouceniny
a na jejich prikladu vysvétli ndzvoslovi.
vi, jak dvouprvkové slouceniny vznikaji a
objasni vlastnosti vyznamnych Oxidy
dvouprvkovych slou¢enin a jejich uziti.
zjistuje, co zpusobuje korozi kovti a jak se
ji branit.
popise vlastnosti kyselin a hydroxida a . .
uvede jejich uziti a vyznam. Kyseliny a hydroxidy
dovede vysvétlit, které latky jsou soli, jak
porovna vlastnosti a pouZiti vznikaji, a ¢im jsou uziteCné.
vypr?nych Rra kticky vyz[\amm{ch dovede' p.(')uzwat 'IlaZVOSlO\”l soh'a umi Soli kyslikaté a nekyslikaté
CH-9-5-01 | oxidd, kyselin, hydroxidud a soli a zapsat jejich vznik pomoci rovnic.

posoudi vliv vyznamnych zastupct
téchto latek na Zivotni prostredi

uvede na konkrétnich prikladech vyznam
soli pro ¢lovéka.

objasni, které déje jsou redoxni a jak se
vyuzivaji v praxi.

vvvvvv

reakce

vysvétli, jak se ziskava elektricky proud
chemickou cestou.

Chemie a elektiina

F: elektricky proud

orientuje se v problematice ziskavani a
vyznamu energie a jejim vlivu na zivot
Cloveka a zivotni prostiedi.

Zdroje energie — obnovitelne,
neobnovitelné

vyhledavé informace o znecistovani
zivotniho prostiedi a 0 moznych dasledcich
tohoto jevu.
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zna a dovede zdGvodnit vyznam i
nebezpecni jaderné energie.

vysvétli vyznam vycCerpatelnych a
nevycerpatelnych zdrojl energie pro
¢loveka.

orientuje se na stupnici pH, zméri
reakci roztoku univerzalnim

dovede zmétit kyselost a zasaditost

CH-9-5-02 | indikdtorovym papirkem a uvede . Kyseliny a hydroxidy
o . L . roztokd.
priklady uplatfovani neutralizace v
praxi
ORGANICKE SLOUCENINY
o - , uzivé vedle nazvi i vzorce nejjednodussich ,
rozlisi nejjednodussi uhlovodiky, uhlovodiki a uvede pitklady jejich pouzit. | 10VOdiky
CH-9-6-01 uvede jejich zdroje, vlastnosti a - - —
pouiti objasni, jak uhlovodiky ovliviiuji zivotni
prostredi.
zhodnoti uzivani fosilnich paliv a zhodnoti uzivéani fosilnich paliv a
vyradbénych paliv jako zdrojl energie | vyrabénych paliv jako zdroji energie a . , .
CH-9-6-02 _
a uvede priklady produktt uvede ptiklady produktd primyslového Paliva —uhli, zemni plyn, ropa
primyslového zpracovéni ropy zpracovani ropy.
se orientuje v zakladnich derivatech
uhlovodiki a umi je zafadit do systému.
rozlisi vybrané derivaty uhlovodikid, - — " -
CH-9-6-03 | uvede jejich zdroje, vlastnosti a jmenuje nejjednodussi alk?h.ol.y, popise Derivéty uhlovodik
pousiti jejich vlastnosti a zhodnoti rizika
konzumace alkoholu z hlediska zdravi
Cloveka.
uvede priklady vyznamnych latek v
organismech a dovede je zatadit do
systému.
zna sloZeni zakladnich organickych latek a ) )
— - vi které jsou zdrojem energie. Pfirodni latky Pi: fotosyntéza ENV = Zékladni

vysvétli vyznam fotosyntézy pro zivot na
Zemi.

ur¢i podminky postacujici pro aktivni
fotosyntézu (cukry).
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uvede priklady zdroja bilkovin, tukd,

charakterizuje katalyzatory zivotnich déji a

CH-9-6-04 Sle popise vyznam tukdl, cukri bilkovin a
sacharidd a vitaminud o
vitaminu.
CHEMIE A SPOLECNOST
se orientuje v problematice chemizace,
hodnoti Wusivani ih uvede ptiklady ohrozeni Zivotniho
zho nOt', vyuzivani prvotnich a prostiedi chemickymi vyrobky a zna o N ENV — Lidske aktivity
CH-9-7-01 | druhotnych surovin z hlediska trvale | o~ napravy. Chemicky primysl v CR a problémy Zivotniho
udrzitelného rozvoje na Zemi ‘ - prostfedi
zhodnoti ekologicky a ekonomicky
vyznam recyklace odpadd.
aplikuje znalosti o principech haseni , o L,
wie v w S , | rozpozna oznaceni hotlavych, toxickych a _
CH-9-7-02 | pozar( na feSeni modelovych situaci e s . Hoftlaviny
vybusnych latek.
z praxe
zna piipravu a vyuziti nékterych
primyslovych hnojiv a jejich vliv na Primyslova hnojiva
zivotni prostredi a zdravi ¢loveka.
zhodnoti vyznam plastl z hlediska
praktického vyuziti ¢lovékem a dopady Plasty a synteticka vlakna P¥: Zivotni prostfedi
jejich vyuzivani na zivotni prostiedi.
popisSe bezpecné a k zivotnimu prostiedi
ientui » . o Setrné zachazeni s mycimi a ¢isticimi Detergenty a pesticidy
oorlen’ UJe,se v pfipravé a vyuzivani prostfedky v domacnosti.
CH-9-7-03 | rznych latek v praxi a jejich vlivech

na zivotni prostredi a zdravi ¢lovéka

Yy v

jmenuje skupiny bézné dostupnych 1éCiv a
zpusoby jejich pouziti.

uvede priklady zakonn¢ i nezakonné
prodavanych omamnych a navykovych
latek.

Léciva a navykové latky

popise priklady nasledkt u€¢inkti nadmérné
konzumace drog (v€etné kouieni a
pozivani alkoholu) na lidsky organismus.

Pt rostliny

176




5.14 Prirodopis

5.14.1 Obsahové, casové a organiza¢ni vymezeni

Obsah vyucovaciho ptedmeétu prirodopis (Pr) je tvofen obsahem vzdélavaciho oboru prirodopis pro 1l. stupen a jsou v ném integrovany tematické okruhy prirezovych
témat. Vede k naplnéni ocekavanych vystupti RVP ZV.

Vyucovaci ptedmét prirodopis umoziuje porozumét ptirodnim faktim a jejim zédkonitostem (zkoumat piirodu). Sméfuje k poznavani ptirody jako systému, jehoz ¢asti
jsou propojeny, pusobi na sebe a ovliviiuji se. Umoziuje pochopit dilezitost udrzovani ptirodni rovnovahy pro existenci zivych soustav v¢etné moznych ohrozeni plynoucich
z ptirodnich procest, z lidské Cinnosti a zasahti ¢lovéka do ptirody.

Rozviji dovednosti pozorovat prirodni jevy a vyvozovat z nich zavéry. Pomaha poznat vlivy lidské ¢innosti na stav zivotniho prostiedi a na lidské zdravi. Vysvétluje
zmény probihajici v ptirode, pfi€iny i nasledky a na zaklad€ toho vyuziva ochranu zivotniho prostredi.

Vyuka probiha piedeviim v kmenovych tiidach, s moznosti vyuzit mobilni po¢itaéovou uéebnu. Skola vyuziva prostory externi laboratofe &i vyuku v terénu. Rozdéleni
zaki do skupin, pocet skupin a pocet zakii ve skupiné je omezen vybavenim Skoly ¢i laboratote a pomickami. Vzdy je kladen dlraz na dodrzovani zasad bezpecné prace a
postupti v souladu s platnou legislativou.

Piedmeét prirodopis je na Il. stupni je vyu€ovan v ro€nicich s ¢asovou dotaci:

- 6. rocnik 2 hodiny /tyden
- 7.rocnik 2 hodiny /tyden
- 8. ro¢nik 2 hodiny /tyden, z toho 1 hodina z disponibilnich hodin.
- 9. ro¢nik 1 hodina /tyden

Vzdélavaci obsah je rozdélen na osm tematickych okruht:

- Obecna biologie a genetika
- Biologie hub

- Biologie rostlin

- Biologie Zivocichi

- Zaklady ekologie

- Praktické poznavani ptirody
- Biologie ¢lovéka

- Neziva ptiroda

Vzdélavani v predmétu:
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- vzbuzuje v Zacich zajem o ptirodu, jednotlivé ekosystémy i organismy a jejich nezivé prostredi,

- na prikladech ukazuje zakladni souvislosti pfirodnich jevil a vzajemnou propojenost jednotlivych slozek ptirody,
- vede zaka k pochopeni postaveni ¢loveka v ptirod¢ a jeho zavislosti na ptirodnich zdrojich,

- na konkrétnich ptikladech ukazuje negativni vliv ¢lovéka na piirodu,

- ukazuje zakovi moznosti, jak se aktivné zapojit do ochrany Zivotniho prostiedi v kazdodennim zivote¢,
- podporuje mysleni ptiznivé pro Zivotni prostfedi podle pravidla ,,mysli globdln¢, jednej lokalne",

- osvetluje zakladni principy chovani, které vedou k trvale (dlouhodob¢) udrzitelnému rozvoji (TUR),

- ukazuje zaktiim mozZnosti preziti v krizovych situacich a zakladni pravidla prvni pomoci,

- podporuje u zaki vyuziti ziskanych poznatki v praxi,

- vede zaky k praci ve skupinach,

- seznamuje zaky s zivotem organismt v ekosystémech, popisuje jejich zakladni vnéj$i a vnitini znaky,

- vede zaky k tcteé k zivotu v jakékoliv forme.

Piedmeét prirodopis Gizce souvisi s ostatnimi pfedméty vzdé€lavaci oblasti Clovék a priroda:

- Chemie: ochrana zivotniho prostiedi — chemické znecisténi, chemické vlastnosti mineralti a hornin, herbicidy, pesticidy, insekticidy
- Fyzika: fotosyntéza, svételna energie, sluch, zrak

- Zemépis: rozifeni Zivo¢ichi a rostlin, vyskyt, biotopy, systém ochrany piirody v CR
5.14.2 Priifezovéa témata

Pifedmétem se prolinaji tato prufezova témata:

ENVIRONMENTALNI{ VYCHOVA

- Ekosystémy
- Zakladni podminky Zivota
- Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

- Vztah ¢loveka k prostiedi
5.14.3 Vychovné a vzdélavaci postupy pro rozvoj klicovych kompetenci

Vychovné a vzd€lavaci postupy jsou ve vyuce Prirodopisu uplatiiovany vSemi uciteli tohoto pfedmeétu a sméfuji k utvareni klicovych kompetenci:
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5.14.3.1 2. stupen

Kompetence ob¢anské
Kompetence
- v praxi uziva zakladni pravidla, jak udrzovat kvalitni Zivotni prostfedi, jak chranit ptirodu
- chrani své zdravi a zdravi svych spoluzakd, pii urazu aplikuje prvni pomoc a zavola odpovédného dospélého
Strategie
- vede zaky k pozitivnimu vztahu ke spole¢nosti i pfirodé
- vede k respektovani spolecenskych pravidel a norem

- vede zaky k zodpovédnému chovani v krizovych situacich (prvni pomoc, havarie v laboratofi i jinde, pozar, aj.)

- pozorovani
- diskuse
- rozhovor
- videoprojekce
- vyhledavani informaci
Kompetence k feseni problémt
Kompetence
- na zaklad¢ svych zkuSenosti hleda nové feseni aktualné zadanych ukold
- aktivné ovéfuje spravnost svych vysledki
- vyuziva nové ziskanych postupti pfi feSeni problému z praxe
Strategie
- umoziuje zaklim pozorovat rizné jevy, hledat pro n¢ vysvétleni
- nebrani zaktim pfi vlastni volbé poradi vypracovani ukold
Metody
- laboratorni prace

- pokus, experiment
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- pozorovani
- prezentace
- vyhledavani informaci
- diskuse
Kompetence digitalni

Kompetence

vyhledava pomoci digitalnich technologii informace o pozorovanych organismech a kriticky je hodnoti

planuje a realizuje pomoci ziskanych informaci laboratorni praci v laboratofi ¢i terénu
- bezpecné pracuje s digitalni technikou pii laboratornich praci ¢i vyhledavani informaci
- vypracovava prirodovédné prezentace pomoci digitalni techniky

Strategie

- vede zaky k volbé vhodnych digitalnich technologii k ziskavani informaci a dat o pozorovanych organismech a ptirodnich jevech

klade dtraz na vyuzivani moznosti jednotlivych technologii
- rozviji dovednosti zakti porovnat ziskané informace s dal§imi zdroji a kriticky hodnotit obsah vyhledanych informaci
- vede zaky k volbé a ucelnému vyuzivani vhodnych digitalnich technologii pti planovani, realizaci a vyhodnocovani ¢innosti a pozorovani v terénu ¢i laboratoti

- udi zaky sd¢lovat a sdilet s ostatnimi zaky prostiednictvim riiznych digitalnich technologii pritbéh a vysledky vlastni ¢i skupinové ¢innosti a volit k tomu vhodné
komunikacni prostiedky

- klade dtraz na dodrzovani zakladnich pravidel bezpecnosti prace a ochrany zdravi pfi pouzivani digitalnich technologii pii laboratornich praci a vyhledavani
informaci na internetu

- vede zaky k respektovani autorskych prav pii vyuzivani obrazkd, videi a informaci.

- pozorovani

- skupinova a samostatnd prace
- diskuse

- laboratorni prace

- prace s digitalni technikou
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5.14.4 Ucebni osnovy

5.14.4.1 2. stupen

Pt Ptirodopis 2. stupenl
cisto MEZIPREDMETOVE | PROREZOVA 3
VYSTUPU | RVP VYSTUPY OCEKAVANE SKOLNI VYSTUPY ucivo 2 o
VZTAHY TEMATA o
(RVP) &
6. a 7. roénik
OBECNA BIOLOGIE A GENETIKA
vysvétli zakladni projevy a podminky Zivota
rozlisi zékladni projevy a organismu a orientuje se ve vzniku a vyvoji .. . . . Z: Pirodni obraz
P.91.01 odminky ivota. orientuie se v | organism. Zivot na Zemi (vznik, projevy, Zemé ENV - Zakladni 6
g iy Zivota, orlenty — . podminky a rozmanitost piirody) E: Vesmir podminky Zivota '
ancm vyvojl organismu vysvétli v zavislosti na podminkach zivota Ch: Pfirodni latky
rozmanitost pfirody.
nakresli a popise jednoduché schéma zivocisné
buflky, rostlinné buflky a buﬁky bakterii. Zakladni struktura zivota (buﬁka 6
7ivo¢isna, rostlinna a bakterii) ’
vysvétli zakladni funkce organel v buiice.
— — rozliSuje pojmy — burika, pletivo, tkan, organ,
organové soustavy, organismus.
T , , w1 Zékladni struktura zivota (Jednobunécné
vysvétli jejich zakladni funkce u rostlin i zivo¢icht. Leura zivot ( 4 6.
a mnohobunécné organismy)
rozliSuje pojmy — jednobuné¢nost, mnohobunéénost
a uvadi priklady.
vysvétli podstatu pohlavniho a rozliSuje pojmy — pohlavni a nepohlavni
nepohlavniho rozmnozovani a rozmnozovani.
P-9-1-02 . , .
jeho vyznam z hlediska — — » —— i L
dédi¢nosti uvadi konkrétni ptiklady k témto zptisobtim Zpusoby rozmnozovani 6.
rozmnozovani.
P.9-1.03 uvede ptiklady dédi¢nosti v diskutuje na téma vyznamu rozmnozovani z hlediska
praktickém Zivoté dédicnosti.
uvede na prikladech z bézného
P-9-1-04 | zivota vyznam virQ a bakterii v popise stavbu virti a bakterii. Viry, bakterie 6.

ptirod¢ i pro ¢loveka
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objasni na konkrétnim piikladu vyskyt a vyznam
bakterii a virQ v pfirodé a u ¢loveka.

uvede nekteré typy virovych a bakteridlnich nemoci a
vysvétli prevenci nékazy.

BIOLOGIE HUB

rozpozna nase nejznameé;jsi jedlé
a

popise (nakresli) stavbu téla a rozmnozovani hub.

poznava a popise znaky vybranych druhii hub a

Houby bez plodnic — plisné

VkZ: Ochrana pted

P-9-2-01 |jedovaté houby s plodnicemi a IV Y . Ny S prenosnymi
porovna rozliSuje znamé jedovaté houby od jedlych hub. Houby s plodnicemi Do
je podle charakteristickych znaki

vysvétli poskytnuti prvni pomoci pfi otravé houbami.
pracuje s odbornou literaturou.

vysvétluje pojmy symbidza, parasitismus na piikladu
lisejnikd.

- - popise stavbu téla liSejnikti a rozpozna nekteré druhy Ligeinik
ligejnikii za pomoci obrazkii. iy
uvede konkrétni vyznam liSejniki v ptirodé.

BIOLOGIE ROSTLIN
uvadi vybrané zastupce fas.
rozliSuje zakladni systematické
i i Suie jeji vysvétli vyznam fas v piirode€ a pro ¢loveka. y 3

P.9.3.03 sk’uplnvy Fos:rlm a urCuje _]C_]l(%lo y Yy p p Nii rostliny - Rasy Ch: Cistota vody
vyznacné zastupce podle kli¢t a — - -
atlasi vysvétli pojem stélka, kolonie.

pracuje s literaturou, obrazky.
rozliSuje pojmy — bunka, pletivo, organ, organismus. )
. . y , Stavba rostlin
odvodi na zakladé pozorovani | yyqystli funkce zakladnich pletiv.
usporadani rostlinného téla od — ., . ; ., . . ENV - Zakladni
P-9-3-01 popise vnéjsi a vnitini stavbu jednotlivych organt

buiiky po pletiva az k
jednotlivym organtim

rostlin.

srovnava stavbu téla s jinymi zastupci rostlin.

Morfologie a anatomie rostlin

podminky Zivota
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uvede na konkrétnich piikladech vyznam
jednotlivych ¢asti téla rostlin.

vysvétli princip zakladnich
rostlinnych fyziologickych

uvede zakladni principy fotosyntézy, dychani, ristu a
rozmnozovani.

Fyziologie rostlin — fotosyntéza,

P-9-3-02 ol . . et  lsor o N
procesu a jejich vyuziti pfi . . . . dychani, rist, rozmnozovani
péstovani rostlin vysvétli jejich vyuziti pti péstovani rostlin.
poznava a zafazuje vybrané zastupce podle
charakteristickych znakt do systematické skupiny Mechorosty
rozliSuje zakladni systematické rostlin. R oy 1y
X } A Kaprad'orosty (plavuné, pieslicky,
skupiny rostlin a urcuje jejich . S
P-9-3-03 , S, Jeo kapradmy) Z: Surovinové zdroje
vyznacné zastupce podle klicti a . .
lasi o ) Nahosemenné rostliny
atlasti pracuje s literaturou, obrazky. Krytosemenné rostliny
objasni pfizpisobovani se rostlin podminkam
prostiedi od historie po sou¢asnost.
— — v, . . . Prechod rostlin na sous
vysvétli proces piechodu rostlin na sous.
diskutuje o vyznamu rostlin v ptirodé i pro ¢lovéka.
BIOLOGIE ZIVOCICHU
porovna zékladni vn&jsi a vnitini | popiSe vnéjsi a vnitini stavbu téla u vybranych
po4.o] | Stavbu vybranych Zivogichi a zastupcu Zivocichi.
vysvétli funkei jednotlivych ) 5 e e )
organti srovna stavbu téla s vyvojoveé niz§imi organismy.
je seznamen s jednotlivymi taxonomickymi
rozlisi a porovna jednotlivé skupinami Zivodichd.
skupiny zivocichu, urCuje zafazuje do taxonomickych skupin vybrané druhy Bezobratli: prvoci, Zahavci, plosténci,
P-9-4-02 | jednotlivé vybrané Zivoéichy, zivocichu. hlisti, me¢kkysi, krouzkovci, ¢lenovei,
zarazuje Je d,O hlavmgh rozliSuje zékladni zastupce a porovnava jednotlivé ostnokozci
taxonomickych skupin skupiny zivocichli na zaklad€ vybranych vyvojovych
znakd.
odvodi na zakladé pozorovani popisuje vybrané zvlastni projevy chovani Zivo¢ichi.
P.9.4.03 zakladni projevy chovani

zivocicht v pfirod¢€, na
prikladech objasni zpisob zivota

vypravi o zplsobu Zivota vybranych zivocicht.
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zivocicht a jejich prizptisobeni
danému prostiedi

objasiuje na zakladé¢ ziskanych zkusenosti
prizpuisobovani se zZivocichti danému prostiedi.

zhodnoti vyznam zivocichid v
ptirodé i pro clovéka, uplatiuje

diskutuje o vyznamu zivocichi v pfirodé i pro
¢loveka.

P-9-4-04 , . , -
zasady begpecpeho chovani ve dodrzuje zasady bezpe¢ného chovani ve styku se
styku se zivocichy Zivodichy.
porovna zékladni vn&jsi a vnitini | popiSe vnéjsi a vnitini stavbu téla u vybranych
p.9.4.0; |Stavbu vybranjch Zivotichi a zastupcu Zivocichi.
vysvétli funkci jednotlivych . . L . )
organt srovna stavbu téla s vyvojoveé niz§imi organismy.
je seznamen s jednotlivymi taxonomickymi
skupinami zivoc€ichti.
rozlisi a porovna jednotlivé zatazuje do taxonomickych skupin vybrané druhy
§kup1ny z’1V001chu’, uréuje yivodichi.
P-9-4-02 | jednotlivé vybrané Zivocichy, — —
zatazuje je do hlavnich rozlisuje zakladni zastupce.
taxonomickych skupin (o . sy . N
Y p porovnava jednotlivé skupiny Zivoéichi na zakladé St tei: plastenci. bezlebeéni
, P ! runatci: plasténci, bezlebecni
vybranych vyvojovych znakd. P ’ el Z: Vyuziti svétového
obratlovci: paryby, ryby, obojzivelnici, |
o . .. .. .. |plazi, ptaci
odvodi na zaklads pozorovéni popisuje vybrané zvlastni projevy chovani zivoc¢ichd.
zakladni projevy chovani
P.9.4.03 Zivogichl v pfirodg, na vypravi o zpisobu zivota vybranych zivocicht
ptikladech objasni zpisob zivota
ZIVO,CIChu a Jegld} pfizplisobeni objastiuje na zakladg ziskanych zkuSenosti
danému prostredi pfizplisobovani se Zivocichli danému prostiedi.
zhodnoti vyznam Zivo&ichii v dodrzuje zasady bezpecného chovani ve styku se
P9-4.04 piirodé i pro ¢lovéka, uplatiuje | Zivo€ichy.

zasady bezpecného chovani ve
styku se zivocichy

diskutuje o vyznamu zivoc€icht v piirode i pro
¢loveka.

NEZIVA PRIRODA

Popise stavbu Zemé a odliSuje jednotlivé sféry Zemée
a vysvétluje jejich funkce na trvani zivota na Zemi.

vysvétluje vyznam Slunce, vody, kysliku, oxidu
uhli¢itého pro Zivot na Zemi.

Zemé — vznik a stavba

ENV — Zakladni
podminky Zivota

ZAKLADY EKOLOGIE
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uvede piiklady vyskytu

uvede konkrétni piiklady vyskytu organismt v
urcitém prostfedi a vztahy mezi nimi.

rozliSuje pojmy — potravni fetézec, producent,

P-9-7-01 | organizmu v urcitém prostredi a , . , -
Lo konzument, predator, cizopasnik, rozkladac,
vztahy mezi nimi , .
ekosystém, ekologie. . . o
Vzajemné vztahy organismU 6.
popise z pohledu ekologie vzdjemné vztahy mezi
organismy.
vysvétli podstatu jednoduchych
P.9-7-03 potravnich fetézca v riznych vytvafi jednoduché potravni fetézce a vysvétli a
ekosystémech a zhodnoti jejich | zhodnoti vyznam téchto potravnich fetézca.
vyznam
na prikladu objasni zakladni rozliSuje pojmy — populace, spolecenstvo, ekosystém. | , . 5
L . v, Clovek a piiroda (Spolecenstvo .
P-9-7-02 | princip existence Zivych a . " PP . .. 2 ENV — Ekosystémy | 6.
nezivych slozek ekosystému objasni na prikladech vztah mezi Zivymi a nezivymi | Organismu, Ekosystém)
slozkami ekosystému.
popise zmény v piirod¢ vyvolané ¢lovékem a objasni
jejich dasledky.
) pozna kladny a zaporny vliv ¢lovéka na zivotni . ) ENV — Lidské
uvede priklady kladnych i prostredi. Clovek a piiroda (Jak ¢lovek zasahuje do aktivity a problémy
P-9-7-04 | zapornych vlivi ¢lovéka na ptirody, Vyvoj zasaht ¢lovéka do Z: Ochrana ptirody zivotniho prostiedi 6.
Zivotni prostredi se seznamuje s potiebou ochrany piirody a ZP. prirody, Ochrana pfirody) ENV - Vaztah
cloveka k prostredi
diskutuje o globalnich problémech a navrhuje jejich
feSeni.
wr sy , oy . . ENV — Ekosystémy
na prikladu objasni zakladni rozliSuje podle znakt spolecenstva lesa, vody a 7 Lesy Coské
P-9-7-02 | princip existence Zivych a mokfadii, louky, pastviny, strang, pole a sidelni Spolegenstva | oSy Leske ENV - Lidské 7.
v - . republiky tivi bl
neZivych sloZek ekosystému aglomerace. aktivity a problemy
zivotniho prostiedi
popise vyznam pouzivani lupy a mikroskopu v
ptirodopisu. 6.
po.gor | aplikuje praktické metody popisuje stavebni asti mikroskopu. Préce s lupou a mikroskopem, prace s E- Viastnosti svétla
poznavani ptirody pracuje s riznymi ptirodovédnymi atlasy a vytvori odbornymi atlasy a vytvareni herbare ;
jednoduchy herbar. '
pracuje s lupou a mikroskopem. 6.-7.
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pouziva spravné techniku pfi pozorovani lupou a
mikroskopem, zachazi bezpecné s piirodnim
materidlem pii své praci.

8. 2 9. rocnik

OBECNA BIOLOGIE A GENETIKA

vysvétli vyznam a zasady tfidéni organismul.

dodrzuje pravidla pro zatazeni organismti do
systému.

Vyznam a zasady tfidéni organismii
(systém Zivocichi)

uvede priklady dédi¢nosti v

vysvétli pojmy: dédi¢nost, gen, chromozom, DNA,
znak.

ENV — Zakladni

P-9-1-03 R N . e o Genetika dminky Zivot
praktickem Zivoté popise stru¢né piiklady dédi¢nosti v praktickém po yavota
zivoté a podminky ovliviiyjici znaky jedinct.
BIOLOGIE ZIVOCICHU
porovna zakladni vn&jsi a vnitini | popiSe vnéjsi a vnitini stavbu téla u vybranych
oo | Stavbu vybranych Zivoéichii a zastupet Zivocichi.
vysvétli funkei jednotlivych ] 5 L .
organi srovna stavbu téla s vyvojove niz§imi organismy.
je seznamen s jednotlivymi taxonomickymi
cxr - ., skupinami Zivocicht.
rozlisi a porovna jednotlivé
skupiny zivo&ichtl, uréuje zafazuje do taxonomickych skupin vybrané druhy
P-9-4-02 | jednotlivé vybrané Zivocichy, ZivocCichd.
zafazujej e do hlavni.ch rozlisuje zakladni zastupce.
taxonomickych skupin porovnava jednotlivé skupiny Zivotichd na ziklade § — ,
, L, 4 Strunatci: obratlovci: savcei ENV — Ekosystémy
vybranych vyvojovych znakd.
odvodi na zékladé pozorovani popisuje vybrané zvlastni projevy chovani zivocichti.
zakladni projevy chovani
P.9.4.03 zivo¢ichi v piirodé, na vypravi o zptsobu zivota vybranych zivocichi
prikladech objasni zpisob Zivota
zivocicht a jejich pfizplsobeni | opiagiiuje na zakladé ziskanych zkusenosti
danému prostfedi prizptisobovani se Zivo¢ichli danému prostiedi.
P9.4.04 zhodnoti vyznam zivo¢icht v dodrzuje zasady bezpe¢ného chovani ve styku se

ptirodé i pro clovéka, uplatiuje

zivocCichy.
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zasady bezpecného chovani ve
styku se zivocichy

diskutuje o vyznamu zivocicht v piirode i pro
¢loveka.

BIOLOGIE CLOVEKA

uréi polohu a objasni stavbu a
funkci organil a orgdnovych

uci polohu, popise stavbu a funkci organovych
soustav lidského téla.

vysvétli provazanost jednotlivych organt ¢i

P-9-5-01 =0 N 1 , , e, . Organové soustavy ¢loveéka
soustav lidského téla, vysvétli organovych soustav na fungovani lidského téla. & vy
jejich vztahy.
vyhledava potiebné informace v literature.
vysvétli, ze ¢lovek se nevyvinul z dnes Zijicich
lidoopt.
orientuje se v zakladnich ~ o << » oo
rentuje , uvede odlisnost souc¢asného ¢lovéka od predchudcei N
P-9-5-02 | vyvojovych stupnich fylogeneze | ., . Fylogeneze ¢loveka
N ¢loveka.
¢lovéka,
ma piedstavu o délce doby vyvoje ¢loveka a
existence souc¢asné¢ho ¢loveka. ENV - Lidské
v . . .. . . ix | aktivity a problémy
popise vznik a vyvin jedince (oplozeni, t€hotenstvi, Hivotntho prostredi
porod).
objasni vznik a vyvin nového ENV - Vatah
9503 | O A e charakterizuje hlavni obdobi lidského Zivota. Ontogeneze Elovéka Cloveka k prostredi
jedince od poceti az do stafi.
objasni rozdily ve vyvoji zenského a muzského
pohlavi.
rozliSuje vstupni brany nemoci.
je seznamen s pifenosem a puvodci nemoci.
rozliSuje pi{¢iny, piipadné zachovava praktické zasady prevence a postupy pfi
pfiznaky béznych nemoci a lé¢eni béznych nemoci.
P-9-5-04 | uplatituje zasady jejich prevence o ] ) ) o Nemoci, razy, prevence
a lécby objasfiuje pojmy — imunita, alergie, infekce,
epidemie, karanténa, prevence, zdravy zivotni styl.
vysvétli rozvoj civiliza¢nich chorob vlivem
zhor$ovani zivotnich podminek.
NEZIVA PRIRODA
P90l | T0ZPOZNA podle rozliSuje pojmy — nerost, hornina, magmatické, Nerosty férgz’ff?a hornin a
charakteristickych vlastnosti sedimentdrni, metamorfované horniny. Horniny M: Prvky soumérnosti
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vybrané nerosty a horniny s
pouzitim uréovacich pomicek

urc¢i s pomoci literatury a obrazkl vzorky na zéklade
charakteristickych znak.

popise strucné bézné nerosty a horniny a vysvétli
jejich ptivod (zejména ze svého regionu).

uvadi fyzikalni a chemické vlastnosti nerostti a
hornin.

vyhledava informace o vyskytu a praktickém vyuziti
zastupct hornin a nerosti.

P-9-6-02

rozliSuje dtsledky vnitinich a
vnéjsich geologickych déju,
vcetné geologického ob&hu
hornin i obéhu vody

vysvétluje pficiny vzniku vnitinich a vnéjsich
geologickych déju.

rozliSuje disledky vnitinich a vnéjsich geologickych
deju.

znazorni graficky pohyb prvki i vody v pfirodé.

Vnéjsi a vnitini geologické procesy
Kolobe¢h latek v piirodé

Z: Sopecna ¢innost,
zemétieseni

popise jednotlivé ptidotvorné Cinitele a porovna
jejich vliv na vznik ptd.

rozliSuje hlavni typy ptd a ptidni druhy v nasi
piirodé.

objasnuje jejich vznik a rozmisténi ve svété, v CR i
ve svém okoli.

uvadi konkrétni vyznam ptid pro vyzivu rostlin,
zivocichtl i ¢lovéka.

diskutuje o problémech devastace piid a moznostech
jeji rekultivace.

Pudy

charakterizuje jednotliva geologicka obdobi podle
typickych znak.

uvede typické organismy danych geologickych
obdobi a jejich prizplisobeni se prostiedi.

popise geologicky vyvoj a stavbu na tizemi CR, ve
svém okoli.

diskutuje o geologickych zménach, vzniku zivota.

Historie Zemé¢ a geologicka obdobi
Zemé

Geologicky vyvoj a stavba CR
Vyvoj zemské kliry a organismil na
Zemi

P-9-6-03

uvede vyznam vlivu podnebi a
pocasi na rozvoj riznych

diskutuje o vyznamu vody a teploty prostiedi pro
Zivot.
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ekosystému a charakterizuje
mimofadné udalosti zpisobené
vykyvy pocasi a dal§imi
ptirodnimi jevy, jejich
doprovodné jevy a mozné dopady
i ochranu pred nimi

diskutuje o ochrané a vyuziti pfirodnich zdroja.

rozli$uje pojmy — pocasi, podnebi.

objasni vyznam jednotlivych vrstev ovzdusi pro
Zivot.

vyhledava informace o zménach podnebi a pocasi na
Zemi.

vyhledava informace o vlivu znecisténi ovzdusi a
klimatickych zménach na zivé organismy a na
¢loveka.

vysvétli pri¢iny vzniku mimotradnych udélosti.

vyhledava svétové piirodni katastrofy.

se sezndmi s nejcastéj§imi piirodnimi udalostmi v
CR (povodné, vétrné bouie, sné¢hové kalamity,
laviny, naledi).

popise, jak se ma chovat pfi mimofadnych
udalostech.

prokaze, jak se ma chranit v mimofadnych situacich.

Podnebi a pocasi ve vztahu k Zivotu
Mimoiadné udalosti zptisobené
ptirodnimi vlivy

5.15 Zemépis

5.15.1 Obsahové, casové a organiza¢ni vymezeni

Predmét zemeépis je na Il. stupni je vyucovan v ro¢nicich s ¢asovou dotaci:
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Obsah vyucovaciho ptedmétu zemépis (Z) je tvofen obsahem vzdélavaciho oboru zemépis (geografie) pro II. stupent a jsou v ném integrovany tematické okruhy
praiezovych témat. Vede k naplnéni o¢ekavanych vystupiit RVP ZV.

Vyucovaci predmét zemépis vede k uvédomeni si podstatné souvislosti mezi stavem piirody a lidskou ¢innosti, pfedev§im pak zavislosti clovéka na ptirodnich zdrojich
a vlivu lidské ¢innosti na stav Zivotniho prostiedi a na lidské zdravi.

Specifikou zemépisu je regionalni ptistup k fedeni problémd, kdy zemépisné poznani je spjato s konkrétni oblasti — at’ jiz blizkym okolim, regionem, tzemim Ceské
republiky, Evropou ¢i ostatnimi svétadily.

Prohlubuje orientaci v dne$nim svété a ovlivituje dotvareni charakteru zakl a zodpovédnost za jejich chovani vici svému okoli i celé Zemi.

Vyuka probihé ptedevs§im v kmenovych tfidach, s moznosti vyuzit mobilni po¢itacovou ucebnu nebo v terénu mimo skolni prostory.




6. ro¢nik 2 hodina /tyden
7. ro¢nik 2 hodina /tyden
8. ro¢nik 1 hodina /tyden

9. ro¢nik 1 hodina / tyden, z toho 1 hodina z disponibilnich hodin.

Vzdélavaci obsah je rozdélen na osm tematickych okruht:

Geografické informace, zdroje dat, kartografie a topografie
Pfirodni obraz zemé

Regiony svéta

Spolecenské a hospodaiské prostiedi

Zivotni prostiedi

Ceska republika

Terénni geograficka vyuka, praxe a aplikace

Vzdélavani v predmétu.

Piedmét zemépis uzce souvisi s ostatnimi pfedméty vzdélavaci oblasti Clovék a prfiroda:

vede k zajmu o zemepis;

poskytuje zakiim metody a prosttedky k osvojeni hlavnich geografickych pojmt, objektt a jevi;

vede k pochopeni vlivu lidské ¢innosti na planetu Zemi a dtsledka lidské cinnosti pro Zivot na Zemi;

motivuje zaky pracovat s mapou (atlasem nebo turistickou mapou), globusem, buzolou, kompasem;

uci zaky, jak prezit v krizovych situacich (povodné, zemétfeseni a sopecna cinnost, pohyb v neznamém prostiedi apod.);

seznamuje zaky s chovanim, které vede k ochrané ptirody a trvale udrzitelnému rozvoji;

ukazuje moznosti vyuziti ziskanych poznatkii v praxi;

soustfed’uje se na rozvoj schopnosti zdka individualné i pii praci ve skupinach;

podporuje u zaki tvotivé a logické mysleni.

Chemie: ochrana Zivotniho prostfedi — chemické znecisténi,
Prirodopis: rozsifeni zivocicht a rostlin, vyskyt, biotopy

Vychova k obcanstvi: naboZenstvi, rasy, mezinarodni organizace
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5.15.2 Prarezova témata

Pfedmétem se prolinaji tato prufezova témata:

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA

- Principy demokracie jako formy vlady a zptisobu rozhodovani

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH
- Evropa a svét nas zajima

MULTIKULTURNI VYCHOVA

- Lidské vztahy

- Etnicky ptvod

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA

- Lidské aktivity a problémy zivotniho prostiedi

- Vztah ¢loveka k prostredi

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH
- Jsme Evropané

- Objevujeme Evropu a svét

- Evropa a svét nas zajima
5.15.3 Vychovné a vzdélavaci postupy pro rozvoj klicovych kompetenci

Vychovné a vzd€lavaci postupy jsou ve vyuce Zemepisu uplatiovany vSemi uciteli tohoto pfedmétu a sméiuji k utvareni klicovych kompetenci:
5.15.3.1 2. stupen
Kompetence k feseni problému
Kompetence
- umi pouzit spravné informacni zdroje a pochopit jednoducha statisticka data v podobé grafii, diagrami nebo kartogramut
- vyhledd informace vhodné k feseni problému
Strategie

- vede studenty ke kritickému pfejimani informaci z riznych zdrojt
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- vyzaduje od studentli vyhledavani souvislosti a chadpani vztahi mezi geografickymi slozkami
Metody
- Prace s digitalni technikou
- Préace s textem
- Vyklad
- diskuse
Kompetence obcanské
Kompetence
- chape pojem lidskych prav a vytvari ptiklady jejich porusovani v riznych geografickych oblastech

- je si védom demografie a ma piehled v aktudlnim déni, na jejich zaklad¢ si uvédomuje a respektuje kulturni, socialni a nabozenskou rtiznorodost lidské populace
a odmitd xenofobni nebo rasistické nazory

- chova se zodpovédné v krizovych situacich i v situacich ohrozujicich zivot a zdravi
- chrani, ocefiuje a respektuje tradice a kulturni i historické dédictvi
- respektuje pozadavky na kvalitni Zivotni prostfedi a snazi se jej chranit

Strategie

- vytvafi u studentli povédomi, Ze jsou soucasti spolecnosti

uci zaky informovat se o aktualnim déni ve svét¢ a diskutovat o ném
- vede studenty k tomu, ze zemepis se zabyva i problémy socialnimi, ekonomickymi, politickymi, environmentalnimi aj.
- ukazuje, Ze je nezbytné chranit Zivotni prostredi
- vede zaky k respektovani kulturnich, socialnich a nabozenskych odlisnosti

Metody

Prace s textem a digitalni technikou

Referat s prezentaci

- Spolecna prace

videoprojekce
Kompetence digitalni

Kompetence
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- vyuziva digitalni technologie k vyhledavani mist a objekti a orientaci v mapé
- uvédomuje si nebezpeci pii dlouhodobém pouzivani digitalni techniky
- respektuje autorska prava pii tvorb¢ prezentaci
- orientuji se geografickych realii pomoci digitalni technologie
Strategie

- vede zaky k ¢innostem s digitalnimi technologiemi vyuzivajicimi digitalni mapy, satelitniho a leteckého snimkovani krajin pro orientaci v terénu, pozorovant,
zobrazovani a hodnoceni prostfedi vede zaky ke zdravému pouzivani online technologii, k uvédoméni si zdravotnich rizik, kterda mohou nastat pfi jejich
dlouhodobém pouzivani, a k jejich pfedchazeni, napt. zafazovanim relaxacnich chvilek.

- vede zaky k respektovani autorskych prav pii vyuzivani obrazki, videi a informaci.

- podporuje Zaky v tom, aby efektivné vyuzivali vybrané digitalni informaéni technologie v béZzném zivoté pro orientaci v geografickych realiich
Metody

- Prace s digitalni technologii

- Prezentace

- Samostatna a spole¢na prace

5.15.4 Ucebni osnovy

5.15.4.1 2. stupen

4 . A
Z Zemépis 2. stupen
cisLo MEZIPREDMETOVE PRUREZOVA =
VYSTUPU RVP VYSTUPY OCEKAVANE SKOLNi VYSTUPY ucivo A S
VZTAHY TEMATA (o]
(RVP) =
6. a 7. rocnik
PRIRODNI OBRAZ ZEME
prokdze na konkrve tnich p nk,lagCCh porovnd Zemi s ostatnimi t¢lesy slunecni Zemé a dalsi télesa Slunecni soustavy,
tvar planety Zemé, zhodnoti dusledky ] o . N S .
7-9-2-01 . . .1, soustavy; charakterizuje tvar, velikost stfidani dne a noci, stfidani ro¢nich obdobi, 6.
pohybli Zemé na zivot lidi a . o ‘. o« P
. pohyby Zemeé a jejich dtsledky. ¢as, ¢asova pasma
organismi
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rozliSuje a porovnava slozky a prvky
ptirodni sféry, jejich vzajemnou

7-9-2-02 souvislost a podminénost, rozeznava, |rozliSuje, charakterizuje a porovnava
pojmenuje a klasifikuje tvary slozky a prvky pfirodni sféry, dokaze Geografické pasy, geograficka (Sitkova)
zemského povrchu zdtivodnit jejich dulezitost; hodnoti vliv pasma, vyskové stupné; Mistni krajina, 6.
porovna piisobeni vnitinich a ¢loveéka na jednotlivé slozky krajinné sféry | piirodni oblasti Zemé.
vn&jSich procest v pfirodni sféfe a 1 opache.
Z-9-2-03 C . . ur .
jejich vliv na piirodu a na lidskou
spole¢nost
GEOGRAFICKE INFORMACE, ZDROJE DAT, KARTOGRAFIE A TOPOGRAFIE
A e . Ptirodni sféry zemé (atmosféra, litosféra,
wo o . rozeznava piirodni sféry na Zemi, , ) L o
pouziva s porozuménim zakladni orozumi ieiich vnitfnim a vasigim hydrosféra, pedosféra, biosféra), vnitini a
Z-9-1-02 geografickou, topografickou a sz tahim aJsJo uvislostem. v 'egich vlivu na vnéjsi prirodni procesy, jejich vliv na 6.
kartografickou terminologii Sloveka Ve 9 ¢lovéka. Vzajemna interakce ¢lovéka se
’ slozkami krajinné sféry.
rozliSuje a porovnava slozky a prvky . . ,
o Copa e py fi luje, h . . . .
prirodni sféry, jejich vzajemnou (;?rﬁgfsfl Zr;nrts;[s);i[lllu ee?) ggl:kt; \1'/n formace Zakladni geografické, topografické a
7-9-2-02 souvislost a podminénost, rozeznava, g sdroie: sestavi ie dng du%hou tabulku. oraf kartografické pojmy - globus, zemépisna
pojmenuje a klasifikuje tvary nécrt Jn 2; zakla dé] oskvtnutvch inforrr;a%:i > | sit’, poledniky a rovnobézky, zemépisné
zemského povrchu ’ poskymuty " | soufadnice, ur¢ovani zemépisné polohy v 6.
prokéaze na konkrétnich piikladech . . o | Zemepisne 51:[3, hlavni kartografické
tvar planety Zemé, zhodnoti diisledky interpretuje obsah mapy, samostatné hovoii | produkty; métitko a obsah a map.
Z-9-2-01 ohvbil Zeme na 2’1\]0 ¢ lidi a o obsahu kartografického dila; nakresli Statisticka data a jejich grafické vyjadfeni.
g rgznismﬁ jednoduchy kartograficky nécrt.
REGIONY SVETA
lokalizuje na zakladé zadanych ptirodnich
lokalizuje na mapéch svétadily a spolecenskych charakteristik oblasti
. . v ’ (regiony) svéta. Rozdéleni svéta EGS - Objevujeme
oceany’a malfrf)r.e:'glony S,V e’tg ppdle — ; - Afrika, Amerika, Antarktida, Arktida, Evropu a svét
#9301 zvolenyc? kr1ter1.1, S{o.\’/nava]eju.:h . lokah.que N oblastech (regionech) svéta Oceanie, Australie, Asie a svétové oceany, EGS — Evropa a svét 6.-7
postaveni, rozvojova jadra a periferni | rozvojova jadra a periferni zony. Evropa ’ ’ nas zajima
zony uvede ve vybranych regionech svéta jejich
pfirodni a spolecenské charakteristiky.
orovnava a primetené hodnoti lokalizuje geografickou polohu Charakteristika vybranych regiond a statl v | P: rozsifeni zivogichi
79302 |P P Je geog P 6.-7.

polohu, rozlohu, pfirodni, kulturni,

modelovych statt (regiontt).

jednotlivych svétadilech — piiroda,

a rostlin, vyskyt,
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spolec¢enskeé, politické a hospodarské
pomeéry, zvlastnosti a podobnosti,
potencial a bariéry jednotlivych
svétadilt, oceant, vybranych
makroregiond svéta a vybranych
(modelovych) statd

porovnd vybrané modelové staty (regiony)
svéta.

obyvatelstvo, kultura, hospodarstvi,
vyznam, zajimavosti

biotopy
Vychova k obcanstvi:
nabozenstvi, rasy

zvazuje, jaké zmény ve vybranych
regionech svéta nastaly, nastavaji,

popise, jak se rizné regiony svéta vyvijeji z
hlediska pfirodnich charakteristik a
procestu.

Zmény ve vybranych regionech svéta a

7-9-3-03 . e 6.-7
mrohou’nastat aco je pricinou uvede na piikladech piiciny spoledenskych | EVIopy
zasadnich zmén v nich zmén v regionech svéta v urditych
casovych horizontech.
8.a9. ro¢nik
CESKA REPUBLIKA
. o lokalizuje mistni region. . ) .
79601 vymezi a lokalizuje mistni oblast Akl n ik mistnih Ceska republika - mistni region, jeho ]
(region) podle bydlisté nebo skoly uve.de na pfikladech specifika mistniho vymezeni ’
regionu.
uvede silné a slabé stranky (pfirodni,
hodnoti na ptimétené Grovni piirodni, spole.éenské a kulturni)' mistniho regionu s
Z-9-6-02 hospodarské a kulturni poméry vyuZitim rdznych zdroji. Charakteristika mistniho regionu 8.
mistniho regionu zatadi mistni region do vys8ich tizemnich
celka.
porovna vyznam polohy Ceské republiky v
ramci stfedni Evropy, v ramci Evropské
. . v sy o unie.
hodnoti a porovnava na pfimérené
urovat POIOhl.l’ P r.erdm pomety, uvede > yyuz 1tm ruzvnych z droji prlrpdp | Pfirodni podminky, obyvatelstvo, Pi: rozsifeni Zivogichd
7-9-6-03 pfirodni zdroje, lidsky a hospodaisky | hospodaiské a spoleCenské charakteristiky AR . . 8.
a1 5k . “ . hospodarstvi Ceské republiky arostlin
potencial Ceské republiky v Ceské republiky.
evropském a svétovém kontextu A . 1A
porovna ptirodni, hospodaiské a
spolecenské charakteristiky Ceské
republiky s vybranymi (modelovymi) staty.
o o .. |lokalizuje na mapéach jednotlivé kraje
lokalizuje na mapach jednotlivé kraje | Ceské republiky a dali vybrané regiony.
Ceské republiky a hlavni jadrové a — - - - " U
2-9-6-04 uvede pfirodni a spoletenské Kraje CR a vybrané regiony 8.

periferni oblasti z hlediska osidleni a
hospodartskych aktivit

charakteristiky kraji a dalSich region
Ceské republiky.
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uvede hlavni jadrové a periferni oblasti
Ceské republiky.

uvadi priklady ucasti a pisobnosti
Ceské republiky ve svétovych

uvede piiklady zapojeni Ceské republiky
do svétovych mezinarodnich a
nadnarodnich instituci, organizaci a

Postaveni CR ve svété, zapojeni do

£9:6:05 mez.lnarrodmch a padr}arodr.uch .. |integraci statd. mezinarodnich organizaci FGS = Isme Eviopané
institucich, organizacich a integracich _
Stath objasni vyznam ¢lenstvi Ceské republiky v
Evropské unii.
SPOLECENSKE A HOSPODARSKE PROSTREDI
orientuje se v nejdulezitéjsich
, e v . socioekonomickych systémech, porozumi . s
posoudi na pfiméfené urovni . o eyl SY! > porozu Obyvatelstvo svéta (rozmisténi,
. vlivu pfirodnich podminek na ¢innost o ; AV
7-9-4-01 prostorovou organizaci svétové o . o . nabozZenstvi, kultura, hospodafstvi a
opulace ¢loveéka a na vznik rozdilnych kulturnich, vzijemna souvislost mezi nimi)
pop nabozenskych, hospodaiskych, politickych | %
a ekologickych systémti a jejich rozmisténi. L
MKYV - Etnicky
pavod
pfiméfené hodnoti vyhody i nevyhody
posoudi, jak ptirodni podminky jednotlivych typi sidel.
Z-9-4-02 Souvise)l s funkc1’11d’skeh0,51dla, rozlisuje ,jeanﬂiYé sidelni sy§témy , Sidelni systémy, urbanizace, suburbanizace
pojmenuje obecné zakladni porozumi procestim, strukturam a funkcim
geograficke znaky sidel lidskych sidel v modelovych geografickych
regionech.
th(l)ldlrion prlvmer(’ekllle }sltruktlér’%, 519Zky hodnoti na prikladech s vyuzitim mapy a
7-9-4-03 ? K r{ ce svetove f) holflp 0 z%rst\vzl, .| porovnava hlavni faktory pro izemni
okalizuje na mapach ke'wr:il SVELOVE | 1ozmisténi hospodatskych aktivit; Struktura hospodafstvi, Zivotni troven, o
surovinove a energeticke zdroje charakterizuje vazby mezi jednotlivymi hlavni hospodaiské oblasti ve svété, formy fNr\gb_léI;;dSl;v 21:;11;?'
porovnava piedpoklady a hlavni hospodatskymi sektory, na ptikladech a typy statu, mezinarodni organizace, prlz)stfedi Y
7-9-4-04 faktory pro uzemni rozmisténi porovnéva formy a typy statu, hodnoti a ohniska konfliktt.
hospodafskych aktivit charakterizuje pfic¢iny aktualnich
mezinarodnich konflikt.
porovnéva staty svéta a zajmové jmenuje pfiklady nejvyznamnéjSich MKYV - Lidské vztahy
7-9-4-05 integrace statl svéta na zakladé organizaci a integraci statl svéta. VkO: mezinarodni VDO - Principy

podobnych a odlisnych znakd

Globalizace, integrace ve svete,
mezinarodni organizace

rozli$i staty svéta a regiony stat svéta
podle raznych kritérii.

organizace, rasy,
nabozenstvi

demokracie jako
formy vlady a
zpusobu rozhodovani

196




lokalizuje na mapach jednotlivych
svétadilt hlavni aktualni geopolitické

lokalizuje na mapach jednotlivych
svétadilt hlavni aktualni geopolitické

Z-9-4-06 .. .. i eti ete
zmeény a politické problémy v zmény a politické problémy v konkrétnich Ohniska napéti ve sveté
konkrétnich svétovych regionech svétovych regionech.
ZIVOTNI PROSTREDI
porovnava rizné krajiny jako soucast | porovnava rizné krajiny jako soucast
oLe. pevninské ¢asti krajinné sféry, pevninské ¢asti krajinné sféry, rozliSuje na N ..
295011 lisuje na konkrétnich pitkladech | konkrétnich piikladech specifické znaky a | <raiinnd sféra, znaky a funkee krajin
specifické znaky a funkce krajin funkce krajin.
popise, jak lidé ptisobi na jednotlivé
uvadi konkrétni piiklady pfirodnich a pfirodni slozky Zemé.
kulturnich krajinnych slozek a prvkd, |uvede ptiklady negativniho pisobeni - . A ENV — Vztah ¢lovéka
29502 prostorové rozmisténi hlavnich lidskych aktivit na zivotni prostiedi. Pirodni a kulturni krajiny k prostfedi
ckosystému (biomi) uvede na piikladech vliv lidskych faktord
na zmény v biomech.
uvede na piikladech dusledky nezadoucich
zmén piirodniho prostredi na lidské
¢innosti.
<1s s Ch: ochrana zivotniho
vysvétli na prikladech dopady ostiedi. chomicks
hospodaiskych aktivit na krajinu. I;ne(“:iétén’i
u\’/adi na Voybranych p'rl'kladevt,ch , vysvétli s uvedenim prikladi, co je to Pfirodni a spolecenské vlivy na zivotni o
zévazné dusledky a rizika pfirodnich | 7, P . y . o1 o .. ENV — Vztah ¢loveka
7-9-5-03 y , PR , ptirodni riziko a jak mu ptfedchazet nebo prostiedi, ochrana pfirody, udrzitelnost gy
a spolecenskych vlivl na Zivotni . . k prostredi
e jej snizit. rozvoje
prostiredi
zhodnoti pfirodni zdroje v krajinach z
hlediska jejich vycerpatelnosti a
obnovitelnosti.
vysvétli na ptikladech principy ochrany
pfirody a udrzitelného Zivota.
GEOGRAFICKE INFORMACE, ZDROJE DAT, KARTOGRAFIE A TOPOGRAFIE
OrgaizIye 4 prmerene hOan.tl organizuje a pfimétené hodnoti geografické
geografické informace a zdroje datz | . . ,
dostupnych Kartografickych produkti informace a zdroje dat z dostupnych
Z-9-1-01 kartografickych produkti a elaboratt, z Préace s geografickymi informacemi

a elaboratt, z grafi, diagram,
statistickych a dal$ich informacnich
zdroji

grafil, diagramt, statistickych a dalSich
informacnich zdroju.
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pouziva s porozuménim zakladni pouziva s porozuménim zakladni
7-9-1-02 geografickou, topografickou a geografickou, topografickou a
kartografickou terminologii kartografickou terminologii.

TERENNI GEOGRAFICKA VYUKA, PRAXE A APLIKACE
ovlada zaklady praktické topografie a | ovlada zaklady praktické topografie a

Z-9-7-01 . , . .

orientace v terénu orientace v terénu.

aplikuje v terénu praktické postupy Orientace v terénu 9.
Z-9-7-02 pfi pozorovani, zobrazovani a

hodnoceni krajiny

aplikuje v terénu praktické postupy pfi
uplatiiuje v praxi zasady bezpecného | pozorovani, zobrazovani a hodnoceni
pohybu a pobytu v krajing, uplatiuje krajiny.

Z-9-7-03 v modelovych situacich zasady
bezpecného chovani a jednani pfi
mimofadnych udéalostech

Zasady bezpe¢ného pohybu v krajing,
ochrana ¢loveka

5.16 Hudebnivychova

5.16.1 Obsahové, ¢asové a organizani vymezeni

Obsah vyucovaciho predmétu Hudebni vychova (Hv) je tvofen obsahem vzdélavaciho oboru hudebni vychova pro 1. a 1. stupen ze vzdélavaci oblasti Uméni a kultura.
Jsou v ném integrovany tematické okruhy priifezovych témat. Vede k naplnéni oc¢ekavanych vystuptt RVP ZV.

Hudebni vychova vede k vnimani hudby jako dulezité sou¢ast jedince a celé spole¢nosti prostiednictvim vokalnich, instrumentalnich, hudebné pohybovych, poslechovych
ijinych aktivit. Sou¢asti vyucovaciho pfedmétu jsou navstévy koncertd, exkurze, besedy s hudebniky, organizace vlastnich hudebnich ptehlidek a vefejnych vystoupeni. Hudebni
vychova si klade za cil vést zaky k ochran¢ a hledani krasy v sob¢ i kolem sebe. Sméfuje k chapani tradic, kritickému pfistupu ke skute¢nosti, nabizi osobni postoje a osobni
objevovani. Postupy umeélecké tvorby jsou blizké projektovym pracovnim postupiim, tedy tvotivé Cinnosti (pfiprava, zrani, inspirace, vypracovani, sebereflexe, korekce). Jde o
cestu k objevovani télesné i dusevni pohody, vnimani prozitku.

Vyuka probihé pfedevsim v kmenovych tfidach, s moznosti vyuZzit mobilni pocitacovou ucebnu. Vyuka Hudebni vychovy miZe byt pfenesena i na jind mista, nez je tfida
ZS. Ucebni osnovy umoziuji konkretizovat ucivo i jeho narocnost na zakladé ucitelovy znalosti urovné hudebniho rozvoje jednotlivych zakt a podminek Skoly. Volba vhodnych
didaktickych prostiedki je zcela zavisla na ucitelové rozhodnuti.

Predmét Hudebni vychova je vyu¢ovan v ro¢nicich s ¢asovou dotaci:

- 1. ro¢nik 1 hodina/tyden
- 2. ro¢nik 1 hodina/tyden
- 3. ro¢nik 1 hodina/tyden
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. ro¢nik 1 hodina/tyden
. ro¢nik 1 hodina/tyden
. ro¢nik 1 hodina/tyden
. ro¢nik 1 hodina/tyden

1
0 3 N n B

. ro¢nik 1 hodina/tyden

Vzdélavaci obsah je rozdélen na ¢tyii tematické okruhy:

- Vokalni ¢innost
- Instrumentalni ¢innost
- Hudebné pohybova ¢innost

- Poslechova ¢innost

Vzdélavani v predmétu:

- vede zaka ke vnimani hudby jako dilezité soucasti zivota jedince a celé spolecnosti prostiednictvim vokalnich instrumentalnich, hudebné pohybovych, poslechovych
ijinych aktivit
- vede zaka k chapani hudebniho jazyka jako specifické formy komunikace

- vede k ziskavani orientace v Sirokém spektru hudebnich stylti a Zanrti soucasnosti a minulosti — vede zéka k pochopeni riznorodé hudebni kultury riiznych narodii a
narodnosti

- rozviji zdkovu celkovou hudebnost

- sméfuje zaka k aktivnimu vnimani hudby, poznavani zanru, stylti a podob

- vede zaka k praci s hlasem, kultivaci péveckého i mluveného projevu

- vede zaka ke hfe na hudebni nastroje a jejich vyuziti pii reprodukci a produkci

- smeéfuje zaka ke ztvarnéni hudby pohybem, tancem, gesty

Predmét Hudebni vychova tizce souvisi s ostatnimi piedméty vzdélavaci oblasti Uméni a kultura a Clovék a zdravi

Vytvarna vychova: vytvarné vyjadieni hudby a emocionalnich zazitki z poslechu hudby

Télesna vychova: lidové tance, tane¢ni krok, rytmus, cviceni s hudbou
5.16.2 Prufezova témata

Pfedmétem se prolinaji tato prufezova témata:
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MEDIALN{ VYCHOVA
- Vnimani autora medialnich sdéleni

- Fungovani a vliv médii ve spolecnosti
5.16.3 Vychovné a vzdélavaci postupy pro rozvoj klicovych kompetenci

Vychovné a vzdelavaci postupy jsou ve vyuce Hudebni vychovy uplatiiovany vSemi uciteli tohoto predmétu a smétuji k utvareni kliCovych kompetenci:

5.16.3.1 1. stupen

Kompetence obcanské
Kompetence
- respektuji tradice a chrani nase kulturni a historické dédictvi, zapojuji se do kulturniho Zivota
- pfivyuce zaci ziskavaji poznatky o hudebni kultufe ceského naroda i jinych narodt a vytvareji si k nim tolerantni pfistup
- posiluji citové vnimani krasy uméleckych dél
Strategie
- vedeme Zaky k ochrané kulturniho a historického dédictvi CR
- pomahame pochopit kofeny a tradice lidové slovesnosti
- vytvarime zaklady chapani uméleckych dél
- navstévujeme se zaky kulturni akce a vychovné vzdélavaci programy
Metody
- pozorovani
- poslech
- vyklad
Kompetence komunikativni
Kompetence

- v hudebnich ¢innostech zaci vzajemné spolupracuji a chapou hudbu jako prostfedek komunikace

uci se vyjadiovat své vnitini pocity prostiednictvim umeéni

vyuzivaji ziskané komunikativni dovednosti k vytvateni mezilidskych vztaht

jsou vedeni ke vhodné komunikaci se spoluzaky i s uciteli, uci se dodrzovat etiku komunikace
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Strategie
- respektujeme vytvateni pravidel pro praci, vyzadujeme zodpovédnost za Ciny zaka
- vedeme zaky k uvédomovani si svych ptednosti a nedostatki
- rozvijime feSeni modelovych situaci
- nechame zaky pracovat ve skuping, vyzadujeme aktivni spolupraci ve skupin¢ a pomadhame menit role déti
Metody
- spolec¢na tvorba
- projekt
- vysvétleni
Kompetence digitalni
Kompetence
- vyuzivat snadno ovladatelné akustické i dostupné elektronické hudebni nastroje k doprovodné hie

- vyuzivat snadno ovladatelné akustické a elektronické hudebni nastroje ¢i vybrané hudebni aplikace k doprovodné hie i k reprodukci jednoduchych motivt skladeb
a pisni

- rozpoznat hudebni formu jednoduché pisné ¢i skladby v jeji zvukové, ptipadné i digitaln¢ vizualizované podobé

- vytvaret jednoduché ptredehry, mezihry a dohry a provadi elementarni hudebni improvizace s vyuzitim dostupnych akustickych i elektronickych hudebnich
nastroju i hudebnich aplikaci

Strategie

- vedeme zaky k aktivnimu a smysluplnému vyuzivani elektronickych hudebnich nastrojl, digitalnich aplikaci i dostupnych programt jako nastroji pro
reprodukeni, produkéni i vlastni tvliréi pociny

- motivujeme zaky k zaznamenavani, snimani a ptenosu i prezentaci hudby a hudebnich i zvukovych projektl prostiednictvim digitalnich technologii, pfipadné k
uplatnéni digitalnich technologii jako nastroje sebeprezentace v ramci vlastnich audiovizualnich projekti

- pravideln¢ zafazujeme ukoly, které pfimo vyzaduji vyhledavani pomoci digitalnich prostiedk

- vedeme zaky k vyhledavani a sdileni inspira¢nich zdroji, uméleckych dél i bézné produkce s respektem k autorstvi a autorskym praviim

- spolecna prace
- experiment

- vysvétleni
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- poslech
- spolec¢na tvorba

5.16.3.2 2. stupen

Kompetence k uceni
Kompetence
- seznamuje se se zakladnimi hudebnimi pojmy
- zpiva na zaklad¢ svych dispozic
- vyhleddva informace a efektivné je vyuziva v tvlr¢ich ¢innostech
- chape hudebni uméni jako neoddélitelné soucasti lidské existence, rozvijeni tviir¢iho potencialu a kultivovani projevi
Strategie
- pouziva odbornou hudebni terminologii
- umoziuje kazdému zakovi zazit Gispéch
- podnécujeme pozitivni vztah zakd k hudebnimu uméni, vyuzivame vlastni zkuSenosti a poznatky pro obohaceni emocionalniho zivota
Metody
- vyklad
- samostatna tvorba
- prezentace
- samostatnd a spole¢nd prace
- poslech, vysvétleni
Kompetence socialni a personalni
Kompetence
- naslouchd druhym

- udi se toleranci a ohleduplnosti

spolupodili se na tvorb¢ projekti k probranym tematickym celktim

pii praci ve skupiné plni svoji roli, nerozptyluje spoluzédky, plni ptidéleny ukol

Strategie
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- vede zaky k tomu, aby brali ohled na druhé
- umoziuje kazdému zakovi zazit spéch vzhledem k nerovnomérnému rozlozeni hudebniho nadani v populaci
- podporujeme cilevédomost a vytrvalost pfi Cinnosti, umoziujeme zaktim ucast na exkurzich a vychovnych koncertech
- vyzaduje dodrzovani pravidel slusného chovani

Metody
- poslech
- spolec¢na prace a tvorba

Kompetence obc¢anské

Kompetence
- aktivné se zapojuje do kulturnich akci ve skole
- seznamuje se s hudbou a tradicemi cizich zemi
- nazory nebo ptesvédceni druhych pfijima jako mozné, sviij nazor predklada také jako jeden z moznych a opira ho argumenty

Strategie
- ucitel umoznuje zakdm, aby se podileli na utvafeni kritérii hodnoceni ¢innosti nebo jejich vysledkl
- diskutuje se zaky o hudb¢ a posloucha s nimi hudebni dila ze zaznamu
- vytvafi prostor pro zaky, aby reflektovali spolecenské déni

Metody
- projekt
- poslech
- vysvétleni
- TeSeni problémovych situaci

Kompetence digitalni

Kompetence

- vyuzivat snadno ovladatelné akustické i dostupné elektronické hudebni nastroje k doprovodné hie

- vyuzivat snadno ovladatelné akustické a elektronické hudebni nastroje ¢i vybrané hudebni aplikace k doprovodné hie i k reprodukci jednoduchych motivi skladeb
a pisni
- rozpoznat hudebni formu jednoduché pisn¢ ¢i skladby v jeji zvukové, ptipadné i digitaln¢ vizualizované podobé
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- vytvaret jednoduché piedehry, mezihry a dohry a provadi elementarni hudebni improvizace s vyuzitim dostupnych akustickych i elektronickych hudebnich
nastrojl 1 hudebnich aplikaci

Strategie

- vedeme zaky k aktivnimu a smysluplnému vyuzivani elektronickych hudebnich nastroji, digitalnich aplikaci i dostupnych programu jako nastroji pro
reprodukéni, produkéni i vlastni tviiréi pociny

- motivujeme zaky k zaznamenavani, snimani a pfenosu i prezentaci hudby a hudebnich i zvukovych projektt prostiednictvim digitalnich technologii, ptipadné k
uplatnéni digitalnich technologii jako nastroje sebeprezentace v ramci vlastnich audiovizudlnich projekti

- pravideln¢ zatazujeme tkoly, které pfimo vyzaduji vyhledavani pomoci digitalnich prostredkil

- vedeme zaky k vyhledavani a sdileni inspira¢nich zdroji,, uméleckych dél i bézné produkce s respektem k autorstvi a autorskym pravim

- spole¢nd prace
- experiment

- vysveétleni

- poslech

- spolecna tvorba
5.16.4 Ucebni osnovy

5.16.4.1 1. stupen

14 4 W
Hv Hudebni vychova 1.stupen
CisLo MEZIPREDMETOVE PRUREZOVA =
VYSTUPU RVP VYSTUPY OCEKAVANE SKOLNIi VYSTUPY ucivo 2 S
VZTAHY TEMATA o
(RVP) P
1. obdobi
hudebni rytmus (realizace pisni ve 2/4 a 3/4 2.3
taktu) o
HV-3-1-01 | zpiva v jednohlasu dba na spravné dychani pévecky a mluvni projev (pévecké
dovednosti, dychani, hlasova hygiena, MKV — Kulturni 1.3
dynamicky odli$ny zpév, rozsifovani diference T
hlasového rozsahu)
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zazpiva vybrané pisné v rizné dynamice,

» o lidové pisné 1.-3.
stoupavou a klesavou melodii (v ur¢itém
rozsahu) . . )
pruprava ke dvojhlasu (kanon) 3.
seznami se s hymnou CR hymna CR g/l;(v ~ Kulturni 1.-3.
11erence
rytmizace, hudebni hry (otazka - odpovéd’), | ¢j: Rytmus fei,
.. . o . 1.-3.
hudebnl 1mpr0v1zace déleni slov na slablky
HV-3.1.02 rytmizuje a melodizuje jednoduché | umi hrat na t&lo, vytleska dvoudtvrteéni a | taktovani 2/4 a 3/4 taktu 2.3
texty tiictvrtecni takt 5
hra na télo 1.3.
Cteni, vytleskdni a taktovani notového 3
zapisu, 2/4 a 3/4 taktu ’
v ednoduché hudebni ndstrod rozliSuje nastroje Orffova instrumentare hra na hudebni nastroje (reprodukce 1.-3.
HV-3-1-03 Ey(;l;l:(? Js d:e(’:) hlflz ¢ hudebni nastroje - - — motivi, témat, jednoduchych skladbicek OSV — Kreativita
P podle SV,YCI,I schopnosti doprovazi na pomoci nastroji z Orffova instrumentaie)
rytmické nastroje
pohybové vyjadieni hudby (pohybova
. e, . . , xir o r Tv: Tane¢ni kroky,
reaguje pohybem na zngjici hudbu, ko se pohvbove vviadsit hudbu improvizace), pohybovy doprovod zn&jici | oo e 1.-3.
HV-3-1-04 | pohybem vyjadifuje metrum, tempo, p >© POLYDOVE VY] ’ hudby, taktovani
g " N lodi pochoduje na dvé a tii doby o ) o
ynamiku, Smer melodie taktovani, pohybovy doprovod zn&jici 3
hudby (2/4 a 3/4 takt, val¢ik a polka) '
rozliduje jednotlivé kvality toni, kvality tont L
HV-3.1.05 rozpozna vyrazné tempoveé a rozpozna sluchem melodii, rytmus, hudebni vyrazové prosttedky a prvky 1
dynamické zmény v proudu znéjici dynamiku a tempo (melodie, rytmus) '
hudby stoupava a klesava melodie 2.
lidsky hlas, hudebni nastroj 1.-2.
) ., . nota cela, ptilova, ctvrtova, notova osnova )
rozpozné v proudu zngjici hudby rozpozna nastroje a houslovy kli& :
nékteré hudebni nastroje, odlisi et s g .
HV-3-1-06 N 1 nota cela, ptilova, ¢tvrt'ova, notova osnova
hudbu vokalni, instrumentalni a L. R . 3.
J g a houslovy Kkli¢, taktova cara, takt, repetice
vokaln¢ instrumentalni
rozpozna nastroje dechové, smyccove, nastroje dechové, smyccove, zestove,
zestove, klavesové; klavesové, nastroje Orffova instrumentare 2.3
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hudba vokalni, instrumentalni a vokalné-

. g 3.
odlii hudbu vokalni, instrumentalni a instrumentalni
vokalné-instrumentalni hudebni styly - hudba pochodova, taneéni a
ukolébavka
2. obdobi
pévecky a mluvni projev (pévecké
dovednosti, hlasova hygiena) 4.5
hudebni rytmus (realizace pisni ve 2/4, 3/4
iva v jednohlase ¢i dvojhlase T At ini
er‘; M th < mollovich t‘;') rfinéch Z s | Zazpiva znimé lidové a umélé pisné a 4/4 taktu) Oiv —‘Ste'bepoznam a | 4.5
HV-5-1-01 rovychi 1 motlovych tor 1ap dodrzuje zaklady hlasové hygieny dvojhlas a vicehlas (kanon, prodleva, el
zpévu vyuziva ziskané pévecké . . o o : A . OSV — Seberegulace
dovednosti orientuje se v notovém zaznamu pisné dvojhlasé pisn¢ a lidovy dvojhlas) OSV - Psychohygiena | 4.-5
intonace a vokalni improvizace (durové a
mollové toniny) 4.5
orientace v notovém zaznamu 4.5
realizuje podle svych individualnich taktovani, pohybovy doprovod zngjici
schopnosti a dovednosti (zpévem, pisef &i melodii zahraje, zazpiva nebo ji hudby (3/4 a 4/4 takt, val¢ik, menuet,
HV-5-1-02 | hrou, tancem, doprovodnou hrou) pohybove ztvarni polka, mazurka) 4.5
jednoduchou melodii ¢i pisen zahraje jednoduchy doprovod pohybové vyjadieni hudby (pantomima a
zapsanou pomoci not pohybové improvizace) 4-5
doprovod pisni na rytmické a melodické V"_:,(\i{yt",amék
;s . vyjadieni zvuku
5iv4 hudebni nastroie k rozpozna zakladni skupiny hudebnich hudebni nastroje hudebniho nastroje 4-5
vyuziva u’ © vm. hastroje . néstroji smyccové a dechové nastroje 4.5
HV-5-1-03 | doprovodné hfe i k reprodukci tmicky doprovodi a reprodukuje hudebni nastroj fonického orch
jednoduchych motivii skladeb a pisni y dnod yh' P " hp debni e troi udebni nastroje symfonickeho orchestru 5.
Jednoduehe motivy ha hudebni NASUoIe | hydba instrumentalni, vokalni a vokalné-
instrumentalni 4.5
HV-5.1.04 rozpozna hudebni formu jednoduché hudebni formy (mala pisiova dvoudilna a
pisné ¢i skladby rozpozné hudebni formu skladby tfidilnd, rondo, variace) 4.-5.
vytv;éfi jednoduché pfe(%el’lry, vytvofi jednoduchou predehru, mezihru elementarni hud’ebrrli improvizace na N
mezihry a dohry a provadi Lo L Orffovy hudebni nastroje a hrou na télo OSV - Kreativita
- . . nebo dohru zrytmizuje jednoduché fikadlo » .
HV-5-1-05 | clementarni hudebni improvizace (ptedehra, mezihra, dohra) 4.5,
lidsky hlas, hudebni nastroj; hudba vokalni, Vlj,?,“dit,’nti “,k";‘(z,ky k
. ) ’ e o ) , urcitym historickym
rozpozna v proudu zn&jici hudby rozpoznd misto v ukdzce, v némz se instrumentalni, vokalné-instrumentaln obdobim 4.-5
HV-5-1-06 | n€které z uzitych hudebnich vyrazné méni tempo, rytmus nebo hudebni styly a zanry (hudba pochodova,
vyrazovych prostredk dynamika tanecni, ukolébavka) 4.5
poslech vybranych skladeb 4.5
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hudebni vyrazové prostiedky a hudebni
prvky

4.5
dynamika - crescendo, decrescendo 5.
tonika, dominanta 5.
hudebni styly (hudba pochodova, taneé¢ni,
ztvarnuje hudbu pohybem s vyuzitim ukolébavka) 4.-5
tane¢nich krokt, na zakladé . diri .
> irigovani 3/4 a 4/4 taktu -
HV-5-1-07 | individualnich schopnosti a na hudbu reagje p0h}:b§m . g s e OSV — Kreativita 4.5
dovednosti vytvati pohybové predvede ukazku tane¢nich krokt pohybové vyjadieni nalady 45
improvizace pohybové ztvarnéni zakladnich tanecnich
krokt polky, val¢iku a mazurky 4.5
5.16.4.2 2. stupen
14 I4 A
Hv Hudebni vychova 2.stupen
ik MEZIPREDMETOVE PRUREZOVA =
VYSTUPU RVP VYSTUPY OCEKAVANE SKOLNI VYSTUPY ucivo 2 S
o VZTAHY TEMATA S
6. a 7. ro¢nik
Rozsifovani hlasového rozsahu, hlasova
T hygiena.
ziva své individualni hudebni . , o, . , . ,
HV-9-1.01 \s/g}?j \r]mszi/ a dov\; dt:los i F? hudebnich dovednosti pii hudebnich aktivitach. Odhalovani vzajemnych souvislosti rytmu 6. -7
ak tiVIi)téCh p vyuziva individualni hudebni schopnostia | fe¢i a hudby ’
dovednosti. Vyuzivani rytmickych zakonitosti pii
vokalnim projevu.
vyjadii vlastnimi slovy nazor na spole¢né
uplatiiyje ziskané pévecké dovednosti | vyslechnuté pévecké ¢islo.
a navyky pfi zpévu i pfi mluvnim vyhledéava moznosti napravy hlasové
HV.9.1.0p | Projevuv bézném zivote; zpiva podle | nedostatecnosti. O lidském hlase OSV — Kreativita 7

svych dispozic intonacné Cisté a
rytmicky pfesné v jednohlase i
vicehlase

ve skupin€ nacvici pisen a predvede ji
spoluzaktim.

vyjadii sviij nazor na vystoupeni ostatnich
spoluzaku.

Hlasova hygiena
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zpiva dle svych dispozic Cisté jednohlas a

Rozsifovani hlasového rozsahu

Jedqoduchy - hlasova hygiena
dvojhlas. C 1 6.-7.
. - ) . ., | -hudba a slovo (melodram, scénicka
dodrzuje zasady hlasové hygieny (spravné
. y S . hudba)
sezeni, popf. postoj, artikulace, nadechy).
srovna vokalni projevy v ramci tfidy.
vysvétli problém mutace u chlapcti a divek. | mutace, vokalni projev
. — I o o 7.
na zéakladé¢ ukazek rozlisi kvalitni a méné - poslech
kvalitni vokalni projev.
.rep.rOQukujc? na zéklad§ svych | vymysli jednoduchy rytmicky doprovod
1nd1V1dualrrnch hydebmch S?hOPHQStl a | vytvofi sam nebo za pomoci spoluzakt rytmicka cviCeni - variace 6.
HV-9-1-03 (vi?vgdnostl ruzne Il”lf),tlvy, tf:mata 1 jednoduchou variaci
¢asti skladeb, vytvaii a voli 0
jednoduché doprovody, provadi doprovodi rytmicky tempové¢ odli$né pisné. Hudebni hry OSV — Kreativita 6.
jednoduché hudebni improvizace - duo, trio, ...
vysvétli rozdily mezi jednotlivymi druhy
tancd. Tanec: pantomima, lidovy tanec, 7
predvede zakladni kroky spolecenskych spolecenské tance ’
rozpozna nékteré z tanci riznych tancu.
stylovych obdobi, zvoli vhodny typ
HV-9-1-04 hudebn& pohybovych prvki k pfqdvedg zékladni val¢ikovy krok.
poslouchané hudbé vyjmenuje i skladatele baletu. , Hudba a tanec (balet, vyrazovy tanec)
vysvétli, jak rozezna balet a vyrazovy tanec “r 7.
., - val¢ik
od jinych
tancu.
Vysvetl'l pojmy: rytmus, harmonie, melodie, Hudebni vyrazové prostiedky (rytmus,
dynamika, barva. . . .
, , L, harmonie, melodie, dynamika, barva). .
v ukazce rozpozna zvuk housli, cimbalu, . o N Vv: Hudebni néstroje 6.
. Nastroje v lidové hudbé.
dud, kontrabasu, klarinetu. Partitura
orientuje se v proudu zné&jici hudby, | vysvétli rozdil mezi partiturou a partem. :
HV-9-1-05 | pfistupuje k hudebnimu dilu jako k
logicky utvafenému celku rozli$i homofonii a polyfonii v ukazkach.
napiSe sviij nazor na koncert, kterého se Polyfonie
zucastnil, - kénon a fuga Vv: Tvorba plakatu 7.
a obhdji si svilj ndzor pred ostatnimi - koncert
spoluzaky.
zafadi na zékladé¢ individualnich
HV-9-1-06 | schopnosti a ziskanych védomosti pfi poslechu vyuziva ziskané zkuSenosti. klasické hudba x populdrni hudba 6.-7.

slySenou hudbu do stylového obdobi
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HV-9-1-07

vyhledava souvislosti mezi hudbou a

vysvétli rozdil mezi operou a operetou.
uvede nejznaméjsi predstavitele opery,
operety, muzikalu, hudebni revue.

Hudba na jevisti (opera, opereta, muzikal,
hudebni

jinymi druby uméni na zakladé¢ ukazek rozlisi operu, operetu, revue)
muzikal.
8. roénik
o ) vyuziti hudebniho néstroje 8.
pokusi se vyjadrit své pomt}f, predsta’vy melodie a jeji apravy 3.
vyuzivé své individualni hudebni hudebni i nehudebni pomoci hudebniho lastni néhodné i cileng vvtvofens
. - , oty astni ndhodna i cilené ofena
HV-9-1-01 | schopnosti a dovednosti pfi hudebnich | nastroje N Sy , Vy,V . 5.
aktivitach zpev lidovych i umélych pisni 8.
A h i nastroje a jejich vy ¢ e, o
rozpozna udebni ndstroje a jejich vyrazove hudebni nastroje historické a soucasné
moznosti 8.
uplatiiuje ziskané pévecké dovednosti hll(aS(()lva arytmickd cviceni, intervaly,
a navyky pfi zpévu i pii mluvnim zpiva intonacné Ciste, rytmicky presné akordy 8.
HV-9.1.02 projevu v bézném zivoté; zpiva podle | zazpiva lidovy dvojhlas lidovy dvojhlas 8.
svych dispozic intona¢né Cisté a dodrzuje spravné pévecké navyky a lidové a um&lé pisné s dirazem na
rytmicky ptesné v jednohlase i hlasovou hygienu dynamiku, melodii a rytmus 8.
vicehlase ks Lo ;
vybér pisné na vano¢ni vystoupeni 8.
. . < v umi pouzit k doprovodu jednoduché « s . iy
reprodukuje na zaklade€ svych Astroi spolecna improvizace OSV — Kreativita
individudlnich hudebnich schopnosti a nastroje 8.
f o . . ) 5 voslech ~iva ziskanvch znalosti , o
HV-9-1-03 ‘}‘,’V‘?d“os“ ruzne rr}gtlvy, tf:mata ! pr EOS ec' u vyuzlva ziskanych znalosti a hudba podle vlastniho vybéru
casti skladeb, vytvari a voli zkuSenosti ]
jednoduché doprovody, provadi o o slo¥eni orchestru 8
jednoduché hudebni improvizace zna principy dirigovani a funkce dirigenta . .
prace dirigenta
rozpozna nékteré z tanci riznych
HV-9-1-04 stylovycv:h obdobi, ,ZVOh Vh(:dny typ pohybem vyjadiuje rizné tanecni rytmy zakladni tane¢ni kroky jive, cha-cha, blues
hudebné pohybovych prvka k
poslouchané hudbé 8.
. . wor s seznami se s hlavnimi znaky jazzové hudby [J3%% 8.
orientuje se v proudu zn&jici hudby, , s ,. .
” . , b na zékladé ukazky rozpozna jazzové prvky | pop, rock MKV — 8.
HV-9-1-05 | pfistupuje k hudebnimu dilu jako k v hudbé barok Multikulturalita
logicky utvarenému celku tavi pichled vOvoi K renesance, baroko 8.
sestavi prehiled vyvoje rocku disko hudba, punk, heavy metal, rap, hip 8.
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poslechem rozlisi renesancni a barokni
hudbu

roztiidi poslechem typické ukazky
popularni hudby

hop, house music

orientuje se v jednotlivych hudebnich
obdobich

postihuje hudebné vyrazové prostiedky

hudebni zanry 20. stoleti

country, folk, bluegrass, ¢eska trempska
pisen

hudba obdobi sttedovéku

klasicismus, romantismus

cesky klasicismus, ¢eska hudebni emigrace

hudebni vyrazové prostiedky

D: Stiedovek

zafadi na zakladé individualnich

rozpozna blues, swing a klasicky jazz na
zakladé ukazek
uvede ptiklady nékolika jazzovych

puvod hudby

pravek, staroveék

*®

D: Pravék, starovék

HV-9-1-06 | schopnosti a ziskanych védomosti interpretti a skladateld jazz
slySenou hudbu do stylového obdobi

poznava nejstarsi hudebni pamétky a umi je | vybér pisni z riznych obdobi
zafadit do historickych souvislosti hudba obdobi pravéku D: Pravék
vysvétli, pro¢ neni mozné rozdélit hudbu na
vaznou a popularni i 1, e 1,
uvede nékolik pHikladd vyuziti hudby pri | 2l cidIni a nonartificidlni hudba
dramatizaci
dolozi na ptikladech pozitivni a negativni ]
vliv drog pro lidské nesvary a hudba

Hv.o.1.07 | VYhledava souvislosti mezi hudbou a hudebni interprety o skladatelové tvorbé

jinymi druhy uméni

vyjadii sviij ndzor na okolnosti, které
ovliviluji

hudebniho skladatele

uvede ptiklady propojeni hudby a
vytvarného uméni

vysvétli a obhdji svilj nazor, co povazuje za
ky¢ v hudbé

porovna ruzné hudebni styly

interpret a jeho misto v umeéni
ky¢ v hudbé a uméni

romantismus

0 |0 |90 |0 |00

Cj: Spisovatelé
romantismu
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5.17 Vytvarna vychova

5.17.1 Obsahové, casové a organiza¢ni vymezeni

Obsah vyucovaciho ptedmétu Vytvarna vychova (Vv) je tvoren obsahem vzdélavaciho oboru vytvarna vychova pro 1. a 1. stupen ze vzdélavaci oblasti Uméni a kultura.
Jsou v ném integrovany tematické okruhy prifezovych témat. Vede k naplnéni ocekavanych vystupiit RVP ZV.

Vyucovaci predmét Vytvarna vychova umoziuje zaklim poznavat okolni svét i sviij vnitini svét prostfednictvim vytvarnych ¢innosti.

Vyuka Vytvarné vychovy rozviji tvurci ¢innost, smyslovou citlivost a uplatiiovani vlastni osobnosti. Pracuje s vizualn¢ obraznymi znakovymi systémy. A uziva riznych
uméleckych vyjadrovacich prostfedkii. Formy a metody prace se uzivaji podle charakteru uciva a cilii vzdélavani (skupinové vyucovani, samostatna prace, kolektivni prace,
kratkodobé a dlouhodobé projekty).

Vytvarnd vychova se na zékladé povoleni MSMT, &j. 10448/2018 vyucuje na 1. stupni v anglickém jazyce. Na druhém stupni se tento piedmét vyucuje metodou CLIL
v anglickém jazyce.

Vyuka probiha ptedevsim v kmenovych tfidach, s moznosti vyuzit mobilni pocitacovou ucebnu nebo i mimo budovu skoly.

Piedmét Vytvarna vychova je vyu€ovan v rocnicich s ¢asovou dotaci:

- 1. rocnik 1 hodina/tyden
. ro¢nik 1 hodina/tyden
. ro¢nik 2 hodiny/tyden
. ro¢nik 2 hodiny/tyden
. ro¢nik 1 hodina/tyden
. ro¢nik 2 hodiny /tyden
. ro¢nik 2 hodiny /tyden
. ro¢nik 1 hodina/tyden

1
O 0 3 N »n b~ WD

. ro¢nik 1 hodina /tyden

Vzdélavani v pfedmétu:

- vede zaka k ziskani praktickych a teoretickych poznatkti o malbé, kresb¢, grafickych technikach, uzitém uméni, modelovani a prostorovém vytvaieni
- sméfuje k ziskani pfedstavy o historickém vyvoji vytvarného uméni, véetné umeéni uzitého, lidového a architektury
- vede k chapani uméni a kultury v jejich vzajemné provazanosti jako neoddélitelné soucasti lidské existence

- umoziuje rozvijet a uplatnit vlastni vnimani, citéni, mysleni, prozivani, predstavivost, fantazii, intuici a invenci
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- vede zaka k rozvijeni schopnosti nalézavat a vnimat krasu a estetické hodnoty okolniho svéta — utvareni hierarchie hodnot

- umoziuje uvédomovani si sebe samého jako svobodného jedince

- rozviji tvotivého piistupu ke svétu, moznosti aktivniho pfekonavani Zivotnich stereotypti a obohacovani emocionalniho zZivota

- vede k rozvijeni schopnosti vcitit se do kulturnich potieb ostatnich lidi a jimi vytvofenych hodnot a pfistupovat k nim s védomim osobni ucasti
- vede zaka k uzivani jazyka uméni jako svébytného prostiedku komunikace

- sméfuje k chapani procesu tvorby jako zptisobu nalézani a vyjadfovani osobnich prozitki i postojii k jeviim a vztahim v mnohotvarném svété
- smeéfuje k podchyceni a rozvijeni zdjmu o vytvarné uméni

- vede k porozuméni zakladnim pojmim ve vytvarné vychove

- seznamuje se zakladnimi zdkonitostmi pii pouZzivani riiznych vytvarnych technik

- uci chapat umeélecky proces jako zptsob poznani a komunikace

- uci uzivat riznorod¢ umélecké vyjadiovaci prosttedky pro vyjadieni svého vnimani, citéni, pozndvani

- pracuje s vizualn€ obraznymi znakovymi systémy

- rozviji tvliir¢i ¢innosti, smyslovou citlivost a uplatiiovani subjektivity

- pristupuje k uméleckému procesu v jeho celistvosti a chape ho jako zptisob poznani a komunikace

- uziva raznych uméleckych vyjadiovacich prostiedkl véetné nejnovéjsich informacénich a komunikacnich technologii

Piedmét Vytvarna vichova Gzce souvisi s ostatnimi pifedméty vzdélavaci oblasti Uméni a kultura:

- Hudebni vychova: vytvarné vyjadieni hudby a emocionalnich zazitkt z poslechu hudby, rytmus, melodie, hudebni nahravky
5.17.2 Priifezova témata

Piedmétem se prolinaji tato prafezova témata:
OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA

- Kreativita

5.17.3 Vychovné a vzdélavaci postupy pro rozvoj klicovych kompetenci

Vychovné a vzdélavaci postupy jsou ve vyuce Vytvarné vychovy uplatilovany vSemi uciteli tohoto pfedmétu a smétuji k utvareni klicovych kompetenci:
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5.17.3.1 1. stupen

Kompetence socialni a personalni

Kompetence

prispiva k diskusi v malé skupiné i k debaté celé tidy, chape potfebu efektivné spolupracovat s druhymi pii feSeni daného ukolu, ocetiuje zkuSenosti druhych
lidi, respektuje riizna hlediska a ¢erpa pouceni z toho, co si druzi lidé mysli, fikaji a délaji

vytvafi si pozitivni pfedstavu o sobé samém, ktera podporuje jeho sebedlivéru a samostatny rozvoj; ovlada a fidi svoje jednani a chovani tak, aby dosahl pocitu
sebeuspokojeni a sebeticty

vyslovuje své ocenéni napadu a prace druhych diive nez kritiku; dékuje druhym za uznani, raduje se z uspéchu celé skupiny

vyslechne, co mu druzi nebo ucitel o jeho praci fikaji, radi se s ucitelem, jak zlepsit své dalsi jednani na zaklad¢ toho, co se dozvedél ze zpétné vazby

Strategie

vytvaii ptilezitosti, aby si Zaci vlastni prace sami instalovali, a to proto, aby je mohli co nejlépe vnimat a komunikovat s obrazem

motivuje zaky k vyméné nazort na rtizné piistupy k tématu, k predavani osobnich zkuSenosti a k tomu, aby se od sebe inspirovali a pti své tvorbé se navzajem
podporovali

ucitel umoznuje kazdému zakovi zazit tispéch

zadava tvurci ukoly, pii kterych si zaci samostatné uzptisobuji pracovni misto tak, aby jim pro jejich tvlirci ¢innost vyhovovalo

diskuse
portfolio
rozbor

feSeni problémovych situaci

Kompetence komunikativni

Kompetence

formuluje a vyjadiuje své myslenky a nazory v logickém sledu, vyjadiuje se vystizn€, souvisle a kultivované v pisemném i ustnim projevu
nasloucha promluvam druhych lidi, porozumi jim, vhodné na n¢ reaguje, u¢inné se zapojuje do diskuse, obhajuje sviij nazor a vhodné argumentuje

rozumi riznym typim textll a zdznamu, obrazovych material(, bézné uzivanych gest, zvuk a jinych informaénich a komunikacnich prostredki, premysli o nich,
reaguje na n¢ a tvoiive je vyuziva ke svému rozvoji a k aktivnimu zapojeni se do spolecenského déni

Strategie

poskytuje dostatec¢ny Casovy prostor pro to, aby zaci mohli prezentovat vlastni prace, interpretovat je a nasledné
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Metody

vytvaii prilezitosti, aby si zaci vlastni prace sami instalovali, a to proto, aby je mohli co nejlépe vnimat a komunikovat s obrazem

zadava takové tvirci ¢innosti, aby zaci mohli vychéazet ze své diivéjsi tvorby, mohli experimentovat s riznymi

vytvati podminky pro koncentrované vnimani obrazi a objektil, aby je zaci mohli pozorovat, pojmenovavat jejich podobnosti ve vztahu k vlastni zkuSenosti

samostatna a spolecna tvorba
samostatna prace

konverzace

Kompetence digitalni

Kompetence

vnimat objekty a situace riznymi smysly a pro jejich vizualni vyjadfeni nalézat rizné prostiedky a podle svych schopnosti s nimi pracovat
vnimat a podle svych schopnosti interpretovat vizualn¢ obraznd vyjadieni (vlastni i svych spoluzaki) i vybrana umeélecka dila
komunikovat ptimo i zprostfedkované pomoci digitalnich technologii obsah vizualn€ obraznych vyjadieni, kterd vytvotil, vybral nebo upravil

nalézat vhodné prostiedky pro vizualné obrazna vyjadieni vznikla na zaklad¢ zrakového vnimani i vnimani dal$imi smysly; uplatiiovat je v plosné, objemové i
prostorové tvorbé

osobitost svého vnimani uplatiiovat v piistupu k realité, k tvorbé a interpretaci vizualné obrazného vyjadieni; pro vyjadieni novych i neobvyklych pociti a
prozitki svobodn¢ volit a kombinovat riznorodé prostiedky, v¢etné prostiedki a postupll souc¢asného vytvarného uméni

porovnavat rizné interpretace vizualn¢ obrazného vyjadfeni a pfistupovat k nim jako ke zdroji inspirace; postupne¢ si vytvaret digitalni portfolio vlastni tvorby a
digitalni databanku riiznych inspira¢nich zdroju

Strategie

Metody

motivuje zaky k uzivani riiznorodych vizudln€ obraznych prostfedkt véetné€ digitalnich technologii pii vlastni tvorbé, k nalézani neobvyklych postupi a riiznych
variant feseni

poskytuje zaktim prostor ke sdileni a prezentaci tviréiho zaméru, témat a vysledkt tvirci prace v roviné tvorby, vnimani a interpretace
vede zaky k vyhledavani a sdileni inspira¢nich zdrojti, uméleckych dél i bézné produkce s respektem k autorstvi a autorskym pravim

vede zaky k uzivani riznorodych vizudln€ obraznych prostfedkti v¢etné digitalnich technologii pfi vlastni tvorbé, k nalézani neobvyklych postupt a rtiznych
variant feSeni

vede zaky k sdileni a prezentaci tviir¢iho zdméru, témat a vysledk tviir¢i prace v roviné tvorby, vnimani a interpretace

vede zaky k vyhledavani a sdileni inspira¢nich zdrojt, uméleckych dél i bézné produkce s respektem k autorstvi
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samostatna tvorba
pozorovani
rozbor

prezentace

vysvétleni

5.17.3.2 2. stupen

Kompetence socialni a personalni

Kompetence

ptispiva k diskusi v malé skupin€ i k debate celé tfidy, chape potiebu efektivné spolupracovat s druhymi pfi feSeni daného ukolu, oceniuje zkusenosti druhych
lidi, respektuje riizna hlediska a Cerpa pouceni z toho, co si druzi lidé mysli, fikaji a délaji

analyzuje ve skupiné problémovou situaci a urc¢i, co je ukolem
rozdéli ve skupin€ ukol na ¢asti a pfijme svou ¢ast, véetné zodpoveédnosti za jeji pInéni

zajisti podminky (nastroje, material a prostor); dba, aby komunikace mezi ¢leny tymu byla pro vSechny stejn¢ dostupna

Strategie

Metody

navazuje na prozitky zakl z navstév riznorodych expozic ¢i vystav proto, aby zaci ziskané poznatky vyuzili pro inspiraci k vlastni tvorbé

dava zaktm prilezitost samostatné si vytvortit koncept projektu, rozpracovat jeho jednotlivé kroky a zvolit si vhodné prostfedky proto, aby ziskali zkuSenost s
tvliré¢im ukolem ve vSech jeho etapach

vytvati funkéni pracovni skupiny proto, aby se zak mohl podle svych individualnich schopnosti do prace skupiny co nejlépe zapojit a jeho zkuSenosti, nazory a
podnéty byly pro feseni tvir¢iho tikolu piinosem

dba na to, aby meli vSichni zaci pti hodnoceni a pii prezentaci vysledkl své prace vyhovujici podminky

spolecna tvorba a prace
poslech

rozhovor

feSeni problémové situace

vysvétleni
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Kompetence komunikativni

Kompetence

rozumi riznym typim textl a zaznamt, obrazovych materialt, bézn¢ uzivanych gest, zvuki a jinych informac¢nich a komunikac¢nich prostedk, premysli o nich,
reaguje na né a tvorive je vyuziva ke svému rozvoji a aktivnimu zapojeni do spole¢enského déni

vyuzivé informacni a komunika¢ni prostfedky a technologie pro kvalitni a i¢innou komunikaci s okolnim svétem
k vyjadieni pouziva grafickych znazornéni a symbolickych prostredkt

rozliSuje, co chce sdélit, v jaké situaci to sd€luje a komu to sdéluje, a v zavislosti na tom pouzije vhodné jazykové prostredky

Strategie

klade dostatek prostoru pro stietavani a komunikaci riznymi formami (pisemné, pomoci technickych prosttedki, vytvarnymi prostredky, ...)
umoziuje zakim diskutovat o vhodnosti vybéru riznych zptisobti prezentace pro riizné cilové skupiny a o moznostech skoly pfi realizaci a prezentaci projektu
vede zaky ke kolegialni pomoci

motivuje zaky k prezentaci a objasfiovani vlastniho tviir¢iho zdméru a vystupii své prace, a to i béhem procesu jejich vzniku, aby individualné i ve skupin€ mohli
objasnit své myslenkové zaméry a postup

samostatna a spole¢na tvorba
vyroba
rozhovor

poslech

Kompetence digitalni

Kompetence

zachycuje jevy a procesy v proménach a vztazich; k tvorbé uziva nékteré metody uplatiiované v sou¢asném vytvarném umeni a digitalnich médiich — pocitacova
grafika, fotografie, video, animace

vybira, kombinuje a vytvaii prosttedky pro vlastni osobité vyjadieni; objevuje moznosti prace s digitalnimi technologiemi, experimentuje

interpretuje umélecka vizualn€ obrazna vyjadieni soucasnosti i minulosti; vychazi pii tom ze svych znalosti historickych souvislosti i z osobnich zkuSenosti a
prozitki

ovéiuje komunikacni u€inky vybranych, upravenych ¢i samostatné vytvorenych vizualné obraznych vyjadfeni; naléza vhodnou formu pro jejich prezentaci i v
digitalnim prostiedi

Strategie
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- vede zaky k uzivani riznorodych vizualn€ obraznych prostredkll véetné digitalnich technologii pfi vlastni tvorbe, k nalézani neobvyklych postupti a rtiznych
variant feseni

- vede zaky k sdileni a prezentaci tvir¢iho zdmeéru, témat a vysledku tviir¢i prace v roviné tvorby, vnimani a interpretace
- vedeme zaky k vyhledavani a sdileni inspira¢nich zdroju, uméleckych dél i bézné produkce s respektem k autorstvi a autorskym praviim

- vedeme zaky k vyhledavani a sdileni inspira¢nich zdroji, uméleckych dél i bézné produkce s respektem k autorstvi a autorskym praviim

- samostatna tvorba
- prohlidka
- pozorovani

- experiment

5.17.4 Ucebni osnovy

5.17.4.1 1. stupen

Vv Vytvarna vychova 1. stupen
e MEZIPREDMETOVE PRUREZOVA =
VYSTUPU RVP VYSTUPY OCEKAVANE SKOLN{ VYSTUPY ucivo 2 S
VZTAHY TEMATA o
(RVP) =
1. obdobi
kresba tuzkou, mékkym materidlem,
rozpoznava linie, tvary, objemy, prvky vizualné obrazného vyjadieni — voskovkami, suchym pastelem
VV3.1.01 barvy, objekty, porovnava je a ttidi linie, tvary, svétlostni a barevné kvality, M: Porovnavani 13
na zakladé¢ zkuSenosti, vjemu, zazitka | textury — jejich jednoduché vztahy, jejich velikosti, tvaru T
a predstav kombinace a promény malba vodovymi a temperovymi barvami,
barevny kruh, michani barev
v tvorbé projevuje své vlastni i it 1 Do o techniky plastického vyjadreni, kolaz
. . A k 1kt — zakl - . ’ . .
VV-3-1-02 | zku§enosti uplatituje pii tom v E(S)Ir)gr?)i?:el objektit do celkit - zdklady modelovani z modelovaci hmoty, prace OSV — Kreativita 2.-3.
plo$ném i prostorovém usporadani P s ptirodnim materialem
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linie, tvary, objemy, barvy, objekty a
dalsi prvky a jejich kombinace

reflexe a vztahy zrakového vnimani ke
vnimani ostatnimi smysly — vnima okolni
svét pomoci vjemu hmatovych,
sluchovych, pohybovych, ¢ichovych,
chutovych

M: Odhaduje a méti
délku

vnima udalosti, riznymi smysly je

ve své tvorbé vyuziva vnimani riznymi

dalsi vytvarné techniky

pfistupy k vizualné obraznym vyjadfenim —
hledisko jejich vnimani (vizualni, haptické,

VV-3-1-03 jma u \ . it 1-3.
vyjadiuje smysly statické, dynamické), hledisko jejich
motivace (fantazijni, zalozené na
smyslovém vnimani)
interpretuje podle svych schopnosti | komunikacni obsah vizualné obraznych
Y rizna vizualné obrazna vyjadien; vyjadfeni — komunikuje se spoluzaky o osobni postoj k praci spoluzaka, 1.3
odli§né interpretace porovnava se svych vytvarnych vytvorech podle svych | vysvétlovani vysledkii a zaméri tvorby T
svou dosavadni zkuSenosti schopnosti a zaméfeni
na zéklad¢ vlastni zkuSenosti nalézé a
VVo3.1.05 df’ kc’)mlvmlkace zapojuje ovbsa}h | Vvypravia cys.kutujf’: 0 tom, co vytvofil sam 0SV _ Kreativita 5 3.
vizualné obraznych vyjadieni, ktera | a co vytvotili druzi
samostatné vytvoril, vybral ¢i upravil
2. obdobi
rozvijeni smyslové citlivosti:
pojmenovava prvky vizualné obrazného . - .
, . vyjadieni, porovnava je na zakladé vztahi | PTVky vizualné obrazného vyjadreni- linie,
pfi vlastnich tvir¢ich ¢innostech (svétlostni poméry, barevné kontrasty tvary, objemy, svétlostni a barevné kvality,
VV_5.1.01 pojmenlovévéla} uiivré prvky Vri21,12t11né proporéni vztahy a jiné) textury — jejich jednoduché V.ztahy 4.5
obrazného vyjadieni; porovnava je na (podobnost, kontrast, symetrie)
zdkladé vztahd uziva a kombinuje prvky vizualné S5 Déiova
. nwe prviey kresba riiznym materialem — tuzkou, perem | & D&ové
obrazného vyjadieni ve vztahu k celku: v s posloupnost,
. RSV , a tusi, uhlem Vyprévént
plo$ném vyjadieni linie a barevné plochy ypP
v objemovém vyjadfeni modelovani a g .
. ) K IJ AIn Y] hra s barvou, michani barev, teorie barev
pii tvorbg vizualng obraznych skulpturalni postup
VV-5-1-02 | vyjadfeni se zamétuje na projeveni 4.

vlastnich zkuSenosti

vytvarné vyjadiuje vlastni zivotni
zkuSenosti

kompozice, svétlo a stin

rrrrr
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nalézé vhodné prosttedky pro
vizualn€ obrazna vyjadieni vznikla
na zékladé

ve své tvorbé vyuziva vnimani riznymi
smysly

modelovani z modelovaci hmoty,
keramika, vytvareni geometrickych tvard
pomoci $pejli a modeliny, prace

VV-5-1-03 s piirodnim materidlem 4.-5.
vztahu zrakového vnimani k vnimani —
dal§imi smysly; uplatiiuje je v plogné umeéleckd vytvarna tvorba, kresba a malba I‘lit"",lﬁdam
objemové i prostorové tvorbé v tvorb€ uplatiiuje originalitu a fantazii ja}<o prostfvedek k vyjadfovani svych pocitt, jleednzrdz:;;ch
nalad, zkuSenosti grafickych programil
osobitost svého vnimani uplatiuje v
pfistupu k realité, k tvorbé a q tah kovéh mdni k
. . o 4 , ... | reflexe a vztahy zrakového vnimani ke
interpretaci pro vyjadieni novych i neobvyklych pocitl C g Yz NP
N . i . . L vnimani ostatnimi smysly - vizualné
vizualné obrazného vyjadreni; pro a prozitkd svobodné voli a kombinuje AU o ,
VV-5-1-04 e L . N o x Y 1. . obrazna vyjadfeni podnéti hmatovych, 5.
vyjadreni novych i neobvyklych prostiedky (véetné prostiedkti a postupt , R .
e “ , . . sluchovych, pohybovych, ¢ichovych,
pocitu souc¢asného vytvarného umeéni) ,
o L o chutovych
a prozitk(i svobodné voli a kombinuje
prostredky
porovndva riizné interpretace poznava a rozliduje druhy vytvarnych -
vizuln& obrazného vyjadieni a o druhy vytvarnych uméni VI: Charakteristika
VV-5-1-05 Histupuie umeni hodnoceni vitvarmného dila Zivota v rliznych 4.-5.
u v , L vytv. oy ;
E Stupu) . vyjadfuje nazor na vytvarné dilo Y historickjch obdobi
nim jako ke zdroji inspirace
. . o v komunikaci se spoluzaky, rodinnymi
naléza a do komunikace v socialnich s PO d i
, . o wr s oy Loy , | ptislusniky a v ramci skupin, v nichZ se zak
vztazich zapojuje obsah vizualné vybere, usporada a predstavi vysledky své . " R .
VV-5-1-06 , LA , L w i1 pohybuje (ve skole i mimo $kolu); 5.
obraznych vyjadteni, ktera prace i svych spoluzakt A o ,
N . .. . vysvétlovani vysledkd tvorby podle svych
samostatné vytvofil, vybral ¢i upravil . o
schopnosti a zaméteni
5.17.4.2 2. stupen
4 14 4 A
Vv Vytvarna vychova 2. stupeni
£1550 MEZIPREDMETOVE PRUREZOVA =
VYSTUPU RVP VYSTUPY OCEKAVANE SKOLNI VYSTUPY ucivo 2 S
VZTAHY TEMATA o
(RVP) =
6. a 7. ro¢nik
zaznamenava vizualni zkuSenost, vyjadiuje kresbou a malbou své psychické a I T o
) . g , .. o . iy . Vyjadieni déjového celku s diirazem na
i zkuSenosti ziskané ostatnimi smysly, | fyzické stavy, dojmy a prozitky v plosné oSN
VV-9-1-02 fp - N - citovy zazitek 6.
zaznamenava podnéty z piedstav kompozici y “
. ., Pohyb v kresbé a malbé
a fantazie zaznamenava pohyb
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pozoruje a studuje charakteristické rysy
utvart
dotvari vytvarné prace na zaklad¢ fantazie

Vytvarné vyjadieni zajimavych a
neobvyklych utvart

OSV — Kreativita

zachycuje jevy a procesy v proménach
a vztazich;
k tvorbé uziva nékteré metody

uplatni fotografii ve své vytvarné

Uplatni fotografii ve své vytvarné
praci.

VV-9-1-03 uplatiiované v sou¢asném vytvarném L o « o Inf: Pocitaova grafika
umeni praci. Vytvoii proporéné spravné postavu,
C i % s dokaze ji zachytit v pohybu.
a digitalnich médiich — pocitacova J y pony
grafika, fotografie, video, animace
vyjadiuje prostorové vztahy riznych linii s
dirazem na vlastni rukopis
pouziva lomegé barvy pro vyjadieni Vytvamy viraz linie v prostoru
kontrastu mezi poptedim a pozadim v Funkce barvy v prostoru
rostoru LAk .
O Prostorové vidéni a citéni
kresli ¢asti lidského téla v pohybu za Kresba pohybu
omoci fotografii e gw L, .
pompc) llogTatt I Vyjadieni morfologickych znakt
kresli linearné vnitini stavbu rostlinnych b , o F: Nauka o svétle
Croir o v , e prirodnich objektd M:G .
¢asti a prirodnich objektd. . . . : Geometrie
wros » . . | Barevna a tvarova nadsazka
s A v uziva pii malbé temperou nadsazku v barvé i loar
vybira, kombinuje a vytvari . Modelovani kaSirovanim
y ; sx 1tvaru
VV-9-1-04 | prostfedky pro vlastni osobité

vyjadreni

modeluje kaSirovanim

rozliSuje symetrické a asymetrické feseni
kompozice

zjednodusuje tvary- stylizuje

tiskne a vytvaii Sablony

Kompozi¢ni principy
Barevna relié¢fni kompozice v plose
Grafické techniky

kresli a maluje ve volném stylu Napodobuje
vytvarnou techniku imprese

Expresivni malba a kresba imprese v malbé
Perspektivni jevy

pracuje s riznymi materialy prostfednictvim
experimentalnich ¢innosti

Pozorovani zmény vytvarné formy s
pouzitim vyrazovych moznosti materiald,
jejich struktury a barvy

OSV — Kreativita
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kresli a maluje prostorové utvary
pouziva pismo v ploSe k tvorbé drobné
grafiky ve spojeni pisma a motivu kresli a
maluje podle vlastniho modelu udalosti v
prostorovém vyjadieni

zhotovuje $ablony pro tisk

rozliSuje uziti dekorativnich prvka v
zavislosti na tvaru

zhotovuje Sablonu pro dekorativni
kompozici

uplatiiuje vytvarné zjednoduseni pfi
komponovani plosného vytvarného
vyjadieni

Linie barvy v prostoru

Interpretace pohybu riznymi vytvarniky
Pismo a jeho grafické vyuziti

Vyjadieni déje v prostoru

Grafické techniky

Vazba dekoru na tvar

Ornament a rytmus ve vytvarném umeéni

rozlisi pisobeni vizualné obrazného
vyjadieni v roviné smyslového

rozliSuje vztahy mezi uménim a skutec¢nosti
rozliSuje a chape mimo vizualni podnéty
srovnava druhy a Zanry vytvarného uméni
rozliSuje estetickou a uzitnou hodnotu

Chapéni odlisnosti uméleckého vyjadieni
skute¢nosti od optické podoby svéta
Poznavani druhti a zanrd sou¢asného a
historického vytvarného umeéni design a

6.-7.

6.-7.

VV-9-1-05 | 7% vyrobku s .
ucinku, yv . . , 9 o technicka estetika
P urcuje estetickou uroven medialni reklamy L .
v roving subjektivniho G¢inku N, o N Medialni reklama a jeji obsah
rozliSuje vyznam barev a tvarti v byté o , ;
P . . Estetika jako vytvarna forma
vysvétli vyznam vlivu estetiky na kulturu A .
. fa . Bydleni, mdda a styling
bydleni, médu, odivani, styling
ovétuje komunikaéni G¢ink i, , L o o . .
e ) heny . | porovnava své nazory na vytvarna dila Krasy ptirody a vztah k Zivotnimu prostredi
vybranych, upravenych ¢i samostatné i , . O L “ N . Y
VV-9-1-07 W RN , porovnava vlastni tvorbu s nazory Umeni v byté, domé, spolecenské a vetejné
vytvofenych vizualné obraznych CILS o X 1 ¥
a7 spoluzaku a ucitelt budové
vyjadfeni
interpretuje umélecka vizualné Vytvarné uméni a jeho promény v
obrazna vyjadieni soucasnosti i vyjadfuje nazory na vytvarna dila zavislosti na vyvoji
VV-9.1.06 minulosti; orientuje se ¢astecné v historickych lidské spole¢nosti

vychazi pti tom ze svych znalosti
historickych souvislosti i z osobnich
zku$enosti a prozitki

podminkach doby vzniku vytvarného dila
hodnoti osobnost autora

Osobnost umélce ve vztahu k dobé a
spole¢nosti ve svétovém vytvarném uméni.
Vztah soucasného ¢lovéka k uméni

8. a2 9. ro¢nik
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vybira, vytvaii a pojmenovava prvky
vizualné obraznych
vyjadfeni a jejich vztah; uplatiuje je

pouziva rizné vytvarné techniky a vyrazové
prostredky

k vlastni tvorbé, jen s minimalni pomoci
ucitele maluje modeluje podle vlastni
predstavivosti, fantazie

osvojuje si vytvarné technicky princip
objektu

rozliSuje pojmy konkrétni a abstraktni ve
vytvarném

uméni *osvojuje si tyto pojmy v praktické

samostatna prakticka tvofiva vytvarna
¢innost

funkce a forma objektu

abstraktni a konkrétni ve vytvarném uméni

VV-9-1-01 | pro vyjadfeni vlastnich zkuSenosti, tvorbe experimentalni navrhy
vjem, pfedstav a poznatkd; variuje p . ST . .| umélecka fotografie a video
. - kresli, maluje, modeluje rtizné navrhy feSeni i1 . i
razné prvky a jejich vztahy obvtného medidlni reklama, jeji obsah a estetika jako
pro ziskéani osobitych vysledki e . A ., | vytvarna
prostiedi, vefejného prostranstvi, divadelni
. forma
scény,
odivani
uréuje estetickou uroven medialni reklamy
pouziva vybrané grafické programy pro
vlastni
vytvarnou tvorbu
. . C vytvarné vyjadieni zajimavych a
e pozoruje a studuje charakteristické rysy Y vyjac 24 Y L
zaznamenava vizualni zkuSenost, Gtvard neobvyklych utvari pozorovani
i zku$enosti ziskané ostatnimi smysl v, o . y . zmény vytvarné formy s pouZitim
VV-9-1-02 L o . VS| dotvari vytvarné prace na zaklad¢ fantazie, neny v 9 ¥ S pouzitim
zaznamenava podnéty z predstav . ., ., . 1 ... . | vyrazovych moznosti materiald, jejich
. pracuje s riznymi materialy prostfednictvim
a fantazie . 171 , struktury
experimentalnich ¢innosti
a barvy
zachycuje jevy a procesy v proménach
a vztazich; I . D
K tvorb u’iivé nekteré metod umi vyjadiit kresbou i malbou fyzické i
N . . v psychické stavy, dojmy a prozitky, umi prace s uméleckym dilem, asamblaz, kolaz,
VV-9-1-03 | uplatinované v soucasném vytvarném

uméni
a digitalnich médiich — pocitacova
grafika, fotografie, video, animace

pochopit zménu vytvarné formy na
zvoleném materialu a technice

tvorba s motivaci volného mysleni
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vybira, kombinuje a vytvari

maluje téma s barevnou nadsazkou a
citovym pfistupem znazornuje lidskou
postavu v pohybu podle skic a skute¢nosti
pouziva pismo v plo§né barevné kompozici
kresli a maluje udalosti prostorovym
vyjadienim v ploSe zhotovuje Sablony pro

linie a jeji tvarotvorna funkce v prostoru
zakladni proporce a pohyb lidského téla,
barva expresivni a emocionalni

funkce barvy zakladni proporce

pohyb lidské postavy

Pf: Anatomie

vytvofenych vizudlné obraznych
vyjadreni

rodica

vetejné budove a prostoru

VV-9-1-04 | prostfedky pro vlastni osobité fisk kompozice pisma D: Uméni od OSV — Kreativita 8.-9.
vyjadfeni modeluje jednoduchy reliéf d&jové a prostorové vztahy staroveku
A o . rafické technik
osvojuje si zaklady tvorby umélecké g conniy
fotografie modelovani relié¢fu
S _— . y umélecka fotografie
rozliSuje s estetického hlediska uméleckou a malovani g
béznou fotografii
rozlis$i pasobeni vizualné obrazného o, .
vyjadreni v roviné smyslového rozliSuje vyznam barev a tvaril v interiéru, design a technicka estetika, bydleni, moda
vv-9-1.05 | V¥ osvojuje si vyznam vlivu estetiky na kulturu . ’ ’ 9.
ucinku, AN o . a styling
v roving subjektivniho G¢inku bydleni, médu, odivani a styling
ovétuje komunikaéni G¢inky i , . , R . . .
brangch, upravenych & samostatnd porovnava své nazory na vytvarna dila a vytvarné umeéni pro mne a moje okoli, moje
vv-o-1.07 | VY ? vlastni tvorbu s nazory spoluzaki, ucitelti a | vytvarné uméni, uméni v byté, domé, ve 8.-9.

5.18 Vychova ke zdravi

5.18.1 Obsahové, casové a organiza¢ni vymezeni

Obsah vyucovaciho ptedmétu Vychova ke zdravi (VKZ) je tvofen obsahem vzdéldvaciho oboru vychova pro Il. stupeii a jsou v ném integrovany tematické okruhy
prifezovych témat. Vede k naplnéni ocekdvanych vystupti RVP ZV.

Vyucovaci ptedmét Vychova ke zdravi vede zaky k aktivnimu rozvoji a ochran¢ zdravi v propojeni vSech jeho slozek (socialni, psychické a fyzické) a uci je byt za n¢
odpovédny. Svym vzdélavacim obsahem navazuje na obsah vzdélavaci oblasti Clovék a jeho svét a prolina se do ostatnich vzdélavacich oblasti. Zaci si osvojuji zdsady zdravého
zivotniho stylu a jsou vedeni k jejich uplatiiovani ve svém zivoté i k osvojovani ti€elného chovani pti ohrozeni v kazdodennich rizikovych situacich i pfi mimotadnych

udalostech.

Vzhledem k individudlnimu i socialnimu rozméru zdravi obsahuje vzdélavaci obor Vychova ke zdravi vychovu k mezilidskym vztahim a je velmi zce propojen s
prufezovym tématem Osobnostni a socialni vychova. Zaci si rozsituji a prohlubuji poznatky o sobé¢ i vztazich mezi lidmi, partnerskych vztazich, manzelstvi a rodiné, Skole a
spolecenstvi vrstevnikii.

Vyuka probiha pfedevsim v kmenovych tfidach, s moznosti vyuzit mobilni poc¢itacovou ucebnu.

Piedmét Vychova ke zdravi je na II. stupni je vyuovan v ro¢nicich s ¢asovou dotaci:
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- 7.rocnik 1 hodina /tyden
- 8.rocnik 1 hodina /tyden

Vzdélavani v pifedmétu:

- vede rozvijeni zajmu o rodinu a zdravi;

- vede k osvojeni zasad zdravého Zivotniho stylu;

- vede k utvafeni zdravého zivotniho postoje;

- vede zaky k odpovédnosti za své zdravi a chovani;

- vede k osvojeni postuptl spojenych s feSenim krizovych situaci v zivoté cloveka

- vede k toleranci, ucté, vzajemné pomoci a spolupraci

Predmét Vychova ke zdravi izce souvisi s ostatnimi pfedméty vzd&lavacich oblastech Clovek a pfiroda a Clovék a zdravi

- Ptirodopis: vyziva a zdravi ¢lovéka, vyvoj ¢loveéka, prevence onemocnéni, reprodukce ¢loveéka
- Télesna vychova: pohybovy rezim, vyznam pohybu pro zdravi

- Chemie: kvalita ovzdusi a vody
5.18.2 Prufezova témata

Piedmétem se prolinaji tato prafezova témata:

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA

- Sebepoznani a sebepojeti

- Psychohygiena

- Poznévani lidi
MULTIKULTURNI VYCHOVA
- Lidské vztahy

5.18.3 Vychovné a vzdélavaci postupy pro rozvoj klicovych kompetenci

Vychovné a vzdé€lavaci postupy jsou ve vyuce Vychové ke zdravi uplatiiovany vSemi uciteli tohoto pfedmétu a smétuji k utvareni klicovych kompetenci:
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5.18.3.1 2. stupen

Kompetence ob¢anské
Kompetence
- uplatiuje odpovédnost za podporu a ochranu zdravi viici sob¢ i druhym, zdravy zplsob zivota a péce o zdravi, prevence rizik ohrozujicich zdravi
- vyuziva digitalni technologie pti komunikaci se zachrannymi slozkami a linkami v bezpeci

- chape problematiku pravni odpovédnosti pii pouzivani a sdileni informaci (obrazovych dat) v digitalnim prostiedi, které se tykaji zdravi a bezpeci (ochrana
osobnich dat, poplasna zprava atd.)

Strategie
- vede zaky k odpovédnosti za podporu a ochranu zdravi vii¢i sob€ i druhym, zdravy zpisob zivota a péce o zdravi, prevence rizik ohrozujicich zdravi
- podporuje zajem o spolecenské déni
- vede ke snasenlivosti a toleranci k odliSnostem

- seznamuje zaky s vyuzitim digitalnich technologii pii komunikaci se zachrannymi slozkami a linkami bezpe¢i (v situacich ohrozeni, irazu, mimotadnych udalosti)
atd.

- na ptikladech zpfistupnuje zaktim problematiku pravni odpovédnosti pfi pouzivani a sdileni informaci (obrazovych dat) v digitdlnim prostiedi, které se tykaji
zdravi a bezpeci (ochrana osobnich dat, poplasna zprava atd.)

Metody
Kompetence komunikativni

Kompetence
- vyuziva osvojené komunikac¢ni dovednosti pii tymové praci
- uplatiiuje dovednosti komunikacni obrany proti agresi a manipulaci
- vyuziva osvojené komunikac¢ni modely chovani a jednani v souvislosti s obranou pied socialné patologickymi jevy
- dodrzuje pravidla diskuse

Strategie
- vede zaky k vystiznému vyjadfeni nazoru Ustné i pisemné
- uci zaky respektovat pravidla diskuse
- vede zaky k pochopeni a uzivani nonverbalni komunikace

Metody
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prezentace
pozorovani
prace s komunika¢ni technikou

diskuse

Kompetence digitalni

Kompetence

digitalni technologie vyuziva k bezpe¢né komunikaci a dodrzovani pravidel, které zamezi ztraté soukromi a zajisti mu osobni bezpeci
vyuziva digitalni technologie k zachovani zdravi a uvédomuje si nebezpeci souvisejici s dlouhodobym pouzivanim digitalni techniky
vybira divéryhodné zdroje k zachovani svého zdravi

vyuziva digitalni technologie k zaznamenavani, ukladani a vyhodnocovani dat, které mu pomahaji vhodné dodrzovat denni rezim a rozhodovat se v situacich
podporujicich i ohrozujicich zdravi

vyuziva digitalni technologie pfi komunikaci se zaichrannymi slozkami a linkami v bezpeci

chape problematiku pravni odpovédnosti pfi pouzivani a sdileni informaci (obrazovych dat) v digitdlnim prostredi, které se tykaji zdravi a bezpeci (ochrana
osobnich dat, poplasna zpréva atd.)

Strategie

Metody

vede zaky k bezpe¢né komunikaci prostfednictvim digitalnich technologii a cilenému snizovani rizik souvisejicich se ztratou soukromi a osobniho bezpeéi pii
nedodrzeni pravidel komunikace

podporuje rozvijeni digitalnich kompetenci prostfedky a technologiemi, které jsou vhodné pro vychovu ke zdravi

vede zaky k poznani divéryhodnych digitalnich zdroji v oblasti vychovy ke zdravi, k béznému vyuzivani digitalnich technologii pro zaznamenani, ukladani a
vyhodnocovani dat, které jim umozni vhodné utvéret jejich denni rezim a rozhodovat se v situacich podporujicich i ohrozujicich zdravi

vedeme zaky k poznani, ze zdaleka ne vSe, co se objevuje v digitalnim prostiedi, je zdravé i bezpecné; rozebirame se zaky konkrétni piiklady vhodného a
nevhodného jednani v oblasti zdravi a bezpeci

motivuje zaky k pouzivani informacnich technologii

seznamuje zaky s vyuzitim digitalnich technologii pfi komunikaci se zdchrannymi slozkami a linkami bezpeci (v situacich ohrozeni, Grazu, mimotadnych udélosti)
atd.

na ptikladech zptistupiiuje zdkim problematiku pravni odpovédnosti pfi pouzivani a sdileni informaci (obrazovych dat) v digitalnim prosttedi, které se tykaji
zdravi a bezpeci (ochrana osobnich dat, poplasna zprava atd.)

diskuse
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vyukové programy
skupinové prace

modelové situace

5.18.4 Ucebni osnovy

5.184.1 2. stupen

14 14 A
VkZ Vychova ke zdravi 2. stupenl
cisto MEZIPREDMETOVE PRUREZOVA =
VYSTUPU RVP VYSTUPY OCEKAVANE SKOLNI VYSTUPY ucivo g S
VZTAHY TEMATA o
(RVP) I3
7. a 8. roénik
vysvétli pojmy jedinec, skupina, komunita,
spole¢nost.
odtivodni, pro¢ je nutné stanovovat pravidla
ve spolecnosti (ve tiid¢, komunit¢), a
vysvétli fungovani pravidel na Grovni Meilidské hv. k "
legislativni a etické. ezilidske vztahy, omunikacea
kooperace — respektovani sebe sama i
se podili se na tvorb¢ pravidel souziti ve druhych, pfijimani ndzoru druhého,
tride. . . o ,
elr(npan,e, C}iovaﬁl' pf)czipoll'uj fct fdl(ib.re thahy, OSV — Poznavini lidi
respektuie pfiiats pravidla sousiti aplikuje pfijata pravidla a vyhodnocuje aktivii naslouchani, dialog, efektivni a
meSi . ojlui,zikj : 'i:’mi vrstevniky a dopad vlastniho jednani a jednani asertivni lfomu’mkace a koopera’ceV. o
VZ-9-1-01 P y Liny ¥ spoluzaki na utvafeni mezilidskych vztahti riiznych situacich, dopad vlastniho jednani 7.

prispiva k utvareni dobrych
mezilidskych vztahd v komunité

v komunité.

rozli$uje na zakladé realnych situaci ve
tfidé, Skole nebo jiné komunité, které
zpusoby jednani maji pozitivni a které
negativni vliv na vztahy v komunité.

a chovani

odtvodni, pro¢ je nutné stanovovat pravidla
ve spole¢nosti (ve tfid¢, komunitg)

se podili se na tvorb¢ pravidel souziti ve
tiide.

Vztahy a pravidla souziti v prostiedi
komunity — rodina, §kola, vrstevnicka
skupina, obec, spolek
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aplikuje pfijata pravidla a vyhodnocuje
dopad vlastniho jednani a jednani
spoluzaki na utvafeni mezilidskych vztahi
v komunite.

rozliSuje na zakladé realnych situaci ve
tfide, Skole nebo jiné komunité, které
zpisoby jednani maji pozitivni a které
negativni vliv na vztahy v komunité.

vysvétli role cleni komunity (rodiny,
tridy, spolku) a uvede pfiklady
pozitivniho a negativniho vlivu na

rozlisi a vysvétli na ptikladech rizné role v
roding, tfidé, vrstevnické skuping a
charakterizuje hierarchii vztahd v danych
komunitach.

uvede priklady chovani, které pfispivaji k

VZ-9-1-02 kvalitu socidlniho klimatu utvafeni dobrého socialniho klimatu nebo
(vrstevnicka komunita, rodinné ho narusuji (napf. agresivni chovani a
prostredi) z hlediska prospésnosti Sikana).
zdravi vyhodnoti dopad vlastniho jednani a
chovani na utvafeni klimatu ve tfidé ¢i jiné
komunité.
sestavi zebficek vlastnich zivotnich hodnot
a zduvodni jejich hierarchii.
odvodni, pro¢ zdravi patii mezi dulezité
hodnoty lidského zivota.
vyjadfi vlastni nazor k problematice (Vl,ISkun,lJE ;e (sivyf[nl V;St(eiv{nky 0 zebrlgku Celostni pojeti ¢loveka ve zdravi a nemoci
VZ-9-1-06 zdravi a diskutuje o ném v kruhu zu;otmtc dO 1o ilv o nelgatr.gur,illenuﬂetpro — slozky zdravi a jejich interakce, zdkladni
vrstevnikd, rodiny i v nejblizSim okoli nutnost podpory zdravi a aktiviio pHstupt | 14sk¢é potieby a jejich hierarchie
ke zdravi.
uvede piiklady konkrétniho chovani lidi ze
svého nejblizsiho okoli (rodina, kamaradi),
kterymi pozitivné ovliviluji své zdravi.
samostatné vyuZiva osvojené . o o6 k i |s oh h ke zdravi
kompenzani a relaxaéni techniky a samostafné vyuziva osvojené kompenzacni tres a je E)tha e zdravi - o
i . . a relaxacni techniky a socialni dovednosti k | kompenzacni, relaxa¢ni a regeneracni
VZ-9-1-10 socialni dovednosti k regeneraci

organismu, prekonavani inavy a
predchazeni stresovym situacim

regeneraci organismu, prekonavani unavy a
predchazeni stresovym situacim.

techniky k piekonavani unavy, stresovych
reakci a k posilovani dusevni odolnosti

oSV -
Psychohygiena
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respektuje zmény v obdobi dospivani,

uvede priklady, jak vhodné reagovat na
zmény v psycho—socialni oblasti v obdobi
dospivani: sebeuvédomeéni,
sebeprosazovani, abstraktni mysleni,
vykyvy nalad, nabyvani vlastnich postojt a
odpovédnosti, osobnich zivotnich hodnot,
rozliSovani vlastnich silnych a slabych
stranek, zajem o sexualitu, navazovani
vztaht ve skupiné vrstevnikt, odpoutavani
od rodict aj.

Sebepoznani a sebepojeti — vztah k sobé
samému, vztah k druhym lidem; zdravé a
vyrovnané sebepojeti, utvareni védomi
vlastni identity

VZ-9-1-11 vhodné na né reaguje; kultivované se Seberegulace a sebeorganizace ¢innosti a
chovd k opacnému pohlavi uvede piiklady, jak vhodné reagovat na chovani — cviceni sebereflexe,
zmény v psycho—socialni oblasti v obdobi sebekontroly, sebeovladanl a zvladani
dospivéni: sebeuvédoméni, problémovych situaci; stanoveni osobnich
sebeprosazovéni, abstraktni my3leni, cilit a postupnych kroki k jejich dosazeni;
vykyvy ndlad, nabyvani vlastnich postojti a | Zaujimani hodnotovych postoji a
odpovédnosti, osobnich Zivotnich hodnot, | fozhodovacich dpyednosﬁ pro resent
rozliSovani vlastnich silnych a slabych problémi v mezilidskych vztazich;
stranek, zajem o sexualitu, navazovani pomahajici a prosocidlni chovani
vztahl ve skuping vrstevniki, odpoutavani - T -
od rodi¢t aj Psychohygiena v socialni dovednosti pro
pfedchazeni a zvladani stresu, hledani
pomoci pii problémech
vysvétli na pfikladech pfimé 1. které chovani odpovidé a které
souvislosti mezi t&lesnym, dusevnim | "0% 151 'Fere chovant odpovida a .tere
oy . - prekracuje sexudlni normu (z hlediska
VZ-9-1-12 a socidlnim zdravim; vysvétli vztah « . . .
. o, , veku, zdravi, prava, etiky, moralky,
mezi uspokojovanim zakladnich . ) A
o > , sociokulturniho prosttedi aj.).
lidskych potreb a hodnotou zdravi . T 1
Skryté formy a stupné individualniho nésili
uvadi do souvislosti zdravotni a vysvétli princip vzniku zavislosti latkové i | @ zneuzivani, sexudlni kriminalita — Sikana
psychosocilni rizika spojend se nelétkové (fyzickd, psychicka a socidlni | a jiné projevy nasili; formy sexualniho
zneuzivanim navykowych ltek a zavislost). zneuzivani déti; kriminalita mladeze;
Sivotni perspektivu mladého Elovéka: - . . —| komunikace se sluzbami odborné pomoci
VZ-9-1-13 persp 7 | uvede diivody, pro¢ jsou nékteré navykové

uplatiiuje osvojené socialni
dovednosti a modely chovani pfi
kontaktu se socialné patologickymi
jevy ve skole i mimo ni; v pfipadé

latky spolecnosti tolerovany a jiné zdkonem
zakazany; vysvétli, pro¢ zdkon zakazuje
prodej alkoholu a tabakovych vyrobkl do
18 let véku.

OSV — Sebepoznani a
sebepojeti
OSV — Psychohygiena
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potireby vyhleda odbornou pomoc
sobé nebo druhym

vyjmenuje zakladni legalni a ilegalni
navykové latky; uvede zplsoby jejich
uzivani, zdravotni a jina rizika jejich
zneuZzivani.

v modelové situaci piedvede vhodné
zpusoby odmitnuti nabizené navykové
latky.

diskutuje o nelatkovych zavislostech v
souvislosti s jejich vlivem na zdravi a zZivot
jedince (zavislost na praci, na osob¢, na
hracich a vyhernich automatech aj. ).

vyhleda kontakty na specializovana zatizeni
pro prevenci a 1é€bu zavislosti ve svém
regionu.

vysvétli princip vzniku zévislosti latkoveé i
nelatkové (fyzicka, psychicka a socialni
zavislost).

uvede divody, pro¢ jsou ne¢které navykové
latky spolecnosti tolerovany a jiné zakonem
zakazany; vysvétli, pro¢ zakon zakazuje
prodej alkoholu a tabakovych vyrobki do
18 let veéku.

vyjmenuje zakladni legalni a ilegalni
navykové latky; uvede zptisoby jejich
uzivani, zdravotni a jina rizika jejich
zneuzivani.

v modelové situaci predvede vhodné
zpusoby odmitnuti nabizené navykové
latky.

diskutuje o nelatkovych zavislostech v
souvislosti s jejich vlivem na zdravi a zivot
jedince (zavislost na praci, na osob¢, na
hracich a vyhernich automatech aj.).

vyhleda kontakty na specializovana zafizeni
pro prevenci a 1éCbu zavislosti ve svém
regionu.

Auto — destruktivni zavislosti — psychicka
onemocnéni, nasili mifené proti sobé
samému, rizikové chovani (alkohol, aktivni
a pasivni kouteni, zbran¢, nebezpecné latky
a predméty, nebezpecny internet), nasilné
chovani, tézké Zivotni situace a jejich
zvladani, trestna ¢innost, dopink ve sportu
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VZ-9-1-14

vyhodnoti na zakladé svych znalosti a
zkusenosti moZzny manipulativni vliv
vrstevnik(l, médii, sekt; uplatriuje
osvojené dovednosti komunikaéni
obrany proti manipulaci a agresi

vyjadii vlastnimi slovy, jak mohou nékteré
socialni skupiny nebo jednotlivci
manipulovat ostatnimi lidmi a uvede mozna
rizika manipulace.

odlvodni potiebu kritického piistupu k
medialnim informacim; rozlisi fakta od
manipulace.

vyhodnoti informace na obalovych
materialech vyrobkd a dalsich dostupnych
informacnich materialech; zhodnoti
pravdivost tvrzeni v konkrétnich reklamach.

uvede pravidla asertivni komunikace;
asertivnich a dalSich komunikac¢nich
dovednosti vyuzije v modelovych situacich
na obranu proti manipulativnim vlivim.

diskutuje o manipulaci a agresivnim
chovani; uvede pfiklady mozného feseni
pro obét manipulace ¢i agrese (napf.
kontakty na odbornou pomoc).

uplatiuje pravidla bezpeéného chovani na
internetu a socialnich sitich.

Manipulativni reklama a informace —
reklamni vlivy, pisobeni sekt

charakterizuje mozna nebezpeci vyplyvajici
z konkrétnich situaci bézného Zivota i z
mimotadnych udalosti; uvede pficiny jejich
vzniku i mozné dopady na zdravi, Zivoty
lidi, majetek a zivotni prostiedi.

vysvétli vyznam Integrovaného
zachranného systému a jeho slozek pfi
pfipravé na mimotadné udalosti a pii
zachrannych a likvidacnich pracich.

voli v modelovych situacich ohrozeni a
mimotadnych udalosti vhodné zplisoby
jednani a chovani, které vedou k bezpeci a
ochrané jeho zdravi (i zdravi jinych).

Ochrana ¢lovéka za mimotadnych udalosti
— klasifikace mimotadnych udalosti,
varovny signal a jiné zplisoby varovani,
zakladni tkoly ochrany obyvatelstva,
evakuace, ¢innost po mimoradné udalosti,
prevence vzniku mimotradnych udalosti
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rozlisi varovné signaly spojené se vznikem
mimortadnych udalosti.

aktivné spolupracuje na ptiprave a
vyhodnoceni modelovych situaci ohrozeni
pro mladsi zéky Skoly.

vyjadii vlastnimi slovy, jak mohou nékteré
socialni skupiny nebo jednotlivci
manipulovat ostatnimi lidmi a uvede mozna
rizika manipulace.

zhodnoti pravdivost tvrzeni v konkrétnich
reklamach.

uvede pravidla asertivni komunikace

odlvodni potiebu kritického piistupu k
medialnim informacim; rozlisi fakta od
manipulace.

diskutuje o manipulaci a agresivnim
chovani; uvede piiklady mozného feseni
pro obét’ manipulace ¢i agrese (napf.
kontakty na odbornou pomoc).

uplatiiuje pravidla bezpeéného chovani na
internetu a socialnich sitich.

Bezpecné chovani a komunikace —
komunikace s vrstevniky a neznamymi
lidmi, bezpecny pohyb v rizikovém
prostredi, nebezpec¢i komunikace
prostfednictvim elektronickych médii,
sebeochrana a vzajemna pomoc v
rizikovych situacich a v situacich ohrozeni

VZ-9-1-15

projevuje odpovédné chovaniv
rizikovych situacich silni¢ni a
Zelezni¢ni dopravy; aktivné predchazi
situacim ohroZeni zdravi a osobniho
bezpeci; v pripadé potreby poskytne
adekvatni prvni pomoc

analyzuje konkrétni situace v silni¢nim
provozu a zelezni¢ni doprave a uvede
nebezpeci (pro sebe i druhé) plynouci z
nevhodného chovani v roli chodce, cyklisty,
cestujiciho v dopravnich prostfedcich.

privola zdravotni a technickou pomoc v
ptipadé ohrozeni zdravi ¢i Zivota.

v modelovych situacich demonstruje postup
poskytnuti prvni pomoci pfi Grazovych a
netrazovych poruchach zdravi.

Dodrzovani pravidel bezpecnosti a ochrany
zdravi — bezpecné prostiedi ve Skole,
ochrana zdravi pfi riznych ¢innostech,
bezpecnost v doprave, rizika silniéni a
zelezni¢ni dopravy, vztahy mezi ucastniky
silni¢niho provozu v¢. zvladani agresivity,
postup v ptfipadé dopravni nehody (tisnové
volani, zajisténi bezpecnosti).
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VZ-9-1-16

uplatriuje adekvatni zplsoby chovani
a ochrany v modelovych situacich
ohroZeni, nebezpedi i mimoradnych
uddlosti

charakterizuje mozna nebezpeci vyplyvajici
z konkrétnich situaci béZného zivota i z
mimotadnych udalosti; uvede ptiéiny jejich
vzniku i mozné dopady na zdravi, zivoty
lidi, majetek a zivotni prostiedi.

vysvétli vyznam Integrovaného
zachranného systému a jeho slozek pii
piipravé na mimotadné udalosti a pfi
zachrannych a likvida¢nich pracich.

Ochrana ¢lovéka za mimotadnych udalosti
— klasifikace mimotadnych udalosti,
varovny signal a jiné zplisoby varovani,
zakladni tkoly ochrany obyvatelstva,
evakuace, ¢innost po mimoradné udalosti,
prevence vzniku mimofadnych udalosti

VZ-9-1-03

vysvétli na pfikladech pfimé
souvislosti mezi télesnym, dusevnim
a socidlnim zdravim; vysvétli vztah
mezi uspokojovanim zakladnich
lidskych potfeb a hodnotou zdravi

interpretuje zdravi jako stav uplné télesné,
psychické a socialni pohody (pfipadné i
spiritualni) a nejen jako nepfitomnost
nemoci nebo Grazu.

objasni, které vnitini a vné&jsi faktory a do
jaké miry ovlivituji (podminuji) lidské
zdravi (genetika, zivotni styl, prostredi a
zdravotnicka péce).

uvede mozné klady a zapory jednotlivych
oblasti zivotniho stylu (vyziva, pohybova
aktivita, zavislostni chovani a zneuzivani
navykovych latek, sexualni chovani,
rezimova opatieni, stres a duSevni hygiena
aj.).

vysvétli princip hierarchie lidskych potieb a
uvede ptiklady jejich uspokojovani.

uvede priklady vlivu neuspokojenych
zakladnich lidskych potieb na fyzicke,
psychické a socialni zdravi.

VZ-9-1-05

usiluje v ramci svych moznosti a
zkusenosti o aktivni podporu zdravi

vysvétli vyznam aktivniho pfistupu ke
zdravi.

urci oblasti zivotniho stylu, ve kterych
muze aktivné podporovat své zdravi.

charakterizuje prevenci.

uvede vyznam prevence (zejména primarni)
pfi posilovani zdravi a pfi minimalizaci
negativnich vlivi na zdravi.

T¢lesnd a dusevni hygiena, denni rezim —
zasady osobni, intimni a duSevni hygieny,
otuzovani, denni rezim, vyvazenost
pracovnich a odpocinkovych aktivit,
vyznam pohybu pro zdravi, pohybovy
rezim

TV: pohybovy rezim,
aktivni odpocinek
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uvede a zhodnoti zasady zdravého
zivotniho stylu a aktivni podpory zdravi,
které aplikuje do svého bézného zivota.

VZ-9-1-06

vyjadri vlastni nazor k problematice
zdravi a diskutuje o ném v kruhu
vrstevnik(, rodiny i v nejblizsim okoli

sestavi zebficek vlastnich Zivotnich hodnot
a zdtivodni jejich hierarchii.

odtvodni, pro¢ zdravi patii mezi dulezité
hodnoty lidského Zivota.

diskutuje se svymi vrstevniky o zebticku
zivotnich hodnot a vhodné argumentuje pro
nutnost podpory zdravi a aktivniho piistupu
ke zdravi.

uvede ptiklady konkrétniho chovani lidi ze
svého nejblizsiho okoli (rodina, kamaradi),
kterymi pozitivn€ ovliviji své zdravi.

VZ-9-1-07

dava do souvislosti sloZeni stravy a
zpUsob stravovani s rozvojem
civilizacnich nemoci a v ramci svych
moznosti uplatiuje zdravé stravovaci
navyky

vybere do (svého) jidelni¢ku potraviny a
potravinové skupiny na zaklad¢ aktualnich
vyzivovych doporuéeni (omezuje piijem
jednoduchych cukrii, nevhodnych a
skrytych tukt, nékolikrat denné voli
zeleninu a ovoce, cerealie ap.).

vysvétli vyznam zakladnich zivin (bilkovin,
tukt, sacharidii), vedlejSich zivin (vitaminQ
a mineralnich latek) a vody pro organismus;
uvede ptiklady zdrojii jednotlivych Zivin v
potrave.

rozpozna spravny stravovaci a pitny rezim,
ktery podporuje zdravi a minimalizuje jeho
mozné poSkozeni.

urci, které faktory ovliviiuji jeho vyzivu
(rodina, kultura, media, v¢. reklamy, hlad,
chut,, ¢as aj.), a z nich rozliSuje pozitivni a
negativni vlivy na stravovaci navyky.

Vyziva a zdravi — zasady zdravého
stravovani, pitny rezim, vliv Zivotnich
podminek a zpisobu stravovani na zdravi;
poruchy piijmu potravy, vyziva a zdravi —
zasady zdravého stravovani, pitny rezim,
vliv Zivotnich podminek a zptisobu
stravovani na zdravi; poruchy piijmu
potravy

Pt travici systém
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uvede vztah vlivu vyzivy jako jednoho z
faktort zivotniho stylu na zdravotni stav a
mozny vyskyt civilizaénich, tj. chronickych
neinfek¢nich nemoci (cukrovka II. typu,
obezita, zubni kaz, srdeénécévni choroby,
nadorova onemocnéni aj.).

diskutuje o poruchach ptijmu potravy
(mentalni anorexie a mentalni bulimie) v
souvislosti s pfi¢inou jejich vzniku a
projevu.

interpretuje zdravi jako stav uplné télesné,
psychické a socialni pohody (pfipadné i
spiritualni) a nejen jako nepfitomnost
nemoci nebo urazu.

objasni, které¢ vnitfni a vné&jsi faktory a do
jaké miry ovliviiuji (podminuji) lidské
zdravi (genetika, zivotni styl, prostfedi a

vysvétli na pfikladech pfimé zdravotnicka péce).

souvislosti mezi télesnym, dusevnim

uvede mozné klady a zapory jednotlivych

VZ-9-1-03 a socialnim zdravim; vysvétli vztah oblasti zivotniho stylu (vyZiva, pohybova
mezi uspokojovénim zékladnich aktivita, zavislostni chovani a zneuzivani
lidskych potfeb a hodnotou zdravi navykovych latek, sexualni chovani,

rezimova opatfeni, stres a duSevni hygiena
aj.).

vysvétli vyznam zakladnich zivin (bilkovin,
tukti, sacharidd), vedlejSich Zivin (vitamint
a mineralnich latek) a vody pro organismus;
uvede priklady zdrojii jednotlivych Zivin v
potrave.
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VZ-9-1-04

posoudi rtizné zpUsoby chovani lidi z
hlediska odpovédnosti za vlastni
zdravi i zdravi druhych a vyvozuje z
nich osobni odpovédnost ve prospéch
aktivni podpory zdravi

uréi, které zpisoby chovani mohou ohrozit
zdravi zaka 1 ostatnich lidi (napf. socialné
patologické chovani, v¢. zavislosti na
alkoholu a jinych drogach; rizikové
sexualni chovani, v€é. moznosti nezadouciho
téhotenstvi ¢i ndkazy pohlavné pfenosnou
chorobou; rizikové chovani v doprave, pri
sportu, pfi manipulaci s nebezpecnymi
latkami a materialy; chovani pfi riziku
infekénich onemocnéni i pfi moznosti
vzniku neinfekénich epidemii).

uvede priklady celospolecenské
odpovédnosti za zdravi na Girovni statu,
kraje, obce (napf. ochrana kvality vody,
ovzdusi, optimalni hlukové a svételné
pohody, zdravotnicky systém).

Vlivy vnéjsiho a vnitiniho prostiedi na
zdravi — kvalita ovzdusi a vody, hluk,
osvétleni, teplota

VZ-9-1-04

posoudi rtizné zplsoby chovani lidi z
hlediska odpovédnosti za vlastni
zdravi i zdravi druhych a vyvozuje z
nich osobni odpovédnost ve prospéch
aktivni podpory zdravi

objasni pojem "syndrom rizikového
chovani".

urci, které zpisoby chovani mohou ohrozit
zdravi zaka i ostatnich lidi (napf. socialné
patologické chovani, v¢. zavislosti na
alkoholu a jinych drogéch; rizikové
sexualni chovani, v¢. moznosti nezadouciho
t€hotenstvi ¢i nakazy pohlavné pifenosnou
chorobou; rizikové chovani v dopravé, pti
sportu, pii manipulaci s nebezpecnymi
latkami a materialy; chovani pfi riziku
infekénich onemocnéni i pfi moznosti
vzniku neinfekénich epidemii).

uvede piiklady celospolecenské
odpovédnosti za zdravi na Grovni statu,
kraje, obce (napf. ochrana kvality vody,
ovzdusi, optimalni hlukové a svételné
pohody, zdravotnicky systém).

Ochrana pied pfenosnymi chorobami —
zakladni cesty pfenosu nakaz a jejich
prevence, nakazy respiracni, prenosné
potravou, ziskané v pfirodé, prenosné krvi
a sexualnim kontaktem, pfenosné bodnutim
hmyzu a stykem se zvitaty
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rozhodne, pomoci uvedenych prikladi
chovani medialné zndmych postav
(realnych i fiktivnich), zda jednaji ve
prospéch svého zdravi ¢i nikoliv.

VZ-9-1-08

uplatfiuje osvojené preventivni
zpUsoby rozhodovani, chovani a
jednani v souvislosti s béznymi,
pfenosnymi, civilizanimi a jinymi
chorobami; svéfi se se zdravotnim
problémem a v pfipadé potreby
vyhleda odbornou pomoc

vysvétli pojem nemoc a mozné priciny
jejiho vzniku (biologické, mechanicke,
chemické, fyzikalni aj.).

uvede procesy Sifeni infek¢nich chorob a
preventivni opatfeni pied jejich ndkazou
(respiracni, alimentarni, pohlavné pfenosné
nemoci a nemoci spojené s pobytem v
prirod¢).

uplatiiuje zakladni hygienické opatieni pri
prevenci nakazy i $ifeni pfenosnych
nemoci.

dava do souvislosti ochranny vyznam
spravné vyzivy, pohybové aktivity, absence
stresu a uzivani navykovych latek se
vznikem chronickych neinfekénich
onemocnéni (civiliza¢nich chorob).

objasni vyznam preventivnich zdravotnich
prohlidek a povinného oc¢kovani.

vysvétli, pro€ je nutné v piipad¢ vzniku
nemoci ¢i jiné poruchy zdravi vyhledat
zdravotnickou pomoc; uvede kontakty na
zdravotnicka zatizeni v jeho okoli.

Ochrana pted chronickymi nepienosnymi
chorobami a pfed tirazy — prevence
kardiovaskularnich a metabolickych
onemocnéni; preventivni a 1éCebna péce;
odpovédné chovani v situacich urazu a
zivot ohrozujicich stavi (irazy v
domacnosti, pii sportu, na pracovisti, v
doprave), zaklady prvni pomoci

VZ-9-1-09

projevuje odpovédny vztah k sobé
samému, k vlastnimu dospivani

a pravidlim zdravého Zivotniho stylu;
dobrovolné se podili na programech
podpory zdravi v ramci §koly a obce

formuluje hlavni divody odpovédnosti
kazdého jedince za své zdravi.

vysvétli, pro¢ je obdobi dospivani zlomové
pro pfijeti odpovédného vztahu k sobé
samému, ke svému zdravi a zZivotnimu stylu
a zhodnoti hlavni faktory ovliviiujici jeho
zdravi a zdravy vyvoj.

navrhne (posoudi) denni rozvrh ¢innosti
dospivajiciho s ohledem na zasady
zdravého Zivotniho stylu.

Détstvi, puberta, dospivani — télesné,
dusevni a spolecenské zmény Vztahy ve
dvojici — kamaradstvi, pratelstvi, laska,
partnerské vztahy, manzelstvi a rodi¢ovstvi
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aktivné vyhleda informace o moZnostech
individualni i hromadné podpory zdravi
(programy a projekty na podporu zdravi
jednotlivych cilovych skupin).

VZ-9-1-11

respektuje zmény v obdobi dospivani,
vhodné na né reaguje; kultivované se
chovd k opa¢nému pohlavi

charakterizuje jednotliva obdobi lidského
zivota od novorozence az po stafi.

popiSe s uzitim vhodné terminologie télesné
a fyziologické zmény v obdobi dospivani.

charakterizuje nastup reprodukénich funkci,
mechanismus poceti a obdobi gravidity.

uvede priklady, jak vhodné reagovat na
zmény v psycho — socialni oblasti v obdobi
dospivani: sebeuvédomeéni,
sebeprosazovani, abstraktni mysleni,
vykyvy nélad, nabyvani vlastnich postojt a
odpovédnosti, osobnich zivotnich hodnot,
rozliSovani vlastnich silnych a slabych
stranek, zajem o sexualitu, navazovani
vztahti ve skupiné vrstevnikil, odpoutdvani
od rodicu aj.

uplatiuje v praxi (ve tfidé, skole i jiné
komunit€) respekt k opacnému i stejnému
pohlavi a zékladni pravidla etikety.

VZ-9-1-12

respektuje vyznam sexuality v
souvislosti se zdravim, etikou,
moralkou a pozitivnimi Zivotnimi cili;
chape vyznam zdrzenlivosti v
dospivani a odpovédného sexudlniho
chovani

charakterizuje lidskou sexualitu jako
kombinaci fyziologické a psychosocialni
slozky osobnosti a vysvétli vzajemnou
posloupnost viile, rozumu, citu a pudu u
¢loveka jako jedince se svobodnou vuli.

rozli$i, které chovani odpovida a které
piekracuje sexualni normu (z hlediska
véku, zdravi, prava, etiky, moralky,
sociokulturniho prostredi aj.).

Sexualni dospivani a reprodukéni zdravi —
zdravi reprodukéni soustavy, sexualita jako
soucast formovani osobnosti, zdrzenlivost,
predcasna sexualni zkusenost, promiskuita;
problémy t¢hotenstvi a rodi¢ovstvi
mladistvych; poruchy pohlavni identity
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vyhodnoti mozna rizika pedcasného
pohlavniho styku v dospivani pro télesné
zdravi (riziko pohlavné pienosnych infekei,
mozné vedlejsi u€inky antikoncepce, riziko
predcasného otéhotnéni), pro psychické
zdravi (naruSeni vyvojového ukolu
zformovani identity, nespravna motivace k
sexu aj.), pro sociadlni rozmér zdravi
(nedostatecné rozvinuti sexuality na zralou
aroven).

rozhodne na modelovych ptikladech o
moznych feseni vzniklych rizikovych
situaci v oblasti reprodukéniho zdravi a
lidské sexuality.

popise souvislost mezi reprodukénim
chovanim, vérnym vztahem, manzelstvim,
partnerstvim a moznou zivotni
perspektivou.

5.19 Télesnavychova

5.19.1 Obsahové, Casové a organiza¢ni vymezeni

Piedmét Télesnd vychova (Tv) patii do vzdélavaci oblasti Clovék a zdravi. Télesnd vychova vede 7aky k poznavani zdravi jako nejdileZit&jsi Zivotni hodnoty, k
poznavani ¢lovéka jako biologického jedince zavislého v jednotlivych etapach Zivota na zplsobu vlastniho jednani, k pochopeni zdravi jako vyvazeného stavu télesné, dusevni
i socidlni pohody a k vnimani radostnych prozitkli z ¢innosti podpotenych pohybem a vitalitou zdravého ¢loveka, ptijemnym prostiedim a atmosférou ptiznivych vztaht.

Zaci cvici ve vhodném sportovnim obleceni a obuvi. U€itel v hodinach vyuziva rizné metody a formy prace. Spolu s détmi pouziva veskeré dostupné nacini a natradi.
Vyuka probiha — s ptihlédnutim k urcité sportovni aktivité — v t€locvicnach skoly, na Skolnich hiistich, ve sportovnich halach, ve volné pfirod€ nebo v plaveckém bazénu.

Lyzatsky vycvik probihd v rdmci druhé stupné dobrovolné. Plavecky vycvik probiha prabéhu 1. a 2. ro¢niku.

Piedmét Télesna vychova je vyucovan v ro¢nicich s asovou dotaci:

- 1. ro¢nik 2 hodiny/tyden
- 2.ro¢nik 2 hodiny/tyden
- 3.rocnik 2 hodiny/tyden
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. ro¢nik 2 hodiny/tyden
. ro¢nik 2 hodiny/tyden
. ro¢nik 2 hodiny/tyden
. ro¢nik 2 hodiny/tyden
. ro¢nik 2 hodiny/tyden

1
O 0 9 O n b

. ro¢nik 2 hodiny/tyden

Vzdélavaci obsah je rozdélen na tf1 tematické okruhy:

- Cinnosti ovlivijici zdravi
- Cinnosti ovlivilyjici troven pohybovych dovednosti
- Cinnosti podporujici pohybové uceni

Vzdélavani v pfedmétu:

vede zaka k regeneraci a kompenzaci jednostranné zatéze piisobené pobytem ve Skole

- vede zaka k rozvoji pohybovych dovednosti a kultivaci pohybu

- vede k poznavani zdravi jako nejdilezitéjsi zivotni hodnoty

- vede zaka k rozpoznavani zakladnich situaci ohrozujicich télesné a dusevni zdravi a na osvojovani dovednosti jim pfedchazet nebo je fesit

- sméfuje zaka k odmitani drog a jinych Skodlivin jako neslucitelnych se zdravim a sportem

- vede zaka k ochrané zdravi a Zivotl pii kazdodennich rizikovych situacich i mimotradnych udalostech a k vyuzivani osvojenych postupl spojenych s feSenim
jednotlivych mimotadnych udalosti

5.19.2 Prafezova témata

Pifedmétem se prolinaji tato prufezova témata:

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA

- Kooperace a kompetence
- Rozvoj schopnosti poznavani
- Sebepoznani a sebepojeti

- Psychohygiena
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- Kreativita
MULTIKULTURNI VYCHOVA
- Lidské vztahy

5.19.3 Vychovné a vzdélavaci postupy pro rozvoj klicovych kompetenci

Vychovné a vzdelavaci postupy jsou ve vyuce Telesna vychovy uplatnovany vsemi uciteli tohoto pfedmétu a sméiuji k utvareni klicovych kompetenci:
5.19.3.1 1. stupen
Kompetence k uceni
Kompetence
- poznava smysl a cil svych aktivit
- planuje, organizuje a tidi vlastni ¢innost
- uziva osvojené ndzvoslovi na urovni cvicence, rozhodc¢iho, divaka, Ctenafe, uzivatele internetu
Strategie
- sleduje pokrok vsech zakt
- dodava zaktim sebedlveéru
- stanovuje dil¢i vzdélavaci cile v souladu s cili vzdélavaciho programu.
- hodnoti zaky zptuisobem, ktery jim umoznuje vnimat vlastni pokrok
- planuje a organizuje sportovni akce, Skoly v piirod¢. Hodnoti Zaky zptisobem, ktery jim umoziuje vnimat vlastni pokrok
- pouziva formu kolektivni sportovni ¢innosti.
- stanovuje dil¢i vzdélavaci cile v souladu s cili vzdélavaciho programu

- vede vyuku v tymovém duchu. dodava zaktim sebedtveéru

- dramatizace

- cviceni
napodobovani

- herni projekty
- tematické a pohybové hry
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poslech

demonstra¢ni pokus

Kompetence socialni a personalni

Kompetence

spolupracuji ve skupiné
podileji se na vytvateni pravidel prace v tymu

v piipad€ potfeby poskytnou pomoc nebo o ni pozadaji

Strategie

Metody

umoznuje kazdému zakovi zazit uspéch

zadava ukoly, pti kterych mohou zaci spolupracovat

pokud zék ovlada danou ¢innost, je veden k pomoci druhym
vede zaky k jednani v duchu fair play

zadava tkoly, pii kterych mohou zaci spolupracovat

uci ohleduplnosti a vytvareni kladnych mezilidskych vztahti
podle potfeby zakiim v ¢innostech pomaha

pozaduje dodrzovani dohodnuté kvality a postupy

podporuje sebedtveéru zaka

simulace
poslech
prezentace
pohybova hry
sportovni hra
herni projekty
tematické hry

cviéeni
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- napodobovani
- demonstracni pokus
Kompetence digitalni
Kompetence
- ovlada bézn¢ pouzivana digitalni zatizeni, aplikace a sluzby
- chape vyznam digitalnich technologii pro lidskou spolecnost
- seznamuje se s novymi technologiemi, kriticky hodnoti jejich piinosy a reflektuje rizika jejich vyuzivani

Strategie

ukazuje zakim, jaky vyznam pro zdravi ma intenzita pohybového zatizeni a doba trvani pohybovych aktivit, u¢i zaky, jak s takovymi informacemi pracovat, a
jak je vyhodnocovat

- motivuje zaky k aktivnimu rozvoji a zlepSovani zdravotné orientované zdatnosti pomoci dlouhodobého sledovani a zaznamenavani riiznymi digitalnimi ptistroji,
k méteni zakladnich pohybovych vykont a porovnavani s predchozimi vysledky

- motivuje zaky k ziskdvani informaci v digitdlnim prostfedi o pohybovych aktivitdch ve skole i v misté bydliste
- vede zaky k lepSimu poznani svého té€la, t€lesnych ukazatell skrze digitalni prostedi (aplikace se zdravotnimi, fyziologickymi ukazateli)

- vede zaky k poznani a vyuzivani divéryhodnych digitalnich zdroji v oblasti pohybovych aktivit a sportu, k vyuzivani digitalnich technologii pro sledovani,
zaznamenavani a vyhodnocovani pohybového rezimu, vykona i kvality pohybu jako bézné soucasti pohybovych aktivit a péée o zdravi

- diskuse

- herni projekty

- prezentace

- pozorovani

- simulace

- poslech

- tematické a pohybové hry
5.19.3.2 2. stupen
Kompetence k uceni

Kompetence
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- poznava smysl a cil svych aktivit

- planuje, organizuje a fidi vlastni ¢innost

- uziva osvojené nazvoslovi na trovni cvic¢ence, rozhod¢iho, divaka, ¢tenafe, uzivatele internetu
- rlznym zplsobem zpracuje informace o pohybovych aktivitach ve Skole

Strategie

motivuje zaky pochvalou
- sleduje pokrok vsech zakt
- predvadi nazorné ukazky spravné provedenych cviki.
- planuje a organizuje sportovni akce, Skoly v ptirodé
- hodnoti Zaky zplisobem, ktery jim umoziuje vnimat vlastni pokrok
- pouziva formu kolektivni sportovni ¢innosti.
- pfistupuje k zakiim dle jejich individudlnich schopnosti
- vede zaky k vzajemné podpore v sportovnich dovednostech
- necha zaka, aby zaujal roli rozhod¢iho, ptivadi ho do situace rozhodujiciho.
- stanovuje dil¢i vzdélavaci cile v souladu s cili vzdélavaciho programu
- vede vyuku v tymovém duchu. dodava zaktim sebedtveru
Metody
- pohybové hry
- herni projekty
- dramatizace
- snéhova koule
- konverzace
- cviceni
Kompetence socialni a personalni
Kompetence

- spolupracuji ve skupiné
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- podileji se na vytvafeni pravidel prace v tymu
- v pripad¢ potieby poskytnou pomoc nebo o ni pozadaji
- vytvafi si pozitivni pedstavu o sob¢é samém, ktera podporuje sebediivéru a samostatny rozvoj

Strategie

zadava praci jako tymovou spolupraci

vede zaky k vzajemné pomoci
- pokud zak ovlada danou ¢innost, je veden k pomoci druhym
- uci ohleduplnosti a vytvareni kladnych mezilidskych vztahi
- seznamuje zaky s pravidly her a soutézi, dba na jejich dodrzovani
- vede zaky ke hie ,,fair play*
- udi zaky ptijimat roli v urcité pozici. Umoznuje kazdému zakovi zazit tispéch. zadava tkoly, pti kterych mohou zaci spolupracovat
- podporuje sebedtiveru zakl. Vede zaka k pozitivnimu postoji k sobé samému
- uci zéka ovladat své emoce pii hie, vyrovnat se s prohrou. pozaduje dodrZzovani dohodnuté kvality a postupy

Metody

- sout¢z v dovednostech
- cviceni
- napodobovani
- debata
- herni projety
- tematické hry
- pokus, experiment
- pohybové hry

Kompetence digitalni

Kompetence

- zaznamenava si udaje o svych sportovnich vykonech a vysledcich

- ovlada bézn¢ pouzivana digitalni zafizeni, aplikace a sluzby, slouZzici ke zjistovani fyzické zdatnosti

245



seznamuje se s novymi technologiemi, kriticky hodnoti jejich pfinosy a reflektuje rizika jejich vyuzivani.

Strategie

ukazuje zakim, jaky vyznam pro zdravi ma intenzita pohybového zatizeni a doba trvani
pohybovych aktivit, u¢i zaky, jak s takovymi informacemi pracovat, a jak je vyhodnocovat

motivuje zaky k aktivnimu rozvoji a zlepSovani zdravotné orientované zdatnosti pomoci
dlouhodobého sledovani a zaznamenavani riznymi digitalnimi pfistroji, k méfeni zakladnich pohybovych vykonii a porovnavani s predchozimi vysledky

motivuje zaky k ziskavani informaci \% digitalnim prostiedi 0 pohybovych aktivitich ve skole i
v misté bydliste

vede zaky k lepSimu poznani svého téla, t¢lesnych ukazatelti skrze digitalni prostfedi (aplikace se
zdravotnimi, fyziologickymi ukazateli)

vede zaky k poznani a vyuzivani divéryhodnych digitalnich zdrojii v oblasti pohybovych aktivit a sportu, k vyuzivani digitalnich technologii pro sledovani,
zaznamenavani a vyhodnocovani pohybového rezimu, vykont i kvality pohybu jako bézné soucasti pohybovych aktivit a péce o zdravi

herni projekty
myslenkové mapovani
konverzace

simulace

tematické hry

myslenkové mapovani

5.19.4 Ucebni osnovy

5.19.4.1 1. stupen

Tv T¢lesnd vychova 1. stupeni
cisLo MEZIPREDMETOVE PRUREZOVA ;
VYSTUPU RVP VYSTUPY OCEKAVANE SKOLNi VYSTUPY ucivo VT e S
(RVP) &
1. obdobi
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uplatiiuje hlavni zasady hygieny a
bezpecnosti pii pohybovych

zna zékladni pravidla bezpecnosti pii
sportovnich ¢innostech a dodrzuje je,

bezpecnost pii pohybovych ¢innostech

TV-3-1-04 | . P . , 1.-3.
¢innostech dokaze privolat pomoc a poskytnout prvni | Prvni pomoc
ve znamych prostorech Skoly pomoc
spravné drzeni téla pfi praci v sed¢, ve
zvlada podle pokyni ptipravu stoje, pii zvedani zatéze
spojuje pravidelnou kazdodenni na pohybovou ¢innost relaxacni cviceni Prv: denni resim
V31201 pohybovou ¢innost se zdravim a zna zakladni pravidla bezpecnosti pfi spravné dychani stavba téla, péce o OSV - sebepoznini a | | 5
vyuziva sportovnich ¢innostech a dodrzuje je bezpeénost pii pohybovych ¢innostech zdravi sebepojeti T
nabizené piileZitosti zna spravné drzeni téla a umi spravng pohybovy rezim 74k, délka a intenzita drzeni ©la,
dychat pohybu
vhodné obleceni a obuti
PN ripravna gymnasticka cviceni zakladni
v souladu s individualnimi pfedpoklady prupravia gy v z
S . S cviéebni polohy a pohyby
zvlada zékladni gymnasticka cviceni, g
1 e 1 . 4 , kotoul vpted, vzad
zvlada v souladu s individualnimi udela kotoul vpted, provadi prosté skoky , . e
N . . . N S . S skoky a vyskoky snozmo Hv: spojeni tance se
predpoklady jednoduché pohybové snozmo a zvlada zaklady gymnastického ruckovani ve visu Zpévem, dechovi a
TV-3-1-02 | ¢innosti jednotlivee nebo ¢innosti odrazu o . rytmické cvicent, MKYV - lidské vztahy | 1.-3.
rovadéné ve skuping; usiluje o jejich | provadi pripravné pietahy a pretlaky chiize- rovnovaha
provacel ’ . L g A atletika- rychly a vytrvaly béh, skok do Inf: praci se stopkami
ZlepSeni pojmenuje zakladni atletické discipliny, . e (1
147 , . y dalky, hod mickem, nizky start
zvlada zékladni techniku béhu N P
< . pretahovani a pietlacovani
ubéhne stanovenou vzdalenost . “ o oLe -1
tance zalozené na tanecni chiizi a bé¢hu
. . o dodrzuje zasady bezpecnosti pti plavani a
adaptuje se na vodni prostiedi, odraw Y pezpect PP
e . (. - pri pohybu v arealu bazénu , , , .
dodrzuje hygienu plavani, zvlada v 704 2 Douiva smluvené sienaly pro vybrana plavecka technika v souladu s
TV-5-1-11 | souladu P gha’ly p individualnimi predpoklady prvky sebe- 1.-3.

s individudlnimi pfedpoklady
plavecké dovednosti

dorozumivani v prostiedi bazénu,
vi jaké jsou zasady hygieny, dodrzuje
hygienické navyky

zachrany a bezpecnosti
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spolupracuje pfi jednoduchych

rozviji pfirozenym pohybem svoji Aktivitu
seznami se a dodrzuje pravidla
jednoduchych tymovych ¢innosti a soutézi
spolupracuje se skupinou, je platnym

pohybové hry-honicky, stafety...
sportovni hry — manipulace s mi¢em

TV-3-1-03 | tymovych pohybovych ¢innostech ¢lenem tymu . , y OSV — psychohygiena | 1.-3.
YMOVyLh PORybovy . ty . , wr e pravidla a spoluprace ve hie psyclionyet
a soutézich vyjmenuje zakladni pouzivané nacini pfi . - w1y
. 1 MRt 1iaex .~ .., | hry na sn¢hu, turistika, pohyb v ptirod¢
sportovnich hrach, ¢asti hfist¢ a nejzndmé;si
sportovni hry
zvlada zékladni zplisoby chytani a hazeni
mice odpovidajici velikosti a hmotnosti
. . . v souladu s individualnimi pfedpoklady organizace pii TV — zdkladni organizace
reaguje na zakladni pokyny a povely k . o o e s - . . ‘s
TV-3-1-05 . L x: S .- | manipuluje s télocviénym nacinim prostoru a ¢innosti ve zndmém (bézném) 1.-3.
osvojované ¢innosti a jeji organizaci N
prostiedi
komunikace v TV zakladni télocvicné
. , . . S . nazvoslovi osvojovanych ¢innosti
reaguje na zakladni pokyny a povely k | zna a respektuje zékladni pokyny, povely a . ’
TV-3-1-05 gW L x: Poiyiy a povely na a respexiy pokyny, povely smluvené povely, 1.-3.
osvojované ¢innosti a jeji organizaci | signaly ucitele . . L .
Signaly (TV nazvoslovi, pofadova
cviceni...)
2. obdobi
hygiena pii Tv (hygiena pohybovych
¢innosti a cvi¢ebniho prostredi,
dodrzuje zasady hygieny vhodné obleceni a obuti pro Pohybové
uplatiiuje pravidla hygieny a zna zasady bezpecnosti pii pohybovych aktivity);
bezpecného chovani v bézném ¢innostech bezpecnost pti pohybovych ¢innostech
TV-5-1-04 | sportovnim dokaze ptivolat pomoc pii urazu (organizace a bezpecnost cvicebniho OSV - psychohygiena | 4.-5.
prostiedi; adekvatné reaguje v situaci | dokaze poskytnout prvni pomoc prostoru, bezpeéna piiprava a ukladani
urazu spoluzaka spoluzakovy naradi,
zna Cislo na zachranou sluzbu nacini a pomicek,
prvni pomoc v Podminkach Tv)
bezpecnost v Satnach a umyvarnach
zatazuje do pohybového rezimu zdravotné zameétené ¢innosti — spravné
korektivni cviceni, pfedevsim v . R drzeni téla, spravné zvedani zatéze;
) . dokaze spravné drzet télo o . “ <
TV-5-1-02 | souvislosti prupravna, kompenzacni, relaxacni 4.-5.

s jednostrannou zatézi nebo vlastnim
svalovym oslabenim

zna relaxacni cviceni

dechova cviceni
Cviceni na integrovany hluboky systém
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podili se na realizaci pravidelného
pohybového rezimu; uplatiuje
kondi¢né

tidi se zakladnimi pfedpoklady zdravého
zivotniho stylu

vyznam pohybu pro zdravi (pohybovy

TV-5-1-01 | zamé&Fené Cinnosti; projevuje o . o wile s . . 4.-5.
fim&fenou samos’t:tn g st ajvﬁli o zna vyznam pohybu pro zdravi rezim zaku, délka a intenzita pohybu)
E]epéem’ p vi pro€ je pohyb dilezity
urovné své zdatnosti
umi se pfipravit na sportovni ¢innost ” . ” o iy
ednoduse zhodnoti kvali h . Kaze aplik h C e pfiprava organismu (pfiprava pred Hv: valgikovy a
jednoduse zhodnoti kvalitu pohybové | dokaze aplikovat protahovaci cviceni a - ; A Coxs: olkovy
< . by . i pohybovou ¢innosti, uklidnéni po z4téZi, polkovy
¢innosti spoluzaka a reaguje napinaci cviceni . h L krok, nékteré lidové 4
TV-5-1-05 . , , . napinaci a protahovaci cvi¢eni) - 5.
na pokyny k vlastnimu provedeni umi se zahtat o AU tance, spojeni tance se
Do . s . e cviceni s hudbou — tvofivé vyjadfeni rytmu | zpgvem, rytmem
pohybové Cinnosti zvlada protazeni pfed cvicenim X d d
o v . . a melodie pohybem tempem,
drzi rytmus pfi znamém tempu a melodie
zaklady gymnastiky — pripravna cviceni,
akrobacie (kotoul vpred a vzad, stoj na
rukou, akrobatické kombinace),
L 1k , . cviéeni s nacinim a na nafadi (preskoky
lad4 I dividualnimi umi pojmenovat zakladni postoje a fes Svédsk “ka a skrck
zvlada v souladu s individualnimi . . . .y e ptes Svédskou bednu, roznozka a skrcka
fedpoklady osvojované pohybové orientuje se v zakladnim télocviéném pies kozu
Tv-s-1:03 | P . RORNE nazvoslovi, rozumi jednoduchému nékresu, |~~~ .~ “: ; OSV —kreativita 4.-5.
dovednosti; vytvafi varianty opisu cvident nacvik vymyku — sesin, s dopomoci
osvojenych pohybovych her pop e, Svédské bedny,
provede gymnasticka cviceni . .
trampolina — odrazy z mustku)
zéklady sportovnich her — zaklady
(manipulace s mi¢em, palkou ¢i jinym
hernim na¢inim) a prapravné hry
zéklady atletiky — rychly béh do 60 m,
vytrvaly béh do 1000 m,
jednoduse zhodnoti kvalitu pohybové béh v terénu,
¢innosti spoluzaka a reaguje na A , nizky start z blokti na povel, polovysoky
TV-5-1-05 p g umi zméfit a zapsat vykony Y p polovysoky 4.-5.

pokyny k vlastnimu provedeni
pohybové ¢innosti

start,
béZecka Abeceda,

skok do dalky z mista a s rozbéhem,
Hod kriketovym mickem
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podili se na realizaci pravidelného
pohybového rezimu; uplatiuje
kondi¢né

umi zakladni techniky brusleni

g X . - o “ brusleni
TV-5-1-01 | zamé&fené innosti; projevuje snazi se zlepSovat v dovednostech na . , . , 4.-5
vy o . . zakladni techniky brusleni
pfiméfenou samostatnost a vuli po bruslich a lyzich
zlepseni
urovné své zdatnosti
uplatiuje pravidla hygieny a chova se bezpec¢n¢ v méné znamém . v iy
pratnue p  hygleny a 4 5¢ bezp s oy turistika a pobyt v pfirodé — pfesun do
bezpecéného chovani v bézném prostiedi, sportovist, pfirody, silniéniho . o . Y 1
, terénu a chovani v dopravnich prostiedcich
TV-5-1-04 | sportovnim provozu A . i 4.-5
N o . o A . pfi pfesunu, chiize v terénu, taboten,
prostiedi; adekvatné reaguje v situaci | dokaze si zajistit tekutinu a potravu v o
, s o 1x ochrana pftirody
urazu spoluzaka ptirodé
zvlada v souladu s individualnimi . , o . . N
N . ) . rozviji pfirozenym pohybem svoji aktivitu | pohybové hry s riznym zaméfenim
predpoklady osvojované pohybové ;L . . PR s i s
TV-5-1-03 . R seznami se a dodrzuje pravidla vyuziti hracek a netradi¢nich nacini, hry na 4.-5.
dovednosti; vytvari varianty . e s . s y N
L , jednoduchych tymovych ¢innosti a soutézi | sn¢hu a ledé
osvojenych pohybovych her
PR L . ., | uziva osvojené nazvoslovi na trovni
uziva pii pohybové ¢innosti zakladni o r SR .
. Lo o , cvi¢ence, rozhod¢iho, divaka, ¢tenafe novin . , o o,
osvojované télocvi¢né nazvoslovi; N NP . komunikace v Tv (zakladni télocvicné
o a Casopisu, uzivatele internetu X . . L .
TV-5-1-07 | cvici e . nazvoslovi osvojovanych ¢innosti, 4.-5.
odle jednoduchého nakresu, popisu dohodne s na spoluprici i jednoduché smluvené povely, signaly)
porel - PoP taktice vedouci k uspéchu druzstva a povely, signaly
cviceni .
dodrzuje ji
pravidla zjednodusenych osvojovanych
pohybovych ¢innosti —her, zavodl a
. . L1 , ¢innosti
- (s , dodrzuje pravidla sportovnich ¢innosti . . . . , .. OSV - kooperace a
zorganizuje nenaro¢né pohybové . . - . . , . . | zjednoduSena pravidla mini fotbalku, mini K .
TV-5-1-08 | .. ; . , " zna a dodrzuje pravidla mini fotbalku, mini . . . ompetice 4.-5.
¢innosti a sout¢Zze na urovni tfidy . N . basketbalu, florbalu, ringa, a pfehazované —
basketbalu, florbalu, ringa a piehazované . .
zékladni
organizace utkani (losovani, zahajeni,
pocitani skore a ukoncent)
méfeni a posuzovani pohybovych
. dovednosti (méfeni vykont, zakladni Inf: pouziva
s ox ; — ‘y Xy ; > : pouziva stopek
TV.s.q.00 | ZMEf zékladni pohybové vykony a dokéze zméfit vykon pohybové testy) nebo telefor k 4.5

porovna je s pfedchozimi vysledky

dokéze zpracovat naméfené udaje

uprava doskociste, piiprava startu k béhu,
povely pro start

zméfeni vykonu.
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orientuje se v informacnich zdrojich o
pohybovych aktivitach a sportovnich

dokaze se orientovat v informacnich
zdrojich o pohybovych aktivitach a

¢innosti zafazuje pravidelné a s
konkrétnim tcelem

ziskané dovednosti uplatni jako
reprezentant Skoly

pazi

Skok vysoky- priprava na flop, ntizkovy
skok

Hod kriketovym mickem z mista, s
rozbéhem

schopnosti poznavani

TV-5-1-10 ) - : : . , o s
akcich ve $Kole i v mists bydlists: spor’tcv)vnlch akmgh ’ zdroje informaci o pohybovych Cinnostech 4.-5
L dokaze vyhledat informace o sportovnich
samostatn¢ ziska potiebné informace , . . ,
akcich ve skolce i v okoli
. . i s organizace pii TV (zékladni organizace
. L , spolurozhoduje osvojované hry a soutéze o , . "y
zorganizuje nenaro¢né pohybové AN L R prostoru a ¢innosti ve znamém prostiedi),
TV-5-1-08 | . . “ , s dokaze zajistit okoli pfed zranénim pfi . . . . i 4.-5.
¢innosti a soutéze na Grovni tiidy s . pravidla zjednodusenych osvojovanych
sportovni C1nnosti S X . . o ey
pohybovych ¢innosti (her, zavodt, Soutézi)
jedna v duchu fair play: dodrzuje naplituje ve Skolnich podminkach zakladni
pravidla her a soutézi, pozna a oznac¢i | olympijské myslenky — Cestné soupetent,
. zjevné prs:stupkvy protlip'rawdlum a pomoc handlcapoyanym, respvffkt k . zésady jednéni a chovani (fair play, ]
TV-5-1-06 | adekvatné na né reaguje; respektuje opa¢nému pohlavi, ochranu pfirody pfi A, 4.-5.
o olympijské idealy a symboly)
pri sportu
pohybovych ¢innostech opacné zna vyznam fair-play
pohlavi zna olympijské idealy a symboly
5.19.4.2 2. stupen
Tv T¢lesna vychova 2. stupen
e MEZIPREDMETOVE PRUREZOVA =
VYSTUPU RVP VYSTUPY OCEKAVANE SKOLNI VYSTUPY ucivo 2 S
VZTAHY TEMATA o
(RVP) =
6. a 7. ro¢nik
CINNOSTI OVLIVNUJIC UROVEN POHYBOVYCH DOVEDNOSTI{
Atletika
Bézecka abeceda, nizky start, startovni
povely
aktivné vstupuje do organizace svého ” . e o Bé&h 60 m, 200 m,400 m,600 m,800
, .- 2 . pri vytrvalosti dovede uplatnit i vili
pohybového rezimu, néktere zv1ada techniky atletickych disciplin m, 1000m 0SV - Rozvoj
TV-9-1-01 | pohybové y Y p Skok daleky-nacvik rozb&hu, odrazu, prace — ozvo) 6.-7.
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TV-9-1-02

usiluje o zlepSeni své télesné
zdatnosti; z nabidky zvoli vhodny

pfi cviéeni uplatni sviij fyzicky fond
posoudi provedeni osvojované pohybové

Gymnastika

Akrobacie- kotoul vpted, vzad, z- a do-
riznych poloh, stoj na lopatkach, na hlave,
stoj na rukou- priprava

obraty v riznych polohéch

Hrazda- vzpor, unoZovani, pte§vih inozmo,
kotoul, zdkmihem seskok

6.-7.

6.-7.

roZvojovy ¢innosti, oznaci zjevné nedostatky a jejich . y
Jovy i ! yald Kruhy- krouzeni, kotoul vpred, vzad,
program mozné piiéiny . N
houpani, svis vznesmo, sttemhlav
Kladina- poskoky, tane¢ni kroky,
rovnovazné postoje, obraty
Koza- vyskok do kleku, dfepu, roznozka
Splh na ty¢i, lané- priprava
usiluje o zlepseni své télesné L, e . .
. , j , i , . Rytmicka a kondi¢ni gymnastika chiize - spojent
zdatnosti; z nabidky zvoli vhodny zvlada jednoduché taneéni kroky, Y HICH wont 8y . Hy - spojeni tance se
TV-9-1-02 OZVOIOVY tandi se Zdkem opacného pohlavi pfisunna, cval vpfed, stranou, polkovy Zpévem, dechové a
Jovy P P krok, val¢ikovy krok rytmické cvien,
program
samostatn¢ se pfipravi pied
ohybovou ¢innosti a ukon¢i ji ve v s . . Upoly - stiechové postoje, pady stranou,
TV-9-1.03 | PO’ J pouziva spravnou techniku POty postoye, pady
shodé vzad
s hlavni ¢innosti — zatéZovanymi svaly
uplatiiuje zkusenosti z mi¢ovych her v
zvlada v souladu s individudlnimi dalsich sportech, dokéze fidit sportovni
fedpoklady osvojované pohybové utkani svych vrstevnika . o Lo 2
predp 1y osvojovane pony ) SVY - Sportovni hry-odbijena, florbal, kosikova-
TV-9-2-01 | dovednosti a tvofive je aplikuje ve dokaze se dohodnout se spoluhraci na . . e
. o . . . . A priprava, ringo, vybijena -Hra
hte, soutézi, pfi rekreacnich jednoduché taktice a uplatni ji.
¢innostech rozliSuje pravidla, a dokéaze je dodrzovat
respektuje rozhod¢iho a rozumi verdiktim
uplatiiuje vhodné a bezpecné chovani . ‘o x X s s - w1y .
uplatiiye vaod® pect chova se bezpeéné v méné znamém Turistika a pobyt v pfirodé-uplatnéni
i v mén¢ znamém prostiedi Y v c ey . , o & &
x> s S prostredi, sportovist, pfirody, silnicniho ziskanych poznatkti ze ZS na SVP-
sportovist’, ptirody, silni¢niho 1w s - . Y xer
TV-9-1-05 provozu taboreni, ochrana ptirody, orientace, preziti

provozu; piedvida mozna nebezpeci
Urazu
a prizptisobi jim svou ¢innost

dokaze si zajistit tekutinu a potravu v
ptirodé

v ptirodé, ukryti, nouzovy pfistiesek,
zajisténi vody, potravy a tepla

6.-7.

6.-7.

6.-7.

CINNOSTI OVLIVNUIJICI ZDRAVI
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odmita drogy a jiné Skodliviny jako
nesluéitelné se sportovni etikou

TV-9-1-04 | a zdravim; upravi pohybovou aktivitu |zna zasady zdravého Zivotniho stylu Vyznam pohybu pro zdravi 6.-7.
vzhledem k udajim o znecisténi
Ovzdusi
uplatiluje vhodné a bezpecné chovani
i v mén¢ znamém prostiedi
TV-9.1.05 sportovist’, ptirody, silni¢niho uplatiiuje bezpecné chovani na sportovisti a | Hygiena a bezpecnost pii pohybovych 6.7
provozu; ptedvidd mozna nebezpeci | mimo néj ¢innostech U
urazu
a prizptsobi jim svou innost
dokaze aplikovat protahovaci a posilovaci
cviky za konkrétnim ucelem
samostatn¢ se pfipravi pied zafazuje pravidelné a samostatn€ do svého ) _ )
Tv.o.1.03 | Pohybovou ginnosti a ukoni ji ve pohybového rezimu specilni vyrovnavaci | Prevence a korekce jednostranného zatizeni ferla - :\I};tonll(fs’tli"’pls 6.7
shodé cviceni souvisejici s vlastnim oslabenim a svalovych dysbalanci (kostra) v o
s hlavni ¢innosti — zatéZovanymi svaly | aktivné se vyhyba ¢innostem, které jsou
kontraindikaci zdravotniho oslabeni
Usiluje o jejich optimalni provedeni
usiluje o zlepSeni své télesné dokaze absolvovat cely kruhovy trénink . , ,
Je 0 Z7epsel f , ‘s . e K Y e | Zdravotné orientovana zdatnost — kruhovy
zdatnosti; z nabidky zvoli vhodny dokaze provést cviky na integrovany systém |, . L, o ,
TV-9-1-02 . » trénink, posilovani, posileni integrované¢ho 6.-7.
rozvojovy téla .
Loy . ;o systemu
Program spravné provede posilovaci cviky
CINNOSTI PODPORUJICI POHYBOVE UCENI
uziva osvojené nazvoslovi na Grovni
cvicence, rozhod¢iho, divaka, Ctenafe novin
a Casopist, uzivatele internetu
w2 . .o . dohodne se na spolupraci i jednoduché Komunikace v TV - télocviéné nazvoslovi
uziva osvojované nazvoslovi na . R » . I . .
, N “r . taktice vedouci k uspéchu druzstva a osvojovanych ¢innosti, smluvené povely,
urovni cvic¢ence, rozhod¢iho, divaka, R > X . ; .
TV-9-3-01 dodrzuje ji vzajemna komunikace a spoluprace pfi 6.-7.

¢tenafe novin a Casopist, uZivatele
internetu

naplnuje ve Skolnich podminkach

zakladni olympijské myslenky, cestné
soupefeni, pomoc handicapovanym, respekt
k opa¢nému pohlavi, ochranu piirody pii
sportu

osvojovanych pohybovych ¢innostech
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zorganizuje samostatné i v tymu
jednoduché turnaje, zavody, turistické

uplatiiuje vhodné a bezpecné chovani i v

Zasady jednani a chovani v rizném
prostredi a pfi riznych ¢innostech

TV-9-3-06 | akce méné znamém prostiedi sportovist, piirody, | Organizace prostoru a pohybovych ¢innosti 6.-7
na urovni $koly; spolurozhoduje silni¢niho provozu v nestandardnich podminkach - sportovni
osvojované hry a soutéze vystroj a vyzbroj, vybér a oSetfovani
naplnuje ve Skolnich podminkach zakladni
naplnuje ve Skolnich podminkach olympijské myslenky — ¢estné soupeieni,
%aklaqnl olympijské myslenky — pomoc handlcapoyanym, respskt k . Historie a soucasnost sportu ~v§znamné
cestné opa¢nému pohlavi, ochranu pfirody pfi . .
TV-9-3-02 L, . , soutéze a sportovci, 6.-7.
soupefeni, pomoc handicapovanym, | sportu olvmpismus — olvmpiiska charta
respekt k opaénému pohlavi, ochranu | dokaze vyjmenovat par znamych ymp ympy
prirody pfi sportu reprezentanti ¢eského sportu
dokaze fict, co je to olympijska charta
zpracuje namétena data a informace o _ . .
TV-9-3-07 pohyPOVYCh akthlt.éCh a podili se sl’eduj © ureene p ka P ohybovg cmnostia | sreni vykontl a posuzovani dovednosti 6.-7.
na jejich prezentaci vykony, eviduje je a Vyhodnoti
uziva osvojované nazvoslovi na
( hod¢iho, divak . . , . Pravidl j ych poh ych
Tv-9-3.01 | OVET evicence, 1oz 9(1001 N divaka, spolurozhoduje osvojované hry a soutéze L avid a osvojovanych po V}V]l,)ovyc 6.-7
¢tenafe novin a Casopist, uZivatele ¢innosti, her, zavodu, soutézi
internetu
8. a2 9. ro¢nik
CINNOSTI OVLIVNUJiCi UROVEN POHYBOVYCH DOVEDNOSTI
Atletika
Bézecka abeceda, nizky start, startovni
povely
posoudi provedeni osvojované pii vytrvalosti dovede uplatnit i vuli Béh 60 m, 200 m,400 m,800 m, Stafetovy
TV-92.02 pohybové ¢innosti, oznaéi zjevné zvlada techniky atletickych disciplin béh OSV - Kooperacea | ¢ g

nedostatky
a jejich mozné piiciny

ziskané dovednosti uplatni jako
reprezentant Skoly

Skok daleky-technika rozb&hu, odrazu,
vlastni skok

Skok vysoky- ntizkovy skok, technika
flopu

Vrh kouli

kompetice
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posoudi provedeni osvojované
pohybové ¢innosti, oznaci zjevné

pti cviéeni uplatni sviij fyzicky fond
posoudi provedeni osvojované pohybové

Gymnastika

Akrobacie- kotoul vpied, vzad, pfemet
stranou, stoj na lopatkach, na hlavé, stoj na
rukou

Hrazda- vzpor, unoZovani, pte§vih inozmo,
kotoul, zdkmihem seskok, vymyk

8.-9.

TV-9-2-02 ¢innosti, oznaci zjevné nedostatky a jejich . y
nedostatky moné ’ﬁéin ! yald Kruhy- krouzeni, kotoul vpred, vzad,
a jejich mozné piiciny e p Y . houpéani, svis vznesmo, sttemhlav,
zvlada jednotlivé dovednosti g
Komihani
Koza- roznozka, skrcka
Svédska bedna- vyskok, roznozka
Splh na ty¢i, lan€ — (kluci i bez pfirazu)
osoudi provedeni osvojované C s . .
p hvb pro’ . Jovane 14dd ied he éni krok Rytmicka a kondi¢ni gymnastika chtize
pohybové ¢innosti, oznaci zjevné zvlada jednoduché tanec¢ni kroky, o . y ,
TV-9-2-02 s . , pfisunna, cval vpied, stranou, polkovy
nedostatky tanc¢i se zakem opac¢ného pohlavi krok. valcikovy krok
a jejich mozné piiciny ’ Y
posoudi provedeni osvojované ouFiva sprévnou techniku
pohybové ¢innosti, oznaci zjevné pouziva spi . , vy , . . L
TV-9-2-02 nedostatk dokaze aplikovat techniku padu pfi ztraté Upoly-stiehové postoje, pady stranou, vzad
. Yoo rovnovahy
a jejich mozné piiciny
dokaze se orientovat v jednotlivych
L1 e et . nich hrach
zvlada v souladu s individualnimi sporrt oviIc rach L o
fedpoklady osvojované pohybové umi zékladni techniku odbijeni a podani
TV-9.9.01 Ic)love dnosti a tVoFive ie alikuie ve umi vést mi¢ a vystielit na branu Sportovni hry — odbijena, kosikova, ringo,
hie, SoUt&, pii rekr ejaénli)ch J umi provést spravnou techniku hodu na ko§ | kopana, florbal, softbal
. ’ a driblink
¢innostech d, b N 4 .
umi drzet spravné holi a vést mic
umi spravnou techniku odpalu a nadhozu
‘1 e, uplatiiuje vhodné a bezpecné chovani i v . v i <
zvlada v souladu s individualnimi pratnuy © a bezb S, Turistika a pobyt v pfirodé-uplatnéni
fedpoklad . ¢ hohvbové neznamém prostiedi (pfiroda, silni¢ni iskanvch ki ze 7S na SVP —
predpoklady osvojované pohybové rovoz — dodrzuie pravidla silniéniho ziskanych poznatkd ze ZS na SV
TV-9-2-01 | dovednosti a tvofive je aplikuje ve p Je p taboreni, ochrana ptirody, orientace, preziti

hte, soutézi, pti rekreacnich
¢innostech

provozu jako chodec i cyklista),
zvlada i dlouhodobéjsi pobyt v ptirode¢ a
pfesun s mirnou zaté€zi v narocnéjsim terénu

v ptirodé, ukryti, nouzovy pfistiesek,
zaji$téni vody, potravy a tepla

8.-9.

8.-9.
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posoudi provedeni osvojované
pohybové ¢innosti, oznaci zjevné

umi zékladni techniky brusleni

TV-9-2-02 nedostatk snazi se zlepSovat v dovednostech na brusleni 8.-9.
- Y bruslich
a jejich mozné piiciny
CINNOSTI PODPORUJICI POHYBOVE UCENI
v s . . , uziva osvojovanou odbornou terminologii . . e ., i
uziva osvojované nazvoslovi na , Y - . Komunikace v TV — télocviéné nazvoslovi
. o - . na Grovni cviéence, rozhod¢iho, divaka . ISR , ,
urovni cvicence, rozhod¢iho, divaka, s . osvojovanych ¢innosti, smluvené povely,
TV-9-3-01 Stendie novin a casopistL. uzivatel dokaze reagovat na smluvené povely . K K lubrice bi 8.-9.
pist, uzivatele - . o , vzajemna komunikace a spoluprace pii
) spolupracuje se spoluzaky pii pohybovych . , A
internetu oy osvojovanych pohybovych ¢innostech
¢innostech
napliiuje ve Skolnich podminkach zakladni
napliiuje ve Skolnich podminkach olympijské myslenky — Cestné soupeteni,
%éklaflni olympijské myslenky — pomoc handicapoyanYm, respve,kt k . Historie a sou¢asnost sportu — vyznamné
Tvos0p | Cestné opac¢nému pohlavi, ochranu ptirody pii soutéZe a sportovei, olympismus — 8.9
soupefeni, pomoc handicapovanym, | sportu olvmpiiski charta ’ T
respekt k opaénému pohlavi, ochranu | dokaze vyjmenovat par znamych ympy
prirody pfi sportu reprezentantti ceského sportu
dokéze fict, co je to olympijska charta
Joreanizuie samostand i v tvmu spolurozhoduje osvojované hry a soutéze
2018 )¢ ., ymue | dokaze poskytnout prvni pomoc pfi zranéni . ;1 .
jednoduché turnaje, zavody, turistické spolusdka Organizace prostoru a pohybovych ¢innosti
TV-9-3-06 | akce pozara . Cy NV v nestandardnich podminkéch — sportovni 8.-9.
, . . dokaze zajistit okoli pfed zranénim pfi e, R “ow g
na urovni $koly; spolurozhoduje S . , vystroj a vyzbroj, vybér a oSetfovani
osvojované hry a soutéze sportovni ¢innosti v nestandardnich
podminkach
dohodne se na spolupraci i zna pravidla osvojenych pohybovych
) . . A Ci ti, her, zavodd, soutézi . . , ,
jednoduché taktice vedouci k uspéchu CInostl, het ;avodu’ soutezl Pravidla osvojovanych pohybovych
TV-9-3-03 L dodrzuje pravidla, cti fair-play .. . A o 8.-9.
druzstva o , ¢innosti, her, zavodi, soutézi
a dodrzuje ji vede sebe sama k nejlepS§imu vykonu v
ramci pravidel
rozliSuje a uplatiiuje prava a o, s .
povinnosti vyplyvajici z role hrace sl?duj ¢ ureene prvky .pohybove cinnosti a Zasady jednani a chovani v rizném
TV-9-3-04 ’ vykony a vyhodnoti je 8.-9.

rozhod¢iho,
divaka, organizatora

dokaze posoudit své nedostatky

prostredi a pfi riznych ¢innostech
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dokaze zméfit vykon Inf: pouziva stopky

zpracuje naméfena data a informace o nebo telefon k

, o o dokaze zpracovat namérené udaje meéfeni vykonu a posuzovani pohybovych . -
TV-9-3-07 | pohybovych aktivitach a podili se il P taci - uad h dat doved yt p polybovy zméfeni, zapsani 8.-9.
na jejich prezentaci podili se na Prezen aci namé&fenych dat a ovednosti vykond, prezentaci a
vyhodnoceni vyhodnoceni.

CINNOSTI OVLIVNUJICI ZDRAVI

odmita drogy a jiné skodliviny jako
nesluditelné se sportovni etikou
TV-9-1-04 | a zdravim; upravi pohybovou aktivitu | zna zasady zdravého Zivotniho stylu Vyznam pohybu pro zdravi 8.-9.
vzhledem k udajim o znecisténi
ovzdusi

uplatiiuje vhodné a bezpe¢né chovani
i v méné¢ znamém prostiedi
sportovist’, piirody, silni¢niho uplatiiuje bezpe¢né chovani na sportovisti a | Hygiena a bezpecnost pii pohybovych

TV-9-1-05 SIS o . oy . 8.-9.
provozu; piedvida mozna nebezpeci | mimo n&j ¢innostech
urazu
a ptizpusobi jim svou ¢innost
samostatn€ Sf? pﬁpraVi pfed B ) . . Pi: dokaze urcit Casti
TV-9.1-03 pohybovou ¢innosti a ukon¢i ji ve dokaze aplikovat protahovaci a posilovaci | Prevence a korekce jednostranného zatizeni | tla, nkteré ze svald, 8.9
shodé cviky za konkrétnim uéelem a svalovych dysbalanci kosti a vyuziti e
s hlavni ¢innosti — zatézovanymi svaly svalovych partii.
usiluje o zlepseni své télesné dokaze absolvovat cely kruhovy trénink . , .
. , . , i ) . . , .| Zdravotné orientovana zdatnost — kruhovy
zdatnosti; z nabidky zvoli vhodny dokaze provést cviky na integrovany systém |, . L, s .
TV-9-1-02 . » trénink, posilovani, posileni integrovaného 8.-9.
rozvojovy téla ,
S . ;o systemu
program spravné provede posilovaci cviky

5.20 Pracovni ¢innosti

5.20.1 Obsahové, ¢asové a organiza¢ni vymezeni

Vzdélavacim obsahem ptedmétu Pracovnich cinnosti (P¢) na 1. stupni je naucit se pracovat s riznymi materialy a osvojit si zakladni pracovni dovednosti a navyky.
Naucit se planovat, organizovat a hodnotit pracovni ¢innost samostatn¢ i v tymu. Ve vSech tematickych okruzich jsou Zaci soustavné vedeni k dodrzovani zdsad bezpecnosti a
hygieny pii praci.

Pracovni ¢innosti se na zékladé povoleni MSMT, &j. 10448/2018 vyucuje v anglickém jazyce.

Vyuka probiha ptedevsim v kmenovych tfidach, s moznosti vyuzit mobilni pocitacovou u¢ebnu nebo ve venkovnich prostorach Skoly ¢i pfi ¢innostech mimo $kolni
prostory.

257



Piedmét Pracovni ¢innosti je vyucovan v roc¢nicich s ¢asovou dotaci:

- 1. rocnik 1 hodina/tyden
- 2. ro¢nik 1 hodina/tyden
- 3.rocnik 1 hodina/tyden
- 4. ro¢nik 1 hodina/tyden
- 5. ro¢nik 1 hodina/tyden

Vzdélavani v pfedmétu:

- vede k pozitivnimu vztahu k praci a k odpovédnosti za kvalitu svych i spole¢nych vysledkt prace

- vede k osvojeni zakladnich pracovnich dovednosti a ndvyktl z rGznych pracovnich oblasti, k organizaci a planovani prace a k pouzivani vhodnych nastrojt, nafadi a
pomtucek pii praci i v bézném zivoté

- vede k vytrvalosti a soustavnosti pti plnéni zadanych tkolt

- vede k uplatiiovani tvofivosti a vlastnich napadii pfi pracovni ¢innosti a k vynakladani asili na dosazeni kvalitniho vysledku

- vede k poznani, Ze technika jako vyznamna soucast lidské kultury je vzdy tzce spojena s pracovni ¢innosti ¢lovéka

- vede k autentickému a objektivnimu poznavani okolniho svéta, k potiebné sebediivéie, k novému postoji a hodnotam ve vztahu k praci ¢loveka, technice a zivotnimu
prostedi

- vede k chapani prace a pracovni ¢innosti jako pfilezitosti k seberealizaci, sebeaktualizaci a k rozvijeni podnikatelského mysleni

- vede k orientaci v riiznych oborech lidské ¢innosti, formach fyzické a dusevni prace a osvojeni potiebnych poznatki a dovednosti vyznamnych pro moznost uplatnéni,
pro volbu vlastniho profesniho zaméteni a pro dalsi Zivotni a profesni orientaci

Piedmét Pracovni innosti je na prvnim stupni ¢lenén do &tyf tematickych okruhu:

- Préce s drobnym materialem
- Konstrukéni ¢innosti
- Péstitelské prace

- Ptiprava pokrmi
5.20.2 Prafezova témata

Pifedmétem se prolinaji tato priafezova témata:

- Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech
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- Jsme Evropané

5.20.3 Vychovné a vzdélavaci postupy pro rozvoj klicovych kompetenci

Vychovné a vzdélavaci postupy jsou ve vyuce pracovnich Cinnosti uplatiovany vSemi uciteli predmétu Pracovni cinnosti a smétuji k utvareni klicovych kompetenci:
5.20.3.1 .stupen
Kompetence k pracovni

Kompetence

pouziva bezpecné a uc¢inné materialy, nastroje a vybaveni, dodrzuje vymezena pravidla, plni povinnosti a zadvazky, adaptuje se na zménéné nebo nové pracovni
podminky

pristupuje k vysledkiim pracovni ¢innosti nejen z hlediska kvality, funkénosti, hospodarnosti a spole¢enského vyznamu, ale i z hlediska ochrany svého zdravi i
zdravi druhych, ochrany zivotniho prostfedi i ochrany kulturnich a spolecenskych hodnot

vyuziva znalosti a zkuSenosti ziskané v jednotlivych vzdélavacich oblastech v zdjmu vlastniho rozvoje 1 své piipravy na budoucnost, ¢ini podlozena rozhodnuti
o dal§im vzdélavani a profesnim zameéteni

orientuje se v zakladnich aktivitaich potfebnych k uskutecnéni podnikatelského zdmeéru a k jeho realizaci, chape podstatu, cil a riziko podnikéni, rozviji své
podnikatelské mysSleni

Strategie

Metody

zaky podrobné seznami s danymi materialy a nastroji tak, aby je Zak umél pojmenovat

vede zaky k potadku na pracovisti

vede zaky k zodpoveédnosti za svou praci

uci zaky spravné definovat zivotni prostfedi a chapat vazby mezi ¢lovékem a jeho Zivotnim prostfedim
podporuje u zaki vlastni tvotivost a tvorbu

nabizi zaktim vhled do problematiky jednotlivych profesnich oblasti

rozviji u zakt schopnost adekvatné odhadnout své schopnosti a hranice

uci zaky spravné vybrat dtlezité informace

rozviji u zakl schopnost stanovit si své vlastni cile

vyklad

prace s informacemi
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- diskuse
- projekt
- samostatnd prace
- didaktické a pohybové hry
- uceni o zivotnich situacich
- prace s internetem
- problémové uceni
- nazorné demonstracni
- exkurze
- beseda
- kritické mysleni
- myslenkové mapovani
- brainstorming
- samostatna tvorba
Kompetence socialni a personalni
Kompetence
- ucinné spolupracuje ve skupiné
- podili se spolecné s pedagogy na vytvareni pravidel prace v tymu
- na zaklad¢ poznani nebo piijeti nové role v pracovni ¢innosti pozitivné ovliviiuje kvalitu spole¢né prace
- podili se na utvareni prijemné atmosféry v tymu
- na zakladé ohleduplnosti a tcty pfi jednani s druhymi lidmi pfispiva k upeviiovani dobrych mezilidskych vztahti, v ptipadé potfeby poskytne pomoc nebo o ni
pozada
- pfispiva k diskusi v malé skupiné i k debatg celé tiidy
- chape potfebu efektivné spolupracovat s druhymi pfi feseni daného ukolu
- ocenuje zkuSenosti druhych lidi
- respektuje rlizna hlediska a Cerpa pouceni z toho, co si druzi lidé mysli, fikaji a d¢laji

- vytvafi si pozitivni predstavu o sob¢ samém, ktera podporuje jeho sebediivéru a samostatny rozvoj
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- ovlada atidi svoje jednani a chovani tak, aby dosahl pocitu sebeuspokojeni a sebetcty
Strategie

- zafazuje praci ve skuping

- vede Zaky ke spolupraci se vSemi ve tiidé

- vede zaky k vytvareni pravidel prace ve skupiné a jejich dodrzovani

- motivuje zaky k hodnoceni své prace

- umoziuje zaktm stfidani roli pfi praci ve skupiné

- vede zaky k uvédomovani si svych piednosti a nedostatkti

- rozviji v Zacich zodpovédnost za provedenou praci

- umoziluje poznavani vlastnich schopnosti déti

- vede zaky k vyjadieni a obhajeni vlastniho nazoru, respektovani ndzori ostatnich

- vede zaky k pomoci ostatnim a k pozadani o pomoc
Metody

- skupinova prace

- sebehodnoceni zaka

- projekty

- prezentace

- prozitkové hry

- dotaznik

- reflexe prace ve skupiné

- projektové vyucovani

- prednasky

- besedy

- debata

- diskuse
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Kompetence digitalni

Kompetence

vyuziva digitalni technologie, aby si usnadnil praci, zautomatizoval rutinni ¢innosti, zefektivnil ¢i zjednodusil své pracovni postupy a zkvalitnil vysledky své
prace

ovlada bézné pouzivana digitalni zafizeni, aplikace a sluzby; vyuziva je pii uceni i pfi zapojeni do Zivota Skoly a do spole¢nosti; samostatné rozhoduje, které
technologie, pro jakou ¢innost ¢i feSeny problém pouzit

vytvati a upravuje digitalni obsah, kombinuje riizné formaty

vyjadiuje se za pomoci digitalnich prostredk

Strategie

pripravuje Zaky na zivot ve svété digitalnich technologii
vede zaky sebejiste, kriticky a odpovédné pouzivat digitalni technologie

zahrnuje informacni a datovou gramotnost, komunikaci a spolupraci, medialni gramotnost, tvorbu digitdlniho obsahu (vCetné programovani), bezpecnost (vcetné
schopnosti snadno se pohybovat v digitalnim prostfedi a kompetenci souvisejicich s kybernetickou bezpec€nosti), otdzky souvisejici s dusevnim vlastnictvim,
feseni problému a kritické mysleni

uci interagovat s informacni komunikaci pfi vyuce, v praci a pii ucasti na déni ve spolecnosti.

rozviji chapani vyznamu digitalnich technologii pro lidskou spolecnost

pomaha vytvaret a upravovat digitalni obsah, kombinuje rizné formaty, a napomaha vyjadiovat se za pomoci digitalnich prostredki

dohlizi na predchéazeni situacim ohrozujicim bezpecnost zafizeni i dat, situacim s negativnim dopadem na jeho télesné a duSevni zdravi i zdravi ostatnich

pti spolupraci, rozviji komunikaci a sdileni informaci v digitalnim prostiedi a motivujeme k etickému jednani a chovani

praktické ¢innosti
uceni napodobou
skupinova prace
prace ve dvojicich
pokus, experiment
prezentace
poslech

samostatna tvorba
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prohlidka
ro¢nikova prace
badatelstvi

diskuse

5.20.4 Ucebni osnovy

5.20.4.1 1. stupen

navléka nit a dokaze piisit knoflik, vyrobi
jednoduchy textilni vyrobek.

Prace s textilem a jednoduché s§iti

P¢ Pracovni ¢innosti 1. stupen
eElo MEZIPREDMETOVE PRUREZOVA g
VYSTUPU RVP VYSTUPY OCEKAVANE SKOLNI VYSTUPY ucivo R ) >§
(RVP) &
1. obdobi
PRACE S DROBNYM MATERIALEM
pracuje s papirem a kartonem podle Vlastnosti papirti — mackani, stiithani,
napodoby ucitele. skladani, lepeni
rozliSuje materidly na pfirodni a technické. | Materialy pfirodni a technické
pracuje se sezonnimi pfirodninami, ) 1
“ioss v v o . viir S % . I, Prv: pfiroda v ro¢nich .
vyuziva je ke tvoreni. upeviiuje sviij vztah | Vyuziti sezénnich pfirodnin — navlékani obdobich
k ptirode¢.
pracuje s mode.lovac1 hmotou podle zadani Préce s modelovaci hmotou
v o .. |1ivlastni fantazie.
vytvaii jednoduchymi postupy rizné
CSP-3-1-01 | pfedméty z tradi¢nich i netradi¢nich | pouziva rlizné pomiicky a nastroje pii
materiala vyrabéni, pojmenovava je, urcuje jejich Pomtcky a nastroje 2.
vyznam a ucel.
V}fI'&bl z papiru a kartéonu prostorové Prace s papirem a kartonem — prostorové M: geometrické télesa )3,
vyrobky, tvary. tvary
navléka, aranzuje, dotvaii a tiidi nasbirany . - . .,
o , . Préace s pfirodnim materidlem
prirodni material. )
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pracuje s jinymi druhy modelovacich hmot
— hlina, tésto, pfirodni material.

Préace s jinymi druhy modelovacich hmot

ustfihne a nalepi textilii.

Prace s textilem

si sam voli vhodné pomucky a nastroje ke
Sv€ praci.

Pomtcky a nastroje

pracuje podle slovniho navodu a

pracuje se Sablonou, obkresluje ji a dany
tvar vystiihuje.

Prace podle $ablony

dodrzuje zasady bezpecnosti pii praci,
udrzuje ¢isté pracovni misto a uklada
pomticky na své misto.

Pravidla bezpec¢nosti

dodrzuje jednoduchy pracovni postup,

CsP-3-1-02 | X, ; MYP
predlohy pracuje dle slovniho navodu a dbé na , ,
. "y . Y Jednoduché pracovni postupy
hygienu, potadek a pravidla bezpec¢nosti
prace.
podle slovniho navodu nebo ptedlohy
navléka, aranzuje, dotvafi, opracovava a Prace s ptirodnim materidlem dle navodu
tfidi nasbirany pfirodni material.
KONSTRUKCNI CINNOSTI
poznava Casti stavebnice, seznamuje se s
navodem a stavi stavebnicové systémy dle | Prace se stavebnicemi
vlastni fantazie.
« 1ada el tarni d ti tavi st i ¢ 1 1 . . o -
¢sp32-01 | 2 Ada clementarnt ovedno.s ta Stavi s ave‘t’>n100\’/e m?devy podle o Prace s navodem, piedlohou a nacrtem
¢innosti pfi praci se stavebnicemi jednoduchych navodd, predloh a nacrtu.
sestavi stavebnici podle jednoduchého
slovniho ¢i grafického navodu a nasledné | Montazni a demontazni prace
dokaze demontovat vyrobek ze stavebnice.
PESTITELSKE PRACE
pozoruje piirodni zmény ve Skolni zahrad€. | Vychdzka — §kolni zahrada
provadi pozorovani pfirody, vypéstuje nékteré z rostlin, pozoruje zmény | Péstovani rostlin na Skolni zahrad¢ (fazol, e
* , ., c e e e o . .y o Prv: ¢asti rostlin
CSP-3-3-01 | zaznamena a zhodnoti vysledky rostlin pfi jejich ristu od kliceni. salat, fedkvicka, mrkev)
pozorovani p:)zomje a zaznamena vysledky pozorovani Pozorovani vypéstki
rustu.
pecuje o pokojové rostliny ve tiide a Skolni
¢SP-33-02 | pecuie o nendrogné rostliny chodbé dle pokynt ucitele. sdéluje své Péce o pokojové rostliny — otirani listd,

zkuSenosti péce o pokojové rostliny z
domova.

zalévani
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pojmenovava nékteré pokojové rostliny (ve

Pokojové rostliny — otirani, zalévani,

tfide, Skolni chodbe¢), otira jejich listy, o 2.
P NP . . kypteni
zaléva je a kypfi jejich padu (zeminu).
pestuje nenarocné rostliny, pecuje o zdhon, | Zaklady péstitelstvi — pleni Skolnich 3
pleje plevel. zahonkt ’
PRIPRAVA POKRMU
pojmenovava kuchyiiské nastroje a
technické vybaveni kuchyné s vizualni Vybaveni kuchyné, technika v kuchyni 1.
oporou.
“SP3.4.01 pfipravi tabuli pro jednoduché
stolovani prostie pro jednoduché stolovani. Zaklady stolovani 1.-2.
ptipravi jednoduchy jidelnicek dle Jidelnicek Cj: jednoduchy 3
ptilezitosti. pisemny projev )
¢sP-3-4-02 | chova se vhodné pii stolovani se fidi zkladnimi zdsadami sluSného a Slugné chovani pfi jidle 1.-3.
spravného chovani u stolu.
2. obdobi
PRACE S DROBNYM MATERIALEM
Vystfihovani tvaru podle Sablony
vysttihuje, déruje a vyfezava jednoduché polepovani, dérovani, vyfezavani 4
prostorové tvary z papiru a kartonu. jednoduchych prostorovych konstrukci z )
papiru a kartonu
ufl}';lfnuje pfi préci s textilem rizné druhy Préce s textilem 4.5
vytvaii piiméfenymi pracovnimi stehd.
“sp.s.1.01 | OPeracemi a postupy na zakladé své aranzuje jednoduchou kvétinovou vyzdobu. | Prace s pfirodninami 4.
piedstavivosti rizné vyrobky z vytvofi vlastni tapetu a uzivd metodu Prs . K L
daného materialu tapetovani. race s papirem a kartonem — tapetovani
vyuziva piirodni material k vlastni
fantazijni tvorbé 5.
pouzije vhodné pomticky a nacini pfi Prace s pfirodnim materialem
vytvateni jednoduchého textilniho vyrobku
s vyuzitim raznych druha steht.
] ) ) vyuziva pii tvorbé prvky lidovych tradic. Tradice a zvyky 4.
vyuziva pii tvofivych ¢innostech s ) . o lidovoch
CSP-5-1-02 | rliznym materialem prvky lidovych ?ijenuje a szv e.t ! VYZH"‘“} tdovyc . . L .. Ly )
femesel, vyuziva lidové tradice a zvyky pii | Prvky lidové tvofivosti a lidova femesla EGS - Jsme Evropané 5.

tradic

vlastni tvorbé.
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voli vhodné pracovni pomticky,

se seznamuje s novymi pracovnimi
pomuckami a nacinim, pouziva je
vhodnym zptisobem.

Vhodné pracovni pomicky a nacini

CSP-5-1-03 | nastroje a nacini vzhledem k - - -
pouzitému materialu pouZije vhodné pomicky a nacini pfi
vytvareni jednoduchého textilniho vyrobku | Prace s textilem
s vyuzitim riznych druhti steht.
udrzuje potaddek na svém pracovnim miste. V, . ‘o .
s o Potadek na pracovnim misté a organizace
organizuje svoji praci tak, aby vedla k Ace
L ... | vyrob¢ kvalitniho vyrobku. p
udrzuje potaddek na pracovnim misté . . . . .
cspson |2 dodrzuje zasady hygieny a dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti. Zasady hygieny a bezpec¢nosti
bezpecnosti prace; poskytne prvni o )
pomoc pii Girazu poskytne prvni pomoc pfi trazu ffslgiiiﬁ:;lecfﬁnm
zpusobeném pouzitymi pracovnimi nastroji | Prvni pomoc pfi urazu integrovany chysl ovek
a pomuckami (4. rod.)
KONSTRUKCNI CINNOSTI
smontuje a nasledné demontuje slozité&jsi Montazni a demontdzni prace (konstrukéni,
stavebnicovy model. prostorové a plosné stavebnice)
“SP-5.2-01 provédi pfi praci se stavebnicemi montuje a demontuje sloZit&js
Jjednoduchou montaz a demontaz stavebnicové systémy; pti konstrukéni . . ‘o
.. . LT Montaz, demontaz a konstrukéni ¢innost
¢innosti vyuziva navodu, predloh a
vlastnich jednoduchych nacrtu.
. i le slovniho né i slozit&jsi g k podle na « o . .
Csp-5.2-02 | Pracwep o.d ¢ slovniho na\f?du, S?Staw slozitcjst vyrobe POd e'rvlavodu, Konstrukéni ¢innost (Spejle, krabice ...)
ptedlohy, jednoduchého nacrtu ptredlohy nebo jednoduchého nacrtu.
fi praci dodrzuje zasady hygi . y v
gzlzgrezgzos(;drzuje zasady hygieny a Hygiena a bezpecnost pfi praci
dodrzuje zasady hygieny a
CSP-5-2-03 bezpeénogti préce, poskytne prvni poskytne prvni pomoc pii trazu
pomoc pr1 urazu zpisobeném pouzitymi pracovnimi nastroji | Poskytnuti prvni pomoci
a pomtickami pii konstruk¢nich ¢innostech.
PESTITELSKE PRACE
vysvétli rozdil mezi setim a sazenim. Zaklady péstitelstvi
V [v)'rovadl. Jednoduchev pest1tel§k§ ’ vede san}o’statne pestitelské pokusy a Péstovani ze semen
CSP-5-3-01 | ¢innosti, samostatn¢ vede péstitelské | pozorovani.

pokusy a pozorovani

provadi jednoduché péstitelské ¢innosti.

Osetfovani vypéstka
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se seznami s nejznaméjsimi jedovatymi
rostlinami.

Rostliny kolem nas (vyuziti, alergie)

Prv: rostliny

oSetiuje a péstuje podle danych zasad

oSetfuje a péstuje podle danych zasad
pokojové i jiné rostliny.

Podminky pro péstovani rostlin

CSP-5-3-02 SR .
pokojové i jiné rostliny péstuje pokojové i jiné rostliny podle jejich . " -~ .
naroku, pouziva vhodné pomticky a nacini. Podminky pro péstovdni rostlin
voli podle druhu péstitelskych L . o (v 1
. o . . L zvoli spravné pomicky, nastroje a naradi . .
CSP-5-3-03 | ¢innosti spravné pomticky, nastroje a . AR , Nastroje a pomicky
e podle druhu péstitelskych ¢innosti.
nadini
pii praci dodrzuje zdsady hygieny a . N g
bezpednosti Hygiena a bezpe€nost pfi praci
dodrzuje zasady hygieny a ; .
CSP-5-3-04 | bezpeénosti prace; poskytne prvni p0§ky£ne prvnl pomoc pri urazu .
o zplusobeném pouzitymi pracovnimi nastroji , "
omoc pii trazu
P P a pomuckami pfi praci na Skolnim Prvni pomoc pfi trazu
pozemku nebo péstitelskych ¢innostech.
PRIPRAVA POKRMU
pojmenuje zakladni vybaveni $kolni . . f . .
. . . , , y < Seznameni s vybavenim Skolni kuchyiiky
¢sp.s.a.) | Orientuje se v zékladnim vybaveni kuchynky/kuchyné.
kuchyné >iva spravné za i i
Y iﬁl:}zl;\;iéspravne zdkladni vybaveni Spravné pouziti kuchyiiského vybaveni
- , - ¢ ok ] o
Is)trlfif;lvél Eiﬁ:;s;?ne jednoduchy pokrm Studena kuchyné — piiprava pokrmu
“sp.s.4.0p | Pripravi samostatné jednoduchy zajisti suroviny pro piipravu jednoduchého PHprava surovin
pokrm pokrmu.
pfipravi samostatné jednoduchy pokrm -
. . 9 P ki 1
studené nebo teplé kuchyné dle receptu. Hprava pokrmu podle receptu
N . o dodrzrujre [gawdla §p¥avneho stolovani a Pravidla stolovani
ESP-5.4.03 dodrzuje pravidla spravného chovani pfi stolovani.
stolovani a spole¢enskeho chovani dodrzuje pravidla spravného stolovani a . .
N . L . Pravidla stolovani
spolecenského chovani pti stolovani.
udrzuje poféd'ek a Cistotu prgcovnich udrvzuje pofadek a Cistotu na pracovni Poi4dek a Eistota pracovnich ploch
“SP_5.4.04 ploch, dodrzuje zaklady hygieny a plose.

bezpecnosti prace; poskytne prvni
pomoc i pii urazu v kuchyni

dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti.

Hygiena prace a bezpecnost

poskytne prvni pomoc pii urazu v kuchyni.

Prvni pomoc pii urazu
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5.21 Be-Better

5.21.1 Obsahové, casové a organiza¢ni vymezeni
Obsah vyucovaciho pfedmétu Be-Better (B-Be) je tvofen obsahem vzdélavaciho oboru Clovek a svét prace pro 11. stupeii z okruhii Svét prace a Vyuziti digitalnich
technologii. Jsou v ném integrovany tematické okruhy prifezovych témat. Vede k naplnéni o¢ekavanych vystupti RVP ZV.

Vyucovaci pfedmét Be-Better je zaméfen na propojovani znalosti a védomosti z riznych oblasti s tim, s ¢im se Zaci setkavaji v bézné realité. Podstatou je snaha vést
zaky k samostatnému mysleni, tvlirci analytické praci s informacemi, vytvoreni pfirozené potfeby celozivotniho sebevzdélavani, vzajemné spolupraci, schopnosti reflektovat
chybu svou i chybu druhych, pracovat s ni a poucit se z ni, ale vést i plodnou diskusi o nazorech druhych lidi. Umoznime tak zakim pieklenout roztfisténost poznatki a obcasnou
odtrzenost teoretického vyudovani od reality Zivota. Zaci se uéi planovat, organizovat a hodnotit vlastni praci.

Vyuka probiha predevsim v kmenovych tfidach, s moznosti vyuzit mobilni pocitaCovou ucebnu.

Predmét Be-Better je na 1l. stupni je vyucovan v ro¢nicich s ¢asovou dotaci:

- 6. ro¢nik 2 hodiny /tyden
- 7. roc¢nik 1 hodina /tyden
- 8.rocnik 2 hodiny /tyden
- 9.rocnik 1 hodina / tyden, z toho 1 hodina z disponibilnich hodin.

Vzdélavaci obsah je rozdélen na dva tematické okruhy:

- Vyuziti digitalnich technologii

- Svét prace

Vzdélavani v piredmétu:

- vede k pozitivnimu vztahu k praci a k odpovédnosti za kvalitu svych i spoleénych vysledkt prace

- vede k osvojeni zékladnich pracovnich dovednosti a navykd, i organizaci a planovani prace

- vede k budovani vytrvalosti a soustavnosti pfi plnéni zadanych ukolt

- vede k uplatiiovani tvotivosti a vlastnich napadii pii pracovni ¢innosti

- vede k poznani, Ze technika jako vyznamna soucast lidské kultury je vzdy uzce spojena s pracovni ¢innosti cloveka
- vede k budovani sebedtivéry a kladnych postoji k praci ¢lovéka, technice a zZivotnimu prostiedi

- zak chape praci jako prilezitost k seberealizaci a k rozvoji podnikatelského mysleni
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- vede zéka k orientaci v rGznych oborech lidské ¢innosti a osvojeni si potfebnych poznatkl a dovednosti vyznamnych pro volbu vlastniho profesniho zméteni a pro
dalsi zivotni a profesni orientaci.

Piedmét Be — Better Gzce souvisi s pfedméty Informatika a Vychova k obc&anstvi

- Informatika: prace s digitalnimi technologiemi

- Vychova k ob¢anstvi: obéanské povinnosti, zakonik prace
5.21.2 Prifezova témata

Pifedmétem se prolinaji tato prafezova témata:

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA

- Reseni problémi a rozhodovaci dovednosti
MEDIALN{ VYCHOVA

- Kritické ¢teni a vnimani medidlnich sdéleni

- Interpretace vztahu medialnich sdé€leni a reality
- Tvorba medidlniho sdéleni

- Prace v realizacnim tymu
5.21.3 Vychovné a vzdélavaci postupy pro rozvoj kli¢ovych kompetenci

Vychovné a vzdélavaci postupy jsou ve vyuce ptedmétu Be — Better uplatiovany vSemi uciteli tohoto pfedmétu a smétuji k utvareni klicovych kompetenci:
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5.21.4 Ucebni osnovy

5.21.4.1 2. stupen

270

B-Be Be Better 2.stupen
e MEZIPREDMETOVE PRUREZOVA 3
VYSTUPU RVP VYSTUPY OCEKAVANE SKOLNI VYSTUPY ucivo . o
VZTAHY TEMATA o
(RVP) =
6. a 7. roénik
VYUZITI DIGITALNICH TECHNOLOGII
ovlada zakladni funkce digitalni . g . . , | Prace s digitalni technikou - mobilni
. . o Y dokaze samostatné diagnostikovat zakladni Crox woxo s o
. techniky; diagnostikuje a odstrafiuje . o . Lo telefon, tablet, pocitac - feSeni problémn,
¢sP-9-7-01 | f ; : problémy digitalni techniky a zjistit jejich AR AN o 6.-9.
zékladni problémy pfi provozu i " . : vyhleddvani informaci k feSeni problémt a
o ) pfic¢inu a ptipadné ji opravit. e . A .
digitalni techniky jejich nasledna aplikace v praxi
dokéze samostatné urcit, ktera zafizeni jsou
ropoiuie vzdiemnd iednotliva kompatibilni. Rozpoznévani softwarovych a
CSP-9-7-02 gi ir;é{nji ok zJeni ] - . hardwarovych specifikaci u jednotlivych 6.-9.
& rozpozna kon?}(tor}/ pro ptipojent zafizenich - prace s vyhleddvacem
digitalnich zafizeni, pro propojeni
digitalnich zafizeni s pocitacem
orientuje se v moznostech vyuziti mobilnich
technologii, ve vybranych konkrétnich Prace s mobilnim telefonem, tabletem a
cacuie urivatelskym zofisobem s sluzbach, aplikacich a moznostech aplikacemi. Prace s vyhledavacem,
N pracuje uz ym zpu ., | souvisejicich s mobilnimi technologiemi webovym prohlize¢em, vyhledavani a
CSP-9-7-03 | mobilnimi technologiemi — cestovani, L verr A , L. 6.-9.
R (zna jejich cenu, vyuziti, strukturu) a pro zjistovani informaci pomoci internetu a
obchod, vzdé€lavani, zabava . e 9 . \ N ,
svou potiebu a vyuziti navrhne a pfedvede | nasledné vyuziti zjisténych informaci v
efektivni zplsob prace s mobilnimi praxi
technologiemi
IR . , .. |dokéaze vyhodnoti vlivy, které negativné . o . C
. oSetiuje digitalni techniku a chrani ji oxaze Vyhodnotl VAIVY, | gaivne prace s digitalni technikou, jeji oSetfeni a
CSP-9-7-04 | . 9 , pusobi na digitalni techniku a dokdze ji pted |, , . 6.-9.
ptred poskozenim nimi ochranit udrzba
dodrzuje zakladni hygienicka a dodrzuje hygienu prace, udrzuje digitalni
bezpecnostni pravidla a pfedpisy pfi | zafizeni Cisté a bezpecné€ ulozené préace s digitalni technikou, dodrzovani VKZ: broni -
CSP-9-7-05 | praci poskytne prvni pomoc (o$etii drobna bezpecnostnich pravidel, vyhledani ﬁrazﬁp rYi pomoc pit 6.-9.
s digitalni technikou a poskytne prvni | zranéni, ptivola pomoc pii zavaznéjsich informaci k prvni pomoci,
pomoc pii urazu poranénich)




rozliSuje subjektivni a objektivni sdéleni
rozpozna prvky, které signalizuji
skute¢nost, Ze je prezentovan nazor

péstovani kritického piistupu ke
zpravodajstvi a reklamé; rozliSovani
zabavnich prvkl ve sdéleni od

CSP-9-7-06 | pristupuje k medialnim informacim oy y . y . . N , ,
novinafe uvédomuje si, pro¢ informativnich a spolecensky vyznamnych,
zpravodajstvi neni a nemize byt aplnym hledani rozdilu mezi informativnim,
odrazem reality zébavnim a reklamnim sdélenim
posoudi ¢lanek z etického hlediska . s s .,

. , . , rizné typy sdéleni, jejich rozliSovani a
s . s, najde rozdil mezi reklamou a zpravou . g .
y popise zakladni hodnoty novinaiské oo . o C o jejich funkce; rozdil mezi reklamou a
CSP-9-7-07 : rozli$i hlavni aspekty etické/neetické . . S Lo P
etiky s ., . | zpravou a mezi ,,faktickym* a ,,fiktivnim
reklamy popise, jak se 1ze neetické reklamé
g obsahem
branit
umi porovnavat na konkrétnich prikladech | . . L .o (o
Co S . y o . o . identifikovani postojii a ndzord autora v
umi najit typické vyrazové prostiedky | rizné interpretace vizualné obrazného i1 o o ,
- GRS o e, . . medialnim sdé€leni; uplatnéni vyrazovych
CSP-9-7-08 | pro zastfeni ¢i vyjadieni nazoru vyjadreni a vysvétlit své postoje k nim - Y e e Y s
, . L o prostredkil pro vyjadfeni a zastieni nazoru
(slova, obraz, zvuk) rozpozna manipulativni komunikaci v .
e L, . a postoje
médiich a zaujima k ni kriticky postoj.
vyuziva média jako zdroje informaci a o . .,
. o x Rozvijeni schopnosti analyzovat nabizena
naplnéni volného Casu . S b
VVIVAH si predstav o roli médii v sd¢€leni, posoudit jejich vérohodnost a
CSP-9-7-09 | kriticky Cte a vnima medialni sdéleni v predstavu 0 1o A vyhodnotit jejich zdmér - napiiklad skladba
kazdodennim Zivoté regionu, v klicovych x4 y .
< C , D a vybér a témata v Casopisech pro
spolecenskych situacich a v demokratické o, .
< : dospivajici nebo na internetu.
spole¢nosti.
voli vhodné vyrazové prostiedky, svym
i BV projevem zaujme ¢tenare Textovy editor - tvorba medialniho sdéleni
. vytvaii medialni sdéleni véetné . . . " y . . . .
CSP-9-7-10 zpracovava vlastni dokumenty, které jsou pro skolni ¢asopis, prace s jednoduchymi

grafického zpracovani

nasledné kvalitnim zdrojem pro Skolni
casopis

grafickymi programy

umi pouzit vhodny format pisma, odstavce,
dokumentu

vlozi a upravi do textového dokumentu
dany objekt

vi, jak 1ze zautomatizovat praci pouzitim
stylt a kontroly pravopisu

textovy editor

vkladani a obtékani objektd
styl odstavce

oddily

psani seznamd, tabulatory
textova tabulka

zéhlavi a zapati dokumentu
vzhled stranky

6.-9.
MDYV - Kritické éteni
a vnimani medialnich
sdéleni 6.- 9.
6.-9
MDYV - Interpretace
vztahu medialniho 6.- 9.
sdéleni a reality
MDYV - Prace v
A 6.-9.
realizaénim tymu
6.
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zpracuje a prezentuje na uzivatelské tirovni

prezentacni program: prace se snimky,

. . . 6.-7.
informace textem, styly, animacemi
8.a9. ro¢nik
SVET PRACE
Trh prace - povolani, druhy pracovist,
vysvétli zakladni pracovni napln vybranych | pracovni prostiedky a objekty, charakter a
povolani. druhy pracovnich ¢innosti, pozadavky
£SP.9.8-01 orientuje se v pracovnich ¢innostech kvalifikaéni, zdravotni a osobnostni 3.9
vybranych profesi i T
. . p Utad prace, zékladni prava a povinnosti
se seznamuje se zdkladnimi pravy a y o y o .
) : N o 4 . | zam&stnanci a zaméstnavatelll, problémy
povinnostmi zaméstnancl a zaméstnavatelll. » .
nezaméstnanosti
posoudi své moznosti pti rozhodovani | dé do souvislosti své studijni vysledky a Volba profesni orientace - sebepoznani: OSZIT Reseni
CSP-9-8-02 | 0 volbé vhodného povolani a profesni | osobni zaliby se zakladnimi pozadavky zajmy a cile, telesny a zdravotni stav, propremt @
. : o ; . i rozhodovaci
pripravy vybranych povolani. vlastnosti a schopnosti, sebehodnoceni dovednosti. 2.
vyuzije profesni informace a orovna s pomoci poradenské sluzby rizné Moznosti vzdélavani - napli ucebnich a
CSP-9-8-03 | poradenské sluzby pro vybér P pomoetp Y studijnich obort, pfijimaci fizeni,
. A druhy vzdélavani. . Y Ty
vhodného vzdélavani informacni a poradenské sluzby
prokédze v modelovych situacich tedvede na modelové situaci své mosné Zaméstnani - zpusoby hledani, psani MDYV Tvorb
(SP-9-8-04 | schopnost prezentace své osoby pii p . . zivotopisu, pohovor, drobné podnikani, Yoo Yo 8.-9.
. uplatnéni na trhu prace. medialnich sdéleni
vstupu na trh prace konkurz
edituje obsah builky v tabulce
pouziva vzorce k usnadnéni prace tabulka a buika, adresa bunky
_ _ pouziva nkteré funkce a jejich pomocniky | VZ0rce a vypocty 8.0
vytvoii a upravi graf funkce
grafy

rozliSuje zakladni typy grafil, k jakému
ucelu se hodi
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6 HODNOCENI| ZAKU

7

6.1 Pravidla pro hodnoceni vysledkt vzdélavani zaka

6.1.1

a)
b)

d)

e)

2)

Zasady a zpusob hodnoceni pribéhu a vysledka vzdélavani
Hodnoceni zaka je organickou soucasti vychovné vzdélavaciho procesu a jeho fizeni.

Za prvni pololeti vydava Skola zakovi vysvédCeni (v pfipad¢ slovniho hodnoceni), vypis

z vysveédceni (v ptipadé hodnoceni klasifikaci); za druhé pololeti vysvéd¢eni (pro oba zpusoby).

Hodnoceni vysledkdi vzdélavani zdka je vyjadieno klasifikacnim stupném nebo slovng.
V prvnim rocniku jsou Zaci hodnoceni slovné. Od druhého ro¢niku jsou zaci hodnoceni

klasifikaci, nepozada-li zakonny zastupce o uziti slovniho hodnoceni.

Zakonni zastupci zaka jsou o prospéchu zaka informovani tfidnim ucitelem a uciteli

jednotlivych predméti:

- prib&zné prostiednictvim Skoly Online,

- pted koncem kazdého ctvrtleti (individualni konzultace),

- ptipadné kdykoliv na pozadani zakonnych zastupct zéka.
V ptfipadé mimotadného zhorSeni prospéchu informuje ucitel zakonné zastupce zédka
bezprostfedné a prokazatelnym zpisobem. Ptipady zaostavani zaki v uceni se projednaji na
pedagogické rads. Zaci $koly, ktefi po dobu nemoci nejméné tfi mésice pred koncem
klasifika¢niho obdobi navstévovali Skolu pti zdravotnickém zatizeni a byli tam klasifikovani za
pololeti ze vSech, poptipadé¢ jen z nékterych predmétl, se po navratu do kmenové skoly znovu
nezkouseji a neklasifikuji. Jejich klasifikace ze Skoly pfi zdravotnickém zatizeni v pfedmétech,
ve kterych byli klasifikovani, je zavazna. V predmétech, ve kterych nebyli vyuCovani, se

neklasifikuji.

Do vyssiho ro¢niku postoupi zak, ktery na konci druhého pololeti prospél ze vSech predméta
stanovenych Skolnim vzdélavacim programem s vyjimkou predméti vychovného zaméfeni a
pfedmétd, z nichz byl uvolnén, pokud mu nebylo povoleno opakovani ro¢niku. Do vyssiho
ro¢niku postoupi i zak prvniho stupné zékladni skoly, ktery jiz v ramci prvniho stupné opakoval
ro¢nik, a zak druhého stupné zakladni skoly, ktery jiz v rAmci druhého stupné opakoval ro¢nik,

a to bez ohledu na prospéch tohoto zaka.

Nelze-li zaka hodnotit na konci prvniho pololeti, urci feditelka Skoly pro jeho hodnoceni
nahradni termin, a to tak, aby hodnoceni za prvni pololeti bylo provedeno nejpozdéji do dvou
mesict po skonceni prvniho pololeti. Neni-li mozné hodnotit ani v ndhradnim terminu, zak se

za prvni pololeti nehodnoti.
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h)

),

6.1.2

2)

Nelze-li zdka hodnotit na konci druhého pololeti, urci feditelka Skoly pro jeho hodnoceni
nahradni termin, a to tak, aby hodnoceni za druh¢ pololeti bylo provedeno nejpozdéji do konce
zafi nasledujiciho $kolniho roku. V obdobi mésice zafi do doby hodnoceni navstévuje zak
nejblizsi vys$si ro¢nik, poptipadé znovu devaty rocnik.

Ma-li zakonny zastupce zaka pochybnosti o spravnosti hodnoceni na konci prvniho nebo
druhého pololeti, miize do 3 pracovnich dnti ode dne, kdy se o hodnoceni prokazateln¢ dozveédél,
nejpozdéji vSak do 3 pracovnich dnli od vydéani vysvédceni, pozadat treditelku Skoly o
prezkoumani vysledkti hodnoceni zaka; je-li vyucujicim zéka v daném predmétu feditelka Skoly,
krajsky urad. Pokud neni dale stanoveno jinak, feditel Skoly nebo krajsky ufad nafidi
komisionalni pfezkouseni zaka, které se kona nejpozdéji do 14 dnti od doruceni zadosti nebo v

terminu dohodnutém se zdkonnym zastupcem zaka.

V ptipadé, Ze se zadost o prezkoumani vysledkli hodnoceni zaka tyka hodnoceni chovani nebo
pfedmétl vychovného zaméfeni, posoudi feditelka Skoly, je-li vyucujicim zdka v daném
predmétu feditelka Skoly, krajsky tfad, dodrzeni pravidel pro hodnoceni vysledki vzdélavani
zaka. V pripad¢€ zjisténi poruseni téchto pravidel feditelka Skoly nebo krajsky urad vysledek
hodnoceni zméni; nebyla-li pravidla pro hodnoceni vysledkii vzdélavani zak porusSena,

vysledek hodnoceni potvrdi, a to nejpozde€ji do 14 dnti ode dne doruceni zadosti.

74k, ktery plni povinnou $kolni dochazku, opakuje ro¢nik, pokud na konci druhého pololeti
neprospél nebo nemohl byt hodnocen. To neplati o zakovi, ktery na daném stupni zakladni skoly
jiz jednou ro¢nik opakoval; tomuto zakovi mize feditelka Skoly na zadost jeho zdkonného
zastupce povolit opakovani rocniku pouze z vaznych zdravotnich divoda.

Pravidla pro hodnoceni klasifikaci:

Uskutecéiiuje se klasifikace pribézna a celkova.

Pribézna klasifikace se uplatiuje pii hodnoceni dil¢ich vysledkl vzdélavani zaka.

Klasifikace souhrnného prospéchu se provadi na konci kazdého pololeti a neni aritmetickym

pramérem bézné klasifikace.
Chovéani neovliviiuje klasifikaci vysledkti ve vyu€ovacich pfedmétech.
Klasifika¢ni stupen uréi ucitel, ktery vyucuje ptislusnému predmeétu.

V predmétu, ve kterém vyucuje vice ucitelti, urci vysledny klasifika¢ni stupen za klasifika¢ni

obdobi ptislusni ucitelé po vzajemné dohodé.

Ohodnocenim vykonu zaka klasifikacnim stupném posuzuje ucitel vysledky prace objektivné a

pfiméiené narocne.
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h)

6.1.4

Pro urcovani stupné prospéchu v jednotlivych predmétech na konci klasifikacniho obdobi se
hodnoti uc¢ebni vysledky, jichz zak dosahl za celé klasifikacni obdobi. Pii celkové klasifikaci
prihlizi ucitel k v€kovym zvlastnostem zaka i k tomu, Ze zak mohl v prabehu klasifikacniho
obdobi zakolisat v u¢ebnich vykonech pro urcitou indispozici. Ptihlizi se i k snazivosti a
peclivosti zaka, k jeho individudlnim schopnostem a zajmim. Stupeni prospéchu se neurcuje na

zéklad¢ priméru a klasifikace za ptislusné obdobi.

Pravidla pro pouzivani slovniho hodnoceni:

Vysledky vzdélavani zaka v jednotlivych povinnych a nepovinnych pfedmétech stanovenych
Skolnim vzdélavacim programem a chovéani zaka ve §kole a na akcich potadanych $kolou jsou
v pripad¢ pouziti slovniho hodnoceni popsany tak, aby byla zfejma troven vzdélani zaka, které
dosahl zejména ve vztahu k ocekavanym vystupiim jednotlivych predméti Skolniho
vzdelavaciho programu, ke svym vzdélavacim a osobnostnim piedpokladiim a véku. Slovni
hodnoceni zahrnuje posouzeni vysledki vzdélavani zaka v jejich vyvoji, ohodnoceni pile zZaka
a jeho pristupu ke vzd€lavani i v souvislostech, které ovliviuji jeho vykon, a naznaceni dalsiho
rozvoje zaka; obsahuje také zdivodnéni a doporuceni, jak predchazet piipadnym netispéchtim

zaka a jak je prekonavat.

Kritéria hodnoceni vysledkl ve vzdélavani (pro klasifikaci 1 slovni hodnoceni):

Hodnoti se zejména:

a)
b)

c)

d)

2)
h)

3

kvalita vysledki vzdélavani,
pile zaka a jeho piistup ke vzdélavani i v souvislostech, které ovliviiuji jeho vykon,

ucelenost, pfesnost a trvalost osvojeni pozadovanych poznatkt, faktd, pojmi, definic,

zéakonitosti a vztahu,
kvalita a rozsah ziskanych dovednosti vykonavat pozadované intelektualni a motorické ¢innosti,

uplatnovat osvojené poznatky a dovednosti pii feSeni teoretickych a praktickych ukold, pfi

vykladu a hodnoceni spolecenskych a prirodnich jevii a zakonitosti a jinych ¢innostech,
schopnost nalézat, tfidit a interpretovat informace, véetné dovednosti vyuZzivani ICT,
kvalita mysleni, pfedevs§im jeho samostatnost, tvofivost, originalita,

piesnost, vystiznost a odborna i jazykova spravnost Gstniho a pisemného projevu,
osvojeni u¢innych metod samostatného studia,

osvojeni dovednosti ti¢inn€ spolupracovat.
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6.1.4.1 Stupen I (vyborny)

74k ovlada pozadované poznatky, fakta, pojmy, definice a zakonitosti uceleng, presné a tiplné
a chape vztahy mezi nimi. Samostatn¢ a tvofive uplatiiuje osvojené poznatky a dovednosti pfi feSeni
teoretickych a praktickych tkold, pfi vykladu a hodnoceni jevl a zakonitosti. Pohotové vykonava
pozadované intelektudlni a motorické &innosti. Ugelnd si organizuje vlastni praci. Mysli logicky
spravné, zietelné se u ného projevuje samostatnost, originalita a tvotivost. Jeho Ustni a pisemny projev
je spravny, presny a vystizny. Graficky projev je piesny a esteticky. Vysledky jeho ¢innosti jsou kvalitni,
pouze s mensimi nedostatky. Dokaze pracovat s informacemi a spolupracovat s ostatnimi. Je schopen

samostatn¢ studovat vhodné texty — dokaze se ucit.

6.1.4.2  Stupen 2 (chvalitebny)

74k ovlada pozadované poznatky, fakta, pojmy, definice a zakonitosti v podstaté uceleng, piesné
a uplné. Pohotoveé vykonava pozadované intelektualni a motorické ¢innosti. Samostatné a produktivné
nebo podle mensich podnétl ucitele uplatituje osvojené poznatky a dovednosti pii feseni teoretickych a
praktickych ukold, pfi vykladu a hodnoceni jevii a zakonitosti. Mysli spravné, v jeho mysleni se
projevuje logika a tvofivost, nékdy originalita. Ustni a pisemny projev miva mensi nedostatky ve
spravnosti, presnosti a vystiznosti. Kvalita vysledkd ¢innosti je zpravidla bez podstatnych nedostatki.
Graficky projev je esteticky, bez vétSich nepfesnosti. Je schopen samostatné nebo s mensi pomoci
studovat vhodné texty. Pfi praci s informacemi ma drobné problémy, zvlaste¢ v jejich zpracovani a

uplatnéni. Pfi spolupréci s ostatnimi vyzaduje pouze drobnou podporu nebo pomoc.

6.1.4.3  Stupen 3 (dobry)

74k ma v ucelenosti, pfesnosti a Gplnosti osvojeni pozadovanych poznatkd, faktd, pojmi,
definic a zakonitosti nepodstatné mezery. Pfi vykonavani pozadovanych intelektualnich a motorickych
¢innosti projevuje nedostatky. Ma problémy s organizaci vlastni prace. Podstatnéjsi nepresnosti a chyby
dovede za pomoci ucitele korigovat. V uplatiiovani osvojenych poznatkii a dovednosti pifi feSeni
teoretickych a praktickych ukoll se dopousti chyb. Uplatituje poznatky a provadi hodnoceni jevil a
zakonitosti podle podnéta ucitele. Jeho mysleni je veelku spravné, ale malo tvofivé, neoriginalni, v jeho
logice se vyskytuji chyby. V Ustnim a pisemném projevu ma nedostatky ve spravnosti, piesnosti a
vystiznosti. V kvalité vysledka jeho ¢innosti se projevuji ¢astéjsi nedostatky, graficky projev je méné
esteticky a md mensi nedostatky. Je schopen samostatné studovat podle navodu ucitele. Pfi préci s
informacemi mé castéj$i problémy, jak pri jejich zisku a tfidéni, ale zvlasteé v jejich zpracovani a
uplatnéni. Pfi spolupraci s ostatnimi vyZaduje podporu nebo pomoc.
6.1.4.4  Stupen 4 (dostatecny)

74k ma v ucelenosti, pfesnosti a aplnosti osvojeni pozadovanych poznatkil zavazné mezery. Pi
provadéni pozadovanych intelektudlnich a motorickych cinnosti je malo pohotovy a ma vétsi
nedostatky. V uplatiiovani osvojenych poznatkl a dovednosti pfi feSeni teoretickych a praktickych ukolt

se vyskytuji zavazné chyby. Nedokdze si samostatné zorganizovat vlastni praci, vyzaduje vyraznou
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pomoc ucitele. Pti vyuzivani poznatkt pro vyklad a hodnoceni jevli je nesamostatny. V logice mysleni
se vyskytuji zavazné chyby, mysleni neni tvofivé. Jeho ustni a pisemny projev ma vazné nedostatky ve
spravnosti, presnosti a vystiznosti. V kvalité vysledkt jeho ¢innosti a v grafickém projevu se projevuji
nedostatky, graficky projev je malo esteticky. Zavazné nedostatky a chyby dovede zak s pomoci ucitele
opravit. Pfi samostatném studiu ma velké tézkosti. Pfi praci s informacemi ma zasadni problémy, ¢asto

je nedovede zpracovat. Pfi spolupraci s ostatnimi vyzaduje vyraznou podporu nebo pomoc ostatnich.

6.1.4.5 Stupen 5 (nedostatecny)

Zak si pozadované poznatky neosvojil uceleng, presné a tiplng, ma v nich zavazné a zna¢né
mezery. Jeho dovednost vykonavat pozadované intelektudlni a motorické ¢innosti ma velmi podstatné
nedostatky. V uplatiiovani osvojenych védomosti a dovednosti pfi feSeni teoretickych a praktickych
ukolil se vyskytuji velmi zdvazné chyby. Pfi vykladu a hodnoceni jevli a zdkonitosti nedovede své
védomosti uplatnit ani s podnéty ucitele. Neprojevuje samostatnost v mysleni, vyskytuji se u né¢ho Casté
logické nedostatky. V Ustnim a pisemném projevu ma zavazné nedostatky ve spravnosti, presnosti i
vystiznosti. Kvalita vysledkt jeho ¢innosti a graficky projev maji vazné nedostatky. Zavazné nedostatky
a chyby nedovede opravit ani s pomoci uitele. Nedovede samostatné studovat. Nedovede pracovat s
informacemi, a to i pfi jejich vyhledavani. Nedokaze spolupracovat s ostatnimi i pies jejich pomoc a

podporu.
6.1.5 Zasady pro hodnoceni chovani ve skole:

a) Chovani se hodnoti klasifikaci.

b) Kilasifikaci chovani zakii navrhuje tfidni ucitel po projednani s uciteli, ktefi ve tiidé vyucuji, a s
ostatnimi uciteli a rozhoduje o ni feditelka po projednani na pedagogické radé.
c) Kiritériem pro klasifikaci chovani je dodrzovani pravidel slusného chovani a dodrzovani
Skolniho fadu beéhem klasifikacniho obdobi.
d) Pri klasifikaci chovani se prihlizi k véku, moralni a rozumové vyspélosti zéka;
e) Zakonni zastupci zaka jsou o chovani zéka informovani tfidnim ucitelem a uciteli jednotlivych
predméti:
- pribézné prostiednictvim SkolyOnline,
- pred koncem kazdého Ctvrtleti (individualni konzultace),
- okamzité v pripad¢ mimotradného poruseni §kolniho fadu.

f) Chovani zaka na vysvéd¢eni se hodnoti stupni:

- 1 —velmi dobré,
- 2 —uspokojive,

- 3 —neuspokojivé.
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6.1.6

b)

b)

c)

6.1.8

Zasady a pravidla pro sebehodnoceni zak:
Sebehodnoceni je dilezitou soucasti hodnoceni zakd.
Pti sebehodnoceni se zak snazi popsat:

- co se mu dafi,
- co mu jesté nejde,
- jak bude pokracovat dal.

Pti Skolni praci vedeme zaka, aby komentoval svoje vykony a vysledky.

K sebehodnoceni ptihlédne vyucujici pii hodnoceni zaka.

Pravidla pro pfevod slovniho hodnoceni na klasifikaci a naopak

Ttidni ucitel po projednani s vyucujicimi ostatnich pfedméti prevede slovni hodnoceni do
klasifikace nebo klasifikaci do slovniho hodnoceni v ptipadé prestupu zaka na Skolu, ktera
hodnoti odlisnym zpisobem, a to na zadost této skoly nebo zakonného zastupce Zaka.
Je-li zak hodnocen slovn¢, prevede tiidni ucitel po projednani s vyucujicimi ostatnich predmétt
slovni hodnoceni do klasifikace pro tcely ptijimaciho fizeni ke strednimu vzdélavani.

Jako podklad pro prevod klasifikace na slovni hodnoceni, a naopak slouzi Kritéria hodnoceni

vysledkil ve vzdelavani.

Celkovy prospéch na vysvédceni:

74k je hodnocen stupném:

a)

b)

d)

prospél(a) s vyznamenanim, neni-li v zaddném z povinnych pfedméti stanovenych Skolnim
vzdélavacim programem hodnocen na vysvédceni stupném prospéchu horSim nez 2 -
chvalitebny, pramér stupnii prospéchu ze vSech povinnych pfedméti stanovenych $kolnim
vzdélavacim programem neni vyssi nez 1,5 a jeho chovani je hodnoceno stupném velmi dobré;

to stejné plati pro slovni hodnoceni, udé€la se prevod,
prospé€l(a), neni-li v zadném z povinnych pfedméti stanovenych Skolnim vzdélavacim
programem hodnocen na vysvédceni stupném prospéchu 5 — nedostatecny nebo odpovidajicim

slovnim hodnocenim,

neprospél(a), je-li v nékterém z povinnych piredméti stanovenych Skolnim vzdélavacim
programem hodnocen na vysvédceni stupném prospéchu 5 - nedostate¢ny nebo odpovidajicim

slovnim hodnocenim nebo neni-li z ného hodnocen na konci druhého pololeti,

nehodnocen(a), neni-li mozné zaka hodnotit z nékterého z povinnych pfedméta stanovenych

Skolnim vzdélavacim programem na konci prvniho pololeti.
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Zpusob ziskavani podkladu pro hodnoceni:

Podklady pro hodnoceni a klasifikaci vychovné vzdelavacich vysledkd a chovani zéka ziskava

ucitel zejména témito metodami, formami a prostiedky:
a) soustavnym diagnostickym pozorovanim zéka,
b) soustavnym sledovanim vykond zaka a jeho pfipravenosti na vyucovani,
¢) ruznymi druhy zkousek (pisemné, tstni, graficke, praktické, pohybové), didaktickymi testy,
d) kontrolnimi pisemnymi pracemi a praktickymi zkouSkami,
e) analyzou riznych Cinnosti zéka,
f) konzultacemi s ostatnimi uciteli a podle poteby s dal§imi odborniky (PPP),

g) rozhovory se zdkem a zakonnymi zastupci zaka.

Opravna zkouska:

74k kona opravnou zkousku v piipadé, Ze byl na konci druhého pololeti klasifikovan stupném
nedostatecné, nebo hodnocen odpovidajicim slovnim hodnocenim nejvyse ve dvou predmétech a na
daném stupni dosud neopakoval ro¢nik. Komisi pro opravnou zkousku jmenuje feditelka Skoly;

v ptipadé, Ze je vyu€ujicim daného predmétu feditelka Skoly, jmenuje komisi krajsky ufad.

Terminy opravnych zkousek urci feditelka Skoly tak, aby byly vykonany nejpozdéji do 31.
srpna. Pokud se zak v tomto terminu nemtize z vaznych divodi k opravné zkousce dostavit, 1ze povolit
vykonani opravné zkousky nejpozd¢€ji do 15. zafi. Do té doby zak navs§tévuje podminecné nejblizsi vyssi
ro¢nik.

Zak mtze v jednom dnu skladat pouze jednu opravnou zkousku. O terminu konani opravné

zkousky informuje tfidni ucitel pisemné zakonného zastupce.

Zak, ktery se bez vaznych diivodl ve stanoveném terminu nedostavi k opravné zkousce a do

dvou dni se neomluvi, a zak, ktery nevykona opravnou zkousku uspésné, z daného predmétu neprospél.

6.2 Komisionalni prezkouseni

a) Komisionalni pfezkouSeni se kona, ma-li zdkonny zastupce Zaka pochybnosti o spravnosti
hodnoceni na konci prvniho nebo druhého pololeti, netyka-li se zadost o prezkoumani vysledkii

hodnoceni chovani nebo predméti vychovného zaméfeni

b) Komisi pro komisionalni prezkouseni jmenuje feditelka Skoly; v pfipadé, ze je vyucujicim

daného predmétu feditelka Skoly, jmenuje komisi krajsky trad.

c) Vysledek prezkouseni jiz nelze napadnout novou zadosti o piezkouseni.
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d)

6.3

a)

b)

d)

6.4

6.4.1

a)

b)

Zak mize v jednom dni vykonat ptezkouSeni pouze z jednoho predmétu. Neni-li mozné zaka ze
zavaznych divodia ve stanoveném terminu piezkouset, stanovi organ jmenujici komisi nahradni

termin pfezkouseni.

Konkrétni obsah a rozsah piezkouseni stanovi feditelka skoly v souladu se Skolnim vzd€lavacim

programem.

V pripadé zmény hodnoceni na konci prvniho nebo druhého pololeti se zakovi vyda nové

vysvédceni.

Hodnoceni 74kl se specialnimi vzdélavacimi potiebami a Zaku
nadanych
Zpusob hodnoceni a klasifikace zdka vychazi ze specidlnich vzdélavacich potieb a uplatiuje se
ve vSech vyucovacich predmétech, ve kterych se projevuji specialni vzdélavaci potteby zaka, a
na obou stupnich zékladni Skoly.
Zpisob hodnoceni musi byt v souladu s ptipadnym doporuc¢enim Skolského poradenského
zatizeni. Ttidni ucitel jej projedna s ostatnimi vyucujicimi a se zakonnym zastupcem.
Pti zplisobu hodnoceni a klasifikaci zakti pedagogicti pracovnici zvyraziuji motivacni slozku
hodnoceni, hodnoti jevy, které zak zvladl. Pfi hodnoceni se doporucuje uzivat riznych forem
hodnoceni, napt. bodové ohodnoceni, hodnoceni s uvedenim poctu chyb apod.

Zptsob hodnoceni projedna tfidni ucitel s ostatnimi vyucujicimi.

Je-li to potfebné, sdéli tfidni ucitel vhodnym zplsobem ostatnim zakim ve tfidé podstatu

individualniho ptistupu a zpisobu hodnoceni zaka.

Vychovna opatreni
Vychovnymi opatfenimi jsou mysleny pochvaly nebo jind ocenéni a kazenska opatfeni.
Pochvaly a dal$i ocenéni:

Reditel $koly miiZe na zakladé vlastniho rozhodnuti nebo na zakladé podnétu jiné pravnické &i
fyzické osoby zakovi po projednani v pedagogické rade udelit pochvalu nebo jiné ocenéni za
mimofadny projev lidskosti, obcanské nebo Skolni iniciativy, zasluzny nebo statecny ¢in nebo
za mimotradné GspéSnou praci.

Tifidni ucitel mize na zakladé vlastniho rozhodnuti nebo na zakladé podnétu ostatnich
vyucujicich zadkovi po projednani s feditelem Skoly udélit pochvalu nebo jiné ocenéni za

vyrazny projev $kolni iniciativy nebo za déletrvajici uspé$nou praci.
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6.4.2 Dalsi vychovna opatieni:

Pfi poruseni povinnosti stanovenych $kolnim fadem Ize podle zavaznosti tohoto poruseni zakovi
ulozit:
- napomenuti tfidniho ucitele,
- dutku tfidniho ucitele,
- duttku feditele skoly.
6.4.2.1 Napomenuti tridniho ucitele (NTU):
Ud¢luje ho tridni ucitel; udeleni véetné konkrétniho diivodu ozndmi TU zakonnému zastupci

prostfednictvim Skoly online. Na vysvédceni se neuvadi.

Kritéria pro udéleni NTU

- Casté zapominani pomticek,
- naruSovani vyuky hlasitym mluvenim, vyktikovanim, napovidanim apod.,
- porusovani Skolniho fadu.
6.4.2.2  Dutka tridniho ucitele (DTU):
Udéluje ji tfidni ucitel; udéleni vcetné konkrétnich diivodt oznami TU zakonnému zastupci zaka

prostfednictvim Skoly online a rovnéz feditelce skoly. Na vysveédcéeni se neuvadi.

Kritéria pro udéleni DTU:

- Casté zapominani pomicek, neplnéni povinnosti, pfestoze bylo jiz ud€leno NTU, zak
nejevi snahu o zlepseni,

- naru$ovani vyu¢ovani mluvenim, vykfikovanim, napovidanim, piestoze jiz bylo udéleno
NTU a zak nejevi snahu o zlepSeni,

- drzé chovani k zaméstnanctim Skoly, vulgarni vyjadfovani (v ptipade€, Ze prestupek je
ojedin¢ly a malého rozsahu),

- ublizovani spoluzaktim, vandalismus, kradeze, neopravnéné uzivani cizi véci, podvody
apod. (v ptipadg, Ze je prestupek ojedinély a malého rozsahu),

- neomluvend absence do 5 vyucovacich hodin,
- opakované nebo zavaznéjsi poruSovani skolniho fadu.
6.4.2.3  Diitka feditele skoly (DRS):
Ude¢luje ji feditelka Skoly po projednani na pedagogické rad€. Ud€leni véetné konkrétnich divoda

oznami TU zékonnému zastupci zZdka prostiednictvim Skoly online. Na vysvédceni se neuvadi.

Kritéria pro udéleni DRS:

- Casté zapominani pomticek neplnéni povinnosti, piestoze bylo jiz udéleno NTU, zak stale
nejevi snahu o zlepseni,

- naru$ovani vyu¢ovani mluvenim, vykfikovanim, napovidanim, piestoze jiz bylo udéleno
NTU a 74k stale nejevi snahu o zlepSeni,

- drzé chovani k zaméstnanctim Skoly, vulgarni vyjadiovani,
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- ublizovani spoluzaktim, vandalismus, kradeze, neopravnéné uzivani cizi véci, podvody
apod.,

- neomluvena absence do 20 vyucovacich hodin,
- opakované zavazné porusovani skolniho fadu.
Vychovné opatteni je vzdy zapsano ve Skole online podpisem tfidniho ucitele nebo feditelky.

Rodice svym podpisem potvrzuji doruceni ozndmeni o vychovném opatieni.
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7 EVALUACE SKOLY

7.1 Vlastni hodnoceni Skoly

Podstatné v nasi praci je dat Sanci vSem zacastnénym a na vychoveé a vzdélani zakt byt

kreativni, délat véci co nejlépe a odpoveédné na zakladé svych vlastnich zkusenosti, védomosti,

dovednosti a predstav. Autoevaluace poskytuje zpétnou vazbu o kvalit¢ Skolnich Cinnosti.

Umoziuje formulovat dalsi moznosti rozvoje Skoly a navrhovat feSeni v oblastech, které jsou

slab§im ¢lankem v systému. Pro autoevaluaci je vyznamné i hodnoceni zvnéjsku.

7.2 Cile a kritéria autoevaluace

Cilem autoevaluace Skoly je zjistit aktudlni informace o stavu Skoly, a tim ziskat

podklady pro planovani a realizaci dalSiho rozvoje Skoly. Kritéria autoevaluace jsou

stanovovana pro jednotlivé dilci cile, které si Skola stanovuje na kazdy Skolni rok (jsou

stanoveny v ramcovém planu prace pro kazdy skolni rok).

7.3 Oblasti autoevaluace

V autoevaluaci $koly se zaméfujeme na tyto zakladni oblasti:

Setfeni socialniho klimatu Skoly

jak vzdélavani probihd (pouzivané vzdé€lavaci strategie, metody, jejich efektivitu,
napliiovani cili vzdélavani),

podporu skoly zaktim (jak Skola motivuje zaky k uceni, jak podporuje Zaky se specialnimi
potfebami i zaky nadané),

spolupraci skoly s rodici (jeji rozsah, formy a efektivitu),

posuzovani schopnosti tymové spoluprace pedagogického sboru: dotaznik, SWOT
analyza, fizeny rozhovor, prace predmétovych komisi

kritické zhodnoceni dosavadniho vzdélavaciho programu vzhledem k RVP
pravidelnd autoevaluace pedagogickych pracovniki

tizeni skoly (efektivity, odbornost, vzdélavani v manazerské oblasti)
personalni praci,

kvalitu vzdélavani pedagogickych pracovniki (jejich profesni rozvoj),

uroven prace Skoly vzhledem k podminkdm a ekonomickym zdrojim (hledani rezerv).

Ke vSem témto oblastem se mohou vyjadrovat, pfichazet s pfipominkami a podnéty zaméstnanci
Skoly, zdkonni zastupci a v pfiméfené mife i zaci Skoly. Kromeé toho management $koly aktivné zjistuje,
shromazd’uje a vyhodnocuje nazory, piipominky a néavrhy zaka, jejich zakonnych zastupct,
zaméstnancu Skoly i $irsi vetejnosti. Zpracované vysledky pribézn¢ zapracovava do Zivota skoly.

7.4 Kritérii pro vyhodnocovani vysledkd autoevaluace

vysledky ptfedchozi faze autoevaluace, ktera byla vénovana dané oblasti,
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zjisténé objektivni vysledky srovnatelnych §kol v Ceské republice v dané oblasti,

korelace se zjisténymi ocekavanimi zaku, jejich zakonnych zastupct a pedagogickych
pracovnikl Skoly v dané oblasti,

korelace s platnymi pravnimi normami

7.5 Nastroje autoevaluace

Pti autoevaluacnich c¢innostech Skoly, pouzivime rizné metody tak, aby v dlouhodobé
perspektiveé byly zjisténé skutecnosti co nejobjektivnejsi.

Vyuzivané nastroje:

SWOT

dotazniky pro zaky, uéitele, rodice

individualni konzultace s kazdym zaméstnancem Skoly
analyza Skolni dokumentace

hospitace (feditelka, zastupci feditele, uvadéjici ucitelé) a vzajemné hospitace
rocni plan ¢innosti

zapisy z porad

rozbory pololetnich a srovnavacich pisemnych praci a testl
tfidni schiizky a konzultacni hodiny

osobni kontakty rodict a ucitelt

prace metodického sdruzeni

portfolia zaki a ucitelt

Gisp&snost zakd v pfijimacim fizeni na SS a viceleta gymnézia
vysledky zakl v soutézich a olympiadach

vysledky externiho zji§tovani a vyhodnocovani vysledkd vzdélavani zakd v porovnani
s velkym referenénim vzorkem (pfedmétové testovani Scio, vybérové testovani CSI
apod.).

7.6 Casové rozvrzeni autoevaluacnich ¢innosti

Casové rozvrzeni autoevaluacnich ¢innosti odpovida struktufe skolniho roku, ve kterém jsou
realizovany. Obecné plati, ze tyto ¢innosti vétSinou rozprostirame rovnomérné do celého roku. Jsou
provadény pribézné a periodicky dle stanoveného planu ¢i aktualni potieby Skoly.

Casové rozvrzeni autoevaluacnich ¢innosti:

hospitacni ¢innost (v pribéhu celého skolniho roku)
sebehodnoceni prace ucitelti a hodnoceni feditelem Skoly za minuly Skolni rok

projednani vlastniho hodnoceni skoly pedagogickou radou (vyhlaska ¢.15/2005 Sb.
v platném znéni)

srovnavaci provérky (1x za ctvrtleti)
dotazniky na klima skoly (podle potieby)

hospitacni ¢innost (v pribéhu celého skolniho roku)
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sebehodnoceni prace ucitelti a hodnoceni feditelem Skoly za minuly Skolni rok

projednani vlastniho hodnoceni skoly pedagogickou radou (vyhlaska ¢.15/2005 Sb.
v platném znéni)

srovnavaci provérky (1x za ctvrtleti)

dotazniky na klima $koly (podle potieby)

hospitacni ¢innost (v pribéhu celého skolniho roku)

sebehodnoceni prace ucitelti a hodnoceni feditelem Skoly za minuly Skolni rok

projednani vlastniho hodnoceni skoly pedagogickou radou (vyhlaska ¢.15/2005 Sb.
v platném znéni)

srovnavaci provérky (1x za ctvrtleti)

dotazniky na klima $koly (podle potieby)
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8 PLATNOST DOKUMENTU

I.

Pedagogicka rada Soukromé Zakladni skoly a Matefské skoly B-English projednala na svém
zasedani 1. 9. 2023 Skolni vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani.

Skolské rada projednala SVP na svém zasedani dne 1. 9. 2023
IL

Tento dokument nabyva uc¢innosti dne 1. 9. 2023.

Dnem 1. 9. 2.2023 zaroveii kon&i platnost Skolniho vzd&lavaciho programu pro zakladni
vzdélavani, ktery byl v platnosti od 1. 9. 2020.

Mgr. Sylvia Jan¢iova

feditelka a piedkladatelka SVP ZV

V Kralové Dvote, dne 1. 9. 2023
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9 PRILOHY

Seznam uzivanych zkratek pro zpracovani skolniho vzdélavaciho programu pro 1. a 2. stupen.

9.1 Zkratky vzdélavacich predmétll a vzdélavacich obor(:

zkratka uzivana ve SVP nazev predmeétu
Gj Cesky jazyk a literatura
Aj anglicky jazyk
M matematika
Prv prvouka
Pr prirodovéda, ptirodopis
Vi vlastivéda
Ch chemie
F fyzika
Z zemepis
D déjepis
VkO vychova k ob¢anstvi
Hv hudebni vychova
VkZ vychova ke zdravi
Vv vytvarna vychova
P¢ pracovni ¢innosti
Tv télesna vychova
B-Be Be- Better
Inf informatika
Nj /Fj némecky jazyk /francouzsky jazyk

9.2 Zkratky prarezovych témat

zkratka uzivana ve SVP nazev prlfezového tématu
(ONAY Osobnostni a socialni vychova
VDO Vychova demokratického obcana
EGS Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech
MKV Multikulturni vychova
ENV Enviromentalni vychova
MDV Medialni vychova
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