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2. MATERIALNI, PERSONALNI A EKONOMICKE

PODMINKY

2.1. Uvod

Skolni druZina tvoii ve dnech $kolniho vyucovani mezistupeii mezi vyukou ve $kole a
vychovou v rodiné. Je to zatizeni, ve kterém déti travi sviij volny cas ptfed vyucovanim a po
vyucovani.

Druzina realizuje odpoc¢inkové, rekreacni a zdjmové ¢innosti, umoznuje détem pfipravu na
vyucovani.

Ukolem zajmového vzdélavani je vytvatet podminky pro rozvijeni détskych

zajmu, pripravit pro déti pestrou a pfitazlivou ¢innost, ktera pro né bude zajimavou hrou

v ¢ase po vyucovani.

Nejvhodnéjsim vychovnym prostfedkem je hra. Vede déti k ziskavani poznatki, k rozvijeni
mysleni, fantazie, feci i citi.

Ucelna hra musi byt vhodn& motivovéana a dobie organizovana. Potom dovede déti strhnout
do jiného myslenkového svéta, nechdva je zapomenout na ¢as, okolni déni a vlastni starosti.

2.2. Umisténi a materialni vybaveni §kolni druziny

Skolni druZina se nachazi v budovach §koly dle rozhodnuti feditele. Tiidy pro $kolni druzinu
jsou sdilené se zakladni Skolou.

Materialni vybaveni je postacujici pro kvalitni praci ve vSech rozvijenych kompetencich.
Mame dostatek stavebnic, spolecenskych her, hracek, encyklopedii, pohddek, pomtcek a
materialil pro tvofeni v oblasti vytvarné i pracovni.

Pti sportovnich ¢innostech vyuzivame sportovni stfedisko Eden, zahradu a détské hiisté

v Kréalové Dvore.

2.3. Ekonomické podminky

Skolni druzina je financovana z nékolika zdrojt:
- ze statniho rozpoctu,

- zuplaty za zajmové vzdéelavani, kterou stanovi RS,
- finan¢ni dary od sponzord.

2.4. Personalni zajiSténi

Pedagogicky provoz ve skolni druzin¢ je primarné zajistovan kmenovymi zaméstnanci skoly,
dale ptipadné dal$imi externisty. Déti jsou rozdéleny na 3 oddélni.



2.5. Spoluprace s ostatnimi subjekty

Spoluprace s rodici je jednou z hlavnich priorit Skolni druziny. Béhem Skolniho roku se
uskutecnuji projekty, ve kterych jsou zapojeni rodice spolecné se svymi détmi.

Skola v ramei naplitovani svych vzdélavacich a vychovnych cili aktivné spolupracuje s
riznymi externimi subjekty. Jedna se zejména o mistni organizace a instituce, jako jsou
domovy pro seniory, kulturni a vzdélavaci centra, knihovny, neziskové organizace ¢i dalsi
Skolské zatizeni. Tato spoluprace podporuje mezigeneraéni setkavani, rozvoj socialnich
kompetenci zaki, jejich obanskou odpovédnost a propojeni teoretické vyuky s praktickymi
zkuSenostmi. Spole¢né aktivity, projekty a tematicka setkani pfispivaji k obohaceni
vzdélavaciho procesu a posiluji vztah Skoly s mistni komunitou.

2.6. Podminky bezpecnosti prace a ochrany zdravi

Skola vénuje soustavnou pozornost bezpeénosti a hygiend. Viechny prostory také odpovidaji
hygienickym normam. Kazdy rok probiha Skoleni zaméstnancti a pouceni déti.

Skolni jidelna zajistuje obédy pro déti a zaméstnance piimo v budové. V odpolednich
hodinach vychovatelka zajiSt'uje pitny rezim. V prostorach skoly je umisténa Iékarnicka.
Rezim dne je upraven tak, aby zajistil détem vhodnou strukturu ¢innosti béhem pobytu.
Umoziuje jak odpocinek po vyucovani, tak dostatek pohybovych aktivit.

Z hlediska psychosocialnich podminek je ve SD vytvateno zdravé socidlni klima s prvky
partnerstvi, pozitivni ndlada déti, individualni pfistup, ochrana osobnosti, respektovani prav a
individualnich moZznosti. Umoziiuje détem napliovani jejich zajmu a potieb nabidkou
ruznych ¢innosti.

2.7. Organizaéni usporadani, provozni doba

Kapacita skolni druziny je 60 déti.
Provoz Skolni druziny se fidi platnym Vnitinim fadem Skolni druziny.

2.8 Podminky pfijimani uchazeci, prubéhu a ukonéovani vzdélavani

Zakonni zastupci prihlasuji dité formou zapisového listku, kde jsou ¢asove vyznacCeny
odchody ditdte a osoby, kterym je predano. O zatazeni déti do SD rozhoduje feditelka $koly.
Piednost dostavaji déti I. — IIL. roéniku, déle pak starsi déti az do naplnéni kapacity SD.
Pravidelna ¢innost §kolni druziny se prolina s ¢innosti zajmovych krouzka, které skola
organizuje v odpolednich hodinach. Na jejich fungovani je bran zfetel pii planovani ¢innosti
Skolni druziny.

Ukonceni dochazky v priibéhu skolniho roku musi byt provedeno pisemné sdé€lenim
zakonného zastupce.

Ukoncit dochazku ditéte do Skolni druziny muze i feditelka Skoly rozhodnutim o vylouceni ze
Skolni druziny, a to pfi zdvazném zavinéném poruseni povinnosti stanovenych vnitfnim fadem
SD ¢i $kolskym zakonem.

Vychovatelka v ptipadé, Ze odchazi dité ze Skolni druziny samo bez doprovodu, jej fadné
pouci o BOZP v rdmci celkového pouceni o BOZP.

Do SD mohou byt umistény kratkodobé i déti neptihlagené k pravidelné dochazce a to pouze
na zakladé zadosti k rukdm vedeni Skoly.



2.9. Podminky pro vzdélavani déti se specialnimi vzdélavacimi potiebami
SD je pfipravena zabezpetovat vzdélavani déti se zdravotnim znevyhodnénim. Jejich
vzdélavani probiha formou individuélni integrace. Jde ptfedevsim o déti s LMD, vyvojovymi
poruchami uceni, syndromem ADHD. Vychovatelka je seznamena s vysledky vySetfeni a

s vytvotrenym IVP ditéte, pti ptipravé ¢innosti zohlednuje doporuceni PPP.

RovnéZ mimofadné nadanym détem umoziuji ¢innosti v SD rozvijet své schopnosti a nadani.

wvevr

apod.

3.1. Formy vychovy a vzdélavani

Cinnost SD upravuje vyhlagka ¢. 74/2005 Sb. o zajmovém vzdélavani. V souladu s citovanou
vyhléaskou se ¢innost d€li na pravidelnou, ptilezitostnou, nabidku spontannich aktivit,
osvétovou a individudlni.

3.2. Pravidelna vychovna, vzdélavaci a zajmova ¢innost

Pravidelna ¢innost tvoii zaklad prace SD. Ve SD je organizovéana podstatna ¢ast vychovné,
vzdelavaci a zajmové Cinnosti. Jedna se zejména o organizované aktivity zamétené na
pohybovou, pracovni, vytvarnou ¢innost. V naplni nechybi ani dopravni, vlastivédna a
ptirodovédna ¢innost. Pro rozvijeni schopnosti déti vyuzivaji zdjmové krouzky, do kterych se
mohou v piipadé zajmu piihlasit i déti, které nenavstévuji pravidelng SD.

3.3. Prilezitostna vychovna, vzdélavaci a zijmova ¢innost

Pro uplatnéni z4jmt a dovednosti déti jsou v prubéhu skolniho roku organizovany pftilezitostné
akce zaméfené na rizné oblasti vzdélavani. Zpravidla se jedna o akce spojené se Skolou.
Ptipraveny jsou i projekty, které napomohou zdbavnou formou k rozsiteni védomosti déti.
Nekteré akce jsou jiz tradicni a opakuji se kazdy rok, jiné se pofadaji v daném roce podle
aktudlnich nabidek a zajm1.

3.4. Nabidka spontannich ¢innosti

Spontanni aktivity umoziuji détem vybirat si z nabizenych pftilezitosti ¢innost podle vlastnich
zajma. Ve SD mohou vyuzit prostory a vybaveni k hram, tvofivosti, rozvijeni fantazie.

3.5. Osvétova cinnost

Spociva ve shromazd’ovani a poskytovani informaci détem o moznostech vyuzivani volného
Casu a volnocCasovych aktivit. Soucésti je i prevence socidlné patologickych jevii.

3.6. Individualni prace

Individualni prace s détmi je béZnou soucdsti prace vychovateld. Mlize mit riznou podobu:
prace s détmi se specidlnimi vzdélavacimi potfebami
pomoc pii feseni individudlnich problému déti



feseni vychovnych problému déti
pfiprava na vyucovani — je provadéna podle individualnich potieb déti
(vychovatelka détem ukoly neopravuje)

3.7. Délka a ¢asovy plan vzdélavani

D¢lka vzdélavani ve skolni druzin€ je stanovena na jeden Skolni rok, protoze kazdy rok se
slozeni déti ve $kolni druziné méni. SVP soudasné umoziiuje pruzné reagovat na skuteénost,
ze Cast déti navstévuje Skolni druzinu 2 — 3 roky a ptfiméfené k tomu obsah upravovat.
Casové rozvrzeni vzdélavani ve $kolni druzing je ddno rozvrhem tydenni skladby jednotlivych
¢innosti, je vZzdy zapsano v Prehledu vychovné vzdélavaci prace.

Casovy plan vzdélavani je v obecné roving rozdélen podle prichazejicich roénich obdobi na
podzim, zimu, jaro a 1éto. Na jejich pozadi probihaji formy vychovy a vzdélavani ve Skolni
druZiné, jsou napliovany vzdélavaci cile, je dosahovano klicovych kompetenci. Obsah
vzdélavani a o¢ekavané kompetence jsou rozpracovany v prehledu vychovnych ¢innosti a
konkretizovany v ro¢nim planu ¢innosti SD vzdy na novy $kolni rok.

Skola zabezpeduje chod druziny rano a odpoledne dle rozvrhu $kolni druziny. Ranni druzina
zabezpecuje dohled nad détmi, které prichazi do Skoly pfed zac¢atkem vyucovani a soucasné
slouzi k pfipravé zaka na vyucovani.

4. CILE VZDELAVANI VE SKOLNI DRUZINE

Obecné cile vzdélavani jsou uvedeny v § 2 zakona ¢. 561/2004 Sb. Na zéklad¢ téchto
obecnych cilti jsme si stanovili cile vzdélavani v nasi Skolni druziné.

Cilem z4jmového vzdélavani je vytvaret podminky pro rozvijeni détskych

zajmu, piipravit pro déti pestrou a pfitazlivou ¢innost, ktera pro né bude zajimavou hrou

v Case po vyucovani.

Volba spravného vychovného prostfedku a formy zvolené ¢innosti je zdkladnim
ptedpokladem uspéchu. Nejvhodnéjsim vychovnym prostfedkem je hra. Vede déti

k ziskavani poznatkd, k rozvijeni mysleni, fantazie, feci i citd. Formuje tak nenasilné
osobnost ditéte. A uplatnénim individualnich piredpokladi déti se jejich osobnost posiluje.
Ugelna hra musi byt vhodné motivovana a dobie organizovana. Potom dovede déti strhnout
do jiného myslenkového svéta, nechava je zapomenout na ¢as, okolni déni a vlastni starosti.

4.1. Obecné cile zajmového vzdélavani

-umoznit détem osvojit si strategii u¢eni hrou a motivovat je pro celoZivotni uceni
-podnécovat déti k tvotfivému mysleni, logickému uvazovani a k feSeni problémi

-vést déti k vSestranné a i¢inné komunikaci

-rozvijet u déti schopnost spolupracovat a respektovat praci a uspéchy vlastni i druhych
-pripravovat déti k tomu, aby se projevovaly jako svobodné a zodpovédné osobnosti, aby
uplatilovaly sva prava a naplnovaly své povinnosti

-vytvaret u déti potiebu projevovat pozitivni city v chovani, jednani a v prozivani zivotnich
situaci, vnimavost a citlivé vztahy k lidem, svému prostiedi i k pfirode

-ucit déti aktivné rozvijet a chranit své fyzické, duSevni a socialni zdravi

-vést déti k toleranci a ohleduplnosti k jinym lidem, jejich kulturam a duchovnim hodnotam,
ucit je zit spolecné s ostatnimi lidmi



-pomahat détem poznavat a rozvijet své schopnosti 1 realné moznosti a uplatiiovat je spolu s
osvojenymi védomostmi a dovednostmi pfi rozhodovani o vlastni Zivotni a profesni orientaci

4.2. Hlavni cile ¢innosti $kolni druZiny:

-poskytovat prostor pro rozvijeni z4jmi déti na zdklad¢ jejich vlastni volby
-smysluplné naplnéni volného ¢asu déti

-umoznit détem pfipravu na vyucovani

-rozvijet klicové kompetence zabavnymi formami

4.3. Priibézné cile

-rozvoj pozitivnich citi ditéte ve vztahu k sobé, rozvoj citovych vztaht
-socialni mysleni — tolerance, socialni citlivost

-rozvoj zékladnich kulturné spolecenskych postojti a navyki

-vytvofeni povédomi o morélnich hodnotach

-osvojeni si dovednosti dilezitych k podpote zdravi, bezpe¢i a osobni pohody
-komunikacni dovednosti

4.4. Vychovné cile
Vychovné cile pro télesny rozvoj

-rozvoj jemné motoriky
-rozvoj pohybovych dovednosti

Vychovné cile pro psychicky rozvoj

-rozvoj feCovych a komunikativnich dovednosti, pfiméteny hlasovy projev
-rozvoj estetického citéni

-r0zvoj tvofivosti a fantazie

-rozvoj praktickych dovednosti a navyka ptimétenych k véku

-poznévani zakonitosti pfirody

-rozvoj mravnich hodnot, vniméani, citéni a prozivani

-vytvéreni vztaht k tradicim

-osvojeni si vztah k pfirod¢ a lidské praci

-osvojeni dovednosti potfebnych k vykonéavani jednotlivych ¢innosti
-osvojeni vytvarnych dovednosti a navyku

Vychovné cile pro socidlni rozvoj

-rozvoj schopnosti naslouchani a porozuméni

-rozvoj schopnosti navazovat vztahy s druhymi lidmi

-rozvoj schopnosti Zit ve spolecenstvi ostatnich lidi, ptizplsobit se, pfijimat
-zakladni hodnoty uznévané ve spolecnosti

4.5. Vychovné zasady

Pti realizaci pracovnich a tématickych pland se dodrzuji zasady vychovné ¢innosti



vhodné vzory chovani

ptatelské prostiedi

dostatek lasky a porozuméni

dostatek prostoru k projevovani dojmil, citl a ndzorti ditéte
piimétené naroky

pfevaha pozitivniho hodnoceni

s ditétem jednat vzdy distojné — nezesmésnovat jej pied ostatnimi
nezatrazovat nezdravé soutézeni

jednozna¢né formulovat pravidla chovani

vénovat dostatecnou pozornost feSeni détskych konflikti
nechat déti podilet se na vytvareni pravidel ve skupiné
vytvaret pozitivni prostfedi pro vhodné aktivity déti
rozvijet socialni citéni

vzajemnou uctu, Uctu k druhému

4.6. Cinnosti vedouci k pribéznym cilim

sebeobsluzné ¢innosti

vstiicna a citlivd komunikace

podpora ditéte ve vlastni sile

¢innosti zajist'ujici radost a pohodu, tspéch

¢innosti primérené veéku, naladé, rezimu dne

¢innosti vyZadujici samostatné vystupovani a mysleni, vili, vytrvalost, sebeovladani
hry na téma: rodina, ptatelstvi

socialni a interaktivni hry, kooperacni

¢innosti, pii kterych poznavame hodnotu lidské prace, mravni hodnoty

¢innosti zaméfené na zvyky, tradice

komunikativni kruhy

¢innosti, pii kterych se dit€ miiZze vypovidat — prevence domaciho nasili, Sikany
¢innosti rozSifujici védomosti a dovednosti ziskané ve Skole

zajmové ¢innosti

5. OBSAH VZDELAVANI VE SKOLNI DRUZINE

5.1. Vychovné oblasti zajmového vzdélavani

Clovek a jeho svét

Misto, kde zijeme.

Poznévani okoli, zivota a mistnich zvyklosti.

Turistické vychazky do okoli §koly spojené s pozorovanim piirody. Ugastnici dopravniho
provozu — dopravni vychova

Ctyfi roéni obdobi — poasi, zahradky.



Clovék a spole¢nost

Lidé kolem nas.

Podilim se na utvareni piijemné atmosféry na zaklad¢ ohleduplnosti a tcty pfi jednani

s druhymi lidmi, upeviiuji dobré mezilidské vztahy. Chcei efektivné spolupracovat s druhymi,
ocenuji zkusenosti druhych lidi. Umim se rozloudit i pfivitat. Pozitivné feSim konflikty a
umim hodnotit své chovani.

Uméni a kultura
Mam kladny vztah k historickym paméatkam a tradicim. Sdm se podilim na vyzdobé¢ prostiedi
pro rizné kulturni akce a vyrob¢ darkti pro vetfejnost k riznym prilezitostem.

Clovék a zdravi
Dbam o své t€lo, dodrzuji spravné hygienické navyky. Prohlubuji védomosti o spravné vyzive,
estetickém oblékani, kultute stolovani, chovani pfi styku s nemocnymi. Dbam bezpecnostnich
zasad pii jednotlivych ¢innostech. Dité, které nema pfimétené z4jmy - svého konicka, snadno

podlehne negativnim vliviim asociélnich jedincti a part.

Clovék a svét prace
Dbam na rozvoj osobnosti, na rozvijeni urcitych schopnosti jedince, na utvareni zivotniho
stylu a hodnotové orientaci ¢lovéka a moznosti uplatnéni ve svété prace. Kvalitné rozvinuté
zajmy pomahaji ¢lovéku vyrovnat se s naroénymi Zivotnimi situacemi, zvysuji jeho pracovni
vykonnost 1 v jinych oblastech ¢innosti, navozuji duSevni rovnovahu, spokojenost,

vyrovnanost.

5.2. Pirehled vychovnych ¢innosti

< OCEKAVANE . , )
CINNOSTI KOMPETENCE OBSAH CINNOSTI POZNAMKY
Odpocinkové | Vytvari Cetba, stolni a spole¢enské hry, Knihy, détské
pfijemnou a komunikativni kruhy, vypravéni, Casopisy, stolni
pohodovou poslech CD, DVD, TV, hry, CD, DVD,
% atmosféru, pohadky, pisné, dramatizace,
motivuje na dal$i | individudlni rozhovory, klid na
= vychovnou koberci
¢innost
Rekreacni Regeneruje sily, Vychézky, pohybové hry, Zahrada, détskeé

=)

aktivné odpociva
a relaxuje

télovychovné chvilky, relaxacni
cviceni, hry ve volné ptirodé¢, sezonni
hry

hriste, les,

Zajmové:

Spolecensko

Péstuje vztah
k vlasti, narodu,
matefskému

Vnima sebe samo i role ostatnich déti,
posuzuje sviyj vztah k vlasti a ke svétu.

Cinnosti se
prolinaji v§emi
kompetencemi.




veédni jazyku,
rodicovstvi,
studiu.
Pracovné Rozviji vlastni Ptirodni material, kolaze, zviratka a Préce v piirodé,
technické fantazii a figurky z ptirodnin, nahrdelniky a pfiprava
tvofivost, ozdoby, obrazky ze susenych kvétin. materialu.
podporuje kladny
vztah k ptirodé.
Rozviji pracovni | Papir - origami, papirové tkani, Prace podle
dovednosti, zvitatka z papiru, obrazky z papiru, navodu, dbat na
procvicuje vytrhdvané obrazky. bezpecnost prace
jemnou motoriku. s nizkami.
Poznéva nové Textil-kolaze a obrazky, vyroba Propojeni
techniky, ziskava | loutek, zaklady §iti a vySivani, s vytvarnou
dovednosti pro malovani na textil. vychovou, zajem
prakticky zivot. o urcité profese.
Osvoji si techniku | Riizny material-vyrobky z kelimkad, Sbirani materialu,
a postup pii praci | krabicek, drobné darky, figurky a vlastni napady,
s riznym ozdoby. vystavky.
materialem,
rozviji tvofivost u
déti.
Nauci se pracovat | Modelovaci hmota-zviratka, figurky, Prace podle
s tvarnou hmotou, | ozdoby, ptivésky, korale, darky. ptedlohy i
rozviji fantazie.
ptredstavivost.
Ptirodovédné | Vytvari Pozorovani ptirodnich objekti- Préce v ptirodé,
ekologické komplexni pohled | rostliny, zivo¢ichové, nerosty. samostatné
na pfirodni jevy. pozorovat a
experimentovat.
environmental | RozSifuje znalosti | Péstitelstvi a chovatelstvi-péstovani Naucit se
ni vychova v oblasti pokojovych rostlin, farma, vystava, premyslet o
piirodovédy. besedy s odborniky. vécech a jevech
kolem nas.
Vytvéii kladny Poznévani ptirody-soutéze, vychazky | Spolupracovat pii
vztah ¢lovéka spojené s poznavanim piirody. feSeni ukold,
k ptirodé a skupinova prace.
Zivotnimu
prostredi.
Chape zékladni Ochrana a tvorba Zivotniho prostfedi- | Ochrana zdravi
ekologicke chovani v ptirod¢, péce o prostiedi ¢loveka, vlastni
souvislosti a $koly, SD, sbér piirodnin a druhotnych | napady.
environmentalni | surovin, tfidéni odpadu.
problémy.
Esteticko Seznamuje se Barvy, tvar, svétlo a stin, kontrast, Vyuziti vodovych
vychovné: s barvou, linie. a temperovych
Vytvarna rozpozna barvy barev, vzajemné
teplé a studené. plsobeni.
Spravné fedi a Experiment s barvou - rozfoukdvani Vytvarné nazory,




pouziva barvy.

barev, dotvareni obrazku.

hry, pfedstavy.

Ztvariuje Zapojeni fantazie, emoci a pfedstav. Zapojeni fantazie,
vytvarné zazitky a emoci a predstav.
piedstavy.
Nabyva Skupinové prace. Barevnost,
zkuSenosti spravny material,
s vyjadienim vystavy.
vytvarnych
pocitil.
Hudebni Vyjadtuje se pii Hudebni zanry-klasicka hudba, pop, Srovnani, libivost.
poslechu hudby. | rock, country, lidové pisei.
Vytvafti spravné Dechova cviceni-hlasovy rozsah, Spravné drzeni
pévecké navyky. | vydech na Cas. téla.
Rozviji sluchovou | Zhudebnéni iikadel, hra na télo, hrana | Rikadla, rymy.
a rytmickou dirigenta.
predstavivost.
Vyuziva Hra na Orffovy hudebni nastroje,
hudebnich drumbuben.
nastroji pro
doprovod.
Proziva hudbu Moderni tanec, mazurka, aerobik. CD, DVD,
pohybem, vnima spravny postoj pii
tempo a rytmus. tanci.
Vnima hudbu, Koordinace pohybu a hudby. CD, zpév, tanec.
slovo a pohyb
jako jeden celek.
Precte Houslovy kli¢, takt, stupnice C dur. Rozlisuje, co je
jednoduchy ton a co je zvuk.
notovy zapis.
Rozlisuje Ukézky hudby, zivot skladatelt. Obrazy, soutéze,
jednoduché kvizy, kiizovky.
hudebni pojmy.
Zpiva pro radost. | Lidové pisné, umélé pisné, koledy. Zpev, poslech.
Télovychovné, | Aktivné uplatituje | Zna spravné obleeni a obuti, provadi | Cinnosti se
sportovni, zasady osobni zakladni hygienu pro TV. prolinaji vSemi
turistické hygieny a kompetencemi.
bezpecnosti pfi
pohybovych Chtize, béh, skok
¢innostech. daleky, hod

Posiluje pozitivni
vztah

Pracuje ve skuping, individualizace,
diferenciace, funkéné integrovany

k pohybovym pristup k détem se specifickymi
aktivitdm. potiebami.

Poznavé pravidla | Pochopeni smluvenych gest a signala
pohybovych her a | pti pohybovych a sportovnich hrach.
zakladt

sportovnich her.

Rozviji kolektivni
chovani.

Druzstva, dvojice, kolektivni sportovni
hry.

Zapojeni mén¢
fyzicky zdatnych

Zarazovat do ¢innosti kooperacni
aktivity (zvitata, stiny...).

mickem z mista,
cviceni prostna,
relaxaéni cviceni,
protahovani,
napodobovani
pohybu zvitat,
rostlin,
jednoduché
ovladani mice a
dal$iho nacini,
cviky na stimulaci
spravného drzeni




1 aktivni déti.

Eliminuje
drobnou
agresivitu deti.

Vhodné¢ zvolit hry.

U¢i se riznym
socialnim rolim.

Vnima sebe samu, ale i role ostatnich
déti, kontroluje svlij vztah ke svétu,
jaky je.

téla, dechova
cviceni, pfimé a
napodobivé
cviceni, cviceni
na verejnosti,
akademie,
besidky, soutéze,
volné hrani

v prostoru a
s hudbou.

Sebeobsluzné

Osvojuje si
hygienické
navyky, potadek,
éistotu, ucelné
oblékani, chovani,
jedndni s lidmi.

Kultura stolovani, cestovani, péce o
odév a obuv, pravidelné myti pred
jidlem, poradek v osobnich vécech,
pozdrav, podékovani, omluva,
komunikace, kompromis.

pravidelnost,
duslednost, rezim.

Verejné
prospésné

Aktivng se podilet
na formovani
kladnych
charakterovych
vlastnosti.

Vhodnym zptisobem pomahat slabsim,
mladSim détem, starSim ob¢antim a
nemocnym lidem, ochrana zivotniho
prostedi, ohleduplné chovani ke
svému okoli, kulturni akce.

Individualni
pristup, radost

z objevovani a
prekonavani
prekazek.
Objevovani samo
sebe.

Piiprava na
vyucovani

i

Cvici si postieh a

Didaktické hry a hadanky.

CJ, Ma — vyuziti

pamét’. détskych
casopisu.
Navazuje na Besedy, kvizy, vychazky. Spoluprace
ziskané s tfidnimi uditeli,
védomosti a dopravni
roz§ifuje si je. vychova.

Rozviji Dramatizace, ptislovi a potfekadla, Literarni vychova.
samostatnost. pranostiky, jazykolamy, hadanky.
Rozviji Zéabavné soutéze jednotlivcl i Podle véku ditéte,
kombinac¢ni druZzstev. individualnich
schopnosti. schopnosti.
Rozviji Didaktické a namétové hry. Vyuziti
mezipfedmétoveé pocitacovych
vztahy. vyukovych
programdi,
encyklopedie,

knihy, sdélovaci
prostiedky.




Odpocinkové ¢innosti

Jsou to psychicky a fyzicky nenaro¢né cCinnosti. Slouzi k odstranéni tinavy ze Skolniho
vyucovani (nebo ze svéta povinnosti). Do rezimu dne se zatazuji po obédé a podle potieby
kdykoliv béhem dne.

Mezi odpocinkové ¢innosti fadime:

klid na koberci, v kiesle, venku na pokryvce,

klidny pohyb, relaxacni cvieni

spolecenské a stolni hry

¢teni a prohlizeni si knizek, Casopist, obrazk, sbirek (sbératelstvi)
poslech rozhlasu, CD, sledovéni videa a DVD, televize

volné rozhovory = naptiklad o filmech, sbératelstvi, sportovnich utkénich, zajimavych
udalostech

vypraveni vlastnich zazitka (déti 1 vychovatele)

cetba pohadek détem

Cetba (sdm pro sebe)

rukod¢€lné prace

hudebni ¢innosti

pohybové€ nenarocné prochazky

Rekreaéni ¢innosti

N4

nebo manudlni prace.

Pokud je to mozné, mély by se tyto Cinnosti provadéet venku.

Tyto rekreacni Cinnosti piispivaji k rozvoji zdravého duSevniho i1 télesného vyvoje déti a
mladeze.

Rekreacni ¢innosti vychovatel zatazuje na zakladé znalosti rozvrhu vyu€ovani — musi védét,
bylo-li dnes$ni ucivo naro¢né na mysleni ¢i na télesnou zdatnost. ..

Co patfi mezi rekreaéni ¢innosti:

e télovychovné chvilky zamétené na upeviiovani navyka spravného drzeni téla

e vyrovnavaci cviceni, uvolnovaci cviky, zdravotni a kondi¢ni gymnastika s nac¢inim i1 bez
nacini

e drobné pohybové hry na hfisti, zahrad€, v parku, ve volné piirod¢ s obsahem zékladni

lokomoce = chtlize, béh, hdzeni, chytani

zavodivé hry = soutéze na rychlost, pfesnost, postich

pohybové hry v mistnosti (s na¢inim i bez nacini)

dramatizujici hry = divadlo

sezonni hry a zabavy = na sn¢hu, ve vodé

rekreacni provozovani riznych sportli = atletika, gymnastika, plavani, brusleni, lyzovani

e vychazky spojené s télovychovnou, ptirodovédnou, spolecensko-védni ¢i esteticko-
vychovnou zdjmovou ¢innosti

e (innosti spojené s ochranou a tvorbou zivotniho prostifedi = péce o vefejnou zelen, Cistotu
vodnich zdroja



¢innosti hudebné-pohybové = hry se zpévem ¢i hudbou, cviceni pifi hudbég, lidové a
spoleCenské tance, diskotance, aerobik, kalanetika.

Zajmové Cinnosti

Jsou to takové Cinnosti, které zamérné a cilevédome vedou k uspokojovani, rozvijeni a

vvvvvv

Maji velky vliv na rozvoj osobnosti, na rozvijeni uréitych schopnosti jedince, na utvareni
zivotniho stylu a hodnotové orientaci ¢lovéka.

Mezi hodnotné zajmoveé ¢innosti patii:

spolecensko-védni
pracovné-technické
ptirodovédné-ekologické
esteticko-vychovné

télovychovné, sportovni, turistické

Organizovani zajmové ¢innosti

pravidelné = ¢innost zajmovych utvart

prilezitostné = besedy, exkurze, vychazky, expedice, soutéze, olympiady
individualné

skupinové = krouzky, skupiny, oddily

hromadné = festivaly, slavnosti, sportovni akce

Sebeobsluzné ¢innosti

Tyto ¢innosti vedou zaky k samostatnosti v péci o vlastni osobu a osobni majetek,
samoziejmé pii dodrZzovani prav druhych. Jde o dileZité obdobi formovani mravnich navykd.

Podstata téchto ¢innosti spoc¢iva v péstovani:

hygienickych navykt = ochrana pted infekci, pravidelné myti, myti pfed jidlem, ¢iSténi
zubl

ucelného a vkusného oblékani = péfe o odév a obuv, volba vhodného obleceni podle
pocasi a typu Cinnosti, spravny postup a tempo pii oblékani, esteticka uroven oblékani
navyktl péce o poradek a Cistotu svého nejblizsiho prostredi = poradek v osobnich vécech,
ve Skolnich potiebach, esteticky vzhled prostredi

navykl kulturniho (spolecenského) chovani = kultura stolovani, cestovani, chovani pfi
styku s nemocnymi

jednani s lidmi = pozdravit, pozddat o néco, podékovat, omluvit se, chodit na schizku
vc¢as, dovednost ziskat od lidi informace, dovednost sebeprosazeni, uplatnéni vlastniho
nazoru piijatelnym zpusobem, schopnost komunikace (= vedeni dialogu), hledani

rM v

kompromisu, uméni fesit konflikty



Priprava na vyucovani

Jednd se o okruh ¢€innosti, kterymi Skolni druzina poméaha zaktim pfi plnéni ukol uloZenych
Skolou.

V pfipravé na vyucovani jde o:

e psani domacich ukoli = pokud si rodi¢e Zdka nepieji, aby si Zdk psal Ukoly doma;
vychovatel zékovi pfi psani ukolu chyby zdsadné neopravuje

e Dbesedy o Skolni latce

e (Cetbu knih, sledovani televize, rozhlasu k probirané latce

e ruzné kvizy a soutéZe na procvicovani probrané latky = spontanni 1 organizované zajmové
¢innosti, didaktické hry

5.3. Vlastni hodnoceni SD

Vlastni hodnoceni ¢innosti §kolni druziny napomaha ke zkvalitnéni vychovy a vzdélavani.

Cilem je zjistit aktualni informace, které jsou nezbytné pro realizaci dalSiho rozvoje Skolni druziny.
Evaluace je proces priibézného vyhodnocovani vzdélavacich a vychovnych ¢innosti, situaci a
podminek vzdélavani. Vysledky slouzi jako zpétna vazba pro zkvalitnéni prace skolni druziny.

Predmét evaluace:

- funké&nost SVP Z4jV (napliiovani cil SVP Z4jV)
- navaznost SVP Z4jV a SVP ZV

- podminky vzdélavani a vychovy

- pedagogicky styl, klima $koly

- hodnoceni prace zaméstnanct skoly

- vysledky vzdélavani a vychovy

Formy a Casové rozvrzeni evaluace:
- pedagogické rady

- priabézné pozorovani

- hospita¢ni a kontrolni ¢innost

- spoluprace s rodinou




6. PLATNOST DOKUMENTU

I.
Pedagogicka rada Soukromé Zéakladni Skoly a Matetské Skoly B-English s.r.o. projednala na
5 svém jednani dne 21. 8. 2020
Skolni vzdélavaci program pro zajmové vzdélavani.
II.

Tento dokument nabyva tc¢innosti dne 1. zati 2020

Mgr. Barbora Novotna, feditelka



